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༠བ ༡༠༩༠༠༠ ༼2 
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[ཀོ 227222722 ཏོའོ 
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_ ༈ངུས་གསུམ་བད་གཤིགས་དགོངཔ་བཟངམ་ཡུས་པ [རྒྱལ་བ་གཏིས་པའི་དགོངས་བཟངི་བཞིནད། །གསལ་མྡད་ ི་ ད 
དྷ གསའ་ཤདཔིནིདྲ་བ་ུ། ཕ་ བརརད་འསྦ་ཀྱིརམ་ག གས་པའི་དབུ་ཡོགས་ལ་ ༤༣ དྭངརེ་ཐལ་འགགུར། གས སླེ ། 
¡| ས་ག མམ ལྔྒང་ལ་ ༤ ལྟུད 


མདོནྡསག་ལཛའི་བཱ་ཀང་འི་གསུང་བཞིན་མ་བསྲ་གུབ་ཆོསྔ་རས་མཛུད་པ་ལེ ༼ཡ ུས་གཡུ་མསཅདམ པས དཔའི གསུ 

± ༢༨ $ ་ཆོག་ལ་ ༩ རྒུཌམེདད་ཡཤསམགོ་པ་འཁོ་བདའཅས་པང་ མ་འབྱར ུན་ཡིརོལ་འཛོརཉམསྦས་ལན་ 
བཞལ་བཞི་པའི་པན་འདན་བྣ་གསལ་ ༼ང བཀའྱར་མའི་བས། མནངག་ཡིད་བཞིནེ་ནོར་བུལ་ ༢༨ མཁསྲེ་ག་ཐམསཅདམའན་བའི་ 

དསབཡ་ནམ་ཇྲརབནཆས་ཆྱར་མཆན་ོམོད་ལ་ ༣༧ མཁས་བུབ་ཐམས་ཅདམཁིནབས་མད་བའི་ཡག་ཞུང༡ར་གཅིག་ལ་ ༢༥ མཁས་གའ་ཟམསཿདམྱེན་ 


ཇིསབུ་བ་ལཱ་ ༨ 
ནྱ 





པའི་ཞལྱ་གིབླངོ་ལས་ ས་འོངས་པའེ་ཡགཆུང་ལ་ ༡༦ ༩ ཏོགཔ་གསུམ་པའྲ་༣ བཤད་དམ ཞན ཤད ཀྱི་འཁྲུལ་ འཁོར་ཆུ 
གསུམ་་ ལྣམ་པརྒྱལ་བའི་ཏི་འ་ ༨༡ ངུས་འཁྲོད་ངོགས་རེམ་མཁས་གུབརིན་པོ་ཆའི་གསུང་བཀའྱ་ར་མའི་ཟིན་དི 
| ག་འ ༤༩ མཁས་ཐུབ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པའི་ པའི་མན་ངག་ཡིགཆུང་ལ་ ༢༥ བསྐོམས་ ༤༥ བཞོགས།། 


ར བགསངབ་ འཇུས་པདྡེར རྱ དཱ 








| ༄༅། །ཚདའབས་ཀྱི་ནམ་གཞག་ཆེན་མོ་བཞུགས་བའི་དབྱུ་ཡོགས་སོ། ། 









༼༤ལསསཕའོ་ ༨༢༤༧༡༤༥༡༨༤༨༨ཕ༨༥༨༨༨༤༩༨༧༤༨པ༢༠པ༤༨༤༤༤༨༤༠༤༤༠༤༧༢༩༢༠༤༤༢༤ར༤༨༢༤༤༠༤༤༥༤༨༢༤༤༠༧༤༠༠༤༤༤༤༤༤༡༦༤༠༩༠༠༠༠ ༥༤༤ ༤ ༤༤༤ཀའ་  ཡོ་ོ ཅླིཿ ྫརམ་ ས་ཤ མ་མ་ས གག -གཁོ ་་ོོ་ ཆེ བཟག ཁུ 
༢ ངོ། །སོ་དོདལྭའླུགརའགས་པའི་དོགས་དུལ། ཨུབ་ཅྷུནབཏིདད་འདིསི།ཚདམ་ད་ཡེས་འཇལ་དདད།ཞེས་པར་འབེའ་ིབཅུ་རམཛདམའ་རགས་དའྲི་ཚུལང་ཤདུནས་ལནའ་དབས་ ¶ 
བདྙྷཛཿ།དབདོསའཆད་དེ། མདོ་ཚོག་དཏིང་ཅི་འགུལ་བ་ཤད་ལུས།རང་རིག་འམངོནཅུམ་ཁོནའི་དབངད་བསནས་འདའབུས་བུརྡ་ནོལ་པར་བཤག་གོ་འསའགའུ་ཞིག་དགྲས་པར་འབུརལ། ཞེས་དོགས་པ་བཀོད་ཅིང་། 













དབ་ཤད་པརྡ་ལྕགརཏེ། གང་གིཚ་ཤུས་པ་ཚད་མའེ་གཞུལ་ངརྟ་ཆོད་པ་དེའི་ཆ་རང་རིག་བདངངསསུམུནཔའི་དོནཏོགས་དད་པེད་དོ་ཞསཔས་འངའིག་པ་འདེསྱབ་ཡིན་པའབའ་ཞིགྱ་ མབུད་ 
་ཱ་བམདཔན་རྙི་ཏུར་པང་རིག་པ་འབྲས་བྲུརྷ་རོམ་པར་དཞག་པལ་འཇིན་པའྲི་རུམ་བཚདམ་དའ་དོད་པ་དེ་ ཀ 
















ཏོ ཅི ང་ཟ ༽ 3 ཀཱ རི་ལི 
[ ཧཱ ༅ི། ་གང་གིཚོགཞན་ཡང་ཡུལ་ཡིན་ ཊིཆོཡུང་ངོ་ཞེས་པའོ་།ཞེས་དང་།དེལས་རང་བིརོལྱ་ཅི་དོན་གཞལ་བླར་བ སལལ ཁུ རྩེ ལྤ 
རྭ་བཟ་ཡྲོད་པལ་ཕྲང་འཇིན་པའྲི་ནམ་པ་ཁོནཚོདམའོ་ཞིས་དོགས་པའ་འཛུརཏི། དེའྲི ཅིརདི་བུསལ་བའི་རེད་དུགུསཿ་པ།གང་གཆནོ་ཞིས་པ་ལསགྲས་བྷཏུ། ངརོལ་གཞལ་བ་ལ་རང་རིགཔ་ ཟ་ 
༡ སཱ ཙྨ། 












ཇི ༠༨ 
ད ཏཱ རྣའ༦ྱར་ དོན་གཞ་ ལཔ་ ༽༨་ ཡས ༨༩༡༠ €༨༽ ¬. 1 རར 
པ ཨཏཾཧུཧ་གཞལ་བའ ཊཡུལ་ཅྱི་སང་བ་ཉིད་འོན་ཤེས་པའི་ཚད་མརའདོད་ཙི། ཚམ་བརིག་པལོ་ཉིད་བིན་དུ་འཛོན་པའྲི་རམ་པའི་མ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་བཤད་པྭལརང་།དེན་འདོ་ཉོད་འགེལ་བཤདད་ 














།གསལ་མོད་ཙི་ཚིག་རོགས་བདླད་སན་ཧྲང་མད་བར་འྱ་བས་འདོརམྦདིས་སོ།།དེ་རླ་ན་ ཆདི་ལོ་ོའོ་ལས་དོདསེས་བྱ་ར་ལྲེལྷ་ཧི་འཆདྱ་ད་དྲུསནས། མྱོང་བ ནཾ ཤུས་ཙཱལིན།ཅེསསོགས་ 
འུ པལ་འབྲི དུ གས་པར སནངངའང་བར་བས་༢ དཔེ ད་པ ལག་གཡས འེ རང་གི་དདགདརག་པ་པའ་བས་བུར་བཞག་པཞི།༢ །རུང་རིག་མདོན་སྱུམ་འབའ་ 
¡ གསིག སས་པ་ལ་འད་རུ་་བདེསཉིདྲུ་ུརཔའི ཡུལ་རིག་པ་འབུས་བུ་ཡིནེ་། དགའ་ཉས་གོཿཡིག་ཤེས་ཅིས་བེས་བུཿམགསི་གྲགང་ལ་བས། པའི་ཚའདོ་བ་ཡདཔོ་ བདབ 
འདའ ཅེ ནམཔ་ཤརབ༡མསྲསཱ། ནས་དོན་འདོད་མི་ མི་འདོདེ་རིག་པར་བྭ་ཅདྲ་བླད་པརལྱུགའ་བཡིན་ཧི། ཧཱ ༢ ཨུ ྱྱརངགིངུ་ཏུར་གནས་དྲ དྲན་དང ཐྲ 

ྐ དབྲ གེས་འྲིའི་འདེདད་ག་ རལ འི་རིས །སེགས་ཤོ་ལ་ཀ་གསུམ་བྱིར་བསན་ཏེ། དྷ་པ་བཱ བའྲི་ཤེས་པ་གཉིད་ལའདོདམི་འདོདྱ་བི་ར རྣམ་པ་ཕྱི་རོལ་ཁི་ཨུཉ༅ྱཾངི པང 
1612 ལདབ་གིས་གཏར བ་དའ་རན་མའིང་རོའ། ཕྱིའེལ་དོནནི་ཡེདན་ཡང་། ཞེས་གས་འའི་རོང་ པ་ཁོ སཱ 











ཤཿ ་མོའི་ལུགཔཝེ 





༽སྟད་པེད་པར་ལྩ་གླར་བཅུམ་ ཡོནཔའྱི་ཡིར། དོན་ཞཾ 
མི་རོམ་གཱི་དོན་དའདྲན་པའི་རང་གླིྲོ་བནོ་ཡིས་གཞྲུངལ༔ 
ཤའ ཟར པབ ༢ སིག དོགསཿ པ་ལགས་པད་བཅད་ དདྱ་བས་པ་ངའ་ཆད་པ། པུ མྱི་ཚོལ་ དི མདུན་ ཡང་ཞེས་པ ས།དའདངས་བངའི་ ས་སྭཾ། ཞེས་བའི་ ་བད་ཡིན་པང་ པ་འ པ་བརྱ་པའོ། །།ད་ ལརཧ་ཤ། 
ཕྱ གྲསམཔ་ ་འདེ་ངི་ ཏ་ད་འཆད་པ་མཔ།སན་འབ་སྟ་ཅྲོག་ ་གསུ་ 'པའགཞུང་རྣམས་གང་ 
སིི ཤྭབསྟ་ཏོག་གསུམ་པའི་གཞུང་གི 
ཇྙི་ལ་བརྟ་ཏོགས་པ་ཆུང་བརྨ་སངབས། ཆདམ་མདོདད་དའི་ རྣམ་བཀྲེལ་མྫིདབའི་གཞུང་འཚིཆ་ས་ འཕད་བ་དང་། འབཱངྷ་ངོག་གསྟམ་བའི་མཐའི་གཞྭང་ ང་འཆམས་ འཇཾན་པ་དང་ །ཆོགས་དཅད་གདུམ་ཁི་ 






ཞེས་པ་འ་དདུགནི་གཞན་རེག་མངོན་ས་བ་ལ་ ཡུལ་ཕྱེ་རོལྱ་དཱ་ཊ འཆར་པྭ་ལར རྣ།ངངའི་གཞིརྲ་གུང་པའི་ཡུཿ ཡུལ་ཐེས་ོགས་ ནཿ 
ཨཀུདགོལས་དོན་སླིད་པརཔི་བྲའ་།དྲ་ཏ་ར། ན་ཤོལོཀགསུ་པཔ་འ སྣ་རུམ་རིག་པའི་ གཞན་འིགམེཔ ཡོནོ་སུམ་ཨོ་འྲབསྟ་ཏོག་ ཐཱུསེཔཡིན་ 





འར 
ར་འབྲས་ལྔ་ར་ ཤས་ཤང་ 


ཤུན་ལས་བྟཏས་ངཱ ང་འགེལ་ཇི་གཞུང་གངནམ་འཕྲེལ་བི གི་གཞུདྲ་གང་ བོང འོ ་ཀའི་ 
།ཐོགསྡཐའ་འཆམས་པྲོ་རི ཟོཾནྨ་བུ་བ་མཐའ ཟད ཁའང་ ་ཡེན་བསོགས་ ་ལེགས་ 


་བཇོསི། ཏོགས་ཤོདྲ་ ངཱ་།ཆྲེགས ་བཅད་གསུམ་པོ་ ་པོ་འདིའི་དོན་ལ་ཡངའགལ་ པ་འགུལ་བཀྲལེ་ 


ཀད 
འི 


















ཱོནོཿདདོོན།།༣སོ་དོབ་བཏས་ཅོགཅོན་ལ་བོསླབྒཤང་གཙོགོོལ་གཏོསང་དད་བས་དའི ཞོཞོས་ཡུལ་དོགཉིས་བདོཔ་སྲ་ཅོགས་པྲདོ་གཅིག་ལགཅིགཅར་གཞིར་བཅུད་འཇུ་བདྲི་སབ་ངམ་ཡིད་པ་འིུ་ 
ིྱིས་ཕ་སེ་ི་གོ་ིགི་་ིསོ། བོགམངད་ག་འདོན་ཡང་དཀན་འྱོ།་དགོསས་གྲསས་པས པ། ལའེ་དཔའགག་་ཡན་ 

&གཞན་དུ་ན་ནང་རྲིག་མངོནོ་སུམ་ཡིནན་གཟུགསསགསའི་པུ་ལྔ་སྡིནམ་པས་ཁུམོ་མར་བར་ཁནང་ཁོན་ལྔ་ལོགས་དགོས་པར་གསུངས་བྱ་ུ མཚན་གདུལ་འཛོངས་པྲ་མོས་ཤིག། མིགཤེས་དདའད་འའི་གཟུང་ནམ་ལ་ཁ 
བཏིསདདནུཔ་པའྲི་སེནུས་དངས་སླུ ཏོགསྦ་མདས་སྡན་པོ་ལགཉིས་སྲུ་དང་བའྲི་ཚུའ ཅིས་དཔོས་སྐུ་ཅཱགས་པ་མ་འགལན།ཆུར་མེ་ོང་ཟང་རགག་མངོནསམ་དང་གཞུན་འོག་མདོན་ཡུས་ཡད་མི་འགལཔ་དགུག།མདདོ་ 
ཞེ་བཀལ་པའི་བརྡ་ མིའུ འནཏིདད་ལས་གཉིསས་དང་བརེསནྲཉེས་བཅེན་པོ་དདསང་པ་དགྱར་འབུར།། མེདེ་པའྲི་ལགས་ལགཞེ། གཡང་དྲསར་འབྱུལ་གིསས པར་དང 
ལྭ་བརསམས་འཕགས་པའེ ངྷོ་ལ་བམཁུན་པའི་མཉམ་གཞག་ཡ་ཤེས་འཇགྲ་རུལ་ཏམས་པ་དང་། དེ་གད་བྲ་ལགས་ལ་ཡང་ཤས་པ་གཅིག་ལ་འཆར་བདྲི་ནོམ་པུཤེ་མདྱད་པལ་བའ།། ད་པད།མད་ད་པའ་པ 















པར་བ 


ཧཱན་ཡེ་ཤོས་ 





འཛིནཐིག་ཤེས་ལུ་ཤར་བའྲིདོན་པོའི་གཟུང་ནམ་ད་ལྟ་བོ་འཇེནམིག་ཤུས་དེ་ རངྲ་དེག་མངོན་སྐུ པ་ལེའ་ཞིང་དེ་ལ་དེ་དངོས་ོགསྦཀི་ཚད་ དའོ། ཨི་རྣམ་པ་ (3] 
ྲདེྭེྲེཉྲ}ཀར སྐུ་ཏོགས་པར་འཇརཏ། སགས་ལ་་དམ་བཤང་བས་ བ་པར མྲེ ་ - 


སྫོ །དངསས། རིས ལཱ འི གྲུ་སུམ་དྲག། 


ཆུ་ལག བུམ 
་བཏགས་པབའིདདབམ་བཞི་ འའ 





རེེེྲིྲིོ གཟུ་བོ བི་དོ ོེར་ྕའནས 
༣ི་དོན་རིགས་འ།ཅི་གྲཾ།༔ མནབས གསུ བི ངཿ 
གུ ཞིས་ས་སིདྲ་ ེ 


༡. 


༦ ཏད་དནུ་དྲ་ དང་ དུཿ བྲེད ཏི རཱང་ངོ་། 

དུ ཿི ་ འ་ ས་ས ཡག་ཤིས་གཟུ ཐ་ རླུ མད་་་ 
གསད་པ ངུ པ་བྱ ༢ 

ཱཾ སས རྨ ས་ས བབམས་ཅདཔབུད་ ཊཱ ཅའ 





ད་བནི་གྲུབ་ད་བའྲི་ནུམ་པའི་ད་བཞིན་ཡོན་བྲས། 


ིག་བ+ སིག 





འི 
ཆུས ཆུང་ སཔ ན་ག་ད ད ཕའི༔ བླི མ་ ྲུ 
འ་ལསགས་བནིགམས་པའི་ སྤསྦུ ཟད་པདསན། ཡུལ རིགས བསྟོ་གྲང་བའི་ ཐ་ གོ ར་་ཡ་ སི རྦ 


| ས་བླ ་ ལ་ 
འཆདབཿ 


པ་བཤད་བའི་མདོ་སུ་པའི་ ཐུན་མེངམཿ 
ཧེ སོཾ ྒརིཤ 
སིད་ཤེས་པའངག་བདག་ཉིད་ཡེན་བསྲ་ཧུབ་པའྲི་པིར་རོ།ལླ་དབད་བའི་ལ 


ད་ིན་པདང་ 





ཤྱ གང་གི་ 
༈ ༤ ལེའུ་འི་གཞུང་ དུ་ཅིྟ ཅི་ལི བུ་ྱར་བའི་ ་བུ་བལངགས་བའི་གཞུང་འའ འཐ གདོ་་བ་ 


དུང ྡ་རེ་སགྲས་རོག་བཟྲབས་ཇུང་བཞག་གེ་རང་རེག་པ་འབྲས་ བུ་ཡིན་པར་བསྟན་ནང 





བོ་ོོིོས་པོ་་པོད་ཐ སོད་ཡོདཔ རནདོདོགོགོད་ོང་དདོཐོ་འྲདམརགནམ་བརྩ་ བུར 
ུ ན་ུས་བཞ་བརཐ་བརབའ། ན་དོན་བ དང གློད་པ སྤ 
གིསྣ་དཝཔ་བཞུག་པ་འགོག་པལྱརས་པརྦུརབརོག་དེནདའུད་པར་འྱུ རབ་ལུར་ཡིན་པའྲི་ཤིརརེ།།དའྱི་ ར་ར 
ཤིནཏ་གསལྱ་བ། ནམམད་གྲུ་པདདུ་འདེན་པ་འགོག་པཆིག་ཟུང་ཅམ་ 
པས ་ 
























རབ > ཟུགས་ལམགཤས་གཉས་ཆརུམ རཱ པམ ༣ 

རྣོ ཞེས་ཐུལ་བ་འཕིན་པཆིགྲ་ཟིན་ཉིད་ལྔ་ཆེས་གསལ་བར་ཡོདའྲི་རམ་མདྲ་ངེན་རེར་དུ་སྣང་ 

དངེག་པའགོག་པ་ལྕ་འར་བའྲི པིར་དང་། དོའི་འགུལ་པ་འཐདྲ་བྲན་ལས། དོན་ཇྲོ་ལུ་བའ ད་པས 

ང་གཞན་རིག་མངོན་སུརོ་ལ་ཡི་རོལ་དྲུ་བུར་པའི་དོན་ཡིས་རང་ཇིི་ལྣཔའི། པ་འཇོ་གཔ འདོད ཤིག ་ན་པངེ་ར་འགྲེ། དྭག་གྲིལགརི་ བེ 
¡ སདྲགཡ་པ་དེདག་གདན་ཡོང་མེའ བས་མདོང་པ་སྲ དམུ ས་དག ཊྲག་གྲི་ལུགས་ཡེན་པརཆེས་གསལ་བའི་ིནའྲབས་ཏོག་གུསམ་པམདྡོད་པའི་བུཿམཐར་འཇུད་པ་འགེལ་པ་དུ་དག་ 
གཡུགས་སུ་སླ་བཞི་མུན་སྦལ་ལེ།།གལཏེྱེ་བྲག་སླ་བའ་གགཆུལ་ད་ལྟར་ཡིནན། མདོ་སྡ་པ་རང་ཏིད་ལ་བཟློགནས་འཁོར་ པར་མིནུས་པའི་ཌག་གཅོདདུ་འྱགར་ཏི། དེ་འདའི་ཚེ་ཅམ་བུ་ཅིགགི་གྱ རཱ 

















ཏེ། གེས་སོགས་འྱུང་ ངད་བའི་ར ་ིུ་གྱ་བད་འ་ཡིག། 


འི ཛྷི 


ར་པ་ལ 
རཿ 
དུ ཆགམཉད་ེ ལས་གཏུས་ས་ ཡར ཡུལ ་ 
ཙོགསྦ་གླྭ ་བལ་ཡོརྨ་བོ་གོ་ 
ཁོ་པ 

















ཅིས ༄༅ ྲྣ་བ་ཐགསསགགསག ས་ ་ཱ ན་བར གས རི 
ཐིཤིས་ '་བཤད་བས་གསལ་བང་བསསན་ལ། གསུ རཿ 
ཚུ་ཤེས་པ་ - ་ ོ 
བཱ པའི་ཚ ཡ།་ཡིནྡ་ཀོ།འེས་པ ཤད་པའི་དོན་ཡངཛྟེ་དད་མུས་པ་ 
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༨ ད་ིི་ངིིེཾེཾ 


སཱ ཡཡ་ ནམ་ར པོ ཡོང་བ བུ་ལ ཊ་ཧུཿ 


་སི་པར་རདི བྲིག་འགུས་ བཞེས་བ་སུདྲ་པས་བར་ 
ཨ་པི་གནས་བས་དང་ག 


པེ ཤིས་པ བུ ི་ོ 








པི་གས་ཏོགསཔ་འབུས་པར་བདུག་པྱིཀད་འཅས་བ། གུའི 


ྲརི་ ས་པ་ག 
ྲ+ ་ 


ཡིས་ཡིན་ཡང་འའ་ཁང་ཆེ་འདི་ཚ་སི་ཆེབ་པ། 





གུག་པ 


སེ ་ རྲ་་་ 
ངྭཏཾ།སན་པ 


་ ོགཞན་ལང།དའར་ར ནས་པ 


















འུ །ཞེས་པའི་དོན་དུ་བཕེལ་བ་དེར་བཤད་ལ།དལ་ལནང་ས་བནྭ་ཝས 
ཧིག ླཞས་ང་དོད་བཟ་ ར་ ཤདས་ བས་སས དཱ 
རིའཇེཿ བའང ཅ་བ ་བན་གཤུང ྲིགོས་བསླས་པ་ལ་བདེན་བྱའི་ པས། 
གནི ཅེ ཞེས་སགསྩརའ ན་ཇི་པཱ་བའྭི་རཱམ་པ་གཏོད་པ་བ ྱི་ ཡིན་པ་འགོག་པའི་རག་བར་ཡདབས གརང་གྲི་བབྱེསནི་གོང་ 
ངེ དན ད་ཡ དེན ་པ་གཏོད་པ་བཀག་པ་ད་དག་འདོར་ཕི བ་ག ན་པ་ ལི ཉ་ སཱུ རེི་ 
དམ་ཤསས་ 


ངི ¡ པགས་བྱརུམ་འཐད་པའྱི་ཆ་བརན་དུ་བུརནུས། གཡལ་བི་དབད་པ་འ 
པར་པེ་ཤདཔ།]། ཤེས་བཞི། གསསད་་ར་དགས་་ད་་རར་་ས་བར། སབ་མི མ་བའི 


















༦ 
ངཿ 


ཛིར 
པར་འབུརན། དིའི 























ཏླཔ་དྷིཊུ་ར་ཤར་བརྡདའིག་པཉམས་སྱུ་རེང་བའི་རེས། ༥འགྲ་སན་དོན་ནམ་པར་འཇོག་དགོས་པའི་ཡིད་རང་ནི་ པའྲི་འུང་བཞིན་ཁོནོ་འྲབས་བུརའིགསས།།ངྡི བཤད་པ་དོ་དག་ལ་འདྷ་པམ་དུ། འདོདི་འདོདད་སང་བྭ་ཏོག་པ་ 0, 
རྨ ཙི་དབུང་ཤེསྟ་ཊྲི་སྣཚུལམ་ཡིནེ་ནོ་ཞེས དབས འབུ་མནདོནམ་ དབས་པ། འདོད ྲ་ དར་པ ཚུལ་ཅན་ཞེས་སེག ཤེས་སེགས་ེ། ག་པ ཏུད ར་གྲོ་མུལ གནེས 

ཐཱ ° ཕ་ནས། སྙེནཱ་ མད་དོའ་ ཡརྩ་སིས། ཕརོལ་བམོ་༢ འཁུལ་བའི་ཤེས་ ་པར་འདོད་པའི་དབང་ཤེས ཛྷི་ར་གནས་ ཨཱ་པར་འཇོག་པ་འགོག་ གག་པཡིན་བས་དདདའི་དབུང་ ཤེས་དཔེ ྲའི་ཕ་རོལ་བོསཀྱང ¿ 
ཟླ བས་པ་འན་མདྲ་པར་གསུངས་པ་འདྲིསྱ་ཁད་འུ རྲཾཉིཾྲཾྲྭཤན\ྣན^ཀྣེྩེཉིེི ལ་བས་ཇི་ལར་རིག་པ་བཤིན་དུ་དོན་དེ་དཔོས།ལྔ་རོམ་ རའཇོགྲན་ཏིད་ི ས་ བཱ 
ཅི པའི་ཐུན་མོཿ མ་ཡིན་པའི མ་ཐའ་་བདགས ཕད ངེད་ལ ལུགསས་སམས་ ༦ དོསུ་ཡེང་དད་དབང་དང་བཅས་འའྲིན ན་དྲུ་མ་བརམིརགས་པའ འཙིརར།འེ་ཤིག་སྔར་ཝིད ད་འོང་བའ་ ང་བ་ཡུང་ཕྲིས་ཡིད་དུ་ ཤྱ 
༠4, ཆའོང་བར་འཆམས་བྱྱན་བརོད་པར་ ཿ་ཧེད་པའ་དྲ་པིའི་རེམ་པ་དང་ལན་པའྲེ་རམ་ པཔྱི་ཡངྱ་ཚུལ་ཟིགས་མི་འྲང་པ་འ འདི་ སེའིབེ་གེངབསྡ་རྲ་ཕྱིཆིག་ གྲི་ཡུལ་ལ་ཡིན་ ཡིནའིི་ག ཅུ ་ཡང་ཞེས་པནས།ངའང་ | ་ 





















བམཐའྲི་སྐབས་ཇི་ཅ་བ་བཞིན་ངུམ་པོནསུམ་ལེེའུའི་འབྱཏུ་བེད་པ་འདྲི་ཉིདད་འཇད་པར་འཕྱར་ག། །ནསན་ཅི་ལརྭ་སླེབདཔནྲོ་ཊི ྱེས་དང་ཤེས་འོརྩ་གི་བདེ་བ་ལ་སགས་པ་གྲཟུང་དོན་ཕི་རོལྱ་གེམ་བུས བུས་པམ་ཡིན་པར་ 
ཤིརལྱ་ཧ་དོ མ་དད ད་བ འད་ཞིས་བངབ་འང། ཅྩལིུསེམ་གདངསགས་ཙིརམ་པརནད་ཤམསྔམུ་མ་པབ་བཞིན་ ། འདོདཔ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དྲ་མི་འ ས་བ 
མི་ངོ་བརླད་ ི་སན་པའི་ནམ་པཤེས་བའྲ་རསྤས་གཏོགས་ ་པ་ཡིནྱ་ིཾ།བཟུང་པའྲི་རམ་པྱ་པི་རོམ་ཡི་ཕུལྷ་གྲི་རྫས་སུ་གཏོགས་པནེ་མ་ཡིན་ཡིན་ ནུ་ཞེས་ ཤེས་པར འབསཏོགསསམཔ་མདོཔ་ ཙ་ས་སུགས་ 
༡ྲཀཱ་འཆད་པ༔ ཟབདཔན་ཆོསམ་ཆོག་གི་བཞད་པ་ཡིནུ་པརྩཾརུ་བ་དག་གསན་འབུལ་པ་འདེ་དགླ་གས་བདངརྲ ཚུསེ་པའྱ། ར་མད་  ཤེས་རབྱ་ཀིས་གྲོགས་ཀྱིམ་རཔ་ ནས་བ གཱི དེད་པའྡེ་ན་ 
།པེ་གད་ ་ཡང་ ༥ཡདོ་པམ་ཡེནན།། འདོད་པ་དངམ། མིའདོདཔའརམ་པརཉམསྦསྭ་རང་བ་ 'ཞེང་ བཤད་པའི་སྐབས་འདེ་ངའད དུ་པརྡ་བ་བའི་ ཡི་ལ་བདདཔ་ཉད་འདོད་བར་བཞེད་བཞི་མ་ཡེན། བཱ སྲི 
| རྟོག་པའི་བདཊཉིད་ཡིན་པའྲ་ པར་དང་། འདིར་དབང་པོའི་ཤེས་པར་གཏོགས་པའ་འདོད་པ་ལསེགས་ པས་གཟུང་དོནྱ་གིཤི་ ཨྱི་ཐི་རོལ་གྱིས་བྱས་པ་ཡེནནམམ་ཡེན་ དཡིཔརས་བྐོག་སས རྱི སོག་ཆགསཿྱི་པེ་ 




























ཇི་ལཱ་བ་བཞི བར་འཇོག་གི་དོན་རི་ ཞིཿ ཆོང་བླ་རམ་བར་འཇོག མ་ཡིན་པར་གཞུང པོསོ་སུ་བཤད་བ་ལས་བཟེག་མི བའྲི་ཕིར་དང་།དབང་ཤེས་དེ་གཉིས་ཀྲ་སངཝ་ ཀླིག 
ས་ས འ་བ ལའི ཅིག བ་བར པས་ཁསམ་བུངམ་པ སལིཞིགྱིས་མ་མ་རབཞོདནས་པལ་བར་ ར 
ད་ོཔདགནི་ར ད་གཞན གྲས་འགོག་པལ་དགའ་བྲ་ཤིག་གསལ་བརཤད་བྟས། འདརནརིག་མས་བརྡ་འ འགན་པའྲི་ཕིར་དགགླ་མབ་མ་བིས་སེ།གད་གྱི་ཡིར་དངྲོས་ ་མི་མཐུན་བ་ཐ་དད་ ། 
ཧཱུ སུཆྦདྱ་ཀང།བོ་ ༨ དད་པའི་ཡིན། ད།་འ འ་འོགིོབཅ་ ད་ལ པར་ཤག་པདབན བ་པོ པཾའི་བད་བ་ལ་སེགས་པའི་པད་འགིན་ནི་དོན་ཇི་ཉ་བཔ་བྭང་བམ་ཡིན་ཆི།འོན་ ©. 
ལངས་་དོ་བརད་བླབ་ཡིནོན ར་བྱ བའ་ནོམ་པ་བན་པ  སེས་པའི་པདདག་གེ་གཞས་རལ་ དང ཞུླ་ཕབཔ་ཡིན་དགོས་པས། གཡལཏེ་ཡུལ་དཉིད་དཔ་པ་མིསྲུ ནུ་པ་བདད་པ་ 
བི ་དང་ལ་ཡང་དབང་ཤེས་ཆྱིསང་བའིགསོ་ྲ་བཟ་དདེཔརྦ་ྱགརནནི། དབང་ཤེས་ལྷ་མང་རུལ་གི་ཇེསསཱ་བངས་ནས་ཡུལ་ཡིད་དུའོམི་འོང་སོགས་སྱ་ནམ་པར་བཤག་པྱེ་མང་བ་ལརག་ལསརི།ཡུལ་དས་པོ་ སྲི 





ུང་བརླས་བནི། རྱེངབ་ 
ལམ་འཁུལ་བ་ང་ གཟུག 






གལ་སད སལ ཿ 
རུ་གུམས ་པས བཞག་པ ར་གགཿ་གསཉར་ ;ཱ 
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པདྲེ་དང་དབི་ལུགས་ལྟ་རུགསྱིས་སླྲབ་དགོས་པའི་པར་དྲོ།ནམ་པརྡ་ཤེས་པ བལྐནི་རྲང་རིག་དང་གཞུན་རིག་སངོན་སུམ་ཧིི་འབས་རོག་གཉིས་ལས། 
རུ ང རྩིར ང་ལ ་ག།སར་དཱ་ ཙོ ཡིད འའེ་ རད ཡེན་ནོ།། འ ཅིན ་་ ་གཉིས་པའི་ གཞུང ཞུང གིས་བ། པར་བཉན་པ་སྟ 5 
སའ འདེ་ཇམ། ་པ་ཡང་བས་ལནམེདིའི། ང་འ བའི དེར་ ལ་བུ་བཞག་པའི་གཟུང་ནམ།་ ངི་ལ་བུ་ཞེག་ལེ་ ་པན། ཤིའལདོད་ཁྱི་ས་གཏད་པའི་ 

གས དེ མག་དང་པ ཡང་ས་ལུན་མོད་། བཞོག བཏོག གཉིས་ ི་གབས་ག་ སོ བགག ནམ་དེ་ཉེད་ཇི་ལ་ཇུཞིག ཡེན ་ ཅིས་གཏུད་ མིགས ཨུད 












གལ རྒྱས པ་མ 


ཤད་ད གོང་ཡིན་ཞིས་སགས་ 












ལློ 








སིད་པས། དེ་དྭགུ་གྲིས་གཞེལ་བཿ 
གཞུ ་པའི་དོན་དྲེས ་པདི་ངོས་ཤེསྤྱ་ི་བྲ འཛིན་ 


།དེས་ཤས་ཅིས་དི་ཏར་ཕག་བརགེན་བ་དེ་ལྟར་བྲབས 


ཉིད་རིག་པ་ཡིན་ཡད་དབང་ཤེས་དེས་དང 
ྦ་ ག་བདག པ་འབབས་བུ་ཡིན་བརྟ་འུའོ། །དེ་ཡད་ ཆུར་མཐོང་དབད་པོའ་མངོ 
ང་ཏྭགས་པུར་འཇོག་པནི་ཆད་མས་གནོད་པ་མེད་པའི་པ་སད་པའི་ཤསཔས་པལ 


།ནྭ་པ་རོལ་དུ་། དྲུ་མངུ་བའྲི་ཆུ་ ་སགས་ལ་རང་རིག་པ་ཉིད་པ་ 


ཨཱ་པའི་ འབུས་བུ་ལ་སེ་ ཇེས་ཊ་རིས་ཤས་ 





བདོནོསུམ་ཚད་མྭ་ རྣམས་ནི་ཐ་ཧཱད་དོུད་ཁེད་ྱི་ཆད་ཡ་ཁོ། 





ན་པ་ ིི་ 


དོན་རིག་པ་ཡིན་པར་དོསྤ་ཀིའད་ 
ཁོད་ཡིནཅིརགི་གཞལ་བ་དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་དངས་བྲགས་ 


དངོ པ་ོ༼པཱད་ པདྲ་བྷ་པཾདྱ་ངཱ་ད་བཱ་ད་ དདམུཐུན་པི པན་བགག་ ་དགོས་ཤིད།བྲྟ། 





ཨྱི་ཡུལངུ་སྭད་པའི་དོན་དེ་ཏིདྱ་ཆོད་མ་དྲྱུ་ཧང་ཏོགས་བརའངོག་དགོས་པ་བིནནོ།།འེའྱི་ཡིར་ ་དིའ་ཡྲང་འྲས་བླུར་གུར་བའི་ཚ་ 


བུར་བྔརོད་པ་ཡིན་ལ། ཇེསྱ་ཊི་རས 










འགེསྦྱ་འསྱ་བད་རདའའེནཔདྲ་ཡི་དབད་འིས་དེ་རང་ཡུལ་ གུར་པའི་དོན་དང་འབེལ་བར་ཡ། 


སྦྱད ད་བོཔརདོན་ད་ོདི ཡིན་སངུ།ཆོདམ་ 


འོན ཇི་ཙུར་གྲུནུསཱ་རུདསས་ནམ་བར་བཀུག་བརྡ་བབུ་དོནོའིཀ་པའབས་བུ་ཡིན་པར་བྗྗོད་ཅིན། ལན་བཤོད་པོ་ 
གཏིདྱུ་ཐུར་བའི་ བའྲི་ཡུལ་རིག་པ་ཡིན་པད་མདེས་པྲས་དེའྲི་ཕར་ ས་ 


།གང་གླི་སོ་ནས་ཁང་ཚད་མན་སོད་བ་མོ་ 


དྔ་མས་གཞུལྱ་བུ་གད་རག་ པནི་ཇ་སྦི་ 
ད་ཞེན་པ་ཡིན་ཙིརང་གེ་བདགཉིད་དུ་ཕྱར་ 
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༢ ༡གགགསཤུགས་མཁག་མསལསས་སསནམམསམནས༢༩༡༤་པའང་མཁལཅང་།མསས༨༨༡༦མན།འཆ་ར༢གས། 
སྒྱུ་གཞལ་བལྟད་འབྲསུབུ་ལ་ ཡཡངྱ་སོན་པོརིག་པའ འྲས་བུ་འདོད་པ་འོན་ངི་ལ་དྲ་སདརང་རིག་པ་འབྲས་བླུང་དྔདོད་ཅེན། “ལན་འཤད་པ། དབང་ཤེས་དོོ་མེོབོའོག་བའི་ཚོ་རིག་པརྦབ་བྲ་པནོ་དྩོོདྱོསརང་བ རིང རླ 
ཡ ར༢ག།བཔངའ 


ཙི འན། ་ཤེས་བའྲི ཚས་གངུགིག་ཡེའ་གེན། དོན་དམ་དང མས་ེའུཔའིའདགཞིན་སམས་པནནི་ཤེས་པ་རདའེ་དདབཉེདྱདྱ་བུརཔའི་ཐེན་པོ་རིག་པའབུས་བུད་པཤད། ད་མན མེནཔེ་ , 
རྫ ཤུས་པ་དྲའི་བདྲགཉིད་ཡྲེན་པ་ ཉེར་ཏི། རད་ཕིག་པ་ མིག ཤྲེས་ངའི་རད་བཞིན་ཡིན་པའྲེ་ིར་དོ། ད་ར དཔར་བ་བ་ཡི་ནྱ་ཙཱ་། ས་འདི་ནམི་ག་གེས་ དེསྭ་བ༅ད་པུནྲ་པོན་པ་ལ་གཞནརིག་ཡེའགོད་རང་གདེན་མམས་པའི་ ° 
ར་མས ུ་གད་པའངིམ་ཞམ་ཡནཞེས་པའདོ་ད་དཔ་བཟུམ་ཡིནཏ དྲལ སུ་ཀླུངོབ་བདེནབ་དང་པ་ རིགམདོནྱཨམ་དོན་དམ་བདེན་པར་༽དོད་དརི་མདྲོལ་པད་ མས་ན ཟུ 
བམུ་ཡད་མོ་ཡོད་བའྲི་ཏྲིར་ཏུ།མདོསེ་པའི་ལུགས་ལརང་མཚའ་ཡིནན་དོན་དམ་བདན་པ་ ཡེན་པས་ཁུབ་པའྱི་ེར་ད་། སམས་ངོམ་པའི་ལུགས་ལ་གཞུན་དབང་འནན་ཁན་དྲོབ་བདན་པ་ཡིན་པས་ཁུབ་པའྱུ་ཡིར་དུང་ ། 
1 རྨདབད་ཤེསརྣམས་ཡུཡ་སེས་ལ་ཏྟོསནས་གཞན་ཞིག་དད་རང་འག་གཉི་ག་ཡིན་པར་འདོད་པཿི་ ཕྱི་དུམ འགདག་དདིན་བཏིས་མཆོན་གཞི་གཅོགྱ།་འདོད་བྱ་འར་དགག་པ། པ་མི་ཤིས་བའྲི་མ་ཧོན་ཡིན་པའྱི ཚིར 
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། ༄ཤ།དྭབར་ཐལའྱ་བུད་པའི་ལུགས་ཐབ་ལམ་དྭབམའྟི་ཉཱ་ིདཅས་བཐབཞུགས་པའི་འྱའབུམ་མོ།། 





༄༅། །ངོོ་ཨོར་ཁུམས་ཅོད་མཐོ་པདདབཅུན་འཇམ་པའི་དགངས་དབདའི་ཞབས་འོུྱ་ར་བདང་ཚརབུས་ཐམས་ཅདྱད་ཐག་འཇུལ་གིངླགས་ རའ 
བླཅུ་བཅེན་བོྷ་སེ་བྲ་ཐབས་ཅདྲ་དངསས་བླདདད་གསོལ་ལ།།འདིར་དྲཔ་ཐལ་འྱབར་བའི་ཡུགཔ་སྱི་ཉཱ་ཁཱད་པྱམ་པའི་རུལ་ལ་གསུམ། སྡུན་འགོ། དཔོས་གཞི༽ རས་སོ།།ངང་པོའ། ཇཉིདཙས་མངད་ 
པའབང་ཆུབ་ལམ་ཐིམ་ཚཾ་ཆུངནས་གསུངས་པའླིབ་མའྲི་ནལ་འབོརད་། རུས་བུ་ཆུང་འབིང་དང་།བངཆུཔསེམས་སློང་སྐོར་ང་།རྱལ་རྦསཀི་ཛྱོད་པཀྦི་སྦོབ་དང་འཇས་པ་ལྐབྲིདྲི་སཱུན་འག་ཡན་ལྭ། ཁུ་ 
| /ཕདྭདུ་གསུང་འབྱཀི་གནད་པིན་ཅི་མ་ལོག་བརམཁྱན་པའེ་མཁས་པ་ལ་བཏེའོ་ པྲརིཔ་མད་པའི་གཞུངཿཏན་ཏྲ་པོང་བསམ་གྱི་ཤོས་རབིས་དོ་འ་ཏོད་ཏོགས་པའྟེ་ལ་བྱ་པད་པ་ལ་སོགས་ཉུག་མཐོངལི་ 


རྒྱ་ཚོགས་གསུངས་པྷ་ནམས་དང་། བདག་མདྷ་ཏོགས་པའྷི་ཉ་བའེ་ཕན་ཡོན་ཞིབྱ་ཏུ་བསམ་སནས་ངས་པྲ་དག་པྱོསས་པའིི་སྔོབས་འིས་ལྟ་བ་ལྔོལ་འདོད་པས་པ་གཅིག་དང།ད་ཡང་འཕགས་པྱ་ཞུ་སྤའ་ཀི་ 











_ | དགངས་ཐ་དཔལ་ཡན་ཟླ་བས་བཀལ་བའི་རྗེས་སུ་ཁུགསན་ལྟ་པའི་གནད་མཐར་ཐུག་པ་རྙེདཔར་བཛུར་བའི་ཚུའ་ལ་ངས་པམྐྱེས་ནས་ཡུགས་དེའི་ལྟ་བ་སྱེྱལ་ལ་ཤས་འདོད་བྱེས་པ་གཅིག་རྣམས་ཏི ཁེད་ 



















` 


ེུཛོན་འོའི་གཙ བོ ཤིས་པད་བོལ་དོདགྱུརད་ཁྱ་ཧེབའྲ་ཐབས་ལ་ལའད་བཏྱ་བའོ།།གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ།རདྱ་དམ་པརདཔ་གངཟག་དང།ཆོས་ལ་བདག། 
| པོ ཞསས་གཔས་ལམ་ཤིབ། ད་ང་ས ི་ོ པོམ དགག་གའྲ་ འབེ དགུགྱ་བཅོད་ 
ཡར དྲརམ་པར་བཅད་ཅོམཆོས་ཀི་བདག་མད་པ་གཉིས་ལྲ་པ་འགས་མ་འདྲོད་ཡུང་། པས་དཀའ་ས་ཡོདཔས། གདཟག་གིབདག་མད་ཐོག་མང་བླམསནས་དནསརོསྦའི་བྲམད་དྲོམ་པར་གོ་ (། 
། 
་ 








སཱ སས།།པན་བད་མདགཉེས་དགོས་པའི་ཆུ རུཡ་ལ་གཉིེས། གང་ཟག་གི་པདག་མདུ་བདདོམ་པ་དང་། ཆོསྱཀི་བྲ་མདབསྦོམ་པའོ་ (ོ།།དའཔོ་ལ་གཉིས། བརབིན་མདཔར་སྣགམ་བདགང དུ་ཡི་བ་ 


འ རང་བཞིནམད་ ང་ང ་པར་བསློམ་ 


པའ།། དུངཔ་ ལཿ ་གཉེས། མཉམ་ གྣ།གནམ། རམ་བའ་བ་ ཱ་བུའླིནལ་འོུ༔ འབྱར་དང་། རེསྭ་ཐོབ། བྦྱམྟ ཌབུའྱི་རལ་ འཐོརརོ།།ད་ ང་པོ་ལ བཞི། ངའྭ་པཱམ་ པའླི་བོ ཧྷན་རྒྱས། ཡ་བད་གཞི་པའྲི་རམ་པ་ 


སྣང་བད་བདཔའི་གསད་ཤིས་པ་དང་། དྣ་ངརུལ་དེ བགཞན་གཅིག་ཐ་དད་ལས་ཡུང་གུམ་པཔེད་བས་ངདང་པའི་ཕུངབོ་གཉིསརང་བདིན་ཡིསྲ་བའོ་བ མདྦ་རོ་གཅིག་དང་།རང་ 











ླ 


འི ད་འ 


དད 





ཤོས་ གཔ ཅཐ སས 
རེས་པའྲོ། གྲསཔ་པ་ལ་གཉིས་ཡས། དཔཔ་དདང་པའྲི་ཡརཔོ་ ི་ོ 
།ཤཧྱ་ཏྲཐའདགས། ད་ཕན རི་ཡུང་པ་དང་མདད་རར ཡོ བདརོམས 










ཏི ༄ྲ21 
རད 







-% ངོ རོ ངོ 51 ང་རའི བི དི ༢ ༽ ༤༽ 
སྤྱི ༧ །པོདངབཅོས་ཏ།ཆྩོ་པ་མནས་འདོབ་འོས་བདང་ ། འདོནས་ཡི་མང་མོབ་བཐལ། ངདུ་ཝུངྱསི་ཡུས་སེམས་ཚོགས་ཅམ་དང་གཅིག་ཡིན་པའི་པིར།ང་དྷ་ལགི་ལས་སམས་སུ་སོ་བ་དང་གཅིགུ་ཡིག། ། 
ལུས་ད་གཅིག་ཡིན་ནམ །སེམས་དང་ག་ཡེན།ཡུས་དབགངིག་ཡིནན། ལུསཀི་ཤུན་ལགཙོགས་ཅམ་དུ་གཅིག་ཡིནནམ།རེརབ་མས་དང་གཅིག་ཡིན། ལུས་་ཡན་ག་ཆགས་མ་ད་གཅོག་ཡེནན། བསང་མས་བུལ 
སྭ་ལུས་མུལ་ནགནས་ཆང་ཕངུར་གནས་པ་དང་ལུས་མས་བྲསནས་ནསྤྱ་རནཆད་པའི་ཚོང་ཡངྱ་དན་ཆདཔ་སོགསསུ་ཐལ། ངྭལུསུ་ཡནཱ་ལག་ཆོགས་ཅམ་ང་གཅིག་ཡིན་པའིགང་ཟག་གིལས་དྲ་རྒ་ཧུར་པའྲར་།འདདན། 
ག་བརིགསྤ་དག་སགོས་སུ་མུ་བྱ་རན་ཆད་པརཐཔ་ལོ།།ུས་ཏེ་ཡུའ ལག་ངར་བླ་མུམས་དེ་གཅིག་ཡིདན།དནང་པའི་མནཔོའི་བ་ཡིཆར་རིམས་དང་།མག་པོའི་དེར་ངདང་པང་གཅིག དེན་པརྡ་ཐོས་།ངལས་ཤི་ཡད་ 
གར་རབྡ་མད་དདད་ུ་བུང་ཅིགེ་ཡན་པའྲ་ཡིང་།འདོདན།།ིས་བུ་གཅིག་ ས་པ བ་འི བར་ལོང་ས་ཡིག་ སི བིད བོ་གོས 
ལ།པདྷ་ཐརྦ་ཾ་སཾམས་ད་གཅིག་ཡིན་ནྷ་དམ་ཤོས་ཆོགས་དུག་ཀོར་གཅིག་ཡོན་ནམ །ཡིདཉྲི་རམ་ཤེས་ད་གཅིག་ཡིན།ནམ་ཤེས་ཚགས་དག་གདང་གཅིག་ཡིནྩོངས་བུག 





















༣ 


ཊྲ ད་ལ་ཆོགས་རགཅིག་་རྱསས་པའིཆ་ 
















ོམ་བཙུགསྤ་ཨྲི་ཁུཔར་བེན་པདེབཞིནླད། གདུགས་གཙ ཞི་ཡུང ༣ལི་ཚོག་བྲ་བདབ་ལྦྱ་གའ་གྲྭ རྔ་ལཐོང་བན། བཅྙོརམདྭདློས་བ་ཡངགདགས་གཞི་དེ་ལངཔང་པའའོ་ཞིས་གས ཆེ 

བའ།།སུས་བཏགས་ནངོག་པས་བགྲས། ༣ སརང་བཞིནྲ་ཐིས་མྲ་གུ་ཀ་ཀཱནྡང་བམིངཧཅ་སཱ་ཐབ་པ་ཡིན་ན།གཅུམ་པདི། སས 

7 མཇུདུདེ། ལལ ¡4 གའིའི་འར་ལེ་ དམབའེན་བམདཔ་ཚུར།དེ་ ཉཱརཾ་བྲོམ་བྱ་བ་ལ་གཏིས་ལུས། ཆ་སབས་ཉིས་བྲཛོམ་བཞི། མཉཱམ་གཞགྲ་ཅུས་པ་མྲནདཱ་པུར་པའྡ་ཙཱོ་བས་ཁིཿསདནཞསལ 
*། རི་ལོས་བརྡ་སཚོ་མྔ་ནུས་ཡང་བཞིན་ངོ་ གྲའི་པཿ ༅་མད་བརའེ རེས་བའྱེ་ཧནྱ་བཱ་མ་ལྭ་བུ་བྲསཔ་མ།། །ཌ་བའེ་རས་བལད་བར་གང་ སྣང་ཏུན་ལོང་གཏད་མདདུ་འཆངབ་པམས་གནས་ཌི་མཐུ་ལ་འ༨ ཡྔའྱབང་བསྱ་ ཏཾ 
ྟརབུ་བྲསལ་པརམ་རུང་། ང གཉིས་པ་ད་ཤེས་ མབླདབ་པནི། དྲན་ཤེསཀྱིསཾ་འཅུངསྙེ། ཿྙོར་པའི་དོ་ ལ་བར་འ མ་འ ས་ར དང་བ བ་ས 

ཁེ བྒམམས་བདྱ་པཁོ།།དེ་ཡང་བོད་ལ་དརང་བཞིན་སིམ 'བུཀང་དང་། ངདང་བཞྲིན་མདབ་གི་ ད་མེ་པྲད་ལ། དགཉས་སེ་ར ་མད་པ་བའྟེརོ ཅོག་བ་གཉིས་གངཟག་གཅིགལ་ངུས་གཅེགཔིངཡོ་ 































ད 


=° 


ཿཛས།མངོནམྱའི་ནི་གསུངབཞིན་མཁསྦྲ་བཟཆོསྔས་མདདབ་བཞུགས་སོ།། ། 


















ཟོམ 












དཔག་དང་། ལུང་གཆད་མ་དང་། ཉརམཛལ་དང་བཞིང་འཆདྱ་བང་། དའི་ལུགས་ལ 


མངོན་ཇས་སཱམ་འཛུས་པའ་ཆེདམ་གཞན་འདོད་བནིམ་ཡནནོ།།ད་ 


དམ་དང་གསུམ་དུ་འདོད་ལ། དྲསུམ་པཁ་ཅིག། 


ཏཱརཆཾད་མའི་མཚེན་ཉིད་གང། 


= 


༥ །དང་། འབས་བུ་ལ་ལག་པ༔ཏོག་པའོ།།ད་ལ་བ ས་ལ་ལག་པ་ཏོག་པའང་འདྲི་ལར། ཕུ་དྲབ་བའམསྐྱ་རྐང་ཕན་པནི་མངོན་སུམ་གཅིག་བུར ཡིནསིཆདམ་གཞན་ 
བདང་། ཉ་བརའངལ་བདང་། གུ་ལས་བུང་བདུང་། ཆདམ་བཞི་ཁནའཞས་པང་དེ༽ྱརཆལ་དབག་པྲནམསནེ་བཞི་པོདདག་དང་། དོན་སི་གོབ་དང་།དངུས་པོ་མད་པ་དང་། ཆདམྱ་དུགུ་ི་ནུད་ ། 
ཞས་ཟེན་པོ། ཅ་རཱཀཔ་ལཾསོགས་པ་ནི། རིགས་པད་། མི་དམེགས་པ་དང་། སྲིད་པ་དང་། ཞེསྭ་གགས་པད་། ལུམསམས་བ་ཞས་བ་བ་ལསགས་པཆདམགཞན་དགྱུ་འ་བདདཞུག ; 
ཟིར་པོ།། རང་གླིས་པ།བཅི་གནི་མདོན་ཧུམ་པང་། ཇྔས་ཨུ་དཔག་པ་དང་། ད་གཅེས་སུམ་འདུས་པའི་ལུང་གི 


མངོན་མྱུམ་དང་། ཇྫུས་ ། 























ཤོ 


ཉགས་པ་བཞིནན།།པནཚོདམ་པུལ་དང་བཅས་པ་ལ་ཡགྲོ གསལ་བའི་ངུལ་ ནུ་ྷ་ནགས་དའེམྱང་ 
ཤུས་པས་ སན ག་པ་དང བ་ དེནི་ལྭའུ་གཉིས་བརབ་གདཟིན། 


ཤགཏཆདའུགས་ལ་ 


སོ ནོ་ཡངཇོདམ་ག་གཞལ་ིསུ་་ཡོོ་བསལ་བའྲ དོས ་དནོ། འདམ་དྲུས་གཞུལ འཏོགས་པར་ག ིས་ བདོག་པལྲིརུལ་མི་ཤཱསཏི།པངབོརྙས་རར་ཤློང་བོངོད་ཁ་རདཔརྣས་རེས་ོད་གཅོད་བའྲིརུལག། 

ལོག་ག་སེལ་བ་གསུངསསོ།།ཚདམ་ལ་ལངྦ་ངཱ་གཞིའི་དོདའི་ང་བེམ་ཤིས་པཱར་ཡེ་ཐ་ཡངདགཔམི་ { 

་ཡངའ་ བརྡ ་བའྲི་གཡས་ལས།བོདངྲ་མཆུའ་བརྡ་རཐསོ་སའ་ངོ་བོའ་ཤེས་པས་གྲངས་ལ་ལོག ལགཏོགསལ་བ་མར་བྟསན་། ཚད་ རླ 

གྲ་ཡན་ །ལ་བའྲི་གུངས་ལ་ནག་ལས་པ་ ཡིན་པ།ཡུ་་ལ་ལ་གཏག་བསུལ་ཡལང་སབས་སུ་བསན་ཡནན། ེ་བར་སའང་འེ་བའཔར་ནྲངས་གཉིས་ལསངས་དཔགནེ་དགོས་ ཿ 

| ཟིན་ལ མདོན་སུམ་ལ་བོས་བཏགས་གཉིས་ལས། བཤད་པྲ་ཧ་པ་མུང་བཉིདྲསི་མཆོགངར་ནྱ་ེརིམ་པད་ཡང་དགྲསར་བྷ། འཇིང་ཝརྨ་དངྱ་ཅིས་བླགནནོ།། ་ཡང་དག་ལྱ་གེ་འཕགས་ཐུམས་ཅང་ཅི་ཐུན་མོང་བ་དང་། འ འཕགས་པ།པོ 
མངོནཡུམ་གཉིསལས། བ་དྱབམང་དང་། ཟུན་མོད་མ་ཡོན་པའིཚད་མྩ་པ་བའི་མོནདུ་འན་མོང་གི་ཆདམྱ་པ་བའྲ་གོས་བསྲ་ད་མོང་གིམང་ 


དཔང་གིས་ལྤལུདང་པོདབགད་ 
སུམ་སྲད་བསནལ། རྣཕ་ཤྱོརམངོནསུམ་བྱེས་བསྟནནོ །ཐུན་མོང་བཿ 








ནམ 











ཅིདོ་བདབ་ཡིད་གི 


ཡད་གཅིས་མུར་ 
ནྭག་གྲི་བངས་ངེས་བན། ཇིརྦ་བཱ་འ 
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བང་གྱི་ཆོ་། མཆོན་ཉིད་གཉིས་གཞལ་བུ་རང་ 


ད་བྦྱིའི་ཤ:ཚ ན་ཉད་དག་ལས་གཞན་པའིེ་མཚ། ུ 
གཔའ་ཞེས་ཤས་པདྲ་འོ།།གིས་གསུངས་པ་གཞུང་འདི། 












་ 
འེ 


ངེས་པྲབརཱ་མདཔར་འྱགརབས། ཇེ་སདཔ 


མཆན་ཉིད་གཞལ་བད་བ་བ་གཞུན་ནུ་མདྦད།།རང་གི 
ངེ དྲ་ནམ་པར་འགྲེལ་པ་ལིནཔ་གངི་ལང་འཐུལ་པའྱེ་རུལནོ་མདོཚག་དདུག་གིས་དཔོས་མརང བགཉིསྱུས་པས་པའི་ཚདྲ་མན ཉསས་ 
ཉཾསྭ་སུངེས་པས་ཚད་མ་གཉིས་པ་དེས་པདབླདཔ་པམ་གསལ་ཞིད། འདིའྱི་མ་ཟིན་ལ་བྱནནསྔ་ངེས་དཔག་ད་མདོན་པངམཚན་ལ་སོ་འདོགས་གཅོད་བདྲ་ཊིཚེད་མརའགྲོ་མི་པིད་པར་འ 
མཐཐོ་དས་ལགསྦ་བེ་དགྲེས་པ་བླ་ཐབ་པའེ་འཇུག ཡུལྱ་གི་གནད་ཕ་ལ་ཆེ་བཚདམས་ 


ཕན་པ 


ཡིངམ་ 








མཆན ཨཡཱལཿནནིམངོན་ཨཱམ་ཡིན་ 
ཨུ་དྱཔི་གཉིསྤསུ་པས་པའི་ཚདཔ་གཉིསསུ་ངས་པརུ་ 


ཧི 


ལ། པྙིའི་མཆནིད་ི་ཡུལཉནནརྫསསུ་ 
ཅམ་ལས་མངོནྣལོག་ 


འེདོགས་པྱ་སསནྷཾ་སུས་བུའི་མངོན 


ལྭ་ ལམངོནྱཐཱར་པའི་དོ 2 ༄་ དཔོསུ་གྲས ཉི ཡཾ (ས་དོན མས་པང་འབུར་པད་དགེངས་ཏེ། སློཔ་པོ། སཿསཧྦངཔ་སཱ་མངན་ 
༤. ` ༤༽ དྲ་བ དཔ ༣༤ ༠༨ ྤབ་པའི་སྐ་ མམ ་འཕུར་ སེ ༥ ཨ་ར དྲ པོན་ཡམ་པིད་ སས་ 
པུའི་ ཉིདྱ་ཕིན་བནླ་བུངས་ནསྱ་ཆུས་པར་འགྲེལ་བན། རངམཚན་དད་མི་མཚན་ཕེ་ཡཱལཿནྲད་ སུ་གསུངས་པ་དེནི་གཟུངྲ་ཡུལྱ་བི དབང་དྫམཛད་པ ཡིན འམ ཨུ་པ ཌཱ སང ཧུ ཨམ ཡིག 
སོངསའི་གཞལྱ་པནི་རང་ལ་མངོ། རཔའི་དོན་དང་། རེས་དཔགཆད་མྱོ་རི་མཚོན་གཟུབ་ཡུལ་དྲུ་བསནས་གད་ལ་ཚདམརསོངསའི་གཞལ་བནོ་ འི ་ པ ཙོ པཾ དར་བ 


ན་རང་མྱི་གཉིས་ཇུ 





| 








རཱ 











པས མའི་པ་གི་ངོཔ་ལས་གཞན་པའྱི་མྨིའི་་ངོ་བློ་མང་ཡུ་ལྱད་བསནས་རང་བྷ། གས་གཏོགཏུའྲབལ་བརྗི་དནོས་གཞལ་བ་ཡོངསསུ་གཅད་ཅིང་། མངོན་སུམཚངམས་པ་གིས་དྲས་སུ་གཏོད་པ 
པང ཁ་པ ང་གཞན དི ངོ དང་ུདསནས་ཆེང་བཅོསག། ཡུལ དླཾས་ཿལོ་ས་བཏུད་ངང།མ་ཞོ་མངོང། པང གས་པས གཅོད་པའི་བ སུངས་བངབ་ཤཱདབ་ཡིན་། 
(ཿ ཤེས་བ་བཅོད་ཐྦེ་དདང་བཅས་པ། བང་གི་མཆན་ཉིད་གཅིག་གཞལ་བ། ཞེས་སེགས་ཅྲེས་བཤདདེ། འདིམ་གཞལ་བོ་བྱརི་གཉིས་སུངས་པས་ཆད་མམདོན་ངས་གཉིསསུ་ལོས་པརབྱསཔཔའི་དོན་ལོགས་པདབ་ཤདཔ་ཡིནན།།ཆདམས 
༥ ས་སུ་བཅད་པད་ཤྭ་བའི་གཞལ་བའེ་དབང་དྲུ་བསནའམངནོ་ལེག་བཉེསསུངས་པས་དའི་སྔོནས་ཁུང་ཆདམ་གཉིས་ཅུ་ཕས་པོའ་སོན་པ་དང་། ཡོངསསུགཏོད་པའི་གཞལ་བུ་མདོནྷ་དོག་གཉིསསོསངངེས་པ་དའི་མོན།ཆད་མ་མངོནརེས་ § 
[ གཉིས་ཅུམཚུནཉེད་སསརྡངྲི་ཏུར་ངོག་པའྦ་ུལ་དང་བཅས་པ། དང་ལིཔལ། ཞེས་པནས། གསུམ་གཅིགྲ་གུ་ཞི་བསལ་པ་ཡིན། ཞེས་བབའི་བླ་ཡིས་བཤདནས། དྷེ་ལར་བཤད་བདུགལ་གཡས་གཞུན་འདོདཔ་དག་གས་ཆོད་པདོད། 

ནཿ མདུ་པ་གཞའ་མ་ཡིནྲ་ཡིར། ཞེསཔནས། དནམིནམ་ཡིན་འྱབུལྱརིདཔ།ཞེསྱ་བ་བའི་བར་ཚིས་འཇད་དོ།།དྲ་ཏར་བླནས་པའི་དོན་བྔརདནས་གཞུང་གི་དོན་ལ་ཐོག་མརགའ་ལྩ་འའི་ཟམས་ངས་བླང་པ་པའི་དོནབཤད་པདྲ་ོ།ད་ལ་ ¥ 








ཛ་ 
ལེས། 





འིགཞལབརངམཆནདའི་གིངོ་བོང་ 


# 
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་ིྲི་གསྱིི 









འི 3 £+, ༢ ཀྭ ་ ༨༨ ¦ 
;དགས་རང་རིག་གས་མ་བཅད་པར་གཉིསྣསུ་གངས་པས་པ་རང་རིག་གིས་འགུབ་པའི་གློསབུས་གཡ་ 
འདུ་ཁནྲ་པས་ལ། ཨུད་ལས་བྱ།སྱ་རྩཾ་པ་བ་ལ་མདཔ་རང་འཕྲེ།ལྱ་པིསྨ་སྐོབསྲ་ིང་། འྲ་ཡེལ་བཤ། 










༣ 


ག།ཅེས་པའོ།།ཞེས་སེགས་བཤད་པྱ་ཡུར་པ།དདགསེདོན་བྱས་སན་སྲན་ལས་བྱ།སྱའི་མདོའ་ཆེག་གིངང་འ། 
%, 


པནཧེད། གོདད་ཁོ་བཅག་གིས་ གིས་བཤད་མྲ་ཤག་ 
གས་ལ གདཤིས་པའྱི་པཔཞས་པ་ལྟ་ཡུའི་གང་ཡངའ་ ༣ 
ག་ང ་ 


ཡི་ག ོང ཤལྷ་བ་གོཉི་ོ་ནྱཧོ་ཡིད་ལ་ རང 


$¬ 
བླ ཡཿ 









ཕྱ ` ཟིར ོ་འི་རེ་ལོ་ ཀི རོས ཛྷ ལམས ཙ་བ བིད. འདོར མ་མམ ༣༠༢༠༠༥༢༤༠༤༧༥༧མ་༢༥ གསསས་འ་འསལས་འཆབསཁགས། ¬ 

དི ག་བག་པྡའྲགངང་། དོ པོི་དད་ཡུགས་་དས་ཞས་ཐའ་པེདན་པ་ཉོགས་པ། ཟླ་ེ་བརདཔ་གཏིསྦསངས་བའྱིཅབཞིས་པའི་དོནདའཆདདོ།། ཉྲ་ཐུས་པ་ག་ཞོ ༣ 

[ཤུ བཤུདམ་ཐག་པཏིདབཟངོ་།།ཏུགས་གསུམ་པོ་འདང་། མར་དོན་བདས་ིནུས་གུཉིས་ུ་པེས་པའི་ཉུགས་པཤད་བདང་བཞི་པོ་གེངམུང་གཅིག་གིསྣ་འངརཇད གཉིསྦམ་པེས་པར་བླགབ་པ་ལྟ་ཏགས་འཚི་བཤདའ་ 

# ༤་ཡདུ་ཧན། ཏོགས་དང་བསན་གཞུལ་བུམདཀང་པ་ལ་རགས་པ་གཉིས་པ་དདྲ་གངས་བས་བས་ནས། དྷེ་བཱ་ད་ལཉིས་ཡོད་པའི་ནངནས། དྲོན་རིད་མི་ནྲུས་པའི་གཞལ་བ་མིནན་རང་བཞིན་འདོས་འཛིནྲ་ཕྱི་རོག་པས་བཞལ་པ་ 
པི་རང་གེདངུ་ཡདོགབ་གཡན་ཡོདཔཅམ་ྱིསྦ་བོ་ལ་མངབར། ཅིམཆན་གཞནན་ཡོངཔན། བློནི་ཡོདཅེས་པས་བཟུན།།དེ་ཡརདོྱཟདམིནུས་པ་གེས་ཆས་བའིབོདྲེ་མཆན་ཅོ་ཁུད་འརོས་དད། བཟོག་ 
ཤཿབསོགས་ཆོས་བཞི་བརདམཚེན་ཡི་ཁད་བརྩི་ཆོསསུལ་ཤད་པ་དེས་པི་མཆནནམསཀྲན་ཛེ་བཙམ་དང་ ཨུནྡརོབཙམན་ཏོག་པས་བཏགས་བཅམ་ཡི་ཕྱི། ཏོག་པས་བཞག་པ་ལ་མ་བཉོས་པར། འབགི་འབྲེ་ལ་ 








































།བདྷེ་ལྭ་བཱལ་སོགྲས་པྲ་ནམ་པར་ཤེས་བརླས་བའྔ་རོལ་དབམཐུན་པམ་ཡེན་བའྲི རི་རྡོ།།གེས་གྱསཔས་སྲོ། གཡའ ླི་གབས་ང་བྷ་མརྦོརས་བར་ དམོ 
བྱདཔེ་ལ་མི་འདུག་གོ་ཞེས་ད་ སསོཅ༤ཤྤུམ=༄€། གིའི མདག གྲིམས་པ ཞིས ཅུད 
སག འགྲེལ་ང སྤེལ་པང བའའ་མཞེས་པའེའ འབུ་གནོན་མདཔར་ དོནནི་འབྲས ་བུ་ཡིན་ལ། དའི་བེད་བཞི་བྱསད་པའོ་།དྭོན་བྲད་བརྡའྲི་རས་བ ་ག་པ། ། རངཉེ་བའི་བསད་པ་དཔེདཔ་གང་ ཡིན་པ་དེ། ད་འདིརཏེ། ཿ། བཔྙན་བཅེས་འ་ འདི་རོན་ ཤོན་ཨ་པཔ་ 
བུཔིན་ན།དྲོས་པོར་ཡེདཔ་དའདོ་པ་ཡིནནོ། ཞེས་སོགས་ཁི་ནོཿདཱནཱས་པ་ལ་དྡོན་པམ་པརོ་ཡོདོ་པས་བུབ་པ་དད། བནོདམ་བར་མདོཔ་དདྲ་པོར་ཡོང བདོག གསལ་འད་བཤད་དོ།།འ་་འདཔཞེ ཞེས་པ་མདྫོད་པ། ་ 
ཤམ་ཡན་པའི་བདེན་གཉིསྤ་ཅྲིམ་གཞག་ཉོན་པའི་སཔས་འདིརཞསབ ཤདུན་ལེགས་སོ།།དུལ་དོནདནུས་པདེ་སེ་ས སུསོས་པས་གཞན་གསུམ་མཆོན་པ་ཡིན་པས། དྭནྱི་ཊུས་བསོགས་བཞི་དོན་ ནུདམ་བར་ཡོད་པ་དདདགཀ་ལས། 
གཞན་དོན་ངིད་ཡྱི་ཡུལ་པའཆོས་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ཀྐནཌོ་བམངུ་ཡོདཔརྟཏ།། དོནདམ་ དམ་པར་ཡོདཔ་དདག་ཁོན་རང་གི་མཆནཉིད་ཡིན་བརབ་ཤུད་ཅིང་། ཨུན་རྫོ་བཅོ་མངཱ་ཡོད་པ་དེ་དགབོན་སྱིའི་མཆེན་ཉེད་ཡིན་པརཔ་ཤད་དགོས་ 


[| 





ཁའ 





༈ 


མཿས། རྩོ་ཝཾ་གྷིས་ཅི་མཆོན་ཉིད་འཇུ་ན་པར་ ། 
་ 7 ་ | 


རཿ དོ ་འས་་མིནོ་བདན་པ ཟཅ་ཿ ཡིན དདག་བདེན་གཏས་ོས་འི འཛོན རར དི ས་གས 


རརང་ ་བདེན་པ་ཡིན་བཊསཉམ་ 








།  འངོནདམ་པྲརཱ་འབསམད་དོ།།གལཏ་དོནམ་པརྨྱ་པཱའབྲས་མདན་ཤ ༠ གི ལོས་དོ་ཐམས་པདའྲ། 
དུ ནནནདམཔ་ཆུ་འབསཆད་ །།གཡ་ ཞད་པརྡ་གོའབསརདན་་ པཔ ཐས་སཔ།དི། 
།འདརུ་བེ།དངེད་བ།རདཔ་འདད་ལ་བལས དཔོས་པ་བདེན་པར་མདན་གཏན་མདང་ 







[བམབ་པཅམ་གྱིས་བཞག་པ་དེ་བམས་ཅདྲཀྲུ་རྔ་བྱཏྲ་ཐབ་པྲད་བོན་པའདོད་པདྷ་ས། ས་བོན་དྱ་མུ་གསོགས་འདེ་དགད་ཁོ་ན་ཏད་དྲུ་གཟ་པའི་ཆདམས་འཇོག་ཏུམདངང་མཐོང་བའི་ཚད་མས་འཇག་པའྱི་བིརྡ་པོ།།དེ ི 
མྱི ཏུན་ངོབཅམདུ་བ་པར་འདོན་འཐིགཏནནང་ལ་པར་པ། ངི དགྷསི། ས་བོན་དྲྱཨཱ་གསོགས་འདིདག་དཁོ་འཉདད་གའ་པའི་ཆདམས་འཇོག་ཏུམདངེངམཐོང་བའི་ཚུད་མས་འཇོག་པའྱི་ཕིརྦ།དྲེ་ཡར་གཡུཏ་འཇིགཀཏནྱི་ 





ཅེ _།དབོནྱ་ཡིས་དངོས་སུ་བྱསན་ཚོདྱ་ལི་དགོངས་པའྡི་བཱ་དབང་བའི་འཆད་ཚུལ་བངམདོན་ནོ་ཞོས་བདག་གྡི་ ཇྲ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་གསུངངོ་།།དེའང་ད་མཐལ་པང་གི་གས་བདན་བརྡ་བབ་པའི་དབོས་པོ༔ ཐཔྟད་ 
རྡ ༨མི་འདོད་ཀང་། ནདྱ་ཧཱདཱ་བ་དངོས་ང བམས་རང་གིམཆཾནཏདིསྲ་གབ་པང་དང། ཐལ་འརྱར་བས་དངོས་པོལཔ་གིམཚནཏཉིདྱ་འི སྲ་བུབ་པ་བྭ་སདད་འང་ཁས་མི་ལན་ལ། རྒྱ་པ རྱད་ཕག་དངོས་ཿ པོརྣཾམསྣ་ཟོད་བཞྭ་བལ་་ ཚི 
བའེ་ དབུང་གིས་གུབ་པ་མཱ་ཡིན་པར་ཡུལ་ཆི་རང་གྲི་བུད་ལུགས་ཁོནསྤ་བཟན་བདེན་པརྡ་གུབ་ བ་པར་འརབ་དུང་དང དོས་པོ་རང་ག་ངོ་བསྱོ་བདྲ་གུ་པ་དང་ོ་ལ་བྱ་ས་པའི་དབ དབང་གིས བཞགཔ་གཉིག་ཡན་པམི་འཐལ་བད་བཞེ ཤེད་དོ།དེའྲིར། 
འཆོ་ཡགྲ་སསྤ་ཁྲིས་སེ་བཅན་ཅི་མཛོད་པ་པའང་དྱི་ཙ ངའི་བཞེ ད་པ་ དངུ་མང་གནས་པ་དང་། རྩམ་འགྲེལ་འསྲ་ི་གཞན་ཡེལ་དང་ཏ ལ་སྲགས་པ་གཏན་ལ་འབུབས་པའི་རེུམ་པ་ཕལཆེ་བ དྭབུམ་པ་དང་། ཐུན་མོང་པི་འིགྲས་བང་བཞེན། ཀེ 
ཡིན་ལ རྒྱནདངཉི་མསྦས་པ་སོགས་ཁུང་ད དབུ་པས་རདམཚན་ཁས་ལན་པཔ་འགལ་བའི་དབདདུ་བས་ནས་ནམ་འགེལ་ཁི་ངང་ལུགསི་ཝཱབ་དབུམར་འབེལ་པ་ཡིནནོ།། ཐལ་འྱབར་བྲབྭ་ཝདཔུལ་ཆོན་་ཐམས་དང་རངགི ངོབས་། 
ག་པས་བཏགས་པཙོམ་ཡིན་པས་རདམཚན་ཐྲ་ཉད་པུཿམ་གབ་པར་བཞིདདོ།།པས་ནྱར་ད དཔ་བོའི་བྲགལ་པའི་ལུགས་པ། ་གལ་ཏེཐམས་ཅརཱས་མདོན།།ཞིས་པའི་ོགས་པ་མ་འདྱེ་པིདདམ་པ་གྭ་ེག་ 


ང་ངོ 


ཆཾསྲ་གབ་པན་མོང་དངངོ 









































དད རགཔ བས་ས ༽ ཤསོཔ་ལསམ་དནིགས་པའི་འེརྩས་མཚནྱིས་པང་འན་ཤེས་པ་བྱུད་པཅམ་ྱིན་བེདཔརྡནས་བའང་མ་ཡིནནོ།།༢༢ང་བདྲོང་བ་ལ་སེགསཔའ་ སང 
་རོབ་པྲ་དས་བོཿགས་བཅམ་ཡོམ་དོ་དནུསེན་ ༈ ཐམས་ཅཏིས་དོནྱ་བདམུང་དགོས་བར་ང་ཐ 






༧, 









ལ་བ་འཐེན་ལ། དྭུམ་པསྲ་བོས་བཞག་པ་ལམ་ལྟེསོ་པརཿཔགི་ངོ་བསོ་དོནདད་ མས་ཅདྱ་ལིས་དོསད་པར་ཏདྲ་ཐལ་བ་ ཇཾ 






༽༽ ༽ཨདྱཱ་ །པསྦ་བཱ་ཤདྱཱ་མཚནྦ་ཀཱ་བསཱམ་ 
༨སམས་ཤིག།དེནན་འདེ་ཡིནཏ༽རྒུམཚོན་གཞདནེ་ཡོདང 
མྱེས དབུང་གླིས་དོན་མཐུན་གདགིསྲ་ཁང་དབང་ཤེས་ལྲུལ་བལྷ་མད། 
དདཔ་ཡིནནོ།།འོན་དཔོས་མདང་མམད་ལ་སེགས་པའང་པིམ་ཡིན་པྲ 











ཧཱཾ ཆ་མིཿན།ཁུས་པཞིབ ད་ཡིན་པདེང་བས་བདག་གྲིས་ཁུང་འདེད་པུ་ལྲས་དོསགོ 
ཞིག་འདྡ་པཱ་མ་དཱ་སེམས་པནིམཆོགྱར་བཞད་གུད་རྲུ་བའོ།།དམན་རང་འཛིན་རོ་གའའི་མང་ངདང་ཞེད་ོཉིསིན་ཤམ་པརེནོག་པ,ྱི་མངངོ་ཅྦ ཚི་རོ་སཞེས་བཟྟདྦགཔའྱི་སུང་ཡུལ་ཆི་མཆན་ཏིདྲང་ཤེད་པར་བའ།བཉིས་ 
པདུའི་སནུ་ྫོང་དགུག་པ་ལྭ།། མངུ་པྲས་བཅུར་པའྱི་པནྡེ་བོངདག་པངང་།བྲེ་བགལ་སགྲསྦ་ཅྱི་རོན་པང་དགག་པ་དུང་།།དགས་པའི་མཐའ་དབོད་པའི་དུནོད་བཀད་པའྱི་མེ་ནྲ་པོང་དགུལ་དའོ།། དང་བོ །རང་པ་མད་པོས་དྱའུང་ག 
།ཁུཅིགདོར།གྲཟུགས་འཛིན་རོག་པའིི་སང་བ་དཔང་ཤེས་ལ་གྲཟུ་གྲསསུ་སང་བཔའདོན་མ་གངག་པདྱི་ཅུ་པའླསརམདྲ། འོན་ཁུྷཐཱ་དོན་རུང་མཆོན་མེད་པ་མ་ཡིད་ཏེ། ཝན་མིན་འྭད་རདྲ་དྲུ་གུར་པའི་མིང་དང་མྲ་ཆུ་ན་མ་ངང་ 


བུད་དོསས་གྲཟང་བུད་བ་བའི་དོན་ཡིན་པའྲི་པེརརྡོ་།ོག་པའྱི་མང་སུལི་མཚོན་ཉདོའི་ཞེན། བདངུ་ག་ལ་བིས་བྱརང་འི་ཁ་མི་ན།ཁས་པཞིག་གིས་བིན་བའི་མཆན་ཉིད་ 













¡ འཛེནཱ་ཏག་པ་ལས་ཛས་ཐདུངབདེ་ིྱགདནཱད་བཱས་ནས་བོདཔ་ཡཱནན།།ཞིསཟེར་ད།།དེའད་ཏོག་པ་ལྔ་ནང་བའླི་དུ ཕི་བངདོན་བ་ལ་མི་བདང་མཆན་མའི་ཐྭ་འདྲ་བུས་བཅམ། དེའགེག་པི། དཆད་ཉན་དོན་གྲུམ། ། 
༔གང་དང་འབུལ་བ༔ གས་པའི་གང་གྲི་ཛྫས་ཡིན་བརྟགས་པ་ཡིན་ལ། དའང་མ་དོནདྲ་ཛས་སྲུ་གབན་དེལཞིང་ཁཚོནོ་ཆོད་དགོབ་པ་ཡིན་བི། དེ་ལས་གཤན་དུ་ཐ་དད་བཀགན་ཁགས་པའི་འྲབེལ་བཛ་ཡྲ་ཕིདབད་ ཟ་ 














༄༅༽ླ ༽དྲུ་བས་པམ་ཡིན་ཏེ།དེ་ཡེནན་གངདང་འབེལ་རོམཏོགཔ་ཡེནནམ ། །འཆདཔ་པོའྲི་བོ་བོན་དངའ ༣གེལ་འ ཿམ་ཞེས་བསགསརོག་པ་པ། ༢ིནུ།དང་ལྷོ་བཱརནཱ་དོན་ལ་ཁྲདག་བརམ་བ ་དུ་པར་པའི་པ་འ་བའཐད་ 

བྲ་མ་ཡིན། ཅིན་ཏེ། མ་ི་དྷ་ངོག་པའི་ སྣང་བ དོད་དུ རླབས ང་པ དུ་ན དུས དན་བཏག་པའི་མཐའབིཔ་དེང་ཁ 

ཚོནམ་ཆོ་ ད་བར ར་དསར་དའི་ སར་འཐད།ཆོདན་འང་ལའང་ཏོད། པའྱི་སྣད་བའཆདཔ་དྲའྲི་བ་དན་དངའ འབྲེལ་ བ་བཇོདདམ་ཞེས་སུས་དེསན་ངི་པདྨ་པ་བ་བངོད་ཅིག། དང་ཞིདདྲ་རའ་འུ་ དགཏོགས་པ་གྲ་གོས་ 

་འཾ་ཏལའང་ཁཚོན་རོང མཚོདྱ་རུའི་འདྲི་ལར་བསུམ་པར་ཤདོ།ཟད་ ལུགས་ལ་བུཔ་འཛེནཉིགཔ་ལ་ཐུམ་མ་ཡིཧ་ལས་ལགཔདྨ་པངའ་རོག་བདི་དདྲ་ིད་ཡནྱ་བངདྲེབ་ ཅྱི གསེནས་ཛོད་པང་ དེནེ་བཡེ་འྲང་གཔའྱི་བནཔདཔ། ངོ 

།འཆདཉན་བེད་པའྲི་བོའི་ངོ་སྐྲག་དནུདྱུ་བསུན་ཅེད་དེ་ལྕབུད་པའྲི་ུད་པར་ཡོད་ལ། བཅ་བྲ་བཔོའྲི་བའི་ དགེད ཡིད་འུད་བརསོནིབུའ བདུགཉིད་ཡན་ ེན་མེ་དགོས་པནི་ཤེས་སླའ།བྷརག་པད་པ་གཉོས་ལ་རའདྲོད 

ན་བུྫྲས་ལས་དོན་བུམཔེ་ལ་འཇུགཔརཡི་བྱར་བདཕལ་། དས་བུམ་པམ་བཇོད་པའྲི་ཕིར། ཏུགས་མྲ་བཟན། དྲའྲིས་དོན་བོའྲི་ཇུས་ཡིན་པསྔ་འབཔ་བུད།ཆེས་པའེ་དོན་ཏེདེས་ནྲི་ངོ།པའི་གྲཟང་ནལ་ཡེའལྤ་ 
༣། སྤག་དྲ་པེའི་དུས་ཡན་པསྤ་བབ་བཅུད།རེསང 
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༣རྭ།ཏལ་ 


༣༥ 









¦ 







© རླ འ་ནུས་ གངད་འཇིག་པ་ དོས ་བ་ ཤགིར་ཉུས་ ལབ པིན སོ ྲྲ་ ྐསད་ 








ཅིསྨ། འདོདན་ཁོད་འབུངཿ: འྲི་ཡིརསོནམ་ལ་འབདཔདོན་ཡོདཔ་བུད། ཆུབས་དོམ་བོདངིཏག་བརློས་བནྱི་དོན་ལམ་ཁོག་པརཧ ཐ་པའི་འྱབུང་པྩོ་ལ་དདྱཛུས་ནས་བླམབ་པའི་ཆོསྣ་སྐད་མ་ ཡིནྱ་གྱི་ཐྭ་ཀི་ད་པྦྱང་ ངཝང་འཅོས་ནས།ཏུག 
པའྱི་དུའབུས་ཁམ་འེནང་ །བདུད་ཕགད་པས་ཡིན་པ་ ༥༣ ཤས་པདས་ཤོག། དེ་བཞིནདུ་བྷམལ་པྲ་དུཔའི་མའི སྤད ཀཔོམང་པའོ་བྲར་མ ཤཱག་དབང་ཚིས་ཅན།ད་ ལར་པ་ཡི་ནཔརྦ་ཐལ།ར རངྱ་པཨཱནྱཾ་སཾས་ལ་མོ་འགག པའིཆོས་ཡིད 
ཕའྱང། ། ཞེམླ་བཱ་བ་འེད་འོདན་ཅི་ཞིགླ་པྭ། རཱགསམ་བ་ བཡན་པདྲ་ོས་ན་ཤི་བདཐལ། རང རངངསན་ སྤག་དབང་འགུགས་ ་པའི་ཡི་ཁཿ ཁྭཐ་པ་ཏྲད་འཀིས་ ལན་བྱར་པཁྲསྤ་བངས་སྭོ།། འདོདནམ་ཤེ་དའི་དུས་ཞེ་ཤི་བོརལལ་ལྐོ།ཚ་བརྡ་ཁུབ་པ་མདན། 

ཆོས་པ རིདྷ་ལརབར་འཇིགཔ་འདས་ལ་ཅོ་ ཉསནས་འཇག་པམ་ ཡིན་ཏེ ོས་པོརདྲདུས་ལས་གཞན་ པའི་དྲུས་ནའའ ངམ་འགགས་པར་ཡོད་པདྲའབུར་པོ།དབདོདན་ངག་དངོས་ཡེད་པ རལྱགརོ། ལོ་མ་མ་ཛོམ་པོ་མིནན་ད་ལྱོན་མདད་ཐལ་ ཧཱ 
བཏང་ལ མ་དཔོས་པོ་མིནནད་ལའི་འགབུམ་ཡི་ །ོན་པར་ཐཱལ་ལྐོ། པངྲ་བྲང་དྲུས་ལས་དུས་ ཉིས་བརྐཞི་གན་ཞིག་པ་ཡི པཱས་ཁབ་པརྡ་ཐལྭ། ཆུཁ་པོ་ཤད་པོས་བྲརབཞིག་པ་ཡེ་ ་དས་པོ་མྦ་བུཊཔའྱི་ཤིརརོ།། འདོད་ནདེ་རིངངོས་ཆན་། ། 
ཞིག་པ་ཡིན་ ཡིན་པར་ཐལ། རངཐུའ་དུས་ལས་ངུས་གཉིས་ པརཤིག་པ་ཡེན་པའི་འ ར། འཛིནཔོམ་བོམ་ ཡེན་པར་ཐལ། ཞིག་པ་ཡན་པའྱི་པོདའ་འོ་དགསུམ་ཁམ་སེ།། དགྲ་མྲ་བཟན་ ། གསྦ་འངོས་ཅན། དང་ཐལ། ས་ཏ 















160 








༨ 
















 ླགསཏི་འབེལབབབདོན དོན་དམ་བརྡ་སྦུ་མཡན། 








བོ་ཡོངོདགྱོ་ནཡོདོ། གཅོབ ལསད ད་པའི་འགུལ་པདོནདམྱད་ཟུབ་བ་འགོག་པ 






་དང་འབྲ་སྲ་བམིན་པའྤིའི་གསལ་ངས་གཞུ ནཱ་ལཾ་ཇི་ཝར འཕེལ་པ་དོནདམ་ 


; ཤྲི པ་བ འདེ རསགས 


བ་ཁ 


རར ྲྲ། 











བཾ ་པཏགྲས་ ༠ 

བུ་པཅི་ཤིག་ཡོད། དེནི འདེལ་པ་མེད་ 
གཿ ག་ཡོད དན གཡུ མ་ག དག བིས བཅད 
གསལ་ཇུས་སུཅིག་ཐལ་བའབེན་བ་ཡིནླག།ཆོས་དེམ་མད་པིནནརོས་ད་ཡིན་པས་ཁབ་དགོས་ 


ར་དང གར གླ བེདྱ་ཏཿ་མད་པ་རི་བོདྲད་ཡ་དྲ་ཡགཔལྱ་འིཿ རགསྤས་ཐལ་བརམི་ྱདཏེ།རིར་སགས་ཆྱི་རི་བཅང་ 
དབའ་མཿ 


སྐོགས་ ཨ་སིདབལདཉས།འིགསཅངའཔ་འྲིལནསྱའརེའེདདིགགཅིདཔ་གད་བད་བལ་འདན། 


དྲ་པོས་ཞེས་ངོབ་བདོན་པྷ་ནུམ་པརབ་གིགཔརའི་བའ། དི 


༈ 





ཟླ ཞས་པ་བག་པྱ་ཕི་གསལ་ཛ་ས་གཞནདུ་འདོདཔ་ལྟར་ཡང་ངས་མེལ 


















མ་རེ རོ 


༥ལ་འསབ་དྲ་པ་ལོ་  གོས་པའདན་དདག་ལླ་ག་འཇུག་བའངདོན་དགག་གྱི་ དོས བ་བ གྱུན རར དའ 
ཧཾ ཀུལ་ཏོཉར འདོད།ཅས་པའྱི་སོནྣ་པོདྨ་སཱས་པ་ལ།དྷཏ་མད་པཔམཆུངས་པའིབུལ་ སྣུམོལབམསྨུ མེདདུ་འཇྲུགམི་འྱངག་ གྱི་བྲད་བར་པི་འཐད་པའི་སྩོན་སོནོ་བ་གང་ཞིག་སོགབ་པོ།།གལ་ཏ་བཛོདབ་ 
། སུ ལ་གུསཏརབ་ས་ལསད་ འཇཔརམ་བའཡིངསགས་ནྲ་གྱིང་བཛིན་ལེ་གཞད། རེང གཉེས ཀྱི་ཏུན་པཱདདུའིི་མནས་འཇོགཔ་ལྕ་མོནོ་དངད་གང་གིས་འཇོག་པདབ་དང་བཅང་པ་སྟོ་ སྟོན་པ་བློནིཞེས་སོདས་ 
ཀྐ་པསྦཝ་ ་མོ།།གཙོ་བ་འ ་ལ་སོགས་ ་པའི་ཞེས་སྐོབས གསཅི་དྲོས་ བཏགས་ཤྲི་ཤུད་པ་ྲི་གངོས་ཅན་རངལ་གགས་པ་བཛོད་པ་ཅམ་ཡིཿ 'ཡིན་ཏི། དའད་བྱསླ་བསསནང་འགལ 'བྟན་པའེ་ཆདདུ་པོ། ྱ་མཆན་དོཐ་ །ཿདྐདུ་བླསབ་པའེརིགས་པ 
མ་པནི།  ཞིག།འདས་པའི་ཉུམ་པ་ལུ་ོག་པ ༦ ཚུལ་མཚུངས་པའྟེ་ཏགས་ེས་དྭ་ཏུའི་བུམ་པ་ལྟ་རག་པའྲི་བོའི་སུང་བའང་དོས་བོཔམདབ་དབྱསབ་པ ཞྲག་ལ་ས་ལབ པགས་པ ས།དཔང་པགེསལ་བའི་རུང་ (£ 
་མཆུཔས་པ་ཡིན་གྱིརུས་སྔ་ཕྱི་པཔ་ཡྲལ་བའི་ ལམཆུཔས་སོ།།ནབ་ལསོགསཞས་པ་གཉིས་མོཁྱ་ནདའའ། ]སྤྱི་དང་བོ་བ་ཡན་གངབ་བཟུའེདོན་ རྨ་དུལམ རུམས་པའྱ་སྨནྲམིྲརབཞག་ཟིནཔ་ -ྟཿ 














བོ 





172 ུ 














ཡཕྱི་གསལ་བཐྲམས ཊོ་བའི་ རང་བཞེན་དྲུ་ངྲ་ཐ་ 

ཡིན་ལ ཉུའ་ཡུགས་ཁེས། པ་ ནདཔཊམདྭད་བླས་ རཾ 

 པའེ་ཁྭདབདཧན་ནམས་ནེ་ངོ་བཅྲེ དདམད་པའེ་ཁད་མདད་ཇི་ལ་ 
གི་བ བཞྲིན་དུ 





ངྷི་ཉར་ལྱགརྟ་ཏ་འྱུར་ཐ་འགལ་ལོ།། བྲ་ཐག་པན་ན ལྭ།གསལ་བ་ དགལ་ 





ནམ་ཡིན་པདསན་པ་ ཧྲིརོམ་ནོར་ཨོཧོཔབའི་གྲོ། ཟབགོངས་བལ་བྲ་པརམཐོངནསྤོང་འཕོ་ ནོའྡིརེསསྤུ་སི་བ་ཡིན་ཁྲང་ 
ཧཧཧ ༢ རྒ་ལ་ 
པ་འཆད་པནི། རྡུཡམུན་སྙིང་སྟོབས་གསུམ་ཿ 
རལྱགརཏུའྱགུར་བཡེའཐདད།།དེ དིད།ལ་པ་འཞིག་ ཅར 


གལ་བའློ་དྲ་དོ་འུགཔྱཐཾརཐོང་བ་ལ་རོག་ལམ་བབ་དྲོད་གྲོག་མངོན་བོོ་ོོ་པོ་བ་ ཤོ 
གོས་པའི་འདུ་དུ་བནར གས་སོ །སྱ་མནས་ཟིགས་བའེ་རྣ་ མད་པ ས་ངོ - 
ཆུན་ཐ་དྲ་བ་དང་། སེམས་པ་ཧོན་ཡིན་མི ན་བདོད་པརྨ་གས་ཅན་རྲང་ཡང་ལ་ དདུཔས།ད་འའི་བནརུན་བད་ 1 


གངག་དང་ནམ་བྲུབརཐ ་པའེ་ངོའ་ཉིད་གཉིས་གཉེས་ཡོད ཤྫཿནལ་ 
པུ ཆཱ སྲི ་ དུག ཡུ ཆྣམ་འགུརཐདད་པའི་ངབཉད་གཉིས་བཉིས་ལོད་དོ་ཞོན། དེ་ལཱནབདདག་ 
¦ རྫཞས་པ་ཁཡ་མདུ་ུུརཏ། ཕནཧཾནྷ་ཊས་མདྲ་པས་གཞན་ཡིན་པའེ་ཡི་པ ལྡཾགཔ་གཞན་ 


གེ་ ། 
ཡི་པས་པ་བདེགསལ་བདདས་ལས་ཛས་གཞནཉིད་ཡིན་པསྔ་རོན་པད་དགན། ི་ོ གིའོ 
ས་ཡྱི་ལནྱིརིནས་དགས་པ་བོདཔའན་དག་གསཅ་ཅན་བར་མདད། གསས་བདྲ་དས་གཅིག་ཐ་དགང་འངཔ 












རླ  ཁ་་རྲ་འ དགེས གས 















ཟོ གཉིག འང་འཇོདད་མདལ་ སོ་མེད་དུ་བསུབ་པའི་ བཤད་པ་དེ་ བརླ་བྲབ་པ་གདུ་ཡིན་པ་དནི་བང་གི་མཆན་ཉིད་དུ་འདོདངས་པའི་དོན་ཏྲོ། དཔུ་ནུ་པེ་མཆོན་ཡེན་ 
ཀི ད་ཾ་མུས་པའི་ཁུབ་བདང་ དཾ ག་བདག དད་པས་བ རཾ བ་བའིགས་པ བིད དགག པརྦ་གསབ་གཏུ སེན སཱ་ངེས་པ་ལ་སོགས་ང ་ པའི་དོན ཟོ ཁྕབ་ 
བསྨྲཔ་པའླ་ཁཐའྭདལ་ ༽ ཧེ གིམཆུན་དསཔོའ་ [ཀྱང་དེམ་པོ་སགས་ལ་བྷཏན་པའླི་གོ་ནས་དཔེ་བརུང་བརྡ་ས ནཔ་དངོས་དང་དཔས་མདངས སདཔ བཆད་པའ་གས་ལན ཧ་བའི་གྲྭངསཀྱར་ 
ནས་ད བྱ་པཱ ཟྱདཆུལ་བསྟནཔས།སྣང་ཡུལྱ་ཧྱི་ི་དོས་དཔམདྱ་ར་དཉིད་གང་ལ་བྱསདནས་བརྟན་པའི་ཞིན་ཡུལ་ལང་མཆེན་ལྔད་འྲབ ཞས་གཅོདཆུས་པ་དང་། རཔམཆན་དེཉིདཏཌ 
ཌཱ པས་བ ཤེས་པའོ ཆེད དཱཉཾྱཾ་ཧྲི་གནས་པཿ གོ་གོ ཅས་པུ་གྲསཔས་པ་ཡིནན།དྷ་མུརགཞལ་ཤ་ཏས་སུ་པཔ་པངབ་གད་མུག་ཤིནྲཁ་ ཊཔཿ་བུ་བའེ་གཞལ་པར་ཡདནས་བཤད་པ་མ་ཡིནྲའི 
ཆདམསྭ་ཏོབ ཧུ རས་པ བན་མཆོནཉིདག་ག (ཧྷའྱ། ཞས་སགསཏ། གྲུང་འདིས་ཕི་མཆན་གཞལ་བཔ་མ་ ་ཡིན་པན་བསནོབབ་དདཔ་གཞི་ 





ཤུ 


ཉིཆེས་འུབུལ་པྷཾསཕྱི་མཆོན་གཿ ཞལྲ་བ་མ་ཡིན་བ་ 


















ཏཱ མདོནྱཱམ་ཚོད་མས་མོ་འྲབཐ། ལུགསདོ་ལྔ་ངས་པག་ཆོད་མ་གཞི་མྲོ་གསདདྲོས་པའི་ཕིོ། ཏུགས་གང་བཀོད་བངྡ།།རོསི་དལ་བད།གྱུངབབྲིམགུཔསྐ།ཿ དློ་ཅོཿརརདོག་པོསོསོ་གོང་པོམཆོན་ཡོནོཔབ་གོཞ་ལོ་ོ་ཡོདོ་པོ 
ཧཿ བགས ོད དགའ་བོ གོང་འདྲ བརཞུས་པ་ པོ བསན་པཌ་ །ཾ 
ཏུད དམ་མངོན་སུམ་གཅིགྱ་དང་གཞེལྱ་བླ་མཔམ་ཆན་གགྲབ་ཡིན་པ; བཞ་ཤེའརྲ་ལུགས་གུམཉམས་པརའོངོས་པ་ཡིནནོ།།དས་ནྲ་བམལ་བདག་ལས་མདོན་པ་རཿཔགས་པའྱི་རེས་བུ་ཏོག་པ་དྲང་ཝན་པ་དགག། འཇི་གཏེནིམ་ཕན་ 















£ ཆདདྱུ་བདས་པདྲ་ཤབ་ལན་པ་བསྱད་པནི་གངུ་ཞིག་ཡིན་ལ་དོར་བདྲབ་བག། དུཔབྱསདཔནེ་གང་ཞིག་ཡེན། འདོར་ལྭནྱ་་བ་དེངག་ཀྱིརནི་གང་གི་ཡི་ནྙཿམ་དྭུ་པོད་པའི་མངང་དྲུབ་ས་ནས། ད་འདུ་བའི་པད་པ་འཇུག་པའི་གཞི་གཙོ་བ་ | 
§ པའི་གཞུལ་བང་གམཆན་ཏིད་གཅིག་པུ་ཞེསྱ་བྷས། ནཱ་འྭད་བའེ་ཕན་གཅོངྱ་བྲད་བའྲོནུས་པ་ཡོད་མདཉི་དདུ་དྲ་ (པའྟ་ཏྟོགས་མནྷ་ནམསྦཀྱིསླ་བདབ་ འོ་འའི་ཕན། ཊི་དོནྲི་བ་བའི་ནུས་པངམཆོན་དཀོན་ལྲ་གུབ་པའི་ཡི བསྐུར | 
༈ ལཾ ལའང་པཕྱོདཔ་འཇུག་པམ་ཡིནནམ། ཅིའི་ཕྱིནད་ཁན་གཞལ་བ་ཡིན་ཤེན། × ` ` ི་ དོའི ནགདོི བོང་འོ་ ནདཔོན་ལ་བྱབ་པའིཡིརོ། 
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རུནན་ཡིཏ། ིའཛིཿཏྟག་པའི་གཟུང་ཡུལབྱིར དོས་འྱོཡིལོ་པ་དག་སྟོན་པབདལ། དེའི་ས 


༣2 




















འགོག་བདན་མམཆེདྷདླ་ཨ་བདི་ 








ག་གི་དབང་བ འདིའགོག་བདེན་ོ མཆོད་བ ཤིད ད་བ་ོ།ཅོོ་ོགོ་མོ་འ་དདདམ་པགཞའ་ཀོ་མཔམ་ ནབ གཡང་ས 
ནས དོན་དྲམ་པའི་གཞལ་བརངམཆན་གཅིག་བུད་ཉིད་རང་གང་བོས་སྣཔནས་མངོནསམྙདཏོགས་པད་ གཞུན་ཞོགྱ་གར་པའི་ངོབས་ཏགོས་པའི བས་གཞུལ། 
 བའི་དོགས་མོང་དུམི་འཆད་ལ། ལ་ལརན། གཞུལ་བུ་གཅི་ག་ཁོན་ཡིན་ མི་མཚན) 








ིཔོ་དཔོའག་ཟུར་གི ངི ཡྱ་བས་གཞུལ་བུམདིན་ཞེག་གཏིསས་འདོདེས་འཇད་ངིང་། མདུམ་མད་དང་འསལ་ 
དྭ དས་ངའཇཆད་ལྟ། ཨུ་འཱན། གཞུའ་་བཅག། ན་འཞིསད་་གས་ཤང་ང་ ཅནཏདུགཉིས་གཞུལྱ་བ།གཞུནནི་ཡོདཔམ་ཡིནནོ།།ཞེས་གསུངཔ་པ་ཇི་ལུར་ཤིན།ངྷ་ཏར་གསཔས་བདེའི་ཕུ་མཆུན་ 
ཅ་ཐུན་རོངམ་ཡིན་པའི་རང་གི་ངོབ་གཞན་བང་མ་འདོས་བརམངོན་སུམ་ཇྱི་སྣད་ཡུལ་དྲ་བས་ནས་ཏཱགས་པད་བེད་ལ། ཇེས་དཔག་གྲིས་གཞན་སྤིའི་ངོ་བརྩ་གུར་པའི་རང་གྲི་སུང་བལང་མཆན་ཡིནཔ་ལ་མ མཆན་འ མཞས་པ་ 
མཚེན་ལ་ཞེནནས་ཏེགྲས་པརྡ་ཤཱད་པའྱི་ཕིར་གཞལ་བགཉིས་སུ་མབ་པྲ་ནོན་བཞད་པ་ཡིན་པསྟ་དོགས་ཝན་ཙི་དགོས་པ་བླམ་ཅུས་ཅི་གཞའ་བ་མཨྔཚན་གཅིག་དུར་བཤད་པ་དང་འགལ་བའི་རྐྱེན་མད་ད།བ༤གན་དགཞུང་། 

སྕིབ་གཉིསྱ་རཆདམ་གཉིས། ཞེས་པའི་གཞལ་བསཉིས་ཞེས་ད་དང་། ཉོགས་པི་གཞའ་བ་གཉིས་སུ་བཞེད།ེས་བའྡ་དབས་ི་གཞལྱ་བགཉིས་ཞེས་པ་དོན་གཅིག་པ་པའདད་པལ། དེནི་པ་མཆན་ངོབ་ཡས།།ཞེས་པ་འེས་ང་ 
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སཱ 





གཅོབ ལོ་ལམ། །འྤེ་བལ་པའི་ ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ ིར། མྱ་ཁབན་ ཡུལ་ཨྱི་ག ཙོ་ལམ་འྲབུལ་པའི་ཤེས་པ་ཡིན ༥ཡནན་ཡུལ་ལམ་ །འབུལ་པའི་ཤེས ་པ་ ་ཡིན་པས་ཁབ་པ་ དུད། ཏགས་མྲ་བུབ་ ་པམ་ཡིན་ཏེ །དབང་ཤས་དེ དྷིད་ཡེན་ལི་ ལོ་ལ་ 
༦ ` ` ` 2 2ཀརཀོགོི༽ི༽་ རབ་སསར ཤེ ༡༤༨༤ --༤བ 





ཡུལྱ་བོ་གོངཐོ་ཡོདནྷ་ངྱ་ཡཱལ་ཡོནདདོས་པའྲི་པིཿ་ཤེས་ཟཟོ།།འོད་ངེས་དཔག་ཆོདམ་ཆོས་ཅན།འབུ་ལ་རཆུས་གཏནམ་བླསདཔའི་ཤསཔ་ཡིན་པར་ཐུལ།ཡཱལྱག་བོལ་འཁུལ་རུས་གཏུནམ་བསླད་བའི་ཤུས་པ་ཡེན་པའི་ཤིར།འདད 
ནཾ རྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་བབུད། ¡  མྲཱ་གཡན་ཡུལ་ཊི་གོབོ་ལམ་འེབུལ་ ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པ་བུད། །མྭཱ་བབན་ཡར ༣ ་ལྱ་ཁཐཿ: ཐ་པ་ཡོད་པ་བུད། ། ཐལ་ཆོས་པུདའཆམས་ལྱ་བུབ་བནདནྭ་རང་མལ་ལའ ཁྲལ་པརྒྱམད་དུཐལ་ལ།རྫས་དེབགཚད། 
མཆསངོན་། ཅཱདཚུལཡིན་ཇི་ ལགོ་གྱི་བྲོམ་ཡིན་པརྲ་ཐལ་ཡུལྱ་ཙི་གཙོ་བོ་ལྷ་སྲངཚུལྲ་ཕིནཅི་ལག་གྲི་ ཅམ་ཨིན་བའྱི་ཕིར། ནཾ འཁོརྡ་གསུམ་གུ།བསྡ་བསཚུལ་ཇོམུར་ར།།ད དྷནྷི་སང་ཡུལ་ལམ་འྲབུལ་པ བར་ཐལ ། ཞན་ཡུལ་ལ་ 
མ་འ མ་འ བུལ་བའྱེ་པརྦ་དུ་སང་ང་ཞིན། མིན་ཏ ། རེས་དཔགེ་གི་ །ཡུལྭ་ཧཱད ད་་བགེན་པ གཉི་གའི ཐུནམོད་གྱི་ཆོག་ཡིནེ་པའྱི ཕིར །གཞན་ དྲུ་ན་གོན་ཡུལ་ཏེག་ང པ་ལ་ཚྷི་མང་བདའཛར་པོ་།ཇེས་ གཔུག་འཇུད་པ་ 
པའརམ་འྲཁུལ་ གིའི འེདོདུ་པསནཾ་མདོསེམས་གང་ག གྐི་བབས་ དུའདདྷ་སད་འདད་ད གསལ །སེམསཅམཱཔ ་པའྲ་ལགས་ལ། ཛོ འཛིན་ དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན་ ། སྣད་ཡུལ་ལམའ་བྲུལ་པའི་ཤེས་པ་ཡེན་པར་ཐལ།དྣ །དྷུང་ཡུལ€ཾ་ 








' ནཡུལ་ཡན་ྷས་ ` ༽ ཤྲ “༡ \ ༨༨ ༤ ༣ ༨༨ 
མི་བོར་ཞེན་བའི་ོར། ཞེསསགསྦཅིས་དམ་ཡིན་ལ་དེང་འཛིནི ཤས་པ་འཁལ་ཤིསི འཇོག 














༄༅། „_ མ་འཁུལཔཱཿ ༽ 
ུན་ལ་རག་ལས་པའི་དབང་གུསྣ་བུ་པའི་བིདཞེས་པདུང་།ཆྷཧ་ཆོས་ཅན་། ཡངས་དྲབ་ཡིན་པརོ་ཕྲལ་ ། 
ཡིན་པར་ཐལ།དབུ་ཡིན་ལདར་འཛནི་ཙི ཤེས་པ་ཡུན་པའྲི་པི་མཞསཔ་དྲ།དཆོས་ཅེན།ལེག་ཤེས་ཡིན་པརཐལ། འདལ་སྨུང་བ་ 
ན། གསན་འདིའདབནི་དོནརདུངས་བ་ལཱ་ཞོའཆིགྲུ་ངམཆུངས་པ་བྲ་སང་ངེ། ། ཞི་ཁུབནྷངོག་བའྲི་མུད་ཡུལ་ཡིནཔས་འུ 
ཞནྱལཡིརསབཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཁུད་བྲམི་འཐུད་པར་ཐལ།རྟོག་པའི་ཤེན་ཡུ་ལ་ཡེནན་ཏོག་པའིི་སང་ཡུལ་ཡིན་པས་ཏབ་པའྲི་རིརུ་པོ།ཇི་བཞི་ 

བདདུ་བ་ཤད་པ་ཡེན་པས་གཞུང་ལ་ཚོག་འདད་འཕེན་ 





པའྲི་ཕིཔ་དེ་ཐལ། དེ་ལ་ཚད་མ་ཡེན་པའྲི་ཕིར། དུ་ལྔ་བབ་པཡེདན་རས་དཔག་ནོདམཞེན་ཡུལ་ལམ་འབུལ་ 
དགོས་ཡག ། ངས གསག ུགསགུགཇུང་་ ཡུ 
དབའ་དནོ་སིར་རཔམཆོན་ཡིནཔ་ནང་ལོག་ཡིནདེཤེས་པའྱི་ཙིཞསཔགཏིའ་ཁུབཔ་ 
པས་བུའ་པཁས་ལན་བཤིན་དྲུན་པའདིིལ་རྒུར་བདེངསཁདི་འཇདདེ། ཉོ 
ི་བཞིན་མངོན་ཞིན་ཡིད་པའིཕིན།ཞིས་སྐགས་དང་།དེ་ཡི་ངོབསྟ་སུངད་དྲག 
པས་པཔ་དུབཉིས་དང་གི་དཉིད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བརམས་ 





ཁ་པ 


པ་བུད་ 
བ་པ་མྦེ་རུ་པས་པརཝལ། ཅིས་ 
༨. ༨ 





།སཱན་བཆོས་ཉན །གཞན་དབད་ཡིནཔརཐལ། 
དགཅོས་ཅན་།འཕབུ་ 


` 








རྫུན 
རཱ 


དཾ 
ཾ 
¬ 25 ` 
ཨུཔས་པའྱི་ཡིར་ 
་ 
།དུ་ཡ་ད་ 


བྱིདཅིག།འེད་པ 


| 









ས་པ་ལ ཤཅུ་མཚན་ཏིདད་ ད་ཡིན འ ཧཱི ཙཧཱིནིལགགྷི་པ་ཡིན་པྲསྟཏོག་པ་ལོག་ཤེསྱས་འདོགཔས་འ ཤེས་ད་ལྭགུ་ཤེས་འདོག་འཆནས་རིགས་ཤིན་ཏུལི་འྲངའོ།གལ་ཏེ་གཞན་ཅིས་དོ་བས་ 
ཞེསསེགསྦ་འྭགལ་བརྨཱ་ མུང ང་ཡགསྤ་ན པའི ྲརིེེརྲ འའ ས་འ ོས སག ོངསབ་ 

ཛུ གཔ་ད ཅེ ཡིན་པ་ དྲ་དི་འྲལ་པྲམི་ལགརཏྭཾ།ངཱ་ རུཔརནམངོན་སྐུམ་ལྟ་བུའོ། ཇེས་སུ་དཔྲག་ 

སར \ གབ ཚོ་བ མུ དབ་བ ཨས 


པའི་ ས་ ཛྲ 








༡༤༠ ༽་ ༣ ༡༡༤ ༧༧ ལོ མ 
པོ འྱེ་ཕིར་།མིག་གི་དབད་ དཔོན་རང་གང པོབ་མ་མཐོད་བཞིནདུ་དོད་གསལ་དྲདྲ་བདཔ་ཡིན་ལྔ་སོན་མན་རངགི་དོ་བླ་བཡུལདགྲསལ་བའྲི་དོ་ 
ས་་ ང་པས ་ 
པའི རྟགསུ་ལཱ་བ ༢ གས བ་ད 


ཅུ པནི། དའི 





188 









ཅྱིས་བཟུང་ཡུངནོདབུ་དོས་ བགུས་གདལའངམ་ཏོབས། ་བའྱི་ཡིན་བང་འོ་ག་གསདཏཱ་མཐོད་ལ་ནོར་བུར་པའི་ཡུགས་བུ་བླུ་ོབ་པའྲི་པིརདང་། མངོནསུམ་གྲིས་བཔགི་གསུངཿ འོ་མོལདོ་ བྱ སྨོས་སཏོགནས་བལིདམོའོའིདང་འའི་ 
་ སས ས་གདལ་འཇམ་ངོ་བམ། ན་ཡད ཌེ།་གླསབ་ཆ། ངུ པབསདནམ་རགའི་ོ་ལ་ཚད་པ་ ཚད་མ་ཡིན་ལ རྣས 
གས་འ འོད་འ ས་གྲིམདུ་བས་མན།ཅ བགས རོའ ག་པ ི་དདགནས་པ་མདོནད་མ་ཆིས་མཐོདདའི་ འདན་མ སམ་པའི་པས་བཿ ནིམངོན་སུམ་ཆད་མའ་ 
སྙོབས་ྱིས་བྲངས་པ་ ཡིནྱཀདདྡ་མ་པཾས་ འདིའི་དཔེརོམ་ ་བཟུང་བའྱི་བིརརོ།།བཞི་པ་ལ་གཉིས། རུུན་དདྲ་གདངེག་གིས་མངེས་པ་སདབ་དང་། འགྲས་ ་པ་དང་ཕུ་བས་མ་ལས་བ པྲུ་པད་བའ།།དངཔོེ། འོནྲ་པོན་པོ་ པ་འཛིདཔའམགོས་ ་ཡད་ཚདམ་ 






བཾ བ་ཡིན་བར་བླགརཏེ། ན་པ ཉགོསི་སད་ིག་ཡཆཏགུརབབ་བའྟ་དིག་པ་བབེ་ ༢ པྷ་མ་ཡིནན། རྟག་པ་ཐབོཔ་ཏིདདུ་འྕབུརོཞན། རཱཾནྡོམདདྲ་བོན་བྷ་གདཇིག་པ་ཡིན་འངྡཔོན་པོ་བབོ་བསྒ་དད་ཇིག་མ་ཐོབ་པར་འཇོགམི་ 
¶ འཇིགཏནན་ནད་དད་ཅིག་མ་ མྱི་པེད་པའྱི་ཟིརདད་། འདོགྲསྲས། ཆུགཀྱན སྐདཊཾག་མ་ ོ་བསྣན་བ་བར་མད་བའི་བུའངབ་ཡོན། ཇི ནོ སྐདཅིགམ་ལསྔ་དམ་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ བླ 





ཇཱ་པཱ 








ྦ ¬ |གཤདཱབ་དེ་གཞུལ གང་ལྟརུལ་དྷི་ལར་གཞལ་བའི་ ནསམི་བླས་བའི། བྱིརོར་གཉིས་དོ་འོདས་པའི་ མཐོང་ འའའ 
ཛན ཌའ་ཆོད་འསད་མའི་མཛེན་ × ས་བྱ དྲ སྙིནཾསཚཾདཱཿ སྨིའི ོནོདོགངར་འྩཛག་དའ་མཆོད་གྲའི་དང།དོ་ལ་འ། 
1 ཡཱ་ཡིནཏ། དའ་མཆོནཏིདྡནམ་པརདག་པའི་ 











ད་ལ་འཇུགཔོའིརོ་རོས་ ཟོ 
འི་ཡུན་ལག་ཡིན་པས། དའྱི་ཕརྟ་ཏཱས། གཏཿདརོའི་མཆོནཿདན་པདྲའོང་ལ་བདས་ལ་ཡོགས་པྣ། དྷན་མཊབ་ཡོན (3 
འབད་དག འདོཅན་ཉིད་ཡན་པའི་ས་ །།འ་དང་། ཆསམཆོག་གྲིས། ཡ་ ཡང་དག་པའི ཤེས་པའི དས་བ ག་་བླ་བས་ཡནུང། ཨྔཿས་ཧི རུ 
དཱ པབྲ་བ་དད་པའི་ཡཐདྨ་ ཡ་པས་གསལ་བའྲི་༔ ཟེལ་བསནན་མཆུན་ཏིད་ཁུདཔརདུ་བསན་པ རམུས་ཏ། དྱི་ཟིརམཚན་ཏིད་བཏན་པའི་ཡན་ལུག་ཡིན་པས་གངཔའི་ ཨ་ས་འིགསུད་ 
ངེ ས་ཙ སད ད་ར དྷིལུ ་བརབ་གད་བས་པའི་དོནུསཞསབདྱ་བུགཨ་ངས་པུསཆ ས་ག ངས་པ་དང དུང་། སྩལ བླསབ་པས་ལོ་ 


སཿ །རྫོག་གངའསལ་བ་བཅས་པ་བཤད་པནི།མངོན་ 
༈གཞལ་བགངྱཔང་ཏོསྱིས༔ བའདས་གཅོ་བ་།འགིིབར ཉིན་གཞལ་བྱ་གཏཏྟགཔ་སྟོབའྱིསརྒྷ་འདོག 





















ཅས 


༈ 
།ང་པ་ཐིཿ 





།འཇིགཏན་ཕརོལ་ད 


ི 3 


དགེས་པསྟ་ཏགས་ད དེ་ལས་བླམའྭ་བརོགས་པའི་རྫས་དཔག་འདོད་ 
རཔམངལིཿ 





བྲ་ཆོ་ལ་སོགས་པམོད་པའྲི་མོ་པཤོརནོས་དབང་རོདོབོྟ་ོགས་པད་དོདོདོག་དམོགས་པསི་མངོནོརམཉོད་བོགོཔ་ལསྤ་ཅི་དང་འཇིག འབ 
དདྲག་དམིགས་པའི མདོན་སུམ་ལགོ ཤིདདགའམིགས་པའིམོདོསུམ་ཕེ་ོས་པོརདམརྱ་བི་དདོས ད་ཡིན་པས། དཡིགས་པ་སེརཔོུཏད་ལོགང་སསི་དང་འཇིག་ོན་པ ལ་ད ༨༨ང་ ་ ཧཾ 
ནླ་དོ་གུདག་དཅགས་པའས ན་ལ བོདདག་དཔགས། འིར དགུག་གཞིདེངདགགྱ་བདེདཀམདལད་པས་པ་ལ་འདེདདགོན།དྲ་ངེན་ཁོད་འྟགས་དཉིད་བོག། དངོརེས་འགྲུརནྱི་བིཏགྲས་ཡིའ་པང་ བ 
ཝུའོ།།ཌཱགས་ྱངཔཔྣདའགོའ་ཤིག་ལྲལ་བརམཐོ་ དགོས་པར་འུངཔ།།མི་དཔིགས་པའྟ། གས་འེདོདགུས་པརམ་བདྲ་དོ་ལ་འབུས་ཏུགས་དདུལ་བཏནང 

ལཿ ཐངབས་ཏགས་ཐམསྦད་ཡི ཏྲུ་པད་པམ་ཡི་ནྲ་ཡི་ ས་དང་ཏགས་ཆོསཿ 
མིག་གི །གལླ་བ གས་ཐམསཅད་ཡིད་བཏནད་པད་པམ་ཡིནྡ་ཕྲི། ཤོག་ོས་དྲ་ཏཱགས་ 


སིནས་འཆད་པ། དལཏ་ནས། ཇི་ཕར་ཡོ་ཊི་ ་བར་རོ།།གཞན་ཡངད་ཕི། འླིབོནིནོདམམོན་པསྔ་ཁབན། ཨྡོན་ཉམས་ 








བཏན་པའི་རྗཾས་དབགྲྭ ང་འདོད་དགོས་པར་བླས། ན་ཕན གཞན་ས་ ཤེས་ 
བཟབས ཏྟགས་དག་བཅྨ་ བ་འགལ བྲོདར་འས་ རར 
མས་ཚལ་ད་འུན་དགའར་བ་ལ་སིགས་པ་དྭ་ཅདཔངལ་སྐགཏ་ཕུར་འ་ 








ཁབ་དོག་ནི་པ༔ སེྭེྭྷྲྭྷྲདྲརདརདར རར ཆན་ ཅུ རཾ 
ངཿ གས བཅུབ་ཤཔའོ།། ཊཱཉིདང་ ས་ར རཿ གམ ྲ ཨ་ 
གཡལཏ་ཤས་པ་། ད་ང དྲྭ་ཛུར་ཏ། དྲན་སོགས་ ད་ས དཱ དཱ༨། ཞྭ་མང་ ཧཱ 8; 

གཞུན་པ་ཡིན་པར་བཞིནནོ།།ཞེས་གྲསུངས་པ་ལ། དྲ ཡུ་བ ད་ལུ འགྱར་ལྟ་ན། ཡང་ཡ : ་ མདའསུལ་སཞད། དུ པརྡ་ང་ཤས པི ཚདམམ།ཡིད། སིས 


༨ 


འལ 



















ཅད །རོོས་པོ་ལ་འདོད་དམ། འོནོཏི་མངོནམཆོདམས་ཁདོད་གིམིཏོག་པ་གཞུལ་བ བསྔ་སྲ་ལས་པའཏོག་པས་འདོག་མེཅུག་བརྲནུ་བྷ་འ་ལ་འདོད། དང་པོ་བུནང་པ་དབག་ཆདམ་ རེན 
དལས་གཞུན་བའི་ཆདུམ་གསུམ་པརམ་འཐད་དཞིས་བ། འཇིན་པ་ལནིརུ་པའདི་བའདད།ཅེས་པའི་བརདད། གཉིས་པྭ་ལརན་བཅུད་ཤིས་ཡིའ་པསདུམམ་ཡིན་པའི་ལན་ལ་ཡུས་པ། གཞུང་འབྲརུ་པའ ་བའྲེ་ཟིར། ཞས 
ཉཱ སོགས་སོ།།མདོའྫི་ང་ལྲསཕ་ཅི་མས་དངོས་སུ་གསུན་པའི་དོན ཁུད་པ་མམཐོངབའི་ཆདམ་གསུམ་པུ་འགོག་པ། བདཅིགསོས་དབ་དྲ་ཡིར། ཞེས་སོགསས།།དལྟཏུགས་ལས་ཁདག་སྟེ་གཔར། གས་འཅོདམ་གྱུརམ་པ ན་པ་ག 
¡ ཕ་ལ་དངོས་དྲ་། འཕོས་དོན་ི་མཐའ་དྲ་ད་པ་གཏཉིས་ལས་ད་ཨན། ཧུས་པའྱི་ཏུགས་ལུས་ཁ་དོག་མི་རག་པར་ོགས་པ་རྲསི་དྲེས་པ་འལ་བའི་ཚདམ་གསུམ་པ་ཡིན་པསྲ་གཡས་ངས་ཉམས་པའྱི་དན་ལཐལ་དངམ་འབུ་ཏ། ླ 
ཏཱཾ ཁདོག་གདནྱས་ལམ་ུགཔའ་དོནིཁད་ཌོས་བད་ོར་བས་གྱུ་འམལད་ཅད་པིརེས་དབག་ཆདཔ་ཡིན་པའི་ཅརརོ། ཉ་པནྡ་མཆེན་ལ་འཇུག་ཅིངའཔོ་ལར་ལྱར་ཡ། རངམ་ཆན་ལ་འ།བུག་ དཔའ་འབོ་པདཡི་ལྭབངརཀན། 
2༠3 ༅བྱམ་བའྟི་ཏགས་ལས་ཁ་དོག་མི་ཏག་པརྟགས་པའི་རོས་དཔག་ཆདམའེ་གྲུད་ཡུལྱས་མཆེན་ཡིན་ཁང་། གངལ་པའི་ཚདམར་སངབའི་གྲཞལྱ་བད་མིངདོདྱ་བརཔའྱ་མྱི་མཚནམ་ཡིནྟཏ།ཇེས་ད་གའེས་ཡདྡ་ཏངཅེས་ ཟླ 


་པའོ་འ་པའ་ོད་མ་ཡོ ཅུམཆན་བྱཟུང་བས་དང་མཚོན་འགགའ་པ་ཡི་འཐདདེ། སས 
་ ཡིན) དའགའ་དེབས་པར་ ཀྐ 
ཕག་ 


འྤི་རཱ་ལ་ཇི་ ཛི་ལྟ་ཤུའེ 


་ི ` རྩ 





ཡབས 
སས །ལུ། །ལས་ 


གདནོ་བཤདན་ 
འུ རའ 
ཁུལ་བའྲི་བ། པི་བེ །པདྲནར་ཡངདན་བྟ། རྫིང གསུ་མཚོས་ད་ 


མུ་པཱ་ནྷི་པ 


སྔསུག་ནི་ཅུབ 


ི་ོ 
ག་གམ ཁུང་བུ ཆདམ་དེདགགིས་ 
























༣ 


¡རྫ རཞེན། ཁང་བྱ་ཅུད་ཟདྱ་ཀྲད་ཡེད་ལ།ཏོགས་ལཛན་སེམས 
' ® གངུངས་པ་ཙམ་ཡིནནོ།།རེས་པགྔ་རསསུ་ 


ཊྱི་རུལགཅུམ་དན་པའི་བཅང་ཤསྨརམས་ཀྱང་པློང་བ་དེ། 
$ ནཱ དཏགས་འཛིནསེམས་ཛུལ་དུ་ཅུགས་ཅནྲངས་དབག་གི་ 


པྱམའཐད་ཝན་ལས། དེ་ལུཿནྲིརས་མུ་ཐག་པའི་ཤཤེས་པྱུ་ཆ 





 བ༡༽ 


༤༨ 


དཔག་ལསྱ་ཅུང་། 


གོ་སྟོ་བསྲའདོན་པོར་བྲ་ླ་བྲགས་སྐོ།།འོན་མོངོ་ལས།རུབྲསྤབ་ཤེས་བཞྲིརས་སུ་བབག་པའི་པཔོྦ་ིརུ་མ་ཡིན་ཏེ།དན་པས་བརྡ་ོད་པའྱི་ ཡིད་ག ཞེས་བ་དྙི་ལ་རདཔ 
བདྲདུ་ཀུན་པས་ཆོད་བརྨ་དོན་པརོ་ཡའྱཾ་བི། ཆུལགཅུམའཇལ་བའིཆོདམ་བ་ བླམེབ་བུ་འཇལ་བའི་ཚདམའི་པོ་ ཏ། དུན་པས་བརྡ་དོད་ །ཞུས་པ་རྲི་རདདུ་ཤུ། 


| (ྲིཔ་དི་། ོ་ར་ཀང་འད།འ་ ་བ་ལྔ་རོ། ་འ་ར ས་ཀ རིའི ཉི ནོལོ་ཞེས་བཔ་བའི་ འི ངཿ 
ྲཀཾྗཾྗཾྣ་ྣ།ྣ་།ྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།།།།ླླ|ོོོོ་ 
རགཔ སམུ་པག་པ་བསད་པ་ལྟ་ཉི་དྭ པོརབ་ཡིན་ ༽།ཞེས་དྲངོདཔ་ཡིནནོ།། ཞེས་གསུངས་སོ འནྷ་དགས་འཛན་སམས་མ་འཇུ་སྟ་་རྨད་ གི 


མའི་པདདྲུ་ཆུལ་གསུམ་དན་པའི་ཤུསཔས་ཆོད་བངྒཧན་པ་ཡནན།པའེ 


ཙཱརྨ་ད་དགིན་ཆནདུ་བཤད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ་།ཏུགས་འཛནན་སམས་མདོན་ཅུམ་ཡབ་བོད་པའེ་ 


ཿགངུ་ཡིན་ཐམས་ཤདམ་ངོནོ་ར་མ་ཨརྨཾཝདྨ་དརི་གཱ་བའི་དབང་པུགྲ་ནམ་གཏེས་ཏྱ་བུང་གངལས་ཏུང་ཟུདཚོམ་ཡངམ་བ ཤཀ ཏགས་འཛིན་ཏོགས་པམ་འོསུམ་ཙཱརྷར་པྱ 


ཞེས་ཕསྟརགས་འཇནཏོག་པ་ལྔརས་དཔག་གྱིང་ཡན་པསྲ་རེས་དབག་ཏུ་ཏགས་ཤིད། རྗེས་དབག་ཐོས་ལྔ་ངེས་པཔག་འཕྱ་བུའབླིམས་བརགས་པམ་ཡེནཔདབའ།།ཅོཌ་ 





རྒུ ས་དམ་པ ངོ རནིམངོ་ཚོགསོར་འའི 
དོ།།ངེསན སྲེ སམུག་གཡེང 

གསགས 

ཟྲུང་བ་མིནནོ།།ཞིབ་གསུ 


ིིཾིིོ །གུངས་པྷ་ཏཱར། 


རར ་ གཞན་ཡང་འདྱི་ལརབསམ་ཕྲདྲ་བྷས་། ཅི 
མེ་ཡཾན། མ་ཡིན དྲསྱི་ཏྟགསཿནྲངེས་དཔགགྱི་ར་མྱི་རདཔའྤ་པང་ | 





212༣ ® 



















སྷཱི'ཏེ: ཏཱ་གས་འཛོན་སེམསནྙ་ཅགས་ནནྲ་ེ་རེས་དཔུག་གྱི་ཀུར་བཤད་བའྲི་ཕིདོབོན། འོན་དྲོགཔ་ལྭ་པོགས་ངོས་ཆད་མསརེས་བམད་བརྡལལ། ལོགས་འོསཆོདམས་ཡ་པྔ་རས་དབག་གྱི་ནུནབ་ཤདཔའི་འིབདྟོ།དགམ་ཡངདཔག་ཀྱེ་བགས་རས། 
ངས ་ སཧནྷཱ་བྫངས་དཡུག་ ཨག བ་ག དདས་པ་གསུ་ངོས་ཡདས་ས་བད་པདུནལ། གསང་མིང ར་བ་འདི པ་ཡིན 
¦ ཉ་གས་འདེན་བམས་ལོནོན་ངེས་དཔགགྱིན་ཡེན་བས་ཁབ་བརགངདུ་བཤའད། གཞན་ཡང་ཏགས་འཛིན་སེམས་བདོན་ཏགས་ཡང་དག་གྱི་་གྲང་འདནསམས་ཡིན་པས་ཁབ་པའྱི་སླབ་བྱད་ཇེ་འངབྟནཏུ་མེདདོ།།དེས་ནོས་བསྲ་བྷ་ཅགཔང་ 
] ྭུབ་པལྦ་ཤོགས་ཆས་འཛལ་བའ། གསེཚན་པ་ཡས་ཡོདརྡ་བ་བ་འཇལ་བྟི།གས་འཇནས་མས་གགས་ུ་རཔསཉུགས་ཿནངས་དཔགབྱདམྲིལུས་ལ།མིག་གི་གངུ་སྲ་པམིཉགབརབྱགཔ་བའི་ཁབཔ་འཇལ་བའི་ཏོགས་ 
ཀར འྔནྲ་སེམས་ཡེདྱ་གངྱ་ཐོགས་ཆས་འཇལ་བའྭི་ཏགས་འཇེནསམས་གོགས་སུ་མེདཔཔ་ཏགས་ཅན་རེས་དབུག་བསེད་བརམ་ཆུས་པ་ཡིན་པས། ཅུགས་ཅན་ང་ འག སུད དཅ་ལ་དྲམམ་འཇ་པའི་ཉགས་འཛོན་རདམ་ འུམ 

༨ དེས་པས་པའི་བཅད་ཤས་གཅུམ་གརཆའི་བྱུར་ཚགས་སུ་དགོས་པ་ཡིནནོ།།རབནཆོས་མཆོག་གེ་ལུགས་འདེརང་ཡིགས་ལ་ཁས་ལེན་བཞནལ་ཤ རབའྲགས་ཛས་དཔགཀྱིཆུར་བུརའི་ཚུལ་གསུམ་གཔྲར་འདནཔའེཇརམ། 


རོ 












རྭ 








འདིང ཕྱ དོས་པོ་བབྱགཔ་པའི་ཅུགས་ལ་གཙོོརོར་ཆོནནས།བྱདདཔ་ཡིསནིདངོས་པོ་ལ་འལ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡོནོི། ཞམཁའ་དངོས་མདདུའངལ་པའི་རྔསདཔགྷ་རུབུའ་བླམབབ་དཔོས་པོ་བ་ལ་བྱདདནས་ལུལ་བརྙསནཔས་ 

ཡིན་ལ །བདོག་མི་ཏག་པརཏིགས་པའི་རེས་སྟ བདོར རུ་གཔ་ལ་བྷཌདནས་འབེལ་བྷ་ཏུར། དཔག་པ མགས་གས་རཞན་ ང་ར ན་འ་ོའྲསའ་ཡལ་བྱདནས་འད་ ལ་བའི་དོན་ཡིནནོ།། 
འྫདྱ་པ་ལ་བྱུརདནསཇི ཇི་ལ་ལ་བའི་ཆུ༢ ལྐ་ནྲིའི ཇི་ཊཞན་པྭ་ཏ བྲབ ལྟ་སིནྭ་གཱའ་བ་མདན་དྲི་གཱབ་པའི་ཏགསྦཀི་ཚཱུལ་གསྒུམ་འཇལ་བའོཆདམ་མ་འབུང་། དན པགསུམདོནཔའི་བ གསམོ་འབུང། དམགས 
ཅད་བ ལ་ཤིས་འབུལ་བ་ཡན་ལ། དངོས་མངངི་ཌདུངོ་གུརཔ། དའདདའིཏུགས་སེམསིེའི། །ཆུ་ཡིནཞིཡ་པའི་དོནན། མའེ་ཕས་པོ་གངལསདཇི ་བུརྦི་བདང། མིརྟག་བཞི་དངོས་ལོ་ལ་གདགས་པ་རང་ 
མམཱསད་ ཡྲི་རསྤ་སྭཱངྷཾ་ལ བུར་གནས་པ་དང་། གཞི་འགནའ་བའི་དྲར་ དངྫཝ་ལ་བས་པ་ ེ་དངས་པོ་གངགནས་བ་གུང་དོན་དྲུ་བསནས་༡མསསུ་ ཨུ་མོང་བའྲི་སབས་ཀིས་བཞག་ཕའོབག་ཆགས།པ་ཧོ་ གྱིས་རྟགསཀྱི་ཆུལསྒྲབ་-” 


ཐིད་བླས་ནཔ་དང་ལ་མདོདདུབ་འྱུལ་རབ་མཐོདཔ་ལསགས་པའྱི་རནྱ་གིས་མདཔའ པདྩ་ས་པ་ལས། རིམ་པ་བཞིན་ཿཔ་༨ ཤོགས་ཆོས་ཀི་ཆུལ་འཛིན་པའི་ཏགས་འ ཅནསམསྦྱརལ་ཡིཧཏ།ཞད་ཕན་བས་ཞིས་པོམྱི་ཆོང་ 









214. 











སྤ་ལོ ོ།དོགྩཤོགསོ་ ཅོད མམྦརསགོཅིག་མིནང ི་ཅིརྒྱཧཱཌྲསསྭསཱམོ་འཐད་གྲོ། རཱུལ་གྱསསཏུགས་ ་འཛིན་སམསྱི་ཧུརཆདྲ་པན་སུས་ཏད་ འབའང་ དལ། ཆུལ་གསུམཤི་རང་རོག་ ནཾ་པོརམྲ་ཝུབ་པཞི་ཤས་ 
སའོ་།དེསནཏུགས་ འཛིན་སམསྟ་ངགསྤ་ཀིཧཱུལ་ལ་འལ་པ་དྱདས་པའི། ད་བརྡ་པདུཔད་ཤའོ།། དབཔནོ་ཕ གུཀ་གཉིས་ཅཆོས་མཆག་ད ་ཞདཔསིལ་བཛདལ། ༢ འོནྲ་བྱབ་ཆུས་ཤོ་གསཆོས་འཛལ་བའི་རྟགས་ 
འཛིན་སམསཆད་ མའྦིཧ་ཡིན་ཕར་ཆད་མང་གཏགས་ནས་བཞག་ངོབཤདཔི་ཡུརཤིན། མོནསཱམ་ལས་ཨ་སྱ་བུང་བ་ཞཾསྭ་སོས་པུས། ཤོགས་ཆོས་འཇལ་བའམ་ ོ་ཨམྦ་སྡིངས་སྱུཔས་པའི་དའད་ཤ། ཤེས་ལ་ཤྲི 


༦ སེ། དཔག་ལྱ ཤས ཉོག་ག་བ་དགྲ་མནང་འཕན་པའེཛོག་གཉིས་གསུམ་པོར་ ་སུད་མཚཆདཅོམ་ལས་མྱི་པ་ཞིང། ར་གངི་འགེལྱ་པད་མཁས་པ་དགྲ་བང་དགུག་བུབྱ་རྦུས་པརམཛདཔ 





རོ ཤི 














འི་དཀའ་བའི་གནས་གལ་ 
༡ུནངྷུ་མདུཔས་ནུང་ཟདྲངསཏི་བཤདཔ།བཉེས་བཚིག་གིདོན་པ་འབུལ་བའེ་པ ཡངཡས་མི་བྲས་པའནུལ་འཇུད་པནི། ཨ མཐའ་དྭབད་པའི་སབས་སུ་ངྲི་སྐད་བཤད་ པ། པ་གང བརཔ 
216 །-:ནི་རྟ་གདསམས་བི། ཆུ་ཡོན་ལ། རགས་འཛིན་དལསཏ རུགས་འཛིན་དེས་བྱསད་པའིཉགས་༠ནྲཡིཐོ་ྱསབ་བདེ་ཏ་ཛའ 





་དངོས་པ་ཞེན་ཡུ དཔའི ུས་མུ་་དབཤདཔ རད གང་ུབར་། འདད 


༣ 





ཀུན་རག་པ་ཡིན་པ་དང་།ངགླ་བུ་བ་ཡིན་པ་ 
མ་ུགཅནཉེ ཞས་བ ་ཿ་ 


། 


















སོ རབ་གྟོ་མོདོ་མྲོ ཉོས འླ་ྲབོད་འདད་བར་ཡོདོ་དདྲ་ོངོ་མར་བཅོམཞི་ཀོངྨ་ནོ།། ཤིནྡོང་ཞོགྱ་བུང་ཡེན་པས་ཡོད་མད་ཚོམ་ཟུ་བཅོམདུ་ཟདནའི། ལས་དགྲེ་མིག་ལསྦུ་མ་ 
གྲིག གའི ག་་མ ད་འགོ འཆད་པར ཉ་པར་ནས་ནས་གཞན་དགྱདུ་མ་དལ་དོངབའྲ དོག 
ཅི་འགོབནི་ཅིརའར། སྐ་ནིངི་འགུར ཆོང་བདྲ་བ ཧཔིཅིརགཞསདམ་ མན པ༽གམལ་རོ་ཚུབ་བད་ཤབབིཕུལ་ལགོ། 
རྒྱས་ཡིན་ཡཾན་ཐེཆོམ་ཟ་བ་པང དང་།དེས་གྲནུ་ས་པའོ་གསུང་འབྱའི་ཚོགས་ 








89:2 ལས ''¡ 


ཨོགསཆེ་བར་གནས་པྱ་འོད 
ུན་མྦེན་བྷམལ་དོན་ཡིན་པས་འདོམདགངད་ཡང་ སྔ་མིནུས་ན། སྟོན་པཱ་ཤྲཁ་ཐུབ་པ་སྣ་ 
འག་ཐམས་ཅད་སཔཔྦྱརསྭ་ཀི་བཀའ་ཡིན་མིན་འེམ་བ་བདང་། 
༼རས་བབ་དང། ད་ཡིན ་ིམས 
223 


ལིའི་བསསན་པ་ ཐྭ་སད་ཡོངས་དྲུ་བགས་པ་འདིའིསཿསྤྱ་རསའི་བྷཏནེབ་ཡེ ཡནམན ཏ 
མས་བྲགང་ཐོས་ འསྡ་དམ་གྱུབ་ཅད་བཟུམས་ཅད་ལནམིནའམ་འ་བལྔ་བ ཐུག་པར་བྱསར་བས དེ་ལས་མྲ་ངས་བཅི་ཞིག་པོད། ཆུབས་གནས འདུམ་དའེིམ་ཟབ་ལ་ 
སྐྱབས་འྲཅ་སུཔ་ལདམྲི་བདན་ཐོག་པ་གོང་ ཅད སན་པ ཡི ེས་དམ་བཅས་དའ། །ཁྱེདཏག་འཛུན་པའེ་བསྟན་པདེ།།, 





གོང་འོགི་གང་གེའང་སོམ་བ་པང་ཕན་པའི་པ ཟེ 






















ྲཱ ཨོནོཔརོ། མཚོཐོ་ ཤཿནད་ཡམིནཡས་པའྙི་གཟསུ་རའླ།འཛ །བོདྱ་ཁརདམ་དེལྭ་བུངྱ་བུལི་མུང་བ་ལདམང མད རམིགཔ་པས་མདབརམི་ྲ་གབ་པའའྲི་ཕི་ྱཾདང་ ཡ 
ཡོས ཤད་ད ཀཅརཔ་སྱ་ཆཕནྱ་ོད་བརོན་་བདའ་ རོ ས་ཤེས ཡིས།ཡད་ད་གངྱ་ཡང་པ 
པའྱི་ཟུས་པ་ཡདང་མ་ཡནཱནོ།།ཞེ་ ཞེསཔྷ། གྷནམའུནང་གོས་ནང་གཞྦ་གིདབང་ཤས་ལ་བླག་ལ་བའེ འོན་ཡིན་པྲས་དབང་ཤྲསདེ་ལ་འིནྲ། ཟགྱཏྱ་བར་ཞིས་གྲས་ཨཔ་ཡེནའི། ཀུན དྲ་མོགསྦ་ུརིསཀོ་བུརྡ་སོ 
པན ཡེན་ལ། དང་ཤས་ག༥ ཤིདྱཏའྲབ ཡེད་ཙང་ཤདང་ནམད ༥ ས་སོ ནོགྲོས།་བཞ་ག ཞིན བར་ཡིན་པརིདམསོ། ཨཿ མདུན གཞིང་ཤོ་བགན་ 
ཿཤིན་ཡིནྲ་དཆོལ་བུབའྱི་ལིརོ།།བམུའ་པགེས་ར་འདྲ་བི་བང་ཤེས་ལ་ཤིནྱ་ སྒོགཉཏ་ཐུཿཀྱདྲ་། གང་ཟགླ་ཧང་ལནལ་ཊ ཊསྣཾསས་ཤོན་ལོག་མ་ཡྲིན་། མ་ཤི ངོརཀྙན་མེན་ཡོད་བརདོས་རྟའབི་ཏགས་ ་ཡུ་དཔག་གིས་ 
བྱ་ཨའྱ་ཡིར།དངམ་ལྟ་དྱ་པང་བཞྱ་འོ་ཡསན་ནབས་མིའ་ བད རཔ་འོམ་ཞོ་ལ་འོས་མངས་མ་བླབ་དདོསཡིངོརནབམི་པིདའདབ། བརམ་ནྱཡི་ངོརམདྱས་ིཏག་དདདོས་ཆོདས་ཅས་ 








འབ བཟབ ན་ 
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ིཤཱཾཾས་ོཏ་ཇཾ་ཏཱ་དཱཤོན།འི་འནོ་ལོ་ 
རྣ ་ 





གྱུ ས་ན དོབ གོའོ པ་འ 
དཱ $$ །ཡ་ཡོད་གནོད་ཅོག་པ་དང། རླ །ྱིལ་ཡོད་ལགཔག་བཞ། 
རྱ་བམ་ཡ 


། བྱོརབདདྱད་ནཚོགས་ཆོས་ 
ལྭ འཐུ འདུའི 
ཟའའནནས་ཡདཔ་མེ་ཡིནཏི། རང 
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མྱི 


















།པའི་ལནྱ་ཙུནྡ་མཔྲས་འགུལ་ལ་བཉཱན་པའི་འགལླ་ཟ་དམིགས་པའེ་ཏུགས་མ་ཡན་པརྡ་ཐལ། ཏུགྱས་དདང་བང་གུབ་ཅོམནས་ཚནུཿན་ངུངེས་པ་ལྡན་ཆུན་མངས་འགའ་ 


།ཁས་བའི་བགྲོག་བདན་འཐོབ། །ལམ་ཐོག་མང་ཐོབ་པ་དུསམཉམ་དུ་འགུར་བའྲི་ལཾ་དའིརུས 
བསྩེད་པ་ལྔ་བདགོས་ ིང་། དཆོས་བཟོདིད་ཡེདནར་འབུས་བུས་མ ཁིག་གེས་དྭ་པ་དྲབདདདེང 


ཐེ „„„„„ །བའེ་ཕནཆུནྫ་པ་པས་འགུལ་ལ་བཏ་པའ་ལག བའུཏུགས་མཱ་ཡན་པརཐལ། ཏུགྱས་དདང་བདྲ ུཿནངུ་ངས་པ་ལྡན་ཚུན་མངས་འགལ་མུ་ཡིན་པའྱི་བིང།དཔན་རྗིག ཀླ་ 
གླ ཐུས་ལས། ཀྐ གལ བཞྱི་ནམ་པ་ ་གཉིསཏེ། ཤས་པའི་འགེེལ་པའཆོ་སྐ་བཅོག གིབ། གཡ་དནི་གཅིས་ཁོ་ནྭ་གཞུན་མེད་བད་བསན། ཞས་གྲསལྷཨ་བ་ ཡག ས་ག ཤེན ཡང་བ་ཝརྒྱ་པན་ངིག་ཡི རྩ 
ཏོ ཙཾ གྷུམ་ལ་ཤནནནམ་ས་པ་ཞལ་འགཿསསུག་ངསས།ས་པའ་ོ་ལ་གཏིསནིི་གྲས་འགའ་བདདབདང་བནྡད་ྫོད་ས་འགལའ་གདང་།ད་པོ་ལ་གགུབ་ཞགགཉིས་ལས་ངོནྲིར་གགོརཔནས་རཤག་གིསགཔགལ་གནོང་ལྟུང་པསགཞོང་བ།། 
མོས ི་ག་འཇོམལྱོིྱུས་ཡོལགཔ་་ཱཾ་ནཊད།ངངའབྱུ་དྲཆསམུནཔ་ལ་བདོདཔ་ུ་བབསྲསགདད་པ།ཆུལ་གསུམ་ཡཅིང། འདས་ལམ་ྱིས་བདྡོ་བང་བདཔསངྦ་པུན བན 
° མཐུན་པའ་གྱུ་མཆནན། ཅྲོས་བཟོད་པརཆདམདལམ་གྱི་དུསན་དེའི་ངྒོ་སལ་སྱི་པདྱ་བུའི་སཱ་བོན་འགགས་ནས་མདན་དྲེ་བས་པའི་འགོག་བདན་འཕོབ་ ་པས་འགོག 
ཨནཔ་གདམདདནས་ལ།དེ་ལ་དཔསསུ་གནདཔའིདམནགས་བ་ཡ་མ་བྱ་དབའ་ཆུས་མདད་དབསས་ 


ཉམས་དུཐུར་བས། ཆོང 








བླ 














ཅུཔ་ཡུན ཏད མོློད་དབྱདས་པ་དཔསནཔ་འགགས་པྲ་སལ་ ཿ 
ཅ་ དྷས་དབྱའིཏཔ་ ཡིན་པཱསྭ་ཨཱའབོའི་བྱརད་རུས་སྱུན་པ་ལ་གནོདཔ་ཡིན་ལ། 
¦ 8ཧཾཱཅས་བཟོད་བདོས་བྱ་པདའིེ་བོནདདཔམགབང་སཅོས་བཟོད 







ཉུད་ཡིདེ་ཞིད།དྷ་པཱར་བྱསད་པྲམ་གབྲསལ་ཆོས་ངབདྲིི 


༨། ༣ བཿ 


ཁྱསཱདཤའས་བོན་ལྷ་ཏོས་པའླེར་ མགོལ་ལྔམྲ་ཐུལ།འདོད་ 


ི་འལཉོྱབ་གབབབའི་ནན་ ཐཾའའི་ཤི་ 





མཉམ་བསྟ་རདབའི་པོསྤྱ་རཱའི་བུསནྱ་སཱན་པ་ཡོད་ལ།དས་ནྷ་ ངྲའའི་དདོས་རུས་མུན་པ་འངའིརཌ་ 


ཟད་དོ ཁི་སྡེང་གཏན། 
་དཔཡོས་མཆོག་གྲེས་དཔའི་ཤིརོ།ད་ ༈ ཐཾད་ཁྲསྤ་བུངས་སོ།།དེའདོདནྭཧ་ 

དོད་བདིའིཤོཔ་ལེདྲོན་འགྲརྱ པཱ ཏེ པཱ 
གཉན་བརུང་པ་དཏཆེན་པོམསའི་གཡུ་པྱའ་མཐེའ་དག་དབ་གལ་ལ། འཕཌ་པའྦེསོམ་ལམ་བརཿཤམདལཿཿཡཅིས་ཧ་འཔཔ་ འརོབ་དགྲི་མངྦ་འས་བོན་ལ་དཔོསོ་སུ་གནོ་ 








རུདི་འགོག་ལམ་ཐོག་མྱ་ས་མམདཱོབ་ ་པདྨ་ཐལ་མགབྦྫངལ་ལྔརོས 'བཟོདི་རོད་ ུ 


ཤྭ ཤི་བ 

གདོད་བྲེ་ེགདའྲ་ དགྱ་ཁང་ཤོནྱཱ་ཏཱརཱར་བའི་བབསྱཀྲིུ་ཡུན ༣༣ པམ་པ་ངགྲིཔངགཉེན་ཁུཅིགྷོ་པ་ ཅུབ་ལ་འའད་བཀ ཞེས་བསམ 

དགྲ ལི་ཡིན་པདདདྲ བམ་ཆོས་མིགདོས་ྲིད་བསྟན་ཐལ་ས་པདད་པ་འདགི་གུནཔས་དྲོན་གནོད་ འདཔས་དོཌ་འྲ ཡིམ་བྱབེད་པ་འས་ེ་དད་བྱའེད་པ་ ཧཱ 
ལམ་ཆོས་མཆོགམཐོདས་ ཡས་བདང་པའི་བར་ཿམོཊད་ལག་ད་བོག་བས ལོ་ལཆོས་བཟྲོདདད་གའྩོསལ 











ཧྱེདཔའཆུག་མདུ་ ཅྲཱ་སཱདཧཱ་གཱས་པུཊ་མྷལཱ་པ འགུརའི་ཡིསྦ་སངབའྲདུད་ 


བེ ཆོདིརི་སལ ལྔའྲི་བྲབའི་ས་བོ བོན་ལྭ་ཝེས་པ་ འྲི་རིྲ་བོལ། ཡར ཕམ་ཐོབ་པའི་ཕིར།འཁོང་ 





ས་གདབ 
་ར་ སི ཨི ་ 


ཉིསྐནི་བྲགྱ་༔ 


= སའི 
སྱ ལ་ག 





མགའ 
ཕུད 

།དེ་ལ 

གཞི་ལ 





ཁག །དོའྲ་པི་བྱ་ཤའྷ་རཱམ་བ་ཤདའི་ ཁུ ལས།ཆནཅིགམ་གནས་པའིརུ 
གསཔ་ཡིནཔ། འ་བིངགཉན་པོཚ་པར་ངམད་མད་ ད་ག ཁྱ མུ ་ 













བད 








གྱ སོབས་ཆེནྷ་དདེགམ་སགྱ་སྣ་མཅིགམ་གག་གི་ཡུན་ལྲ་རནས་ཕུན་གཏིག་གན་ཀྲང་སྐད་ 
རྦ རེ་བ པསྔ་ཁད་པདདངས་ རྱན་པའྲི་བངག་གི༽ངས་པྱ་པ་འི 
: མི་འཐད་དེ། དེས་ ིགས་འདུངསདང ཁྱམ དཔཡ་དདགས། ཡིན་པས ་བཔོས་མད་ཡིན་ ་པའི་ ིཕརོ།།གཔགིརད་པ་ ད་སང་མུན་སེགས་ ལོ དཔོ་ལྲ་ཕད། ༈ གཉིས་པ་ལ 
 གདགངནསྱ་བུངྱབརམི་ཡང་པ་ཤདཔམཧུ། 

ཁང འེ ཚ་ ག་པ ཉིམ དད 











ཅིག་གཉིས་མཁདནངཿཿགུངའཛུ། 










གས་གང 


དསམ།བཅིག་གིས་བས་པབུདཔ (པྨ་ནྭ་ཁུངད་འྲིས་པའི་བར་ཙམ་མོ།།དའང་གང་བག་ཐམྱ་ལུ་ཆུང་གི་དསྦྱ་རུཿརྦྱ་ཱར 
ཨི་གནས་འགལ་མ་ ཏེ། དྲས གཅེདམནུས་པརྡ་གང་བགད་ལས་དབུང ང་ཡིག 
ཆུས ི  བབངོདཔརགམབས་ཆའོ་གནང་གཞིར་ད་དང་གཞོན་ིསནཡ་ལྔགཉབའ 


བརྱས་པའྲ་པི་པདོ། དྲ་དའར་རྭ 
ས་པའི་མི ག་ད 


རསརུངདུ་བས་ཞེས་བཞི་འཐད་འན་སེདསདན། 
དཔ དགང ཨམཿཱ་པ་ཡུ་ག་ 
རིས་འ ད་ས 













་ ཡིན སུངས། 


ར་ག 


གློ་ལ་ལམ་ཐྡོབ་བདུས་མཉམ་མོ། དེ་བ 
དྲ་ནམ་མཁེནྡ་ 


པའི་དནནིརཞེགམ་ཤེུས་པཙམ་མ་ཡིན་པང། ཆུདང 
ཞནནུ་སུན་ 
རའ ཉས་སྤྱ་རས་ཡིན་མི་དགེས་ རཐལ། ད་མིདྱ་ཀྱ་པཱབ་པའི་སཿ 
རྭབལ།ཉོན་མོངས་པྱརདལ་གཏན་མད་པའྱ་ཤུས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱོ། ཁི་བགསལ། 





ཁར་བ སོ་དང 





རྒྱས་པ ུས་མཉམབ་ ༣ཡིནནོ།། འནོ་སུན་མཐུའ་བ་དཆོས་ཅན། ས་པས སྱ་ས་ཡིན་པར་ ང་ཐུལ། སླིབ: ་བའྲི་ས་ བོནྱོ་ཧད་ལ་ག ་གཏན་མདཔའི་མྐུས་བུ་ ་ཡན་པའྱེ་པྲིམ ཕྱི་མཞེན། ༈ཡཏྱབ་ 






༽ བདིན་ཐོབ་ ་བ་ལམ་། བདན་མོནདུ་བགོ་པ་ལ་ལེ ལྕེས་པའི་ཕྱིན་འོ།། དའང་ ༨གཉེན་པོབར་ཆདམདལམ་་བི་པས་ན་ད ་དའི་ འི་དློསལ་བྱི་པ དའི་ས་བོན་མདཔ་ཡིན་ཀུང་སངས་པ་མ་ཡོནྲ་རི་ནོ 
རུནད་ལ ༤༧༤ སྣགའསྔལ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལྟ་ཛུ བུའི་བརཆདམྲེད་ལྔ་བ་དེས་རངགི་ངྷོས་ལྱ་ཧི 


སོད་བའྱི་བ་བྲ་པེ 
དྲ 


ླི་སྷ་ཌེས་བོནདྲ་སྲང་ ངོས་བརོང་ནུམ་ | 


ན་མཐའེ་ཡཾ་ཤེས་ལ་མཉམ་པར་ ར་བཞག་བཞིན་པའི་རྒུད་ལ་སྒྲིབ་ པའི་ས་བནྲོ་པ་མོ་ཧོམ་ ་ཡང་མད་རྨ་པངས་པམ་ཡིན་ཡི། སུང་བཞིན་པ་ཡེན་ལ། སྡིབོ་པའེ་ས་བོན་ཕྲ་མོ 


པོར་བའི་ ་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་༥ ཡིན་པའི་ཕྱིར། ར།ཉན་ཐོས་མོ ེཔ་ལགོ་ངས་སོངཔ། ར་ཨ 
ར། 


སོ།།དངཐལ།ནམ་ཤས་ཚོགས་ 


ྲུག་ལ་བོར་དངབཅས་ 





སི'རྒྱུན་མཐའ་པ་དེཆོས་ཅན། དཿ 


རཾ 















མངས་ཅིས་གསུད་ལ། རདཔས་ག མྲཔི་ལཱའ་རོ་ཞན།མན་མཐའ་པ་ལའདདའིརྲ་སྲིབ་པའིས་བོན་མདྱ་བྲང་གླིང་པའི་ས་བོདྲོ་པ་པས་པའི་འགོཿ པ་ཐོབ་ཕམ་སངྦསྦྱ་ཆས་སུ མི བོའི་མདོནར་ 
་གོ་རེས་དླེང་སངསདདས་འ་དོ་དོ། དཔའི བ་ག ཟེར མགེའྲ་པལྟ་རིབ་པའསསར་ ས་སུ པ་འཛ འེ 
དི ་གང་ཟག་ཕེས་སད་ཤདུ་པྤངས་པའི་ གོག་དན་འགག་ིར། བ་དྲནཔཔ་སསསསགཅོནཔའཔབས་ མོབ གས་འགོག བོདཔབཅ།བ་དབ སཱ 
དན འད ༣༨ དད་དའི་དྨོ་མལ་ཧི་ མུང་བའས་བོན་འགགཔ་གཉིས་ ཧམ་པ སང་མུན་དང་འདྲ་བར་གསུངས་པའ་ ་མདོ་བསན་བཅོས་གོདཿྡ་ཅས་པདྷཾ་ཏཱ་བུ་ལ་སགཾས་པ་དུམ་ཞིག་དངའགལ་བ། 
ཉནཔས་སམྤད་་ལ་ ར་ག ར་ཁུགས་པའི་དྲངལ་པཡནཔོར་ཤེས་པ བའོ པ།།གནས་འདི་ལ་བྗོད་པདུ་བ་བ་ཤོནཏུ་མཔ་སགི་ཡསང་ཡུངས་ཡབུསོ།།ཛཱརལམ་ཆོས་མཆོག་ལ་ གནས་པ 
ལ་མཉམ་པར་བཞག་བ ཅཅ ་ཐྲདྲདབདའི་ཚལང་། བདག་མདཏོགས་པའི་ཡོད་ལེ་རམ་པར་ཤས་པ་དེའི་སངན་ཡེདར་ཁས་བཔས་པ་ལ་འགལ་བམེདཔསོ། ཆོས་མཆོག་སད་ཅེག་ཐ་མའི་དངོས་ངུདས་ 











ཁཅབའང་འགུལ་བམདུད། 
ྔིགས་བབ 





༡ ལྒ་ོ མཇངས 


དེབྲས་མི་ཏགཏོགསི་ཇ 
གྲ བྱག 










ཁྲི་ར། ཏཱ ,° 
༦༩ ངེ ཏཱཾ < 
ུ་ཁས་ལན་དགོས་པར་འླགར་ལ། དྭེ་ལཱན། བགཆན་པི་ཙོརལམ་དོད་ཐག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ཐི་དོ་སལ་ ་འི་སིདས་ ཱུ 
གསག་པའདབདད་ དདྲུ་བྱས་ རལ ་གས་་་ག་་བ་བ། ྲེིཾིྲང གས་ལས་འ རས ཤཱུ 














རྔམ ཧརནཱའང།སྩག་བརྔལ་ལ་ཆོས་བབྲོད་ཀྱི་ངོ་པྐལ་བྱེ་སྲང་ 


དནྱརཱན་མ་ཆད་བརམཌམ་རེས་ཐཡོས་ཧད་དུ་གནས་པས། བསལ་བར་འགྲོགས་པའི་ལུན་ངག་ལི་ དྲད ཚི མི 
ཀྱི་འགལ་བ་གངོ་བྱོ་ཕུར་པའི་དངོས་ི་གནོད་བགདོད་བིད་ཡིན་པའི་ཕིར་འོ།།ཅུ་བ་ སོ དོ་འབྱསདཔའི་ ཉན 


¡ དག བརྡ་གས་སོ།།༽མདལ་དཔས་ཅི་ཉན་ིག་ཡི་གནས་འགལ་དང་བཅུདཔ་རྟ་ཉནཅེགམི་གནས་འགུལ་ཁྱིྱ༔བཅངབཞི་མ་ཡནཏ། དྲི་འརཔ་ཏེ་ མཆེན 
ཧྱ དན་དང 











༄༅ཿ 


དྲེ ་ ས་ཁ མིགས་བའེེ་ཏགས་ཡེནན་ ས་ཕགལ་ཡ་བྷཏཱ་བའི་བཀལ་ཟུ གོས་མོན་བསྟ་བྭ་ 
[ ལའམ གག ས་ས་ས གང་ག དྲ 
















་བར་ཐུལ་ལོ།།གཞན་ཡང་ལྷར་ནྲ་སངས་བའི་ 
ཡིན་པ གསབས བདང ད་ཚ 
5 ཛིས ་ ངས་པ གསསབ གང་ཡེན་པད་དག་དེ་ གྲས དེ ད་ས ་ལས་འགལ་བ་ཡིནའོ། 
མཆོ ཊ༈་པའད་ཡ ཊ་པ་ནྷིཾ་ ྷེ ྲ་ 
རླ ཆོག ཆག ཞེ གའ ནྲ ཀ།ཞིས་པའི་ ་བསལ་སནས། འདྲ གང པ་བ ནས་གལབ་ཡིན་ལ། མཆ 
པ་ །དར་ྟས་པ་དདོན་པདཅུས་སྟོང་ཡང་ཕན་ཧུན་ྲ་ ས་འགལ་པ་ཡིན་བརྲ་ལ། གཅིག་ ཅནཏིད་ 


ལཆན་ཉིདའུགས་པར་ 


[པ ་ སྲམ ཊའི 
ཁཱ ུངགསས་ འགུལ ཡིན ག་བ 


ཱ ཀྱི་དོན། 
ཅི གཤེ་མཐུན་ མཐུན་པར གནས་བ 
| ར་ཡིན།།ཐ་དད་ གཞི་མཐུནལི་གདབཅམ་ཅྱི་སོནས་ 

± ± དན དཔབ 


དན འས 





















ོ 
ནའང རཆས་འ 


ཧེ མམིམྷཐཊནཔང་གུནས་པ། དཔདན་ཏུགཔི་ཏ དོན་ཡང ང་མོངོསྦུར་བཅདཤཆོས་དིུཏག་པ་ཡིན་པྲ་བོ་ངོདོདརམ་པདགེངོདཅང་། 
བ་ཡིན་པཾདྨོ་པང མ་ནུ བོ སླས 21 ོངད་་ དུ དྲག ཞས་པ་།།བཅག་ལ་བརརོང་ དངོ འགུལ་བ་ 
་ུ ཟཔསཔའི་དྲོང་འགུལ་ གིདོན་ཡིནྱ་རི།། ཡོངས་གངོད་རམ་ ་བ་ལ་གནྭཧཱནྡ་པངས་པའི་དྲོམ་འགལ་ཁིསམྱ་བབྷ་སཾ ཧཿ ¡ མིན་པའེསེ་དའེ་ ་པ་ཁགྲས་ཧདྡ་ངོ་ 
ཱ ¡ དྲནོ་པོམ་ཡིན་ ནེ ི་ལན་ོགངས་པའི་ོམ་དགལཔ་ བདབས ག་ང ག་གཅི གུས་གཏི།ལ་པནས་བནང་ན་དོད་བོར་བསནངོས་ལ།ད་ 


འོངསསུ་ི་ཛོན་པོ་ཡིན སཕས་པའི་དཇོབ་འགལ་ཡིན་ 
257 ུ འིལ གཅོ ད་པ གནང བན་ད ངོནོ་སིཔ་མོངསས །གཅོད་མཚྱིར་བ་ །ྱད་པ། སླྲིགས་ ནནཔ་ི བ་ག སང་བོས་འག ཡིད 


ཡུན་ཧུན་ ། 















ཡུ 





ངུ ནོནངོདོ་ཨོསཐུ་བཿོརཊ་བའྱིིར་ོ།།ཁོ་བཙོག་ འོ །ལྭ་ཆཱུར་བའྱ་ཙུབ་བཤདམ་ 
བར་བྱ རས་བ་བརད་ཐོག། 


ཙུ ནཱི དཱ གསླབ་ 
ངེ དེ ཨཱ ལ་ཞནྡོརུནྔ་མཔས་པའི་ ཙུ .་ 
བགན ཏཱ་ཤནང་ ་བ་བངདབ་ང་ གག འརི འའའ བའི་འ བྱོ་ཡབལ་ ་ཤདདོ།འྲི་ཤིན་ 


མ་བས པད་ལུར་གོ།གཉིས་པ་བྭདནྡྲ་སཔས་པའི་ 
རངེེཾི ` 


རར བ་ ཅས 





ཟི ཧགས གོ བབའི་གཞིངཿ ྱུའབཀག་ངབ ་པ་ལ་མི་ 
གངག བི བྲེ་། 


རར ༽ ྲ ི 


རར =± པཿ དོམ་པ་ལ བདས་ནད་མ་་འའ་ 





ཁྱ་ དྲའི་པོས་བོར་ཉིད་འགན་འྭསང་དྲའཐ་འའི་ཕོས་བོན 
པཤད་པས་ལགཏག་ང ཤེའ ཡག ཁ་ 


གི་ཚུལ་ཅུབཤདབ་ 
པབ ཧན་དད་ 


རེ 
་ 











འུ་བིདཔས་ཆོས་ལ་དྲ་ གདལ་སགས་པ ལོག་བྱ ཁབ་བླད་བདུངཤབསེས་ཞོ 
དུཔ་ཡིནྱཱབི། ཐུགསཆསཆདམས་ཡོངས་སུ་ ཊན་འྲབ་འགི་ལ་ཆདམས་པེས 


འཆོས་ལག་བྱ་བབ་བུག་པའི་ག་ིདདུ ན་པ་ཡིན་ལ། འ་ཅོས 


འི རར ྲཾྲེྲདྲཾཤཾེ་ ལྡོག་པ་སྒྱུབ་པད་བྱེད་ེས་ཕྨིར་བ 
བམ་ཡིན་སྱི་ཡ བ་དག བགསའོལ་ 





་་ར་ ད 


 ཕསཨ་བཅད་པན་གྲོ་དང་འདོད་པ་ཡིནནོ ཡིནནོཞེས 


པའི་འབྲེལ་པནི་ཆདམའི་རྣམ་པ་འགས་ 
སའཉིགས་འོ། ཞེས་འབུང་ཞེང་། ཅར ༤༽ འའ 





རཿ 


མྨ་ཐོགས་པའ་དོ་ རཅིཾྲེ་ ད 


གིའི ར་ཁག ཞུས་པར ཡེ གྲ སུམ་པ 
༥པར་ ་ སི 
ག་ས་ས །མདམིཌ་པ་ ལིས ག་ག ཆོས 
ྒེ ༢ 
ཛཾ ནམ་བ་སུད་ལ་ལས་ བུ རི སཿ 





བཔན་པ་དག་གི་ 


ཐེགས་པུ་བཅད་ 















།ཆུབ་ཁང་སླབསདང་འཆད་ དོད་འཆདདོ།།དོལ་འོོདརྟ། ཏགོས་ལོབོ༔ ནནས་ཁ་དོག་ལི་ཏཱག་པརྟ་ོགས་པ་ལས་གཞནདུ། །འགུག་ཁམ་མཐོད་བའིམ་དོད་སུམདམའིི་རེསྲསྤུ་པྲེས་བའི་དདོག 
་ཏག་འོས་པི་ངསཤེསེད དངོས་པ ན་པ་ལ ནའི ད་འདུག རྗིད དད་ཐ་ལྱ ཅུན་གག་ཁམའི་ཁ་དོག་གི་བ་བོ་ལེས་པིརམཏག་པྗཛ་ས་ 
ཟུ ་་དཔ་ཌདདུང་ག་བ བདྲ པཱརུམདའི་པའྲི་ཛས་ཡེནཔས། མངོནོ་སུམ་གིམལ་དོག་གི་དངོས་པོ་དཉིད་བབུད་བནོདའིམི་ཏག་པ་ཡང་བཅུང་དགོས་ལ། ས་དེ་དག བ་དབང ། 
མདོན་ཡུམ་ལསྦ་བུབངིང་། །བདོག་དེརིགས་འྭྲ་ཡིམ་འཆོམས་མློ་མི་མྲད་པའི་ཁ་དོག་ཡིན་པའྲི་བིརརོ།།།བ་དོགའ་ ཉཱག་པརྟ་ོགས་པའི་ངེས་ཞེས་མ་ངོན་ཨུམྱསི་ཐོབསྦཀི་སྲ་བས་པ་ རྩིས་འའེ་དུས 
ཐུ ག་བདག ཤྱོ་ཆུན་ཆད་པའི་ངུས་ཡིན་ པ། རིགས་འ བུབཆེད་པར་འཆམས་སྱོར་བའྡི་གབས་ཨཱཿུཔ་མཐོང་གི་མངརྩོས་པ་ཁིས་དའི་ལི་ཏག་ བའི་ཡི མྟི་གང་ལ་པས་པ་འདེནཔིབིདདོ། བ་པ་ཉམས བདུད་གཔར་ི་ 
གའ་བརམ་པྲལ་སཁ་དརེང་། གང ྱྱི་རུད་ལ་ཁདོག་དེ་ཏུག་པརལྲབལ་པའི་ཉག་འ་ དནྐན་བཏགས་ས ཆྱ་ཡེསབླའིགཡ་དདེ། ས་ཁ ཡྲ་བ་གཞུན་འྩབངདཔ་ཡོདཔ་བརམ་ཆད་གླཅིག། ། 















་ སནམ 
པཿ ་ གས་པའི་ད 





` ངལ ཞ་ 
ཡིག་འ དེགཉིས་འགལ་ལེ་ཤན། བླམ་ཡེནདམ་བྱསཏྟག་པ་སེགསརགས་ཡུྒ་ཐཾ། 





ཞུར་ལ། རིགས་པ་ཅ་ པའི་མི 
་ 





་ ' 
ནམ དཔའ་ལདོཔ་ཅནག་། ༩ 
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སྦ་བ་དང མ་བར ིོང་བའི་བུས་ི་་སན་ཡི་ལ་དའའ ཡལྦནཉིདཧཏྲང་མིནོ་བདབ་ལ། སྔདབདན་དེ་རྫོདདྲོར་ལེན་ོ་ བོག བྱ༧ལོཔ་བདྲོན ང་དོན 

མཐོདཛེད་དདྷེ་ལུབ་བདནཔའད་ྱི་ྒགྲ་བི་མད་ཡོད་བུའ དུབ ནཔའྱི་ཟླཊཾནཾས་ སང་དང ད་འ ན་བ་ཡིདའེ་ 

ཞིག་ག ས་སུ ཡ་སདུ་བམཛ་ འབི པརལ་ཏུ་བནཔདྲམདམཔསགྱ་བི་ྲ་ཤ་བ་ལ་བཛདབར་ཡདོབདྲབལ། དེཏདོ་འདན་དདའེའད་ །རླ་དནི་མུ་ལ དྲྲི རྣཔ་ཡིན། 
བའྲི་རིར། པའ བངན་ ཤཿ་པད་ཡོདཔའི་ཛྲནནྱ་ཧི་མ་ དེལ་ ཐག བགདེས་ངྲས་བའི་ ྲའསམུར་ཅ་ཡོ མུམ་ལསཚམ་གཞུན་འཇུག་བས་ིཤགྱུཔསདོམདབདར།།འདདྱའིངག་རཅ་དད་མབང་ཆིས་བ། རྲ་ཐབྱཀྱ་ཧིས་བླད་པའྱི་བིར་ 
།དཉིདྱ་པི་རནདའི་དཔར་གས་པམ་ཡིནད། དེའི་དོ་དོད་བླམའ་དྲགོས་འའྲེ་ཤིདར།། འདི་བན་ལྔ་བཀ་ ཞེས་པའྲི་ཁད་བདའི་དམཚོན་ད་། འདནའས་བྱ་བིམཆོན་འདན་ ན་ཕ་རེས་དབུག་ལ་ 

ཞན དད ་ཙདནྡོ་བམ་ཕད་མཆོན་གཅུད་ཡུལྤནཔ་པ། པ་བ 1 དིཾར་ེཾེཾེྲེྲཾཾེྲིྲིཾིྲིྲཾགི 
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མཆོག་གི་བཞིད་པར་གོ་བའི་དགགྲ་བབ་འབུའ་ཞིགྲ་བས་པརྦ་བདདོ།། དབྨ་ཤོབ་པཔོན་ཆོས་མཆོགནུམནད་མ་ད་ཏོག་པ བུལམ་འཇུཿཡ་པའི་ཤས བྷམབས་འདི་རུམ་པར་བཞག་འཇོག་ཏུ་བཞདའི། དོན་མངོན་དུ་ཟེད་པའྱི་ནམ་བས་འཇོད་ 
ཕའི་ཤེས་པ་མངོནསུམ་བི་འཇིག་བདོད་བཞདཔ་མིན ཏཾ། དི་ལྟ་ཏོགངལ་མ་འྲབ་ ་འཁལ་ 'བསྐྔ་མ་ཁུབ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ གཞནངུནདབང་ཤིས་འྲའུ། གལ་པདཱགྷམབས་འདིརམ་ོ་སུམ་མ་ ཡིན་པ ཁྨ་རུས་ །པའཚོས་མཆོག་ར་ཉདཏིས་བྲསལས་ད་ 
དགྱ སྐད་ཡིད་ལ་མ་བཞག་པར་ཐལ་བའྱི་ཕིར་ རཆོ།།དསན་མངོན་སུམསྱིདའི་དོན། དོནམངོན་དྲབདཔས་ན་མངྒོམ་ཞུས་པཅམ དུང་། དའིམཆན་གཞི་གཟུགས་འཇོན་དབང་ཤས་སགས་བོདཔ ་པ་ལ་སོགས་པསྭ་ཧྲིཿགབ་ ཟིན་ 
ཡང།དདག་ལ་མ མཚནཉིདྱ་ཏོག་བལམ ཤོབ་པརཉོག་བཅསྤསུ་ལོག་པར་ཏོད ་པས། པའྱི་ཕིཿབོ་རང་ལླ་གུབ་བིན་པ་དོན་མངོན་དྲུ་བེད་ ཤེས་ང་འཆ་མ་ངོན་གཞི་གཟུགས་འཛིནམིག་ཤོས་ལྟ་བུན་ ཉིདྲགུབ་ཟིན་རེས་སུ་རྲ༽། 
ཏེ (དེའི་ཨིདྲདྷ་མཆཾན་ཏིད་ཏོག་བལཿ ཡམ ་མ་ཨཱཡཔ་བླ་བ་པའི་ ༣་ཡིནྨདུ་བྲངོད རོདཔལ།མཚན༣མོ་མཆན་གཞི་ཛེས བཛཱོད་་ ༅ིྦྲ་དཾམཚན་ཏིད་བསླུབ་པའི་༔ སྨྲ་ཞེས་གསུཿསཔ་ པ་ཡན་པར། འཐད་ལུན་ལས ས་གང་གིརམངོནང་ཆདི་ 
པའི་ཤེསཿ པ་གཅུྱ་གབ་པ་ལ། ལོག་པངཏོག་པས་མ་ཤས་པའི་ཏོག་བ་དྲ་བལ་ ་བ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་བརྩ་བེད་པ་ བིས ན་ཤེས་པརྱེ་བུན་པའི་མངོན་དྲ་བད་པ། ཉིདནི་མངོནཧུམ་ཁྱི གྱིསསརས་སུ ་བོདོ་པ་ཡིནལ། 


{ 




















གླ་མོས་འིགསམི་མབཅདོི་དོ དོནམ་ཡིནྷ་ཇི་ལདྷོ་དོག་བསལ་བརོདདོད་བིནའོ། དངསན། མི བཿ བཞཱཀས་པརྦ་་བས་པས་ཡངའགུ་ཤེསགབ་ཟིད་བཉིདྩ། 
དྲྲི ོ་ མྱོག ཿམ་བ་བངཏ་རིན་ཏོ་། མངད་ཤེས། 
ཕ་གཞི་ངབས་ལྟ་རོག་པ་ཡིན་འབྲང་། ཇེས་དཔག་ལས་མད་ལ ༨ ་ ཡར ན་ཡངདག་ཤེས་པར་བླསབ་བན་པ་གཞིངབས་ལ་རིནས་ལིམ དི | 

ས་ཆོག ང། མཔགཏུགསལ་བའ་ཚདདགུ་ོས་ཏུ།དབངའམོགསངཅེས་ཏམས་པར་ཧུས་པའི་ ཤིས་བྷར་ུ་འྱབལ་པ་བཅག་མངོནས་བདུ་འདོད་པད། བར་ཡང ་ ་ཤས་བདྡ་ཕབབིན 
འགུགས བན ཤེས་སགསུང་།ཏེག པ་དོ་དགག་འོ བགི གཔ་ད འཆ མང ད་དཔཆདམམ་འནཔ་ཀ ས་པ ཆདཔ་དི་གསུད་ མགུམ་བཛྲ་ལཔ ཇིས 
- ཡལ། མ་ནྱམམ་ཡིདཔ་ཚེ་མཇེས་པག་ཁོན་བྲས་ཤོར། ཅྱི ཡི ཟིན་ཅང་། མ་འབུལ་བླ་མས་བ་ རང་ོཤཟོཟོློཅོིཅ་ནཾིཌིྣཡྤ7༈༩༈7(པ(༥;་ 























གཡོནར་ཕས་ཤཤིང་།དེམ་ལྕབལ་བླ་མེསུ་པས་པསལ་བིན་ཐུང་། ཏོགྲབལླ་མོག་པ 
།དཔ་ག གམ་བཅུཔ་བླའསཔས་ ཨལ་བིན་ཐུང།རཱ་ ཡུད་ལོགྷ་ཅོགགཞུནའསལ་བ 








མཱ འཿདྱ་ཕན་བས་ཏིགླདཔ་བནིབོཏགདོལ་ངའིདགོསོབལ་ོོ་བཀོ།ོབ་ 
སེས ང་པ་བ ས་བ ས་པོ ཏོ བ་ཡིན་པའླི་ར རི ས་པོ ཨས་རདནྩོས་མུ་འཇིག་འདི་ལེྱཏགདེདག་མ་འབུལ་ 
(ཡེནནོ།། ན་གསུམ་བམཆན་ཏད་ དདནདོས་བས་གང་གི་དའྲ་བས་པ གས་ད ནི དད་པས ག་དགུར བདད ན་འབད 
ྲརིཾིྲ པསཏེ། ཏི གཅིག་གདལཆ་འྱག་འཅུངོ པའོསུམ་ཁི་ ཌོ. 
པམ་ཡིནི། ཚ་བ ཚ་བླས་བྲཾམ་ལམ་ལྷཧཔ་བདྲབ། ༥།ཞས་འད༨་ ཐོབ་ན 
ཟའ གངག་གི་སོག་འཅི་གཅོཅསམ་འ་པསྲིས་བཞིནའརྱལས་རནདིབ་ཞིད། རལ་འཇི་ 






ད་བའི་གཞུ་དབྱུས་བའི་དྲོན་དྲུ་མིླ།དྲ་ཧིདཔ་ལམོ་ 
༣གཉིགའྱ་བདཔོདགི་ དབང་དུམཛད་བ། ་ཡིདོལ། རསནམ་འ རྲི 


ག་ས ལག་པའི བླབ བསབ་ཡི་ ནང ར་རབ 
ཿན ་ིནིའགྱོར་མདེ་ཡནདཞིས་དད་དཔས་སུམས་བའི་རོ། ༽ 










ཨཨ་སལབ་ཡིན་ཅིདན་རནྲོ་་གྱུདྲ་ལུབ་ལམ་བབུལ་བ་ཡིན་དར་བཔོ་ཞིདཔོའདོོ་ོ། །།གཏིས་བཞི།བབད་ཝན་ལས། གཟན་ཡང་རདོའོསརོདོ་པངོདགའོའི་ཤོབ་རོའིརིར་ རོ 

ཏྲ ་ིོ།་ལུ་འདནཔའསཏ གཔ་དྲ་བལ་ཞིངམ་ཁྲབལ་བཞེས་བཟའིདག་ལ། མ་འྭབལ་འབྲི་གས་ཡ་དདག་དའི་ཤོས དབ་ས གཞབ རིར དྷ ཏཱ 
' ་གོད་དུ་བྲད་བས་ གག པ་ལོ མམས ཅེས་པའོ གདན་ལ པནདནར་དྲ་འཚདའེབ་ི་ ག་འ 

བར་གྲོདདུ་དྲསབས་ཟིན་ནང ཞུས། ཕའདག་ཤག་པར་ཐུབ་བད་པ་གཤིདངས་པས། མཤོས་ཅིམ་ཤ་འོ་དག་ བའེཆ། མཐནོུལགའམ་བྲ་བལ་བཞས་གྲངད་པའི་ུ་དབ་པའི་དོནར་མ་བཡད། པངདགུ་ཤསཔྱ་ཅ་ 

བདར སིི ནོབ་ན། བདདག་པའི་དེས་པ་གངོད་བདང་བལྐཞ་ལདདག་པའི ཤེས་པ་ཡོན་ཞསབཇོད་ལདྲན་ མིདདཞེསླ་བ་བའིདོནཏོ།།དེནས་གས་འདིདནྲནཔ་དིག་པ་དང་ཐུན་མེད་ 

བན་འཐད་ཕན་ལས། གལ་ཏྣཾནལ་འ་རྱེད་ ྩེམད་འི་གཞུང་ཕངམས་ཆད་དཆེས་སུ་འཇུག་པདཔེད་པ་གཿན། ཐིབ་པེནཾསིསྔ་ཇེས་སུ་ཡག་བཉིད་བཟུངབ་ལྱ་ཟིན་ཅི་ལདོ་བཏིད་ ༥ཡུནནོ་ཞཾསྦ་པབ་ད་། 























དུ རྫ ནོམ རྣམ 


ཧེ 
¡ྷིསྟེབཾས་ཙྱིས་ཕྱེ་བས་ཏྟོག་པམེད་པེ སི་ར མགས 


ུ གོགས འོོ ཁོ ལོ 


ཤྱུ་ མན ངེ 


དྲདྷ ཤིསལ་། ཏོག ལམ་ གོད བའི 
ལ་བ ྲི་བག་ ༢ ་ 








| མོ་ིན་པའྱ་ུ་ཡི།དཡི་བ་དདབང་པོད་ཅུས།།ཞེས་གསུངས་པྱོར་འབལྱ་བི་དོན་འཆད་པ། གལ མ་དོ་སུམ་ཤེས་བཅུདུ་ལ།ཞེས་སོགས་སོ།།མ་པསུམ་ཏོད་བལ་ལྔ་བངའགལྦ་མངབ་ནདོགདེདད །སྱུ་ 

།མས་བྱཔད་པའེ་ཤིནླ། ར་ད ན་ཧི ཧཱི་ཡ་ཉོད་ཡུ° འ ཉན ཞེས་གསུང་པུ་གར་ཅེདོས བ་པ་འ ལ་བནི། བསགས་པྲ་ གྲ་ཚོགས་པ་ཡིན།།ཞེས་སོགསསྐ།དལིམཇུག་ཏཱ་མདོང།དུ དྲུ་པའི་ངོ་དའ་ཆོས་ཧནནི།།དབའཔོ་ལསྟ་ཏོགས་དུདམ་ཡིན། རྨ 

དམའའྱོ་བཐ་ཏེདྲིས།།བསན་མཚོང་བོདབངཔའ། འི་ཡུལ།།ཞེས་བགས་གྲས་སཔྱ་་འཕེལ་ཊ སྱིདོན་རྣམ་ བཁ་པབ། ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་དེབ་པ། ཞེས་བནས། ཅིད་པ་ཡིནནས་བཛོད་ཟིན་ཏོ། །ཞཾསུ་འེ ཏུ དིདགདབང་ ངཱ 
དགེའི། དསྒྲང་ལ། 


„¬ ༢༩༣! 


ཤསྟ་ཏོགྲ་པལ་ལ་ག་པ་ད་འགལ་བ༔ རྤོདབར་བཤད་དྲུ་ཅུངངོ་།།འདནི་མཁསྲ་གཡཆོས་རས་འབོགའ་བོཚདགེ་ཝུན་རམ་པདྱརལ་བའྲི་བིདདྲུ་པར་བའོ།། 





















ྷསི་ལླ་མམ་པའ་ས་་ རི པར་བླསམ་མི་གོས། རར 
ངུ ་པ་ 


བསོམ་པ སོ ཟྨོ་ལ་གསལན་བགླུ། བཇེོ་དགེས། སསག 
ནའི་སྐབསསུརྨེ་ལམ་ཁྱིཆཕམ་ཏྱད་ཇེ་བཞིན་མད་པས། གཉེད་སད་པན་རྔོ། ལ་ ` 






ཅམ་པར་ལཕས་པ་ཡང་འོད་གསལ་ 





འདརུ་རི་བིདུ་སུཔས་ཏེ་དནས་ ] 


པླང་ཟིནཾམ་མྱ་བུང་གི་བདྡ རིས 


ཤུད 
༩ འཆོ་འཁོལའོ༔ 


ཆེ 
:3ཆ་ 








8སབས་མུ་ དཱ ངོརྙརན་ད་བྤཾ ངས་ག ཆརབཅིག་ལགས་པརཏ་པདགོམ་པ་ཡིན། རུང་ཐདྲདན་རེམ་ཐིས་ ལཆོག་ ཏྲ 
ཐས་ལ་ 0 ར་ག པཿ པ་ད་གས ོ རག. བ་ུུའ་ྕམསཿ ར་ 
་ྱ་། རྩི ་ 


ཚུ ད་འདའ་ ཡཿ 
རྩ ་ ཅཅ 
ཏུམི་བཞོད་པསྦྱ་ཧཱནྱ་བེ་ཉམས 'ལེན་ལ་ཡོདམ་ 

















ནཅག་ིཿངའང་གིབོ། ༢ ཇམ་ཕློམམོ་ལྲམོར་བམསྭཧབའ་ཛོནོཆོག་ཐོདོབཅོདའི མ་འད་ཛྲ་དོན་པ་མོ་ཤནབམའ་བྷརམསངོས་ཏུ་། 


དར ༨ལྔ་བྲསཏི་བོམ་ཡཡསྦ་པཱ། ཆིད་ཡིས་ལ་མ་གིན་ཁང་ 






ཏཱ 
ད་ང་པཱ་དན་བརྡསུས་བྱ་པང་ནས། རགསེཊ་ཡིད་ལ་ུ་བསྱ་ཧུཅག། །ཡད་ལ་ ཏཱ 
ཤ་མདག དགཔ ཐོམ་ལུན་ སྲུ ཐབུན་བཞིའྱི་ནལ་དགརོ་གཀམ་ི་ནསར་ སྟོད རོལ་ོ་ོད་བདོས་ི་དས་དན་་ན་་ 


ས་སག ༨ ཡས་པའི་རག་གི། བབངའཞིན་ཤན་ཁས་དྲ་བས་ཡ་ད སོ བརའ་དེཉི་ ན་ཅི པ་བའི།ག ྨ 
ད་བར རེ ཆག་ གག ངམ འ་པ ནེ གང མཿ ངོནཔའི་གསུབདོད། ནུ ནུན་པ་ རུ 
པ་ཆེང འི་མ བུ་ལ མཾན་པ་ཡིཧམ་ཤཱ། ཕྱས པྱི་ཉརྭཐིས་པད། ༨ ངི དཿ །ནཿར་འ་བ་ནི་ཤི་།གདད་པང་ 


༠ གད་༦༡༨༨་འཐམསར་རརསསང་ར 


302 







ཛེ མདོ་མེད ༥ བར་ན 









འོནྭ་ཀྲང་སི་ ི་ནས་དླསབ་པར་འདོ བ་ས། འདི་དག ཤིས་བདེ དོ ཆུ་ི་ ཇི ངི བོང ོ་ 
ཅཅ ཞལ་ག བས་པས ་ བརྨ་་བུ་ཡིན་པ། ། ར་ 
འཛི འང །དནུ་པའིགནས ཤུམཔམལངའ །འགས། ཨ་ཡ རྲི ངག 












ཁར་ྤོ་པའོ་ལནྩོབཅོན་པ་དནི་ལ་གས་དཔལ་བཟང་གིསླབ་པཔ་གོ། དགོ ཀག དདའའཞོས། 


།མངྒ་ལཾ།། །།ཌཾ། 





304 
















= ་ ༄ $ ༣ འརོར་།་༤།ེེ་༦༢) པོ་བ ༡ ༢ 2 ༈ ༩་ཀརི་ ༨. ` ` ¬. 
༄༅། ` །བཅམྔ་ཕན་འདསྲ་ རྔ་འཇགསྤ་ཤདྲ་བས་པའྱི་ཧལ་པ་ལྕ་བག་འཆལ་པ།།འདའར་འངམདཔལ་གཡཤནན་ ་འ། ཤེད་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ཁྱི་རྐྱད་ཐམས་ཧད་ལས 
རལན ཤེ ལྒེ ་་པྨ་རར་གཅོད་པའི་འཕྲིད་ ཁའེ ང་ང ད་ལས། 
བཅོ་མཝན་འབས་གཤེ་རེག་ཞདྱ་བོནསམ་ཅུས པཆར་གཅོད་པའི་འབིན་ལས་བླགབ་པ་བལ་ཆ་བལ །འཇུམ་དཔལ་གཤནྡྲར་གཤད་པོའངཉིདྱ་ཀཱིས་བཀའ་བསྱོ་བའོ་ལསྲཊིམ་གོན་བོར་ 
ཡང་ཡངངུ་བྱམགས་པདང་། སྩོ་ལུགས་པ་དག་ཆུད་དུ་བཞེད་པའི་ལྕོད་སཀྱི་ཏོག་བཞེས་ཤབ་ལས་ཐང་། བཅོམ་ཝན་འདུས་འཇམ་དཔལ་གཤེིན་ར་སཤད་དུ་བོས་པའི་འདི་གས་ུད་ཆེན་ 
པོའླི་བཱརྨ་པལ་ཏེ། འཛམ་བླུ་གིང་གྱི་འོ། དད་བ 


པའྲི་རྨ་་ལ་ཏི། འཛམ་བུ ། ཅིར་པ་བྱནྱ་གིས་འཕོན། བཤིན་ཇའི་གོང་ཁུརཆཱན་པོ་ཡེད་པདབོནུནས་ ལཱ་གསུམ་ཁར་ས་རེད་བྲཿ་་ཤས་ཡྱུ་གིཿམཧང་གདིན་ 
ག་བར ༥༽༽` 
གྔཡས་ལ། 












༠༦, 






དཔོ་ཁུལ་ཞིང་། དམ་ལ་བཞག་བཀའ་བླ་བྟོས། འཇམ་དཔལ་གྲཤིནྲར་གཤདྱའི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་རུལ་བཞིན་དུ་བླསབ་པའི་བྲབངམ་དྱ་གར་པར་ 
གྱངག་ཏོརྦརམྱ་ཆལ་པཾཏིག་པ་ལསགེས་པྱམ་ལས། སྟོན་པ ལ་ཐུབ་བ་ལ་ཤིད་ཅྱི་པནྡ་པར་ཡང་། བསཱན་བ་བསུང་བར་ཁསྡ་བངས་བརགྱེས་ངས་པའི་བླསངམ་ཁད་པརཅན་ 


















ཤོ 1 །ཅྱྱུཐུརཔལས། གྷ ཤིནྫོ་རོངོ་སྤྱ་་བྤོད་མདོགཐོངཤག བགོངི་གོ་ལོག་གཉོས་པོ། མདོརཔློ་ བོརོ་བའོ་བོའའོ་བོའོ། བ་ལབ་འཇོདའའྲི་དོརའི་པངབོདོ་ལ.ོ་བའོ་ 
གྲསམ་མཔག་ཏུ་ྷུ་བ། ཞལ་ར ཅོངགདཔས་ཤིང་། འབའ་བའི་ར་བནའཔ་བཞི་གཅགས་ནན།། ཝགསདོན་བབརམདཔ། རམ རྫ་པར་རབ རིང ག་བ 

དུག་ལྱར་ཞིང་། གཡོན་པྲ་ཡིགས་མཛུབ་རབ་ང་བླམངས་པས། དྲུ་སྔ་ཟི་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཞབས་གེཡས་བྲསམས་ ལོ 
སཿཇེས་པཡིསུསྱི་བནྱ་ཕིས་དས་པྲདམཞིངཐུཔ་ལ་སུས་པ་ཨྱཿགགང་བུའི 





༢ 


།ཨཏེི༦ ༦༠།༦༽༦།ཉ༦ 1 








སླཁམ་པྱ་སེན་དུ་གཟིངས་ལ་འཕར་བ། ཡག་གཡས་ཐངོ་ 
ཛཱ ཊཱ ་བོསམ་ཧོརབྱ་ཏལོས་པའི་རྭ་བགནས་བཅིས་ིང་། ་གཡོན་བྱཅངས་པས་མ་ཧེ་ྭཏཱ་ཁོས་པའི་ ཆང 
པཱ །ལདམཔྱ་གན་དུཔླས་བཱ་ཡནན།ིམ་དང་གནོད་བྲཀི་གདན་ལ་གཡས་བྱརང་གིས་བྲའུགས་པའི་ཞལ་གཅིག་ངུག་གཉིས་པ། ཁྲོ་བའིཞལ་ཅན། སྲིན་པོ 
ཨུས་པྷ་ཏཱ་བྲུ། ་པ་འཇིགས་པའི་ཞེས་པནས། ཟླ་ཁམ་པྱ་སེན་དུ་གཟིངས་ལ་འྱར་ད། ཞེས་པའི་བར་གོངྷ་ཊར་ལ། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་འ་༡རྡ་ཞི་པ། གཡོན་པ་ྲག་བ 
° ཡའཛིན་པ། མྱཾ་རྦས་ཀྱི་རྨནྱ་སིས་ྤས་ཤིང་[ སྟག་གི་པགས་པརློན་པའེ་ཤགམ་ཐབས་ཅན། སྲོམ་ཞྭི་ 


།དྲུག་བགེགས་ཀྱི་བུག་གིས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགསཀར་ 
ཞིད་ཐུང་ལ་བྱསས་པ་འྩཐང་བའོ།། དེའྲི་ཡོགས་བཞིར། ཤར་དུ་གཤིནྡར་དཀར་པོ་གསསྔར་མརུ་དང་། གཡོན་མེདའདང་ 








ཤཿ 
(གམས རྱི གྱ་ཕཱཾསཡཿ གནས་ཤི 
བབ 





དད 
༨ 





དྷ །ལས་གབཔདྙད་བཞུགསྤསུ་གསོལ།།ཡམྦ་རླཱསམ་ལྷ་ཛཱ། ཞེས་བྗོད་པདའི།།དནས་ལག་པག་ཡས་པས་བུཅོན་9ི ཕག 
པོ་འ འ།ཁོདད་བཅས་ པ་ཡྭ་ ཨརྒྱགསོལ་ ་བས། དམུརྱ་ཧཱ་ ་ཨངྡཾ་ཞྭག གིམེ་ སེཏོགྷ་རཱ་མཚཾ་ཏ་རམི་ཟད་པའྱབུད་བརྩ་པཱར་ཏེ རཅིག། 


ུནེཔ། དན་པཚའི་རངབགིད་ཆན་འྱུང་བརྱ་གར་ིག། ཨཱཾགི་བནས་སུ་བ ཞན་པ ཞས་ལས་མ་ཌོག་དངུལ། 






འཁོར་གྱུག་པཅན་ནམས་ཅེས་རང་ལླ་གགསྣ་ལ་མིཞུས་པར་བསམ་ཞིང་། གཤིན ི་ཆུལ་པོ་འཁོརོ་དང་བཅས།།དམུ་རོག་དབང་གིས་ 


ཏྲི ཛ་ལ ཏཱནྣན་ཡམ་ ཆུརཱཾ་ས་པར་ལཱ་ར་ཨརྒཾ་པྲ། ཏཱཱེ་ཞཾས་པར སམཆོད་པདོ་པལ། ཡང་ལག་པ་།།|ུ 
ང། གཡོནཔསམ་༔ ཏོག བྲེ ཇེ གཤིན བྱརལ་པོ འཁྲོརདང་བཅས་པ་ལུམ་ འོ་ཡུལ། བི མཿ ཏིག་གི་ཁང་པ་ བརྩགས་པ་ རཿ 


། གཡོན་པས་ཤཆའྲ་བྱི་སྲོས་བཟུངལ། གཤིན་ཇིའི་རྒྱལ་པ (ལཐོར་ད་ བཅས་པ་ལ ༢ཤཆེནྱ་ཀི་དདུག་ ་པ་ཡུལ་ 
ཡིབས། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མགུས་ གྲང་པའི་སྤིན་ བྱིརུའི་མདོགཝ་ བུ་རིན་པོར་བྱ གས་པ་དོཿ འད་བ་འྱདང་བརྡ་གུརེག། ཆངྷ་པྭ་པཱ་ཛཾ་ས་མ་ཡྲཾ་ཧཱཾ། གཡོན་པསུཿཛན་ཟི་མངམ་བྱ 





དང་བ ནབྱའྲགས། །མཆོདཔ་ཆུལ་བཞིནབཞེསནས་ཀྱུང་།།ཕིན་ལས་མངད་ངི་ 
་བཅཔས། གཡན་པས་བགུང་བསུས་པས་བཀད་བའི་ཛོདཔ་ང བང་ལ། ་ཁ། ཤིན་རའི་ 


ཤེ 


ཙིགི་དཔཔ་བདྡེ༔ དྲུ་པནོ་པ། ཀབ་བྱདད་ཐུག་པ། བླ་རངང་གྱུགས་དང་།པ 





ཆཱ གཤིནྡིཆལཔའའདདང། | 











¦འམས་གསས་ཌ༠༠༡༩༤༤༢༤༤༨༠༤༡༡༨༡--༨༡ 





པཁཡཆབ་ོ་སག་ང་ 












:མ,-༧༠སས་ལཤག་་ཡཅག་ཚད་འགསཞངའཁག་གནལ་གས་གསསརན་བཀ བགམ བད ༠༡༧༠༤༤༤༠༠༤༤ ཚང 





སྲས་པན ཡོ ༢༡ ངུ 
ང་། གཿ མ་པང སྭ རར དད ་ རཝ རཿ ་ འི བགོ ་ར་བྲཔ་བྲིག གི་ག ཀོར ར་ཡ (ནི ནས་བ 17 ༈ལབྭ་འུ 
།གུས་པརྡ་སཱརྷཾཐཱར་དལེན་བྱཿ་བདན་བྲངོ་དནས། བཏརམུལ པས་བཛིར་དང་བཅས་པཐམསཅདྱ་ཅས། ལགོལ་བའསམས་ ། ད་ས 


'༧བསས།༨ ` ཏལ ཨོ་ཀཞོ་ལང། ཁའམ ༦༧རགའཁ༡༡༣སགར་ར་མ༩༡༩༣༡༩ཆེ་མ་༢-༢༦གན་ཤགན་། 1འལམ15-ཌསྱཛོྫ5235 247). 2ྷས@42 གྲ . 7275) ། དདྲ་ སྤ་ཡུན་སད་ 
འན ;&༣ཤ5 ཏ=༤༤-ཡཿ:=༤ང་ལཛ 












དྲག་བགགས། ཡའི་བྲག་དང་གཞོད་བཅོ་བགིགས དབཡོ་ དོ་པྷ་ ཿས།།ཡུས་ ཆིལ པ་མོཆཿ གཅིགཔ བང་ད་བྲསད།།མངོ་ པཔ 
དྲི རླབ ༤ རོ $ ཅཅ གོ ར་གསོ གོ་ས ཤིན 
ཇེིརིལ་པྩོས།།ཞལ་གིགྱུ་ཁག་གཉིས། དི གུ་ང་ཅན། གན་ོ་དོ་པ། ་ད་ དག ཨ་བ་དཔའྱ་པན་གྱརས་ཅེས།།འཇས་གྲ ་གྱུས་མུ་བགེགྲས་ཚོདས་ཐམཔཅད་འཇངས།།རབྱང་བུས་པས་ 
གིགས ས།།དྲག་བདབས་ཐལ་གྲིརལ་དྲ་བོག། | མཐི་པནགྱཾ་ཡཱཊ་མཚེནྷ་པ་ཆོགས་ སི །སུངསརྒྱས་  ་ ཨམ་ཤུན་པྲཏས། །མ་འོག་སྭ་པང་སྤ་བ་ཡི།།ཐང་བའི་ཆོགས་ཆ་་ ་ལཁོརྱ་ལིས་བོ།༔ 
བར་བ ཧྱདྨ་ཛ་གཱས་རྣམས་ཧུན། གསེལ ིས་བན་བཀལ།། །༈།དཔལ་ཁནམ འལ ༈།ལ་བྔརིདྨད་ལ་བའི་ལོ་ཏོ་ལྔལོ།། བཅང་བྱསམཆུལྤ་བི་ཞབས་ ཅིས།འཇིག་ཏེན་སྭ་སིད་བཝབ་ 
།།ངྲ རྔམས་པ འ་བཞད་པ ]བགཾགས་ཆོགཔ་སྲ་བཀ ངཔགའི་ལ ༨ངམས།།ནཱལ་ཧ ཿམསྦ་པ་པོའྲི།བྐ་ །།བཀའ་ཉེན་བན་བྲ་སེ་དཔལ་མགོན་ཏ།བྟན་དྲག་དབ་ཉམས་མིག་ཅན་ རཾ 









བཟོ། བོ ཆོང ཀྱི་རུལ་པོའི་དུམ་ལ་བའ་།།འ 
སར ཚ་ཚ ཁཱ །།དབུལ ར་ག ར་རབ ཧི སཱ 
པའེ་བངས་བརམ་རྒམ་འད། ཡེ ག་ས ཌེ འེ གྱབས བསས་གྱསམུ་ལ་ ཤིར - 





ས་ཅན་ཀླུནྱ་ཐི་ 


! དངས་པ 


ས་བའདང་དཅས་ལྲད་ག་པས་ ༢ སྱ མུཿ ་ 
རོར ཅྙདཾ་ད་ོ་བཏི་ལ་དགེས་པ་གཤེན འའའ ས་བློར་དནྱི་ཕྱི་པདོ་དང་། དའའི་ཞལ་ཅན་ལ། མ་ཉིའི་ཞལ་ཅན་བཞིས་ 
པས། མངནསུམ་ཅུབཀའ་དྲགམདདནས་བནད་བླམས་པའིཆོས་རལནངྱ་པབ་ཤིནཏ་གཉན་པ་ཡིནནོ།།དེ་གཉིས་ལ་གཏོངམ་འིལ་དཔིཆོ་གུང་བདྲ་ཆས་བྲ་བ། ཇེཉིདསི་ཤབསྤ་ཡི་ 














| །རྱམ་མཛད་ཡེ་ཤེསི་གོན་བོ་ལཁོརདང་བ་ཅས་པ་བླ་གབ་ཅིངགཏོརམ་འབུལ་བཅུན་ཅི་ནལ་འབོར་ཉམས་སུ་ལན་རུལ་བཞུགས་པོ། | 























༽¬།༤་ཀ2།(1།།ང་། 3 5ད་། £3བ༼་ཡམ།ད། ཚེ འི་༩༢། "༼༡༩༩)༠༩༡༧་༨)ར འི་ག ༡ འི ཀ་ཊ” ་མ་ས་ཁ་པཔ་ཧ 
༨ ་རོ་ལོའ་ཀུ་ལ་ཡ།ཐུན་རམ་གཟིགས་དབད་བགས་རའི་ནོམའབུལ་ལས།།མྲ་རུམ་འདུལ་པིརྦག་པའི་མུརྦ་གལ་བ།།ཆུ་རམ་ཛོདྲ་བཟ་མགོནཔོའི་ཞབསགོ 
ནས༽དེམཏེས་ཊད་པའི་ཆོ་གམདོར་བླདས་། བརམཛེད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ལ་མཆུད་གཏུར་འབུབ་བར་འདོད་པས།འགྱོ་དབང་བུའི་རིམ་པ།མནེ་གཞིས་རོམ་པར་བཅན་ཅིད་།ཉིངམ་དང་བནཔོའི་ | 
ཆོས་ལུགས་ཧི་སྒརམ་པརམ་བླ།ད་པྱ་དནྡ་བོ་ནལ་དཔོརདྱ་བའིི་ཚུལ་འདིར་ བྲརདཔནྱ་བའ།།དེ་ཡང་སོད་ཐོད་བའམ་དྲན་པོ་ཚོ་ལ་སེགས་པའི་ནང་དུ། །ཱ ནས་ནག་པོ་ཛིན་བཏགས་ཏི་གཏོར་མ། ཤ་ཁག་གི་ས་བླ་ཧྷན་ ད | 
ཅིང་། དར་ཤག་པའི་ཅོད་པན་དད་།མགོན་པའ་ཛག་ལི་ད་བཅས་པ་ལགས་པར་བྱཅུགས་པདད་། ཛྷཱམེ་དང་གནོད་ཕིན་ཧི་གཏོར་མ་སེགས་ཅང་ཟུང་དྲུ་བདན་ལག་ལན་བཞིན་དུ་བཤར་ཞིང་།གཞན་དནང་ | 
མཆོད་དང་། རྡོརྔ་དྲིལ་བུ་དང་ ] ཐོདུ་པ་ལ་སེགོས་པ་ཡྱོ་བད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བས་ལ་། རང་ཏདྡ་ཧཱན་བད་བ་ལ་འདུག་སྟ། ་ཡི་ དམ་གྷི་ནལ་འྭོརི་གཏོརམ་དང་བཅས་པྲ་དིགས་བརྲ་བསནས། མགོན་པོའ | 


གཏོརམཉམས་ཆད་དང་། ཆུ་དང་།བིན་ཅིས་བླ་བས་པའི་ནང་མཆོད་ཅེས་རིསཔ་བགིག་བད། བླ་མ པད 




























ེ་ བརའད་ལ་མྱིཡཔཔའ་དད་པྲ་པག་པ་དང་ཡད་གཞནད་མ་ཡངས་པས་ཚུལ་དི་ཌར་ཉམསཔུ་བརར་འོ་ 


རཿ 






ཤཾ 





ཤུ ྲི་བཱ་བདོངསྦ་ཧིས་བྱ་ཅན་པ།གླ་ ང་པོ་ཆའི་ཀོབོ་དོ་བསྟསདག་དོ་ཤོག་ ིའི་ཤྲུམ་ཐབས་ལྭ་བུལ་ནག་པ གི་ཟོ་རཾས་དང་།ཐལ་ 
རའ ཅང 7 རི ཟི ཐོབ བའ 


སཿ་ མགོན་པོ འི 
ངི། གཡིན་ཐདབུག་འཇིན་ད། ོད 





32 





ཌ 


ཁྲ 


2 དུ་གྲ 





༄༅། 


ནས།ནག་པཆོན་པེ་ 


བཀའ་ ད་ས 
ཊཱཿགདདྱིནཱའགས། མགོན་པོ་འིའིའི་ཡེས་སྦྱོར་བསྲེག།ཌཱམ་རུ་དཱང་དྲིཡ་བུ ནགཡེར། །བའི་ སྦྲ་དྲགཉུ་ ཏ་ཨགོས་ཤིང་ཧྭ་ཧ 
ལུ་གཔནངད་ཅད་བགས་པ པདབསམ། ང༔ ཛ་བཾ་ཧོ༔ དམ་ཚག་པ་དླ་ གཉི སཅུ་མདི་པཱ་ང་ 









༽ྱིཔི་འོང་ཨོ་དཀར་པོ།མགྲན་པར་སཱཿདམདྡ་ོ།ཐུགས་ཀླརྨ་ར་སྣོན་བ།པ 
སསསཾེཾེིེིི་ དམི གས་ཀ ར་གཤེགསམ་ 
ཚོགས། བྷ ན་པ་བྱསའབུར་ཞུལ་འཞེས་པའི།དྲམ་ཧན་ རྒྱ་མཚཆོག་ཤེགས་སྲུ་གསོལ།ཨོ་ 


རི་བའ་རོ་གནས་དདོར། གསད སུ་གསོལ།།ཀླེ་ བློབ་ལ་ལ་གས་པ།། འཁོརས 
འི་མྟ་ཀཱ་ལ་ཡེ ་ས་པཱརི་ཝཾ་ རེ ཧི ཁྲ ངར གཅི་ག་ད ་བ། དིད ་ལསྐགས་པའི་ མངུ ཅུདང་ 


ར། པྲུང་ཀ་ར་ལ་ཕྭཱཚཱ། ཤིནྟཏ་བྱངས་ཕྱབེདན་དམ་ཚིག་པའི་རྩེ སྱིད་པར་མུན་དངས་པས་ཆོག་པྱ་ཁུང་དའ་ ཡང་ ན་ཕདད་། །། ཆོས་ 
པས་དང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་ །།མྲ་རྔཔསཀུན་འདུལ་ཁྲིས་པའིིདུ རངྣཱ།།བྷསན་པའི་རུ་འ་འཇོམས་ ་མཛུད་པའེ། །ནག་པ་ཆེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ་ཏོད། ༈ ཅྱིན་ཨྱི་མོ་ བླརབས་པའི་མཆོད་རསྣ་ནམས་ཉིས་ནམཁའ་གང་བས་ 






པོའོ འོདོབརྱ་ཅིས། བླ་རོ་བོའི་མི་རོརའྲརོདོོརརོར་ལོ་མོ་ར་ལོ་ 
ཉིདྱ་ཏྲི་ཐུགསཀཔ་དཱ་སོན་པའི་འོད་བརྲ་ཡིས། ཤུརྨ་ལོ་བནི་ལཱ་བའི་ཚལྱ་བྲི་དུརའོད་ ཤིང་ཙྲད་རང་གཅིག་པའྲི་ད། 


གདྲ་ཆཱངས་ དད་བཅས་པ་དཔགཅུ་ ཏུ་མེད་པའི་ལྐབོརྣརི ་བྷསོར་ཏེ་ཤརྡ་འཱ ཨོུན་ནས་མདུནཱ་སྱིནམཁའ་ 


| 








3 རར ོ -_ ོ་ྲོེ་ྲེ་ྨྨ་འེས་ དེ ཤ་བ ༠༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༨ར༧༤༨༢ར༤༤༧མམར༤༨༤པདམམདདལམམམམསམ་སས།༨༢ལསམས།༠༤༧པར་ཆར།༡༧༡༦༡ལགསསསས་ ༢ ༡༡༨༦ ༡༧༩༢༨༡༨༨༡༠༦རས།༡༧མམསམ ར་མ 
།དྲུ་ལ་བ་ཤ་ལཝ འཆོསད་ བཞི་དང་དབུསྲ་དུ ། འལ་པ་ཏོ་བ་ལས་ དརྷཾ་ལ། དཱ ག་སྟང་གཞམ་ཁའ་ལ། ཨ་དཀར་ངྲ་པ བར་དུ པ། དངྟ་པད་དུ་ཅས་ལས་ཟླ་བའེ་བཿལ་འྭ།་བར་ས་ རྡ 
གཔ འལ གས་མཆན་པ། ཟུ ེ་འོདའབས འགོ་བ གཟོས། ར་བར ལངའབོགདགེ་དས་རགསའ་དདའབོ་་པའོདྲད་བོད།་བད་ 
དཱ འཕབྲ་བྲས་དབཞིན་གཤིགས་བ་ཐེམས་ཧུདྱའི་ཡེ་ཤེས་་བདུད་ཅི་བཀུག་བ་དངྱུ་ཕན་ཅིགྱ།ང་རྲི་ཟུ་བ་ཨ་དང་བཅས་པ་ཐོད་བའི་ནད་དྲུ་ངང་བས་།ར་མཏམ་ 
ཌཱ ༧ དྲུ་པུརཏེ། དིམ་མདའིའི་ཡེ་ཤེསི་བདུད་ཚིར་གུར། མལྱཏྫཱད། ལན་གསུམ་བརྗོད། དནས་འོག་ནས་འྱབངབའྲ་བམེནམསྱ་ཙོ་མཚན་རིམཐར་ཡོ་འྲང་བཏགས་ལ་ལག་པ་གཡེན་པའི་མཐའདྲེ་ནོ་ཅིསླ་པིའ་འཚམས་ 
༩ དགདས་ཅེདླད་གཏུང་ལ་དྲུབཔ དགོས་ དགསི་ིང་བའི་མཐ་ཡི་བོ གམ་གས་ལྭ་ སིང་ཁ་ནུས་བད་ཀར་གཏུཌ་ལ་དབུ། དོནས་མགོན་པདང་། ཧུ་ལེ་དོང་། གནདྱ་ིན་བཞིའི་ཧིའ་པྡནམསིུ་མཐར་ཡི་སེ་གྲ་ 
།ེནས་ཤས་ཞའི་སགསཙི་མཐར་ཡི་ག་གསུམ་བཏགས་ལ་འཁོར་གཞན་རྣམས་ལ་དབུལ་ཞིང་།ཡུས་མོབ་ཐདནས་མཆོད་དྱིན་ཚི་ཤགྱ་ཆའི་མཐབ་སིན་ཅིབ་ནང་ 















གམུགས་ྲཱ་དོར་ 


ར་ འས་ཀྲུབ་ཅུར་ 


ཀྭ ་ང་" 


ཐསྐརཱད་ཊཱ 





བས་པ་ལ།།ཡི་ཆད་བྱཧིས་ 
བའི་ཚད གིངུ་ 





ལོོའི་དྲཔལ་བའི་སྤིར་རའི་སྟེདུད་ཡེ་གེ 
། 


།མནམ་ཁའ་ལ་དཱིག 
ས་ཡ 





ང་བ། ཝུགས་མདོགནག་པོ་ལ་འོདཟེར་པ 
གནས་མང 


¿£ 5 སི གས ྒང་ ངེ 
སངྟཾས། བདག་ཧག་དཔེན་སླབ་འ 





:༩༧-༨༨༡༣༧༩ར༠༥༦༤-) 





ཌབྷིཀོད་པོ བ་ས འ།་་་གསངག་་གང་འབུ་ག་ས་ར་འས་ད་པདལ་་་ས་སྲ་་ེ་་་ས་ ལབ་ོས་ 

ཏུ སུན་པན་ཡ་ཀ་ཏཱག་འབུ་ལ་པ་འཏོ་མ་ས་རྭཀ་རུ་ཏི་ཁ་ཁྲཱ་ཧཾཱི། ཞེས་པ་གསུམ་ཅིས་ཕ་མོ་དང་། གཞན་ཡད་གནོད་ཕྩིན་བདིའི་ གོང་གི་སྔགས་རྣཿ།སྱིས་རང་འངཡི་མཛུག་ཏུ་པ 
ར་ཁ་འཱ ཁ་ཏ གམཔ་བཏགས་ལ་ལེན་གསུམ་གསེམ་ཙྱི་གནོད་ཕྱེན་འགི་ལ་དལ། གསུན་ལ་བ་ལོ་ཏོ་བཏགས་བ་གཡུམ་མིས་དམ་ཅན་ར་མཚོའི་དམག་ཚོགས་གཤན་བྱིངས་ལ་དཕལ །དནས་ཐུམས་ཅད་ལ་ནང་མཚོད་ 
|༨་ཡུ་ལྐན་ཡནུ་པལ་སུ་སྦུ་དང་བཅས་བས་བསྟོད་བྱ་བ་བཞི། ཧཱཾ་མུར་མཛད་ཕནྱ་རས་གྲཟིག་ས་ལྔ་པག་འཚུལ།ལོ། །ཞྲབས་གདྲུབ་དང་བཅས་བིན་ཡ་ཀྲརནན།།ཞག་པོ་ཆན་པོ་སྔག་གེ་ཤལ་ཐབས་ངཊ་ ། 


ཕྱག་དྲུག་སྤུ་ལ་ཕྱི་རྒྱན་ཁྱེད'རྨམ།པའ་བྱརཧ །།གཡས་པྲ་གྲ་བུག་པར་པའང་བ་འཇིན།།ཐར་རམའུ་དི་དགྲ་ཏུ་བཁོལ།། གཡིན་པ་ཐོད་པ་དྲའི་མདུང་ཊེ་གསུམ། [ད་བུཞན་ཞགས་པ་བསྲུངན 
་ 


















།།དགཔའ་ཞལ་ལར་མཆིསླརལ་པ་གཅིགས།།ྱན་གཅུམ་དག་པོ་དབྱུ་དྱ་སན་དུ་འབར།།དྲ བབེརས་འཡས་ལེགས་པྲར སྭ། ུ་ངར་མི་བྱོད་ཅུལ་པསྱ་བས་ཧཔ་བཏན། 
མམགྲོ་པ་དྲངུའི་དོཤལ་ཅན།།འེན་ཆེན་བོད་སྐལ་ཝ་ཡོ། ཅུལ་བྱན།། ་ལྱ་ཡནས་ཅེང་པ་བར་་སྣེ། བ་སོ རང་ར བསྟན་པ ༡7 















བསྲུང་བ་དང་།། ོརམཆོག་དྲུག་འཕབས་གུན་པོབཅོད་པ་དང་།།བདག་ཅག་དཔོན སད་འཁོར་ ཁོརོ་དྲང་བཅས་ནམུས༡ུ།ཆུན་པན་བརྡ་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བདང་།།ཅི་འདོད་དོས་ཟུབྱ་རུའ་དུ་ཚུལ་དུ་གསོལ།ཅེས་ཕས་ 
མགིན་པོ་ལ་བཏུད་ པ།གཞན་མའ་གསོདབྱ་ཆུམ་པར་བེདནོ་བམ་ཟ མཆོག དདྱ་ཅིས་མཛེདཔའི་རམ་བླམ་སློགསལ སངས་པ སྙོད་པར་བྱའོ།ྱ་མེ་ལབཏྟོད་པནི། བྱོ་བསྐལ་པྲིལ་ལྟརའབར་འའྲི་ཀང་དྲི་པནྭ།ར་ནག་འུབས་། 
ར་འཆུབས་པའི་བོ་བངནས། །མ་ཅིག་འདོད་ཁུམས་དབྲད་ཐུག་རེཿ གཟ །།་དགའག་རའརླ་མིན་ཉུ་བལ།ངོདཔ་དྲ་ བྱ ནབ་པས་དོགེའྦོ།ག ་སྦྱལ་བཁྱིལ། འྱ་གི་གདངསཀ་ངཞོ།། 
ཿཱཿཱམ་དམར་འབུག་ཞལ་གད་སཆ་བ་བཅིགས།། འས ` ་ བསྐོ །། སང པར་ག པས ད་པ ག་གཅོད།།གཡོན་པཱ་ཐོོད་ ལོབ (བུག་གསོལ།།གྲུ་ 
ཞདྡི་གསྡཱ་ཐཱལཧག་ྐཱ་རཱགླས་བཅིངས། །སྒ་སྨད་གླད་ གསུམ་བགད་ཕྱིར་དྲེ་ ས། སྭ་རུ་ཁྲ་ཕཾ་བཏགས།།གོངྦ་རདྷ་སཱལ་ཞགཞདྱ་རལ་ 
བགའ སླ གུ་རུགས་པབིགླིདལ་ལ་ཤོག། འཅོལ་བའི་འཕིར་ལས་མ་ལུམ་སྨྱབོ་པར་འཛོད།ཅེས ཡ་འ་ལ ིཀ༽ྣ རོའི ཅོལ. 




























་མོ་གེ་བྱཿ་པལན་ 


བརམདོད།ཅེ་ རྨམི་ལལས་བཅོལ 
རྗེ ས་བས་འཁོརྩཡ་ །ཅེས་པས་བཟོད་ 


བགེགས་ཀྲུན།།མྲ ལུས་རུལ་ཕྲན་བཞེན་དྲུ་ཆོར་གཙོད་ལ། །ལྭབོད་དང་ལངས་སྤོད་བཤད་སྒབ་མཐུན་པའི་ །།ཐརས་ཅད་ཕྲད་རླི་ཟུ་བཞིན་འཕེལ་ 
གྲ །སས་དུས་བདངཞིན་དངར་བདོ་ལ། པད་ ས་ག ཿམཐུན་པའི་རན།།ཐམུས་ཅད་ཡདིུ་ང བཱ་བིས་པ་གང་།།དེ་ཞུན་ ཁྱེདཊྱིས་ བདདམཛད་རེགས། ། 
པའ པོ །ཟླ་པམྐན་པཨར་མད་ལ།བངག དེ་ ཅྩུས་བླ་རས་ོ། བདྲག་གིས་སེམས་ཅ ཐརས་ཅདྲ་ཏྲི།།ཉོན་མོངས་མ་ལུས་སེལ་ །བར་ཤིག། ༢ེསཅ་གཙོ ག་ཕས་ལན་གསུམ་མམ་ཝྲའམ་བདུན་བརྔོད།གཞན་ 
པུད་དག་པྔ་་་དཔམནམམ། ཀྲ ་ སུམཐུན་པའི་དསྲ་བྲབ་ པ།།མངསྱ་ཧུས་ དག ཀག་ས དང་ད དགུ 
།ད་ མགོན་བ་དམ་ལེག་པ་བདག་ཏིད་ལི་སྟི་ ང་ཁར་ཐིམ་པྲདྷ་ཐུ ར། །དེནས་ཤིས་པ་བྗདོད་པན་བ། ག། འམ་ རྱི ྣ 
ཨཾ རར ཆབའི་དཆོས་ལུ རྭ ཛམ ཀི་བ་མས་རདྱ་མབྱརར་ཅེག།ྱ་ རམངོད་པ་ ཚྩ། 










་བཆམའཆཞས༩ང་ 









དུ་དག། རྒྱལ་བ འིདམཆོས་མཡུམ་འཇི་ ན་པ་དང་ 


གོནསོ་ཊཁོརོ་དང་བས་པ་བླམ་བཅོད་གཏར་མ་ 
་ྲ ོ།ར་མདོ་མས་ = ¡ཨུ མགོན་གསང་ད་བཅས་པ་བྱག་པ་ གྲུ་པ འྱཧནཆལ་འཐོརཉམསསུ་ལན་ཛུལ་མནངག་ཟབ་མོསྭོ་རུམ་པརབྱརྙནོརིོརཱརྲོན་དནོ་འརོབའི་འོགོ ཆོར 


ཅ་ཛཱ་འཇིན་པ་དག་ ས་དཙོལ་བཟངཔས་གནོནསེན་གངབ་བཟོད་པོའགས་མགུལ་འན་གནན་ནདོ་ བ་བ འེམམང་བཟོ། 





347 =ཛིཟི་ ང་ཁང 






]ོ ] ། ལས།དཔདོོནག་ོག་པབཞི་པོྱི་བན་འདན་བགཔཔསོ་བའགསསོ།། ] 
རར 


ག་ ཐུས ལལ ྲ་ 
བསྱད་ལ་ཡ“ཤས་པ །€ཿ རཾ 
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༄༅། 


རཕོལ་ བའི་ཚལ་ནས་གཤགས་སུ་གསོལ།། །སྲ་སྦྱརས་ 
དམ་ཉམས་བྲས་བོའི་སོག་ང་གཅོད་ 





མཇད་པའིཅ། །ཤེལ་དཊརྔ་ངོང་འཅོན་དགུནས་གཤེགསས་གསོ་ལ། 
དབད་ཕུག་གཤེགསུས་གསོལ།།བམྲ་ཐིའི་གྲུགས་ཧུན་དཔའ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཕྲིན་ 
།ཁུག་ཤིགས་སུ་གསོལ།། དམ གྲསིནམེ་ཚན་མོ་གཤགས་སུ་གསོལ།།ས་ནག་སིངག་ལི་མ་ 


།ཆ།།ཏི་སའི་གངས་རེ་དགནས་གཤགས་སུ་གསོལ། །གདོང་བཞིའི་སྤུ་ 
པའི་ཕིར། རོི་ ར་བོདདག་ཞོཡ་གཤེགས།།ན་ ལྭ་འོ་བསམ་ 


ལ་བྱ་ཁྲོགས་བཅུར་འྱྱེན་བའིར། །པོ་། །བོཏ་ལ་ཡི་རིནས་གཤགས་ཧུ་གསོལ།།མཁའགོམངཔའི་གཅོ་བ་མཛོད་པའིར།།དུང། ངུཿོད་ 


> 
་པའི་དོ 


ན་པ་གནཔ་ པི་ྲུངཔབའི་ཚོ།།དངལུའ་གྱཉནྱ་ཧི་ཕྲོ་བདྲདགནས་གཤེགས། །རྣལ་འབོར་དམ་ ཿཝྔན་ངགྲ་ལམཛད་པའི་ཕིར། །བཅུའིབྲག་རྔོ་འགགནས་ །ཤེགས་སུ་གསལ། 


རྣམས་བདླབ་པའི་ཚོ།།ཆུམས་ཇོ རྫོངནམ་ཁའ་ལྡིང་ནས་གཤེགས་མུ་བ ་གསོལ། །བསོདནམསྤ་བམསྨ་སྦུབ་པ་ 


།གཉྙན་པ་བྱསང་བའི་ལསྤརམསྭོ་སབ་མཇདཔ།།རཆམཆོག་ཛྲིཀཱ་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །་ཆེགདག་པོ་གདོང་བཞི་ ཞི་གཤགསས་གསོལ། །དྲག་པོ་གཟི་ཝ 
་ཡསྤ་རམ་བཞེའི་ལས་ལ་མངོན་བཅྫོན་པའི།། ༣ །ཨམཚན་གཡུང་མོ་ནག་མ་གཤུགས་སུ་གསོལ། །ལས་མཇེད་གྱ། མ་མོ་ཝང་ 
་གཤགས་སུ་གསོལ། །དྲག་བགགས་སྲོག་རྱསརད་གཅོད་པའྱི་པིར། །བྲེགས་པ་མྲ་བྱདཚོགསནམས་ག་ཤགས་ཡེ་ 





རླ 








ཟླ 










། སྒྲ ~~ སམ་ཡིས་སྩ་རཔ་ ནནི། །ཉྲི་ཟའི་འོད་ཁྲང་གྲ ཐིམྱཧིད་བོན་བ་འདོས།། ཉོཆནག་པོ་ །གདོང་བཞིའི་བུགས་དམ་བླ་གང་། ] །ཆང་དདབགྲ་བགྲ་མར་བའྱི་རམཆོལ།།བ།དི་ཝ་ལྭོཝགས་བའྲོདི ངིང་ནོ། ཆོ 

ཡི་རིའབྤོལ་བས་གཡོགས་པགིན།།ད་ླངསའཆག་་འི་ངང་ང་འོས། འའག་འད་གདི་བ་ད་གངས་ །འབུའོགླ་བཅོགས་ངར་བཏགོ་ཡེམ་ ་ལ།། ཆང་དང་ཁུག་གིས་བྲངས་པའིཞལ་ཟས་ནི་ ནི། ° ཀཾ 
ཤོས་བུ་དམརནགརི་ལྟར་བྗིད་པ་ལ།།གིང་ཤིའི་ཤྭ་ཁུགཿུས་པས་བྱསན་པ་འདིས།།སུ་ཆེན་ག་པོ་གདོང་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བང་། ཆི་རྐང་ལི་ མིང་བུ་ཐོད་པའི་ཅད་ཏྲེལ།། ཇུ་དདང་ཟངས་དྲར་བེལ་སོགས།] ་ 2 
རོམམོའི་བྲབགྲའི།། ག་ གདངས་སྟན་ཡིད་འོང་མེ་འདྲངུམ་ཡིས།།ི་ ་ཆནནག་པ་གདོང་གཞིའི་ཐགས་དམ་བང་། ཧྲཱིཿ གཡགརེག་གཞོལ་ཆེནངམམཁའ་ལ་གཡོ།།དོ་ བའྲཾར་གཉིས་འཕྱིརཞིང་དདླས་དང་། |ཅག་འཞི་བད་ 
¦ པའྲི་སོབས་ཡས་རབབྱཡད། །གཡ་ བའྙི་རོབསཿཧྱཾ་ཧན་ལཱན་མང་་འདིས།།ལུ་ནནག་པོ་གོདངའའིའི་དགས་དུར་ བསང་། །ཅུ་མཆོགནག་པློ་བུ་ཐའི་གདང་མཛེས་པ། །།ིའས་ལགསུ་ཤྱ་རས་ཡངས་མུ་ངལ་བམད 

63. ར་བཕྲ ན་དད་ད་རིན་ཆོན་ཡིས། །ལེགས་པར་བྱངོ་པའི་ཅང་ཤས་མངཔ་འིས། །ལ་ཆེན་ནགཔ་དདེ་བཞིའི་ ཐུགསདམ་བསྐང་།། 


འཇམ་ལགས་པ་ཡིས་གོས་ ཙོནོ་ལུག་ནགནི།། གསརམིག་བཡོ་བའྲས་༡༨ 


224 





བའ གཾ རོ དུང་རི | 
ཨས ་ ཟླ 





ཐད་ལེགས་ལྭ་སགས་བཀོ་ ད་བའི།༽ 
བད རས ོ་ དཾ ~་ཾ འུ 
བཿ དང་ཝུན། །གནས་གསུམ་བླསནཏ་གསོད་ལརྔཔ་པ་འདི། ། ཉཆིནནག་པོ་གདང་བཞིའི་པགཏུ་འགུལ།། ། བཞེས་ནས་བསྟན་པོ་ བཤད་པའི སད དད ་ ༩ 





















3 །བླསན་ཏྭི་སྦལ་བའི་འྲབིན་ལས་མཛོད།།བྱི་ཆགས་སོལ་ཆེན་མོ་ཡི་བྲབ་ མྭས་བང་།།དུགྲ་ཁུག་དངྲ་གད་ལོགས་ལྔ་བགས་བཀོད་པའི་།དྲོངི་མཐུང་བུངབགསདག་ངདང་ཝུན།།ིང་བ་ 
3 ས་གསུད་་ཛམ་པའ ད་ི་བེང་ ཝན་པའྱ་ཡུལ།ཡཅུ་འབུར། །བཞེསནས་བཅུན་པའ ཤི ཞི་དྲག་བགེགསདང།།བདག་ལྔ་མང་བའི་དྲག་བགེགསྤ་ ཡས་ ཀྱི་ཕྱིང་། །དཀརནག་འཚས་ས དབིར་བའི་ 
® འབྲིན་ལས་མཛོད།།དམཉམས་བྲག་བགགོས་བླམ་ལ་བའི་ཐོདྲའིནང།། ངས་ལགིགསིདངཉིདྲགགདོན་མོདང་། །གོ་མཆིན་ལ་སོགས་ཕཀྲ་འག་དེས་བཀངནས་།་མཆོ་མྭཛང་ཀཱལངྲི་གའུ་འབུལ། དྲྭ་བ ཨགྱས་གཞིན་བཞ་ནབ་ 
། པྱ་ངན་པའི་དྲག་པོ་དང་། །བདག་ལྷ་མུང་བའི་དྲག་བཀེགས་དམ་ཉམསྣ་རམས། །དགུ་པའི་ལས་ཅིསྤྱ་རརྦ་དཛུར་བཅདནས།། ཤ་ཁཱག་ཞལང་གསོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མངོད། །མོས་ཅདམ་ལུས་སོང་གི་བྱུ ཕཱད་བམས་པ།།རད་ 
ཡཾ བྱུང་དཔེ དྭ་བས་པ་བྱེདཔ་འི་བྱཏང་བ་ཡེས། །ལགུས་པར་བཀང་བའི་ིན་ཆེན་ལམ་པ་འདི། །ཆིནདགཔ་གདོང་བཞིའྱི་ཕགྱ་ཏཱ་འབུལ། ། བཞྲེ་སནུས་བདག་གི་ ད་བུལ་འཕངས་འཕོརམས་ ལ།།ཡིད་བཅི་བདི་ལངས 
ཙཾདྱིན་པ་ཡེས]།སྱིན་པའེ་བར་ཕྱིན་ཡེངས་ཇུ་རྫོགས་ཁྱའི་ཕྱིན། །ཡུནཚོགས་ དབལ་འབོོརྩ་ཧས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ད་ནཉམས་དྲལ་བབགམ་བླས་ལ་བབྲི་རུས་པ་ལས།།ྱ་བུང་བའི་རྲ་པཆེན་ཕེང་བཡཛམ་པནི།། 






[ཁྲ་གཞག་ཐཡཔའྱི་རན་ བག་གསུང་པ་འདི།། བོ་གྲྲི་ལན་དབྱ་ཡགྱ་ཡཱ་གཏོ་འབུལ། །བདི་སྐ་ནས་བདག་གེ་འུནཆགྲས་བམས་ཅད་ལ། །བརྩོ་ཐོ་ངོན་བའི་དྲུག་བགེགས་གང་མེནརམས།།ཅིས་ལ་ བོནོས་ནོ་དོག་མོཡུས་པོ། ། 
རི ཁལ་མ རྱུགས་ཐཧརྨཾད མོལ ངོན ཀག་བགགས་གངུརས། ས་ཁ ཀོ་བ དད 
ངུལ ། བམཁའགའི་ཚོགས་ར་མས་དང་། །སེད་ཞིའི་འྭགོ་བླ་ནམས་ལ་དེདག་གི། དཔའ་འདོད་ལདས་དུང་ཡུན་ཆོག་ ས་མ་ལུས་པ།།ཐྲམས་ཅད་དབང་དུ་བྱམད་བའེ་འཕིན་ལས་མཛོད།། རཱདྲོ་ངནག་པོ་དཔལ་ཝུན་ 
_ཞལ་བཞི་པ། །ཡབ་ཡུམ་ལདོར་དང་བཅས་པ་ཏེདྨ་ནམས་ལ། །ྡོར་འཆདཆེན་འཕགས་པྱ་བླ་མབདང་།།བལྟཏ་པོསངསྐྱ་ཆང་ཡ་ཞེས་ཞབས།།མངམ་མཛདདཔལ་བཟང་བ་དེབའལྲ་བ་བ། །བིམ་བྷཱ་པཆནཛདང་། །རན་ཆོན་ 
བྲགསདང་ངྲིས་ལྣརུལ་འབོརམ།༽གཏན་ལདངམ་བགས་དང་ཁྱང་པ།།ས་ཆེན་ཀླན་རིདྡརཙན་བསོད་ནམང། ཙེ ཇེ ཚན་བགས་མཆོས་ ངྡེས་པརད་། ། ོསྤྱ་རུལ་འཕགས་པྲ་བ་བཆེན་དཀོག་མཆོག་དཔལ།།ན་བཟུའ་གུག 
མཡུགབད་ཆོསརྲིང། །བསེད་ནམསྦྱ་རུལ་མཆནཆོསྔར་གཟུངས་ཀྱི་པལ།། ཆོས་རེ་དགེ་བཟད་མཁསྲ་བའ་ཆོས་ང་སེབས། །བླནད་པའྲི་བམ་དྔོར་འཆད་མས་དང་། ། 




















ལ་མ ཤའ 
དྲསྤོ་ཟའ་ཀུནྱ་པི་འྱཐདགནས་ཡིད་བཞིནནོད། །ཆུ་བའྲེབས 












ཊཅིས།། འོཛམིསཧོཧཱ་ཐཱང་ཁཱསླ་བངས རིང་ ླལ་ོདག་གིྱ་བངུྦ་དབ་པ་ལ།།ོ་ཆོག་དང་མཤུན་རོ་ོ་བབ་མ་ལུབ་པ།།ཅུརདཔ༢་བའ་འིདོས 
།ཅམསཅདྟཏདཔ་འིཆ་བུ། ལཕྱ་ར།པའདོདསྡནཔ་ཁ ཚའདཔ་གའགསའ་པབངགིས། སྡ །ཧུ་དདོསདྱ་ སྲཾ 































ཆའ འི ལས་འདི ནཿ 
ཀཱ གམཞེསཿ ༨ ཤས ། དསད ས་ཤིག ལས་ད + ་ 


༩པི་འབུལ་ཞི་ ཙ; 
ཁ་ཨ་ེར་མས་གཡིག་འུ། ནོ། ཞེས་བསྐནས་གཏོདོམ་ག་ འའམ། ཡི་ད ; 
དུ་འབུ་བ་ཡེནནོ།། མགྲོའ་པྩོ་ཕམདལ་བྱཉིསཀ་ལ་གཏོར་མ་ངོར། ཇུན 





ཏཿ 


ཉད་བར། ཨ་ མ་ང གིས ངི རིེི& ཱ | 
 ་ མེ 
























ངུ རྩོད་ལསིརྦ ྭ།ོངྱོ་བཱགྲས་སཾགས་ལ་གཟུན་ ནཔྲ་ འྭགུར་བས་འུའས་ 
སཡཡ་ དྲམཉམས་པའམ། 
ཆག བད་ཞིས་ ཞཔོཚྲ་ལ་ལ་སོགས་པ་བགས་པའི་བུ པབློ་མཕཔ་པའི། 
ཡབ དང མི་འོང་དམོན་པའླི་བ་༽ལནམས། ཆུས 
བའ་ཤས་པ། གཏོརམ་ལྭསྤུ་བྲ་མདཔ་ ༢པན་ཆདཿ་མ་སིས་མཐ་བ། གཏོརམ་ལྕ་པནྲ་ངེག་གེས་ 
ཡ་འྡོདས་ངུངརམ་བཔབ་དད། 


ཞིབ་ད ག་ལས་བ 


དྲང་བ སགས་བཛྲ་ཅར་བྱབ གཏོདམདལ་ན་ེནྱསི་མན་ 
ག་ས་ག་ལ ི་ོ ུགཏཏོཔཔ་འྱི་རུང་ 
།ྐགཉརིམྱནམ་ར་དན་ཏོརཔར། ས་ས རྒབཔ་པོ་ལའེ་ 












-གཾ 


རྐ འབ 









ྨ 


།རྣལའབྱོར་རྨན་ འཐོ་བསྱ་ནྱ་ཅིས་བླ་ས་བའེནད་མཆོདཀྱིས་གཏོངསམ་དང་། སུ་ད་།དམ་བསྦུརམས་ལ་གཏོརནས།ཐོག་མདུམཆོདྫང་སདང་དབ་ཛསྣུ་རམས་བྱུསདངིང་ 
དནསམའིཀགགའ་་བ་། (ཀ་བསངས་ཧུའ། བྱསདངིང་བིན་ཡིས་ སཾ ` རུག་གཏོངལ་གབཔ་ 


།བགྲས་པནས། 
པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཊྲི་ཐུགས་ཁནས་ བཤེས་དང རླིདབའི་བོདའི་ དབིབ བླ་ཀགཔྱ་དནི་འཆད་ར་གཏཔམ་ལ་ལ་པདབསམ་སྟེ།བ་ ཨས ། ཡོ་ཱཿ 














ཞས། ༦ 
མན་ཆདྱ་དནཔ་ཡདཏག་གཏོངྱུབདྱལ བའ ིཉན། གང་བའི་དུས་མན་པ་པ་རེག།དམ་ིག་ད་པི་ཝན་བདང་ ཇེས་གནང་ཐོབ་པདང་། ཚོསབཱངལི་གཅག་པ་ རེ ་ 
ཡད་པ་ སདཔོའུབ་གཙོང་ ་སརམགོན་བར་བྱསེད༽ རྒྱས་བ་ ་བརྡ་ཧྲིས། འཔེ་ ཤེས་ ་བ་ ་ཕྱན་ཀྲ་སམགོན་པོའི་པྱ་ཡང་། །་ཉརའགོན་ ད་བཉིས་ ་ཀཱ་ལ་བིམ་ དྷི  མཆོད་པ། གསལ་འ. 


།ྱར་།བཤའསབ། བྷརས་བླམམསྦང་འཐབས་ཏ་བ།དེནས་རུན་བཏོརརམ་འཛིན་བཅོྱིནྲཅིས་བཇཐས་པད། སྦན་བྲཾ་མདང་། ཏག་གཏོརལ་ 





སོང དང་དང 


དཾ རཾ 


ཿཱུཾཏྟཏོ་ཿྒྡྷིཿ ཅསའནིར་ཅད ས་འ པའ 





























སྤྱི ༈དབུ་ཊནུ་པ། པའི ས་བུས། ྷོཏོདཡཔ་འགྲས་པར་གསོསསོ། མགོན་བོར་བླསདཔ་སོགོས 
ཅུ གསོལྐ་ནས། དམན དམདཚདབོ་ཆན་ཡི་གས་རི་ལ་བ 








.༩༨༽༤- 


གཔལ་འབངས་པ་ཇུཡྱཅུ་རོག་པར་འགྱར་གོ།འོོ་ཀང་འདྱིས་རྲ་གྲིསཿསན་མགོནའེ་རང་ 


ཨཱ བླསང་བཤགསྱི་ཀདྱ་རཱས་བརྲ་པ་གིངྲགན་མགོན་པོའི་མུ་དྲ་ངྭག་གཏཔ་ལ་གྲཅ་ས་ཐཱག་བཏགས་པ་ནས་ཐམས 
འོ།།ཡདེ་ལ་ཡི་དམ 'གྱ་ཆུས་བ་ལེ གུས་པད་ཤོབ་5ང་། མགོན་པོ་ལགས་བརབྱནཔ་ཡནན་གོམའི་ 





བོདྲ་བླབལླ་རཱ་བསཆ་ངབ་ པོ བོ ོོོ་ ཧ་མ ས་བོ ཤུ 
དངརས་ཞས།འ དྲ མོ་འ མ.འད་་འའ ཤཾི་ཕི་དཏིད་ ཞུབ་གཤན་ཡིས་བར་མ་ཆོདོ་པ་ལ། རར གཏོར་ནས བར་ལམ ། 

ྭ ཞིས ངག གྲོད ཤདཔ་ཆེར་ཧད་པའིམ་བས་སུ། 

རྨ བུམ་ཐར་ལ་སོགས་པའི་བླ་བས་པ་ 

: ིད་བཾདྩོད་འཕངསན་ཐོགྷ་པར་། 


༄ 


དེས་ད 
གཏོར་མའི་མགོནཔོ་ག ཤེགས་སཱམི་གསོལ་བརཀཏོཿཿྷ་པཱར་བྱསབས་ཤིངྡ་པ་ 


ཚུ 


ཤིནྦཏ་ལའོ། ཞེས་གསུང་ད།།འཇིན་གཏོང་ཕཔཏན་གཏཔནི། ནསན་རེན་བཏགསི་གཏོང 


ཅི 


།ཕོང་གཏརྨཔྲབ་དོ་བད ངོས 
. ུྷ བྣཾདདོ། མདོནནཞི་ 


ཟར ལྟ་བ 
ུ ¥` ཕྲ རེ གནས་ དྲ། བཟུས་བའིྔགས་མི་འ་། 
སྱན་གཟིགས་སོགས་ཅི་ཁྱོར་བ 














ི་དང་བར ླགས་བར་བ་ཞཔན། དབང ངོ གསོ་བྱོདོགས་པའིས་ལྲ བགོང ཟོ་ར ༤ གྐོའོ ་ཱ 
་མརིབ་ ཡཡི་དུས བགདཔ་ལེ་ ཧཱུཾམཐིངནག་གིསམཆན་བདང་། ནེའི ཐི བ་འོིཿ རུ ང་ གཉིས་ ཊོ ནོ 
ཞལརབཔ་དཔཟདུལ ་ ད་པས མང་བཅད ང་བའོ རེ ས་ས་ས ཅུ ་ 
ཞུ་སཚངཔས་བར།།ཟདལས་ིར བས་ཁས་པར་དདུདད་པ་བར་དམ་པའེབཅང་ཡད །མཐའྱསཱ་ཁྱི ཡད བཅོ དད འབབ་དམང་དད་པས། གས་པ 
རླ དཱ ཨགས་ཡུག་པའི་ག རུ །ལིྱང་མཁན་ལནཊསནང་ བ་ཅི ཀརམ་ལ་བླདྡ་རཟལ་ཧཱའ ཕྱམཅ་ ཡྲིད 
བུ་ཡོནན།ནཔའམ་ཞདམ་། གསུཉནབཅིའཐགས་ཅན་བ་པཟགས། འབད་པལ་འདན་རྱ་ད་ཅོ་ོལས འགོར་བ སད དདམརནག་འཡི། 











ཛྲ 


















གིག རི རྩས་ག་་ ཨཔ གས་པའི 
རཆ འར རཿ 






པའྲ་ངོསྣར་མས་བཤམས། 


ཧྱ ༔ཤཾ(ྗ¿ ¦; ་ རྲི ུ 


བོག 
འཇོད་བདབ། གཏོརྦརང་དི་མའདླབུརེས་གཏོརམ 






























༢ མཐརྡ་འོབ།ཁཿཿ། ོ་རུང་བྷ། དས་བ ནམ་ཐག། སུར་ཡང་གཏོདམཆབ་གསོགནས་མྱངས་ཏྱ་དཱ་བཏག་ །ཞས་འབུལ། །གཏོརྦྱ་བུའྱཏི་གོརསྔ་བ་བདྡེབ་བཏོར་དེད་པའི་ག་ 
ཟླ བོསསལ་།ལ་འི་་པ་ཞ ི་ གསུམ་བཤམས། གཏོངམ་ཆིབ་ལྒྱརད.སྦེུད།གཉོའཿ སཱུ བླབས ཚ་བ རོས་ ཌི རི 
ཏཱཧཱཾ། ངོ་ལ། བཞི་བྱ་ཅམོ་ལ། ཝ་པ་གནོདཔྱིན་བཞི་ལ་འབུལ་ ར་རས གག་ལས་ཆོས་འདིའི་ དབེ་བ 
3. ཐོ་སོ་གོད་་བྡངོད་པའི་ཕག་ལེེན་དེབག་སོ་སོ་ལྱ་ཡག་བཞེས་མཛུད་པླ་མངམོདྲ།། འན་དཾབཅནུས་པནམ་ཁའྲི་རལ་འབོར་བཉདྱཊཞལ། 
རླ 
༼ 


ཤྲིད་ཤག།ལེན་བཅོལ་པ་ལས་ །བུམ་འགའ་ཞིག 
པོའི་གྲསངགི་ཟིན ཟིནྲདིསྨ་ཊི་ཡིགྷརིམང་པོ་ལས་རྷུནླཔྱཾཏུ་ཀ༼རམ་ ཡུལ་བའྱི་བུནརརེ་ལ་ཡང་གཏོརྫརུང་ཏི་ བཿ [་གཅིགརེ་འཕུལ། སྔ་ལནསྭ་ཤུགབཞེས་མཇེད་པ་ཉིདནམ་བཅ་དགའ་ཆུཝངོནས། འདི དགའ་མན་དནགབ་དོད། 

༦ ཙོ ཡུང །འབུངབའི་ལག་ལེན་འདི་ ར་པཱད་པ་ཡིན་གསུངསནས ་གཏོརྦསིརྡ་ལའི་ཞད་དུ་གཏོརྨསར་དདཔོར་ 

ྨ ཐེབ་ཀྱུགསུམ་འཇད་ཁྱིར་བརྟུན་། སྟག་པ་གསུརླདནཔ་དྲ་གྱསམ་ཡྲི་ནམ་པར་བཞག། དེ་དག་གྱི་སང་གི་དངུསསུཿ ངཐརྷ་ཐཱདཔ་ཡན་ ! 


མཐབྱཀུཁཅིག་སན་ཐདས་སུ་བཞབ། དེྱིསངདུ་བཅོག་བཅད་པ་ལངདུ་བྟརན། མཐེབ་རེས་མྱ ནདུ་བྷསནནས 











རགཞྲན་བཞི་ལལངྷ་ཨན་ཐའམཉིམཐེའྱཀུ་གཅིག་པོ་མད་ ་ཡུམ་གཏོགས་གཞན་བུའི་ཞུ་བ་བཞིནབ་ཞུམས་ མས་པའི་འ 
པུ ཞན་བཞི་ ཐུན་རལ་གཏོརམཆེབ་དངེ། ལབོར་ 
` སྒོམ་དེ རི་བ 


| ྲ 


མས་བས་པ། ྲས་བླ་གེད་ 






་ག་ཤོལ་བའས་བ 


གཅོག་ལ་མཐེབྱ་ཙོའི་ཤླར་གྲགྡཾརཔཐ་རེ་འོང་བ་ཡིན། གཏོརྦམྦརེ་ཆུད་བས་ 
ད་མཕབས་རེ། གཏིང འེར 


ུས་ཀུངགས་ཐབས་ར་ ས་བ་ཅའ་ 
བྱིནཉིས་བླ ཁས་ཤིང་། རུ 

























4 „ བའམ མདབང་གུདཔ་དེད་གྱུང་ཤུགས་དགཔོ། ། དས་བང་གསྩོརམ་བད་བེད། དནས་བླས་པ་པིད་པ་ལ། དབང་དུ་བྱས་བའྲ་ཡིང་གོོ་བའདོད་བ་ཡིན་ོམ་ 

ཤཱ ། འ་བདའ་མགུལ་བདང་སྙ་ན གེདིསྨ་བུ་གཉིས་ གྱུཅུས་ཐུག་གིས་ ཨི ཡ་ད ས་ནས ན་་གའནའི་བླསས་པ་དང། པའ ་་་ 

རཾ དུས་དུས ཊྲ ལས བདམསབ་སད་ ནུན་པའྱི་འླིུ་ླག་མ་ཤོརར ཙྩུལ་བླཱམས་པ་དང་། ཟམ་དགོནོའོ་ག། །ཀའྱི་མུའོད་ འོདཟེར་སུདཔོ་དོང་། མགོནཔཔལ་འབ་རསར་ 

2 ༡ རཿ་ཛོ་ཨཨ་འྲཔོ་བར་བྷསྟྷ།ཐམ་དོང། མགོན་པདོངར་ཁའབོ་མྨ་པ མས་ཅི གངགི་ཆད་ དགས་པ གས་པའི གང་ཟག དད དགེ་འདུན་དང་། རཔགི་གནསཡལ་དི་། དག་འ་ི་གནས་པལ་ད། 

༤ ཏུའུ དུང་གཟུག་ལག་ཁངཔ་རོགས་བྲབམས་ཨ་འདོིས་ཅན་མ་ཡུམ་པར་ཁར་། གསཔ གི  ཆདང་བསོདནམས་དང་ལངོས་མྱོད་དང་། དབང་འདདང་། ཆོས་ལ་སོགས་བྱཆས་པར་ པར་མ 
383 4 ཏཾ ཧཱ ཀ་ད་ཆིང་བོའི་མཱགས་ལྕ་རམ་པའི་མལ་ཆིག་སྦར་བའི་བཟུས་པ་ྱིད་མའྱས་ཤིང་། སྙགས་ཐུན་ཡངད་བ ཁབ དཔེརན་མི་བཞི་ ཞི་བཞིས་དུསའ་ལོ་ཝགས་བླཊ་བའྲི་འུནྱ་བདན། གཉིསིཨ་ན་ར། ག་གཉིས 










ཇུགས་ལ་སྤེ° ུལནི། བདདནམསྦྱརས་བབ་དྡོན། ཕ་ཕཿ་མཁྦ་པྱརཾ་བྭཱ བསོད གཉིས་རབ ་ 
ིན་ཁྤྱ'འི དི  ་ ཏོན བཀོན ད་ལོ འི ཡཿ རྩི རངད་གསྱུད་། 
`§ ནས་སྒའི་གྲྭ ཟབ་བ བ་ཏནེལུ་ཐང འད། དོནས་གབའ སམགས་བུང་དང་། ཝས འུན དཔར་ྱས་འི་ གཤ 

མག མདུཔ་ འབོམ་པའི་ནནས་ཟི་ཡུག་ལ་སོག ཁིའི ཅ་ཆས ༡རྱག་བགེགས་འམས་ཅད་པ་དཅི། སོ་ས སཱ ་གས་བར་ཡས་པ་ཡད་ཡང དེ 
བས་མ འདཟྡ་ དམར་པོ་འབོ་བམས་ཧདམ་ ་པ་འཅིལ་ཞིངམཚད་ལ་འབར་བ ཟིབདན་མོསར་ཡིན། གཿ མཿཱཅསཔའི་གས་ཐབ་བཙར་ལ་ ་ལིས་ ཐམསཧད་ 
ཤཿྱལ་ཡི་ ག་ས་ས དེདགྲཕམས་ཅདྲའི་ཡུང་འདོ་ཅིམ་ཕམཛ་ལམ་ལམ་ རམ་པ 


༡༽ ¬ 





བདདཔྲེ་པན་པདའོ།།ཧཉིདགི་བ་དྱ་ཧུ 










ཏི །ཆོགགདགུསན་ཡོད་བྱཆུནཔ། དནས་གཏོད་རུད་དངང་ལག་ཏུ་པྲཅད་ནབ་སྟདདུ་འབ། གཏོང་རེནཔོཔོང་དྱསད་བའྲི་ཡོགས་ལ་གྷར་ནཞོས་བླ་བདནས། རིག་པ་ལགས་པར་བྲགམྲས། དམོགཔ་བགསལ་བབ། 
ཐོ་ཤུཧསྲ་ ཐ་ལྟཔྭཏོདཏམསོངབརཧསནཔམ་གཡལཅགཆང་གཅིགྱབ། དནས་འི་ལྡནྲ་ གང་དོང་ལ ། ཛ་དཔོ་བདོདཔས་གཏང་ཆུང་རོམས་ྱི་པདད་ི་དང་སམ། རགཉ་བ་བྲ་དགས་གཏུམའྟ།ད་གླིང་ པས་འོདཟརྭ་ཕུགསྱཀུ། 
།ཌིཧོགེས་བུར་འདོས། རྱས་པ་དང་དབང་གླི་པུབས་སུ་དཔའ་བྲོནལ་འཧོར་མ་ཐམས་ཅདྱའི་ཐུགས་ཀནས་བཏུབི་སམས་ཊི་བདུདི་ བས་ཆ་གཏོངས་ལ་ཐིམ་པ་བསམ། བདོན གནས་དྲགཔོ་ལ་སོགས་བ་བརཆད་གོག་པའི་ཆེདཡིནན། 
འདཟཿྱྱི་མགསྦ་ཆུས་དྲག་བཟུགས་དང་བར་བཅོད་ཐུམས་ཅད་བཀུག་ནས་གཏརོམ་ལ་དྲ་གཔས། ངོབདྲུག་བཀེགས་ཊི ཤཞག་ལྔ་རམ་པ་དང་ཅིརབསམ། རི་ལམ་འ་པ་དང་། མཾ་བསེགས་དང་། ནད་ལ་སོགས་པནི་གན་ཡེདཔའི་སྦྱ 
ཨབདོབྲས་དམངི་ནམ་པརབྲ་ཀྷ། གཏརམ་ལ་ཐིམ་པས་གཏརམ་ཡང་ཁ་དོག་པོ་དམར་ཤིག་གའདུག་པ་ བསམས། མིལམ་དག་པྲ མས་ཇྙིལ་བུ་དམིགས་པད་གུགནས་གཏོང་མ་ལ་ཟིམ་པས་བདུད་ཅིརྦ་ཤེརམད་ཏྱུ་བུར་པད་ 
༄༅བསམས་ལ།སླད་ཡངྫཾ་གསུམ་པ་བཛྲད་པས། མགོན་པོ་འཁོད་པཅ་སྲི་ཝ་གསྭཙིལསྤྱ་ཕཱས་པའི་དྫོངཙོ་གཅིག་པ་དམ་པཔོ་འཌྱི་ཕཱ་མུ་ཧནཏུ་ཐུར་བས་གཏོརམ་ལ་འོའོ་ཁྲི་མྭ་ཡུ་ཟུག་བདབས་པས། དེནས་ ཤཱི 


ལྲེ 






།ཡུལ་སེསལྱ།༦ལའཚི 





390 













ཟུབ་ཡིནན་བླསབས་ཟིནནམ་མགོན་དོ་འདོང་བཅབནམའའན་བྲབགསབ་དེདགརངགཞས་ཅུ་ག། 
།འདོད། བརར 





















ལོ ཏུ ཤིགས་པར་བས་པ། བཏོའསྦུ་དམས་ཅྲིར་མོནོས་ནུམཁུའ་ལ་གཅོརཏྲ་ཡུག་མ་དམ་ཐགནངདབྱུང་བརྡ་པའོ།།དྲག་བགེགསྲ་ིགདོད། 

དཔཟོག་པའི་གཏོརསླབ་ཡིནན། རྱི་བརྙངས་ཟིན་ཁྲ༢ལ་ལ་མགོན་པོ་ལའོར་བཅས་ཐལ་ཕར་ལ་གཟི་གས་ཏེ། སྤལ་བའི་ཚོགས་ནམ་པའ་གངབ་པོས་པས་འཇིགས་༢འིརམས་ངམས་དཔེགྱ་མདཔ་མངོདརེ་། བདྡདུ་གཅོད་ 
པྲ་འཆས་ཅད་བླཟོག་པ་དང་། དྲག་བགགས་བམག་ཅདརར་གཅོད་པའི་ལས་མཛད་བར་བསམ་པ། གཏོར་མནམས་མཆོན་ཆདང། མའི་ཕུང་བོང་བསམརས། གནོདྲ་བདྲ་བམས་ཅད་བསགས་ཤིང་གྱྭ། ཕས་ནས་ཆོར་གཅོད་པར་བས་མནས།རང་། 
ཡི་དམྨ་སུངྦརཱལ་བཅཱརུཔོས་གཏོརམ་པར་ལུ་ེ་མ་བྗསནནས་ཁ་ཡུབ་པདཔ་ཞིད་ཤུ་སུན་ ངདནས་ཐལ་ལོ་བདེབ་བདུ་ཤ།། དནུསནདུད་འབྲསཏྲེས་ར་མངམགོན་པོ་འ།ོར་དཅམ་ལ་མཆོད་པ་དང་། ནང་མཆོད་འྱུཔ་ད་དཅོད་བྲ་ནས་བུས 
ནས། ཡཾ ༥ དཔར་གསོལ། མགོན་པོནམཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དིལ་ལའོར་གི་དྲབས་སུ་དང་པོ་བྱསད་པདྲ་བིསྨྲས་སོགས་ལ་ཧན་བའུགསྤ་བ། བྲཐོ་བླ་མོན་ལམབྲག་ཤིས་བཀའ་རྱམྱ་བའོ།།དེ་ཡངཐཏོརྦྦྲབ་ཤི་སྐབས་གྱི་གཅས། 


 འཆམས་ད་བློ་མབ་བ་པོད་ཡོད་པཐམས་ཅད་བནྲ་རུནསེལམད་པ། ཆད་ཡུད་མ་ཉིམས་ིང་།གཏོང་ཐེ་བེགསྔ་རས་གངལ་ཡང་འབགས་པ་དང་བའཅན་དང་ན་ཉམསཿརེས་མ་ཤེས་པ། ཆོགྲ་དངོས་སུམས་བཞི་ 


 ་ ཛུལ ིི གནི 
ཨུལ ཡཾ ་ 
` ` ནྲི ཧེ 
ནི་ཡ་ངའེས་ ] ་ 





















སྤྲ་པ་ས་པྭ་ཡ་ཡུམགོར་བོའི་ཐུགས་ཀུད་འོག་པུས། མདོད པའི་གཞད་ཕོགཔ་ཡར་བླད་ལ ོས་འྲབགབརུམས་བས་ཞབསས་ལ་བདེབས། དགཔོའི་དཔྲོ་ཐགྷ་ཙུརོགས་ཤིདྦ་མའཱ་པགཱཏམངེད་དྷབཱདོ་གཏུམ་ ༥ 
ཱ ་ལ་ གྲཅེགས་པས་ལབོརྦ་ལམས་ཅད་རང་དབང་མད་པར་ ས་འཐུ་གས་ཇམས་པས་འཇིགས་པའི་གདྲ་ཏཔས་ས་དང་བདླ་ ཞྭགྲས་པདང་ལྨགསཁུ་དང་དྲག་པའ: 3 ༈ཿ ཨིན 
། འའབཅགས་པའི་འབ་གྲྭཧམདབ་སྤོས་པས་ཐོགས་པ་མདཔར་སོང། ངྲག་བགེགས་གནོད་ཉེད་ཐམས་ཅདཞགས་པས་འཇེབ་ཤུངྱ་ལགསྦ་བྱས་སཏ་བིད་ལོའས། བཅད་པ་དངགུབ་པ་དང། དོའ་སི་འབིན་པ་ལུ་ 
་། ས་བྱ་ཡས་ཏེ། བཅའབ་ཐམས་དྲའི་ཤ་བགྲ་སམ་པ་ནད་བལ་ཐར་པ་ཅད་ཆོལ་ཆོམ། དམུརའེ་དཅིར་གསོལ་བརབསམནས། རིག་པ་ང་ད་ དུན་བསྡ་བུགས་དགྱུ། དུགས་པནི།ཐུགས་བགོས་པ་པམས་ཅདའུས་ 
 ཧ། དེ་ཡད་བླཟས་པའི་མགོ་ལ་དམེགས་པ་དྲ་ བདེར་ ན་མ་ཅིས་ལིཿ གབྱཟས་པའི་རིང་ལ་ཡངདང་ཡུདན་དབིགས་པདན་མངྦ་བས།དེརླགུ དུས དངམ དེས་པ དད་ན གླས 
ཅ་གྱ་བས་ནས་གཏངམ་འཇུལ་བ་ལ་འཐུག་པྲ བྲས དེ་ཡང་གཏོཔརིནྱ་བད་པའི་གཏོངམ་འབུལ་ཐབ་གསད་པིའི་ལསྲ་དགྲ་བབའི་མན་ངག་ཤས་གས་པ་འན།དེ་ རྱོམ་བཿཏིད 








ཞཾམན་པསལས།།དེཆུད་གས་ 





ཁམ 


ཆུལཔ་གནས་ནམའཛུན། 
ངོར གོ གབས ཱ 
ཁའཐ་ཤཟ་བཊགཏུམདཔའེ་དྲ་ཨན་ 





ནཱཧཾ། དྲི ཡད 
མད།ཅས་བླུགས་བཅུ། ཉན མ་པིའ་མོནགརོ ར་ ་ །ཨོཧྲཀླ་ལ་ཡག་ཤདམ༡མས་འིརིལ། ཏི 
།ཨདབལི་ཏྲ་ཝ་ཁྲ་ཁཱཧྲིཁྲ་ཏྲི། བརྨ་པ་ལ་དྲག་འགེགས་ཆེག་མོའི་ ལ་འ ཞིས་དང་།།ཡུམ་ལ་ 











གསི་མུ་ཀླཏཱ། ཨི་དིབ་ལྟཾརཁ་ཁྲ་འ །རཀོམོནགམོ་དྲོགབདེགསཆོོོ་འི་ འཞས་པམན་འོདྲོ་སར་ སུད སམ་དང་ ཅནག་འརིངབ་པློམའོད་ རར་རོ 
ཞུ ཨགས ོད ར་འ མགོགས ཞས གྱི་རཇོན་སླུར་ ཁུ ཨགསུམདང་པ། གིས་བ གུག བདེང ཕྲོ 
ནི མྱངཆེན་པོ་བྱར་དྲ་མུལ་ཏླ་པ་ལ་འབུང་བ། ཉྩོ་ཡོགསཤི་གཤིནྫོར་ཆེནཔ་བྱོརདནི། ཆི་ནག་ཆེན་པོ་ པོ་བཅུད་མལ་ཏིཡི ང་པའོ།།དེའེ་བྷཉནྡསགས་ །ཨོཾདུསགྡངཀ་བྲ་བ། ཀད དྲུའ་མརེན་ངོརི། ཤེས་པ 
ཨི ིྣར་ ཅུ་གང ཚི་ཨཀྨར་ཡ་རྔང། ཞས་བྲདང་།མྣ་ཀུ་ལྗརུའ 
ར་ངོ ཛའ ༠ ེང་ ། ཤུད་ུརར་ཇད་བུདབམཆེ་གམོ་ར་ཡ་སོད་ ལ་དནསངོས་པྲ་བི། མགས་ད་ བྱནོང་གསིབདོཔ། བིས འཛོད 
གྲ་པ་བསད་པརོ།གཏོར་ཝགས་ནི་བནྨ་མགས་ལ་དི་ཡི་དྨ་ངབ་ལི་ཏོདཔ་ཉམསདྲག་བགེགས་བ་ཏེབ། = རི ནབླག་ལའི་།མ་གཡེལ་མ་གཡེལམགོད་པའི་ཆོགསྐ།ྱརར་ག་ཤེ་ 






















° ཀེ ཀག ཤགས་མདོནནག་ལགས།། རར གོག ག་ཤི ག་བ དོ་མལ། གོམ་པ བཏམ་ཆུང་འརོ བཱ 
( ང་གཉགྱའིན་ཆིམ་བླབསཏ ཏ། དས་བ བའི་འཕྱད།འསགས་ར། ་དྲི་བཞནའདདུས་ ་གཅིད་ཏུ་དབུལ་བླརྭ་པའེ།། གཏོརམ་འབུལ་བ་ ྲ་པི་དདག་ཐམས་ཅད་ལམགོརམུ་གཡལ་ ་ཞིག་དང་། 
མཇུག འཅིདའ་གང་བདྡ་རའའག།་ པུ།རྡ་ཛོངས་དང་། ཐུལ་མོ་ང བདའ མེགས་པར་སད་གོ རློགབྱ་སྷིསབས་པདཔ་ལྟ་དྲའོ། དས་ལསམ ཞི པི གདོང་ཐུག བྫིའི་ཕམ་ལཛམ་པྲ་ལས་ 
། ལ། ཡབདཔ་བདས་པདས་ཅོལམའ། དང ཤཤཆནྭ་ཡི་དུད་པ་དང་། ནཔམཆོད་འཐོདཔ་ལ་བཅོན་པས་གཏོངིམའི་སྣ་ ངས་ཏེ རྔིས་གནད་ཐབ་པ་དམཆོག་ གང་བོའི་གཏདམ་ཆེན་པོདང་། འབརྨ་ནཱམསྱ་ཤིས་གཏོཔམ་ 
_ འུས་པ། ཡི་དྭམྱ་ཧཱི་གྭངོམ་མ་གགས་ཐམས་དྱ་འེ་པན། ཇི་སར་ཐུངན་འད་གོམ་པ་བཞི་བྱང་ཞེ་དགའི་མཐའི་བརྡ་དུ། གནོད་པའི་དྲག་ གགང་ །། གཏོར་མན་མས་གདོང་ཡངའསནནས་བྲསིགས་ཏ། སོན་པ 
. གཏོདནས། འཇིགྷ་ཏནྱ་བྷི་ཝཾ་དྲྲ་ཀུ་ད་། ྫག ཀླ བརླ དོད དབད བས མ་མམ ར་ བསོང 

















402 


ོ་ཅུམའའར་འི་ཕྲས་བཞུགས་གྲ་པའི་སམ་པ་བབལནཔ་དེདག་ལ། དག་པོ་གཏུང་མའེལསྔ་རྲ། སི བདེནོ་པའི་དམ་བདུད། འདྭ་པའྲི རསྣ་ཅུར་པ་ཡིན་ 
$ ‡ 


ཇི དགརྱཡིམ་ལ། །བོ་ོ་བླད དབད གསྱ་ཅིས་བསལ་པལ། གཏོངམའ་ལསྔ་ཅིསཆར་གཅོདཔ་ལ། རུ་བ་ད། ཕདོད་པ་དང། བནད་པ་བདྲོདའཛིན་པ་དང།བཟངབའྱི་མ འདོན་པ་དང བྲནཔའྱི་རབ་བཏིན་གུང་མངམ་བིད་པར་བ་ུང་ 
¡དགས ཅས་འཛོད། བདན་བདར།དཔང་གཟུགས་འདིཿམ་ཅིས་ཆོག། ད་ཡངྱསའན་བླམཔ་པ་པ་བདགཉིད་གས་ནག་པ་བུད། བསའ ཅས་གདནུགབར་བར། བོདནདབཅི་ས་པ་ལ་གཟས་པའིེ་ཅས་འཇུག་ཁདྲ་ོད། 













པོ་ལོ དན་ཏཾང་བོྱཧས་ནོས། རོང་གཞནྩོནོ་བུབ་པ་ལ་བངད་གཅོདབ།དཔལ་པནླབམ་དཔ་པའྱི་བུ་ལླ་དོདཔ། སཔསྤྱརསྦཧི་བྷན་པརིན་པོ་འཇིག་པའི་བསམ་ངོ་ལ་གནསཔ། དགེ་ལྡན་ཕི་ཆོས་ལབགུན་པོབ་ཤིགཔ། ཚུ 





བའ བྱ་ང་རདེས་དང་། ཏིངདལྲིནྱཾས་ིནྱ་པིས་བླདྲས་པ་འདིས། རྭབྱ་ཾམ་པྲ་དྲ་ཚེས་ལ་ ས་ག འི་བས་བྲ་འཛམས་ཅན ལུང་གི བནྡ་ཆུན་བནབ་དང་། །ུམས་པའི་ཡམསངང་། ¡ 





དྭགསྤ་བན་རལ་སོགས་པའི་སྲླ་དང་། །སསས་པདང་ཅས་ ་བའམ། མདངི་པཨྲི་ཕཿ ན། །དགམོ་ཉསངྦ་རྷཔཾ། ཕཱ བཿ བས་མྱི་དད་པང་དའི་དད་ལ། རྱཆསཆུ་ཡངས་ པའི་ཕོ་བངནས།། ཞས་པའ་སུལ་དགྱཏ་བས་ལ །་འ 








ཤི །རཧཉདྷ་ཧཾའི་ ངྩསལཤིནཀབྷཏཊིང་། ཁོས་པའྲཾསམང་ད་ཝནབས།གཙོ་བོའ་གཏོདམདབལ་འབར་དྲ་བཅས་པ།།ེ 
བག་པར་ར་པའི་ནས་པདབུ་པནྱ་བ་ཕར་བསམས་པ། གཏོངམ་ལ་ ག་པ་གཉིསཀིས་པྲ 


༽རུཤོནདྲང་། མའི་ ངོ 
སསུ་ཅ་། རི གུ 
ཁྱིས་དང་བཅས་པས་ཐོགས་པ་མང་པརསང། །དུགབགེགས་དུངང གིསྭ་ཞུན་གནས་བངོནམ་པ་ལུར་བས བསམས། པའི་སིཔ་བའི་དིལནྲ་པོག་གྷི་ཏུནྡ་རམཔཤས་ཨ་ 
ལྟརཔོག་པས་ནག་ུམསྤུ་ཀྱིས་སོངནས་སྲོགཿ 




















འཔོ་དད་ཅིགལ། འཇིན 
བྲི རརར གཏ་མནྡི་ཐོག་ལྕགུག་པ་ཉུ་ག 
རཱ ལ་མརིམར་མྟ་ལུའདལ་མདུའེ་འབད་པ་ 
 མདདུཔ།ཿམས ཅུས་པུ།བག་རུས ཨཧིཆོམཆོས་མང་ ། གཏམ་འྲག་བདསཏུ་ཀནཔོ འབོར་ཐུམས་ཅུད་པརྡ་སུང་གངབ་ཤིནྱུ་བོ་ཞིང་ 
ས་བས་འཇེབས་པའི་གདུ་མོས་སགཤ་དངའ་བཐམས་དདའཇིག་པརྡ་དཔའི བགྲིག་ཏུར་སུགས་ང་བྱཧདངསའེནས། བླམའ་པ་ 
༥ ནདབ་གད་། མཆོན་སིས་ཆར་ཕབ་པས། ཡུལ་ཁམསཐམས་ཅདབཅོམ་ཞིངྱནག་པར་བསེམམོ།།ངྷེལ མིགས 


རུས་པ་ཐམས་ཏད་ཆོམཆོམ་ལག་མམདཔདབས། ཁོས་པའི་གཏམ 
དགཅིས་ནོང་ཧན་བྱངས་པ། སན་ ་པྲེལ་ཆག་དང་བཅས་ པ་ཛདད་མབའིཏོརས་ 


བྗོད་ལ། རའཞས་འཕངས། དྭནསྦ་པགསྲད་ཀྱང་བངད། བོསདང་ཐལམོཿ པཱ བབ་ ་པ་ཡོདོན་འྲངའབང་། འེ 
ག་་ སས་བ ངྱ ད་བུསལ་ དུ བད་བླས་བླབས་ མྲ བད་འབུང་།དགས བྲ 


རཆནཱ་ཞིང ་ ད༨། ྷདརན་བོགསདད་ས་ོན་ངོགོས 


སི ལྗ བུམ ཟིན་པས་གསའ་སང་ ངྨོམ་ ཤེས་པའྱི་སོདམིན་ལ་ཟྲུ་ཙམ་ཡངམི་ 
་བྱ་ ནག་པོའི་མནངག་གི་ དི ཡིགྱརུང་གཅཆེ་ཤོས་གཅིག 
གྲི་གུག་བླམབྱ་བ་གསད་པརྩ་བ།།བྷན་པ་འཇིག་ལྭ་ཐུག་ 


















༽བན།།ནལ་འཇར་བྟུན་སྤུང་མཐརསེན་རིང་། མསནཔས་ དྱུང་བཡིན།གཏོར་མདའ་ོརོམའི་བཅའགཞི་དང། གླབ་རའི་ཞལ་ལས་དེས།།འདནབ།དད་ 
དགས ལུ ིནྱབ། ས་པོ དའི་ཡན་ མ་ལ་འ ཆུད་ཡིན་པས།ཟ་མ་ ལག པ་སེང་ལ་རེ ༣ལག་ལནི།མ་ ས་སོ བ་གིས 
ཞང་སྒོམཚོསོསིང་ལྔའུས། རི < སྣད་གདའྲད་ས་ནས་འྲཛུལ་བཅདལེདཔ་མངདཔའིདུསབ།འི་ དངསེར་ 
རོ བ་དབབ་པ་ལ་སོགས་པདང་། འཁོརྩ་བླཾ་མོསླ་རཱབཟབ་ཤྲོས་གཅིག་གཉིས་ ་དངབཅས་བ་ལ་སོགས་པ་ག གནུང་།དམ་ནཔ ད་དགྲསྲུངད་སྣང་བཞེས་པ་ཡིནྭཞུས་འབུང་ངོ།། འདེའ་ལྕག་ལྔནི་མནངགའི་ ནིའདི་ལུནྟཏ།དྲོ་ཐལྒྱ་རིས། 
÷ ཕྱུགས་པའམ། པུང་ཤུལྱིས་ལས་པས་པའྙིསགས་པུའི་ཁརཔཔོལྤ་འིསྲ་ག་གསུམ་མཐིངནགེ་ཅ ིིའིའི་དངང་སདདའ་བས། གསུར བ་བ་ཆོརེད་ཡེནི༽ ལུ་དང འཇོལ་དྲ། 


ཧྲ ® ཡངམ་ཡིནཿ།།༽ནས་གཏོངཝ་བཅའ་བནི།དེས་ནགིན་བཏགསརི༦ ཉྱིྱེ ད་དགོས ཚབདུ་བྱ་དཔཏེ༽ དཔལ་བ ཤོས་ཟུརགསུམ་ཆེནཔྲ་བུགའལས་མརུང་བྱ་ཏས་པའི་གསུམགཉོང་སྟདུ་བཞག། 















གསུམཆའོག་ བཞག་བཞིའཆོམས་ འོགམ་དེའི་དཔས་སུ་འབབ་ཁུངགུ་གསུམ་རང་ཡངས་བང་ ༈ དནས་ཤ་ཤུནནམ། ༨ུནནམ་ཐོ་ག་འམ་མེད་ནྲ་ཞོགྲ་བལ་ལ་འྱ་ངྷས། སོར་བཞི་རོམལ་གྲ་ 
རི ཡི་ལིཔག་མགསཅན་ གུ མདབ སློ ༩ནྭ་སཉས། སྣ ཞལས་ཇུས་པའ་འོདབརྱརནྤ་ཚུ་་ུདང་། རང 
ྲ]]ཾླུླུླཨཁ8ཟར་ མད་པ་སྨོས་ ཟླུཿཌྷུ་ ི་ོ སྙིང་ཁ་ནཱཔ བཟུར རླ ཐུག་པ་ 
བསད་ནས ༣འའིནག་རའི དགཅརགོདདང་ལ་བ་ བྷོ་རམས་ནས་ཁུག་འདིག་ཅིང་ ། །ཁནས་སིདངས་སློག་པ་འདཔ་ཞིང་སྦད་པའིམིདཧ། 
དཉེཡན་འག་འམམང་དྲ་ཐགས༔ ་ཕཛྲི་ གས གས་བ ཞོདབརཔསམསུ་ལ  དྲམགུས་བ་བྱཏན་ གས རགྱུ་བཅས་འ་ ༈ ཡེ་དཾ་ 

མལཱཀལ་འྲིཏ་པྱཐཱནཔྙཱ་ཡ་ཀྲཾཏ་ །ལསགས་པའྡ་ དཤེས། སེམསམ་ཡེས ལིངདེ་ ཟླ 


















མ་འགསྭ་ལི་ཞིདའྱི་ལུབ་ལ་མ་ཐྭགས། མགོན ས་ར མཇདཔའྭད་ལས་ཤིག ཅས་འེན་གྱུ་ བརོད་པས། ད་ཐམས་ཉདྭ་སན་པོ་ སབ་ཉྭ་བུའི་པོ་ྷརོམས་ཅྱཱཐརྟཾ།དེའི་ལུས་ལྤ་དྷརྟོིདདཔན་བོལ 
སྟོགས་ཐམས་ར དངས་ཏི། ཚུདནོནས་བདག་ འཅིད་ལ་ཐིམས་གཉིདསར་ལས་ཡཡབྷུ་སབོས་ཆག་ངོདང་ད་ལསའ་བ།ཡོན། གཏེན་ལས་འདས་པའྱི་ལ་དང་དྲལ་བདོ།།དནི་གོ་ར་པ་དྲལ་བ་ 






ར་ གུབ དངསེམས་ཅན་ ནདཱཿ ་་ བཅད ལས བསབ །མད་པའི་ ལསགི་ཡི་ ད་གསང ་བས་བརིའི་ལུས་ རལ་ ཨཱ 


ངཱ སས་བ ཤོས་ཅིག 


| སསག 









ལ་བོནྲ་རམསཀྲི་སགདྦ་བེལྔ་རིག་དང་བངས་པཅི་རིགས་པ་བླབའོ། ¶། ཤིནཏྲཱ་ཅཱུབ་བྲས་བ གས་ཐོན་པོ་སཔཞིང་། དམ་རོག སལ་ཡཾམོདཔ་ 
གཿ ངོ ྡ་འོགལའྱིཐནམོང རྩེབ བས་བིནྡཱ་ཏུ་པོའ གའི ངིབ རི གོ 
དཾམ་གྭདུང་འེསནཱ་ཤིན་ཏཱ་ཏཱད་ ལུ་ལོ།འ དྲག་པ་ མོལྭ་བདགོས་བྱ་བངན། གཏརམ་ཤིན་ཏར་བ་ ལ། འི འགྱིའ་བཞག་པའི་འཆེམསྲ་ནས་ ་བཅད་པའི་ ་གསུམཆད་ཡང། །མངཆ་ 
གོ ིའརལ་ ཡང་།དྭས་དྲ་དགྱུཿ་དུ་འབུབ་བུང་འ ནྲ་བུས་པས། འབབཁྲུང་བཞི་གསུམ་ སིསྐསྣབ་གར་འབིབད་ ར་དང ཤིགྱོཏམཔན་འབུབ་ཁུངདརར་ལྱིད་གསུམཿ བམ ྲ་འམ་བདུན་ལ་ 
ཏི ཡན ཅད་འ །པའྲི་གངས་དངམཉམ་པའི་བག་ཟནྱ་ཡིལྤིདབཅའ་བ་དང་བླགས་པའི འེ་ཆེ། དྷཾ་ི་དྲེྲེ་རེ་གྲུག་ཐྲོ་བསོགས་ཤས་པད་བའི་། མགོན་པོ་ལེགས་པརའསན། ལྕི དཔོས་སུམ་དླུངུགྱ་ཁང་གུ་ 
མིད་ཡིག་པཔོམས་བཅམྦྱ་ཅིས་བྱང་ ཕམད་དར་འྲགང་པརྨ་པངབཞེས་གྱསངས་པོ། རའདོད་གཏོངཟདཔའྱི་འདམ་བས་པ་ལ་ཡང་ཆོ་གའདིཉད་དོ།།གངཿར་བྲག་པར་ལདོ་ནི། ཤོག་ག གྲམ 


















ོཏཅུས་བ་ 
༥བཤགསྦྱར་ས་པ་ཆར་གཅིགྲ་བའོ། 
རྔ་མའི་ལས་རྩོརམ་ པ་ལུས་པར་ 
འདག ཆེས ི་ོ བྲསས་པ་ 
ཡ་འདུགཿ གཔ་དང་། གྲལསྟན་ ཅགལ་ ་འདྲུག་ དགོས་པ ་པྲ་བ ྱུངནད་དགཉིད། ངག བྱོརཱཿདཱུ་རར་གཅོད་པའི་གོ་ གུགས་སུ་ 
བྱངང་གྲེསཿ ཆོར་བདད་པ། བཱ ཤྱད་ཤ་ཡྲགས་པ་ སྟི།ད་ དོ འདྲ་ དུ་བའི་མན་པག་ཞལ་ཤམས་ དངབཅས་པ་བཤདཔར་ 


ཅེ དལྲ་བས་བའི་ཡུལ་ 


པབ་ཤང་བི་ཏ། ་གཏོར་ ཀ།རོ་གུབ་སོགས་སྷི་གབས་སུ སུའམ། ། གཱབས་གཞནདུ་ཡང་བཟའ་བྱང་དྲབི ནཔ་ ལྡེངས་ ་སོད་གོ ས་ཕྱ་བུཏབ་པང་།།ང་ 









རབ པད སམས་མ་ཡས་བསྱ་བཟ་གཅེས་ཤཤིང། གཿ གྲབ་ནམདུ་སེབམ་ཁད། གཏོངོམ་གས་འྱྒྱན་བྱིས་བརྒྱན་པ་ 

ཡསྭཱ་སྣཾཿབས་དང་དན་པ་དང། བ སར རིམ་ཐོ་དྲ་དོག་པ་སགས་ཅྱི་ཧུབ་ཚན་ ན་བྩྱེད་ 

།། དན་གཏོརྭ་སྦུབ་དང་གཏོར་ཆེན། རྩུས་གཏོར་ལསོགས་པའྲི་གབས་སུ། ང དྲག་པོ ཅཧཱམ་ལ་སོགས་པ་ 
བདྲམ་སོགས་དང། ༡༤༩; དངང་ན་ 

འགྱུར་དང་། རནང་སམྔ་ཆས་ སྦྱོང་སེ་ཀྲབ་ཀྱི་སྐོནམཾ་ ཡང་བ་ འྱཐུང་བདྲ་དོད་པའི་མནངག་ཁདཔར དངོན ༣ གབ་ཚོགས་ སུ་ བུའི། འའ 

སཱ ༡འོ།།དེ་ལ་དང་པོན་། དྲ དྲོགཔོའི་གཏོརྱ་པ་ སོགས་མི་བྲས། དབང་མེདྱདུཔབའམ། གཞན་ཁིས་བྲངས་ བའི་གོས་ 'བྱུང་བན། དེའ་ 



















ཀིཁྐ་འཁལ་ཞིད་མནངགདདྲ་ལན་པར་བསའཆེབས་སྣ་སབས་ཁུབ་པ་ཐམས་ཧདདང་ཐུན་མོངསྱཿ་།ཱདགངས་བནྡ་མནཔ།གསལ་འིདྱ་ངས་ལམ། ས་བཆོལོགྲ་མཐོངོ་ཆོད་བདྲའོར་མ 
ཏབཀོདཔ་བནིནི།པདཝག་་བས་འབ་བའད་ ར་བས བ་པ་བ དམ མ་ག རར པངས སྟ ® 
ཀི ལོིལིལ་བསས་རའི་ཁིན་བག་བགས་པསཔ་བཔང་ོས་ བགེ་གོདཔ་པན། མན་ག་འདིནི་ཕིངལས་གཅས། །དགོས་འདྲ་བིན་པའི་ཡིད་བཞིནན་། བྲོག་དྲག་ཏལ་ནག་པའིདུག། དྲག་ | 
1 བགིགས་འབུང་འའབཤན་པ་ལྲག།གསངའ་བ་གསདཔ་པ། བྔཟབ་ཡའ་གདམས་པཡི།།ད་བད་རག་ངོཔ་གཡང།།བི་པ་འད ང་ཡང ང་བ་བ གཡུ་ཡབཞིབ་ ས་པ ངི 
༔འཛྲིན་།དྷ་ འྱི་བབ་མྭ་སྐདྲ་ལྡན་ལ།།། བྟན་པ་བླསང་བའི་ལགུཆྦ།།་ཡུདནོད་བཀའྱས་བཏབ་ལ་བྲུན།།གེབམ་མ་པ་དྲ་དད་།གདག་ལག་སདད་དགྲ་ཚད། ཨཆནཉཏདདག། ་ར་ ཕྲནམ་ཡན་པ། །  } 
འབ་ས ིབའིདི་ཕྱུར་ ནྲ སམ་ཡ་བྱུར་གྱུང་། འདིམ་བ བཞྡིའགྲ་ཨ་བའེན་ཁའི། དཾ 


















།དོ་དགར་པཾད་དྷཔར་པདད། 








སར ད་སྟཉམ་པོའོ་བལཔ་ཧན་ཐམས་ཅདྱའི་ཐརཔ་ ཤགས་སྱུ་བུརབའི་ལི་མྦ ནྭ་ཡོགས་ཐམས་ཧདཆོརའཅད་ནབ། ཱཉཅང་ཟུང་འྲངགགོ་གོའོར་མངོརོ་དྲིད་པའི་ཐབས་ཁོནོརྩཅིག། 











།ནུ་པར ད་ར ོ་གྷོདཛཊོམདོ་བོས་བོོདའི་གསོང་ཆད་བོད་ གོས་ཚ ཤཿ ཅན་ 

| ཐུབུ་དབང་ཆོསྤ་ི་རཱ། བུན་མཉནོ་ཛོདཁ་པ། དྲགས་པས དབལ རང མགྱུ ་ིང པོ་བ དབབ བདབ་པཾསྲ་ 

ཁོར་ཡོངས་མྲུ་ངོགས།།དམིགསམྭ་དྲབུ་ གྲསྔ་ངོའྲི་རི་བོདྷར་ ཅགསྔའིའི་མཆོན། ཤུན་བདེའི་ འོད་པཀར་ཡོགས བུདུ་དརབ་ འགོ་བ །མུ་བསྡ་ཆུང་བཱ་པའ་། བ་དེལ་འདུད།།རུལཔ་འའིགོ་ 

° | མཆོ དརའ་འར།ངལགཞིམའྲི་བསྲུའིཚུལ་འཟུ་ ངདནས།།རྒྱལབ ཆརམཛོདབ།།མཁསྤྲ་བཅུར་སིཿ པོས་བ བྲ་ཤག།མགན་ད་ནམའ་ད 

| །ཆིན་པོའི་ཆེན་པྐརམསྭ། དཆུང་བོ་ལ་པུ་ལླད་རི་བའོད་ནའང།།།དང་ཕན་པར་ཡངཔདཔ རི བ་དཆད་བདའ གེས ད་པདང་བདགཅུགགིདབང་ 
བླ་མ་དམ་པམ་བསྲ་བྲབ་ཐམས་ཅད་མྲ་བན་པེའེསས་གྱསམན་ཡའིས་ངྲ་གགས་པདེཉིད།་རྱོང་པའྲི་ཛ་རོ་བནས་ཇེབྲཅོན་འང་ རར 2 །དགི་བའེ་བཤས་གཏནཿ 






































གནོད མངོན་བྲང་ཤིས་པས་མཉན་པ་ཡེ་གེང་བཀོད་ གིར་བཀོད་པ་ཡི ན་ལགས།དྷེའཱ་བུའི རྣམ་ ༥ཐར་འཆདཔ་ལ་གཉིས། རྐུ་ཆོསམའི་ལུ་རྒྱམ་དང་།རྣ །མྨུ་ཚེ་འདིའི་རྣམ རོང་བོ ཤད་པ དོ མཁས 
།ྐུ ཇི་སང་ད་ འྲི་རཱལ་ལས་བྱཅམས་ཏྲེལྲགོས་ཇར་བྲ་དོདན། འདི་ ད་ཡིན །ཧྟོན་པ་འཇིགྟཏརནན་པཞུགས་པའི་དུས་སུ་ཇི་དམ། ཟཔདཏིདའཕུགས་པའོདྲསསཅིདིནུལབདྲ་ུལ ཧྲན ནས་ཉི 
འོ་ཚ་རྗེ་ 





གསུམ་དང་ཝནནིང་ཚས་ཟླེ་བ་རེག་པ་དང་གོལ་བའི་གབས་བ་ཅནདུ་གུར་ཚོང་།འའྲི་ཆུམཚན་སྱིས་སུ་ཚའདིར་ཡངྡ་ངངྲོང་ཁ་བཛྐནཔ་ལམ་དུ་ཅོནོནས་ ཤསུ་པས་ཏཱགས་པྱ་འདུ་པརྡ་ཅནའ།ེ་པུ་ཡིན་ར་ཞེ། 

ཁྭ རར ལ་ཡིག འལ འ་ཚ་རཱ་བཛུན་ཤིས 

ཅཿས་འཞ་གྲང་བྲ པའོགས་པརོ འེབ དྲོད་ལ་བཅར ཆབཔའངི་བེགསངགིས་གྱུང་ལབལ་ནནས་མཛདིང་། གནོས དོ དག་ལ པག་སའི་ 
ཐུགས་དམ་པ་གཅིག་ཡོད་པ་དལ་ལེགྱ་རོག་ང སིགས ི་་ཅི་ཡིན་ིས་པས།།ལ་གར་ངོས་ཅིང་བྱའས་པའི་ཆ། མས་ག མྦྱར་ཀུརི་ཉེབ་ཡེནཔས་གསུངདས་ | 













427. 











: ཁི་ཤ། 


+ 





རྨ 
ཧཿ 


ངོས 


ཆ› ན་རེ 


རྤེ (རྡེབ ཤིད་ལ་ ་ཡི་དམ་བཅའ་བར་འགལ་བསེད ད་དམ། ལོནྩོ་ཁང་ཇི ཇི་ཉ་ར་ལགས་ཞུས ་པས།ཧཏ་ཧ་ཞིས་ 
པའི བ་བ བ་འབད 


ང།བ་པ་དངམཁབྲ་གྲབ་ང 


¿ ཞེསྱ་བ་བནི་མཁྲས་བཟཆ་སྦབྱི་རལ་བའྲི་སུ་ཚ་ས་མང་ ྱོ་ཆུས་ བརྔེད་པྭི 'དང་བོའ།། 






བོ་ག ཉས་ཀའི་ རུ རྦུན 





ཅེ ་ས་ ཅོམ ཐོ་ཐོའིདོནོ་ཏོད་པ་མེདོ་ 
¡ བམ་ པསར་ཏྭ་འནོའསྭ། མཐལ་ཁོབམཱན་པའླི་བིངདྲ་དདོམ་ལན་འབ་ སྔརྲོརཾ་ཝཛིགས་རེད་དབོསྦསུ་བོནནྲས་འྲགོ་ 
ས་འ ་འགྲ་དྷོ་རིབ་གྲསུ སུངས། ད་གས་བམ་བིརན་ང (ཐོབ་ཐམས་ཅད་དྲོ་ར་འཇིགསྤ་པད་ལ་ གསང་བའི ཡི་དམྲེ་པིད་པ་ཡི་ ་ཡིན་ཞིས་གསུ་ཡས། དེང་བམ་འདིས་ཏུད་འ 









སང 


ཧ་པ ན་ལ 


བཞད་ཅིགུམ་ པཛདྲནས། ཡཱ་ལུཏ་བདྲཾ་ ངཛ་དངུ་པད་གགས་མཆ དྱོར་འིན་ ཆད འབྲེལ་ཕརརུར་གཉིསཀརསོད། སྤྱིར་པད་ དྲ་བཱ་གར་ 





།།གཌས་ 


།ཅད་འཇམ་ངྱ་ྲས་དང་གཤིན་རྗེ་གཤིད་ལ་བསྟེན་པ་"དེ་ལ་དགོས་པྲ་ཁད་བར་ཅན་ ་ཡུད་དེ། ཡི་དམ་འ། ཅབ བུ་དང་ལི་ཝན་ནྭ།ཉི་གྲསམ་ལའི་ ་ ོབ་དང་བདུད་བཞི་ 
མཿ དང་ག ིན་ གད་པ ཤཡིན་པས། ལ་དགོས་ བ་འང་ལན་པྲ་རམསྦཱ་ཁིསྟརཾང་དྩུཿལ་དུ་བཙས་༔ ཏེ།ྲིཿ ཐེག་པ པ་མཆག་གི་བུཤེས་གཉིན་ཡུ་ད ད་པྷ་ལག་འ པརྨ་སོམ་པ་ ལའབད་པུརྱ་བཱའོ།། 
ཆའདའི་ནྣམ་ ཐར་གཙོ་ཆེ་བྱ་ཅུང་བད་བཛོདཔ་ལྲ་ ལ། རི་ཙ པ་དང་ཐོག་མར་མཇལ་བཅི་ཚོ་ངོམཚར་ 


ཿ 





ཞྭ་ཤུལ ལམ་བརུངས་། རམ་ 'ཐར་ད་དག་ 























རོ ༄༅། །གིས་མྲི་ཁབབས་ཕྦས་པ།གཞོན་ནུའི་ཆུལ་ཅན་༢ལ་པའི་ཐོར་ཆུགས་ ལྔ་མུ་ཉིག་གིབསམོ་དོརོསླཔཔ་གྲོབས་ཤོང་འི་ སྲིད་དུ་འོང་བ་བྷཝ་ བས་ཆོག་མིཕ།སུཔ་གཅིག་དེས་བཞིན་དུ་བོའོ་ནས་གག 

-3 ལབི་མྭ་བུངཉི་མའི་དྲ་གིལ་འཁོརདེ་ཤུརམ་ཐགྱ་ཡུན་པུ་ཐམས་ངདནི་ངས།ལ་ འོདཟེརྲི་ད་བྲས་འཇིགཏིན་ཐལས་ཅད་གང་སོང་བཅིགྲུ་རེས། སང་ཉིན དང་མཇལས་མདལས་འྲི་ལ་བླུརིས་པྔའི ང་ཊར་ལྔ་གསབུས་པས། 

- ར་པས ཞསྣ་བས་དངཡེ་དམ་ངཅར དདབ་ལགས། ེདྲང་གསཆད་དུབའིགཟུམ་ རན་པའ་་བུའ་གདབག་གིག་ཡིནཔརང་དུ་ི། རྡི་བཅུན་དངར་བ བབཿསརུ་མའོང་བམཐོང་བྷ་བར་ད དོན་ལུ་གནས་རོད། 

གཞན་བོ་དམན་པའི་གངཟགགྲེས་ཐམལརྩུ་མཐོད་ངེ་ཡེན། ཁིད་ངང་གདྲུ་བ་མངཔ་ལ་བནཆན་བའབ་ཡིནན་གསུངས། ཡངྫ་འི་གལནབ་། ཁུད་ཡི་དམ་གང་ ང་ལྭ་བཧྩརིཡ པེད་གསུངས། བདག་འཇམ་བབང་གུ་ ་སུང་དང་དཤི་ 
བོདཞུས་པས། ཧི གྱབིསྔ་རསྲསུ་འཛིནམེངོ། དོ། འློ་ཀང་ངེད་པང་གི་བྱུརད་ བྱུཅུད་པ་འདི་ལྔ་རེ་བཙུན་པིཿ དསཱ་ཐབུང་ 

ར་བྱ ཡིའོ 









པཾན་དམ་དག་འཇིགས་གསུམ་ ་གུང་ལ་ཡི་དོམྱ་བས་ཀརྡ་རཱ་བྱཱན་རིམ་ཚིས་ད་ཚུལ་ཆེརསང་བསྔར་ 
ཡིདལ་བཛིགས་བེད་ལྱའད་དགོསཏེ།དི་ལྱ་མུབས་གིས་ཀའི་སྐབསམུ་དྱཙུནི་ཤལ་དཇོསས་ དོ་བས་ོས་བྱ་ཡད་པརངན་ཅིག ཅིག་ཡོད་པ་ གཞན་ནམ་ས་ཆེས་འདིའི་གཞད་ཆ གོ་ 





མྱེ 





རོ རྭ་དུ་ 


ཅ་པ 
མ་འཕགས་པའི་གང་ མ་ཟ་ཏེ། རའམན་སམ་དུ། རི རླད་སླས་བྲ་་ ར་པ ཿ 
པྔ་རསྐས༔ ་ ལ་་ ལ་  ་ ཆོས གི་བ བགིད ཞུ 
ཱ །མཁསྤུ་བཟྡརིའདདྲི་གླུ་མ་པདལས་འདྲས་ཚུལ་བསན་པའ་ ང་ཡང་གང་བྲ་བ་ལ་ཕག་པའགའ་ཞིག་ ༢ཤུམྷ་བཱ་ལད་ོན་པའི་སྣང་བྱུ་བང་འགྷ་ས། གོང་གི ཐརའལཆེབོ།། པ་ 
4301] དངའདུམ་དའཛོན་འགཉིཧྤིནོམེ་ཐརྦཟུར་དུའདུག་པ་དེར་ཉུའ།།དག་ནི་ོང་ཁབ་དང་མང་བྔ ཚཱལྱ་ཡོགས་ བདོ།གཅ་བྱརབབའ་བྱན་པརང་བྱ་བ་རང་དེ་བ། བཅགས ཙུལུདཿ 








།ནའ་ བུན་བོ་གསུང་རབཅི་གན་ དྲམ་ཐོབ་པ་ལས་ག དུ་ཅི་འྱགར་ ་ཉེ།ད་ཡངྱ་རཱ་ཆེ ཆོས་སྨན 
དབུལ་བ པར་གཞི དི་ཐམས་བདམུན་པ ་ིཁ་ི་ སྔ་ངོབྱཙུན་ ་ 


རདཊདའ་བ་ཆུན་པའི ཕེཾ པོ གབསབཀའ་ལཚུཁས་པའི་བ ཤམཔ། 
+ ་ 


ག་ད 








༤. 

















མཁས ཧེན་པད་པོད་འཛེན་བཅབ་དབངསཏ་རའོ་མདུངས་ཛན་དྲ་ཆོས་བླར་པ་ཤོན། མདྲོ་པགསི་གཞུང་ལུགས་མང་བའི་བཤད་བམཛད་བརྡ་བྲོགས་བན། ཆོསང་བོདཔོད་འྲོ་གའ 

ཱཾ སར་བ ཛར པས།ཡཁསྤ་གཟངས་ཿདངའང་  ཤི་ཕིནད།མད་གིངས་ཏགྲང་ར་ནམས་དམུཐགསིས་འཚོམསའདདདཔའ་པརྡ་དཆ། ཛཾ 

སྒ བ་ཡོན་ང་ རནརནྣནྣནསསག༄ེྩཙྩྲྩྣེྣནྣན༽ན༽ད་ བདང་ལཱན་པའི་སློབམ་ཞིག་གིས་ མཞིག་གསདྷ་ཏཱརམཛཱད་ རླ 

༔ ༨ྩའོ་ཤསཕམངས།ཇ་ གེད་དྲགད་ས་འི་ོ་གསུང་བབའདེན་ལ་ བདབ ན་འད་གངེནག་པཞིང་བརན་དོད་བར་ཡི་འད་འ དལུ་གིྲག་གསུམ་ཏེ། ལེནུག་པོདཡ་ཤེང་མགོན་པོ་ལ་ ག་དུ་པ་ཡིན་ སཱ 









བུའ་འདུག་རེ། ཚུལ་འདི་ནི ཏན་ཆོསྦྱཧལྱ་གིས་ཇྲེ་གགས་བསམ་པ་ལ་དངས་མུ་གསུངས་འདུགའོ། །དེཿ ཞྭས་མབས་གཟ་དཔེན་མྩེབོ་དཔལ་འཁོར་ ཛི ་ཝ་ཆན་ནྲ་ོན་མ་ཁྲསྤ་གང༔ རུ་གསང་ཡུར་གྲུ་གོར་མཛད་པའེ་ཆེ།ཆོས། ཇི 
ཟབ་པར་མཛུད་པའི་གདན་ལན་སེགས་ཐོགམར་གཞི་ ཞི་ལནམཛེདཔདག། བཔི་དཔནོདཡེས་གས་ཁདུ་གསལང་པགགས་སརེ་བ་ ཡུགསལ་ད་ ཤྱིངོདཿ བྱ་དཔ་༔ - |! 














གར་མ་ཆག་དགོངསཏེ།ཐུགས་པོ་མོཔནས་དབོནར་ཅུད་བར་ཅིས་ཁང་གདན་ཁདེནམ་བུབ།དནསམཁསྔ་གུངས་གུནསྟངདབ་ནསྣརདའདེན་བཟའུས་བརྡ་གགས་པརིའེ་ཡང་ོད་དབང་འྱ་བནདངས་ིནའད། 
ལའའད་དེ་ལུགས་ གསྭ་ཏི་ཞལ་ཏ་གནང་ནས།དབའ ལབཁོར་ཝེ་ཚོན་ ག་ལག་ཁངའི། རི ཙུ་ཉིད་དང།ཆོས་ར་རྫུངཔ་གཉིས་ཅི་བཞུགས་གདུན་ཡངྲ་གྲུ་རུམ་མཛད། ངེད་དབངག་ 
མཁས་ བྲ་ནམ་གཉིས ་འའྲང་དེ་མཐཐུན་བིགདན་བཤམས།ང །གལངྱི་པིངྲ་གཱ་བནསརཱཾང ད་པྲདཐག་བཅད་དའི་ འཚ ཆོསྔར་ ་རོད་ཆྭན་པ་༥ ་ཡང་ཐུགས་ཤན་ཏུའཆབསཏ། གཟིམས། ཤྭམཱད་གཱསོགས་མད་པརམུང་ ར 
ནྲསཊསེ་ང་བྲདགྲྭ་མཇད་ཅི་ ངྭ་སྦྱོད་ལྷ་གུ་བདངད་ཡང་ཡང་འབོན་པརཛཛུད་དོ།ཞེས་ཁ་བློ་རྲག་གིས་སློ་བཏྟ བམ་ཡིནྱ་ཐི།དེ་དུས་ཡྱི་མོབ་མན་འངོམ་བདག་བངགིན་འདུག་གོ།དེན་ ནས་ཆོས བན་བསྡ་རར་རཔ 
ནྷད་བད་དེའང་བླམགས་པས་མི རོད ང་བ སརྦཱ་རས་ལ། ཚོད་པང ཤར་བའི་ཚ ཡད།རངཉཾ མསཚོས་ལྷ་པ དུས་པཆསམ་གུཏ། བཏོགས་གཟུགས་མབའ་དགལཿ ས་ཤོག མཁས་པ 
4401 ® ཉིད་ནི་མདོ་རུཾད་དགེངས་འྲེལ་དང་བཅས་པའ་དོན་ ཟླུ རས་བརམྱནནས་། ཤིན་ཅུ་མཛད་དཀང་གཏད་འབུག་བའིཅྲུས་སུ།རཔཉནོ་ཆོས་ཇེའྱི་ཐུགས་ལ་འདྲི་ྟགར་རསྟ་སམ་ཏེ། མཁསྦ་གཟཔ་བདྲི་ལི 
















ཟྤྱེ་ 


ངེ 


དདཅུ་ས 












ཝབ དྲི་ཅུང་ཟང་འོག་ནས་ ་འཆད་པ་དའྱགུར་རི།མད རཱན་སཾམས་དཔའ་རཱགྱ་ཏུ་དུས་ཚོས་ འཕྲགས་བཏན་པ གྲ 


རྱ 


[བ་གསལ་བ ཏད་བར་ཧན་ 





བར་མཛད་བས། དུ་ཐག་གྱི་ཆལ་མཚན་འཚངབནམས གཙུགི་ནོང་བུརྱཨུརཆད་ །དེར་མཟུད་སཾམས་ཅན་ 


[ཅུག བླྲ་ལཱགསལ་བསྔཔ་བཅོ་མྱཅོསརོ ཧདྡ་ཆུ་འཐོན་རདདབང་ནད་བརགསསྩོ་ 






སྩྱན་ཆབྱཅུ 
ཞླུས་བཞིགྲ་ཀད་འོད་བར་འདྲུག་ཏེ། འདྱིའི་ཨུ་གསྭ་བྱི་མུལ་བྲསས་དང་བཅས་པས་ཁང་བཏུད་པའི་ཕུང་བས་བྲ། འགས་པར་འོས་བའི་མདོན་བརྟ་ོགས་ བའི ཡན ྲ་བནམད་པ་ཡིན་ནོ།།དྲེ་ཐུངུའི་ཐུགས༔ ིཞེབེ་མངའ་བའུ་ 


མི་ཆད་བབཤུས་པའི་མཐུན ས་ལཆྱཿིཏོག ཤས་བླབུད་པར་ན་མུགས་ད་ལ་བུས ཞིག་ཡིན་ཏ།རྗེ་བར་འདིལ་ལྟ་བའི་གུནད་ལ་ 
ཏཏབ་བས།དེའིའུབ་མྱོ་ལ་བཅོང་ཁབམནལ་ ཟླ་ས་ལྱེའ པོདགཅིག་གྲསས་པའི་དུང་བབུང་སེ།དནས་བཟུང་ཏུ དངོས་འཛིན་བི 


་འཁྲལས་ རི 





གིགས སད ས་འ ད་འྱིལ་གསཔདགྱསས་འའི་ོ།།ཉའ བུལཔའིདི་ 


ཛྷལཾ་བ་བཤིན་དུ། ཇླ་པ་མ་འདིསཁརྡར བཛ བ་བཅས སྒའུ་པའི་མཆོད་པས་མཉེས་ བ་མཛུད་དེ།གསུང་གི་བདུད་ 


་བའི་དྲུསསུ། །ཉུབ་ག ཅོད་ཁ་བ་ལ་ 
གཙིི་འབབར་བདས་ ག་འ 








རོ་ོ་་ོིོ་ོོོ ཧ་གོ་བ མ་ཤས་ཟར་བཡང་ཏེ། རའ སྤུནཔག་ལྔ་ཡིད་ལས་མ་ཁས་བམད། འོནོཁང་ངྦ་བུལམ་ཆོདུ་མང་བ་ཡིན་གྲསུངས། ཡང་ལན་རོགྲ་ཆལ་པ་སྙརྱ་བཱ་ཏུཧོནནས། བུམ་ཇོ་ར་འཆུངརནྤྲཾ 
ཟིཔ་འདི་འཕགས་ལུགསྱའི་གསང་བུ་འདྲུས་པུ་ལ་མཁས་ཤིང་གཔ་བརེས་བཡིན། འོད་ཀང་འདྲིགི་གབསྔ་དུལ་པི་བོས་ལམ་ཤིག། ཅེས་གསུངས་ཏ། འདི་ནི་འབེལ་ཤིན་ཏཆའོགཆིག་ ཀཿ ཅོཿཔཁ་ཆུན་པོཔ་དངོསྤས་ ཏཱ 
མཁྭསྤ་གྲ གས སྱ གིསྤྱ་ཅླི་ཟླ་བ་ཡིན་བས་གསངའ འཇོས་ལུ་ཡགསྲ་ལུགས་ལ་ ས་ླ་་ཤིས་ཞསྱིི་བ་རརདརའ་བམས་ཅོང་བདཅི་ཆན་པ་དིདརམ་བརངར་པར་ཞའ་ ཙིས 


རྨ 

















$ པ་ད གང གུས་པས འ་སག ཉེས་པ ཡགས ན་ཤ དག་པར ག་པ་ལས དབ ུར་ 
མངོལ་དང་བོ་དེ་ཡངགཐྲུང་ལུགས་རབའབུམས་ི་དོན་པ་མབན་པ་ཐོགས་མདྱ་རཱསི་ཤིང་།ལག་པའྱི་ཉྭས་བུསྦས་དིི་གས་བླདབས་པའིི་དལ་འཐོར་སི་དབ་ཡུགཅེན་པེ་ཞིག་ཅུ། ཁངཚིའོལ་ཆུང་ན་བཟུག་ 
༨ ཨཅུམདོརི་རུང་དམག་ཤེས་བག་རནས་གང་བང་འབོན་མ་ཐུབ་པརྒ་རུན་རི བཞུགས་དགོས་བྱ་དཇོབའིཆེ། ལེནོ་ངིག་རེབྱརཱནསོལ་མལ་གསོཔ་བབཏབ་པས།ནམ་ཁའི་མཐངངྡ་ར་བཛུན་སྦེའ་མཐོནདེ༥།ེཿ ཟླ 



















ཧན་བཞིས་བསར་བྲ་བོན༔ པབ གཤན་ང་ ཀ་ག འདབས བུམ ངཿ གྒེས་བ་ཡན། ཡས་ 
བདག ཤད་ག་ཤང་ིརརོ་འིབཀའ་པྲ ཁྱང་། རིཿརཁ་བལ་ སང སར ོང སིས་བད་གལ་ཡི་ ཏོ ཙཱི བརྡོད བོ་ གི་འ ད་པ་ 


ིཉིད་ཐོགམཿས་པའི 





བས ས་ནམས་ཅིས་ཅང་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པོང་མ་འ་གསལ་ཞིང་ལྡན་ཅིག་མིན་བར་བྲམགས་བམཛདབུ་ཡིནནོ་ཞས་ཐོསཏ ¦ 
རྡོ་གྲས་པར་པྲེད་བ་ལམ་ གོན་ངོདམུཆོག་ཏུ་བྱམགས་སེ།།ཞེས་དབུགས་དྲུ་ངོ་ ངོ་།།ཡང་ལན་ཅིག་ཡི་དམ་བོནནས་བ་དྡོ་རེ་འཆད་ཆེན་བོའི་ རླབྱདཔ་ལ་འོད་བསགས་ས།ཞས་གསུངས། ཡང་མགོནཔོབུག་དྲག་ ད 

པ་ལཁོར་བཅུས་བོ ཧོན་ནཱར། ལུ་ འི་ཐྲགས་བྲགྲང་ཞིང་ད ༣བྱ་བས་ཏ།འྱོཾདྷ་ཧིས་ངྭའི་ འི་ཡི་གཟ་ལས་ཁ་ོར་དང་བཅས་འཚོས་ཞེས་བླུལ་བདང་།སངག་ཤིནྫ་རོསརུལ དམ་བྱཧདིཔ་བྷཾན་ ར་བོན་ནས། བདོག་ཅེའི། 

ག་ ཉན་རྗོག ཤད་ྱྱི་བཀའ་སྟོད། རྔཾ་བླཱམཁི་བཀའའ་བླསངད་། 
འདི་ཉིད 


ལན་ཅིག་བཅོལ་ལྡན་འདཱས: དྲས་དྲོར་འཇིགས་ཅིདདདོས་སུ་བོནནས་བལ་དོར་འཚངགི་ ལམ་གྱི་ལུས་ཡོའསསུ་ 


བས རྭཾ་བ་མའི་བྱསན་འཛིནྡ་རྤལ་སྦི་ས་དེད་རྭ འཁོར་བཅས་བྟེསནྲ་རི་དབ སྐད བླ་བབ་ དག་པ ཞས་གུས། བ་ས ཅུ་གང 


ཤག གཏུ་གཏད་བུང་ངོ་།ད་ཡང་དཱ 
མས བརྩ་བ་བའི་ 























སྨྲ ༢༅༽ །ྨ་དདུ་ དྲུ་སི་བ་བཟུངང་ཡན་བས། །ནད་གའ་བ་ པའི་རྗེས་སུ འཇུག་བབཞི་ ནོ་དུ ། རྔཾ་འདི་ དིཏིདྱ་པངྡངོ་འྱུན་ཤོང་ཁ་བའྲ་རེསསུ། གས་ཏེ།འཆད ཅོམ མ་ཐོས རྱལ་ བའ ོར་ 
རི བཏན་པ་ལྟ་ཛུའ་ འར་བཟཛད་པྲ་བ་ དག་ས ན་དགཔ འི རི བུད་པོའི་ཆོམ་བྲ་མནདུ་བཏད་ དི ཅད་དུ །གསུམ་ བ་རེསསྤ་ཧ་པའི 
¦ བབ་མཐའ་དགག་གོ། ཞེས་བའི་ག ལ་ག མོགས་བ བརྣགས ༥ ན་ཡང་གོདདུ་བཤདའའྲི་ ོས་དའོ་ལ་ཁས་རྲོམ་སུས་གང་འདག འོ ཉིད་ཆེན་ངའ་ འཛ་ལ་ལུང་རིགས་ཀྱི་སནས་རོད་བརྡའི ལུས།གཏོད་ཟེད་ རྨ 
འེའ་བསགས་མབནུས་གང་ཐོན་བྷཝ་བའི་ 'ཡུགས་ཆུུ བྲས་ཏེ། སྣ་ས་ནབག་ནུས་ཆབྲ་ཝམསུ་ངད་བསག་ གས་ནསྭ་རྨོབམགརབཞྲུགསཔའི་བོགས་ལ་གཏེར་ཟོ་རལན་གངས་པུམརའའངས་འདུག་ལ་ ད་གོང་རེ འདི་གུར་ཞུལ་ལཆོས་། 
༩ སྱེངགཾ་མཐྲི ་དྲུ་མངེདོང། །དངུས་མགན་དྲ་པགྲ་དྲག་པའ་ ིསནས་ཆྱབུབློག་དགོས་པའི་མཆནམ་བྱུངབུསདའི་དནསམཱཐུ་བླསོག་མཇཾད་ཅད་ལོག་པའི་ལྟསྱ་བུྲནུལ་ ཡ་བྲང བཅོན པ་ལེས་ཐོས། བིམ མཁེསྦི་བཟྡུ་ར་གའ་ 

རའ ལན་གདནསར་ཕབས་རུས་སྦྱལ་པ རྣམསྱིས་དགའི་ཝནྲ་ངོགས་སཱ་ ཨུ་གཏཐེར་འཕེན་པ་དྲམ་པ་དགེགཏིངནས་ཁུལ་བའི་ཀྱ་པི་ལྭ་ཁུགསཿང་།།འང་བདྡདམསོ་ཅིས་དན་སང་གྲིབ་འཿ དཔ་ལས་གཞན་དྲུནལ་འབོརསིདངང་ 
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མ་ཡདམ་ཚགས་པས་ངོཚ་པའི་གྲ ས་ལ་ད དོན་བུང་འ འཆལ་ད གཅིད འགོག 


ཞས་སེགོས། མདོརན་གྲམར་བར་ཆད་་གུས་ 
རྩ རི ཾླྣ{ྣྣདད་ 


ྲི+ིེོ་ ཇྔཙཱོ་ཀབ་པ་གར་བཞུགསྲ་སྭུ་ཅིད་བསམ། སོ ལེ འཛི ༼ 
མོང་ ཡང་འདིན་ལྣཱ་ཕོད་ལ་བྷལསནས་མིད་པ་མིནླ་བམ་སྔ་མངི་དམ་ཚོག་དང་བཀའ་བེ་ཡོད་ཕས་བླསད་པ་ཡི ནིན།གཞན་འད་བའྲ་ 
རྫརཾེིེི་ ལ་ཕབས་དཔ་ིང་པགནོདཔཅིའྱལ་ཅམི སབོང་ཚའི་ངོམ་ཆོག་ ་པ་དང་།ཝས་ཝ་ ༨ 








 ཁླད་བར་ཧན་སང་ ས་གི་ཏམབིང་ཡོ། སོ།།ལྷོ་ཧས་ལ་དི་ཡང་འཇམ་དངས་ཀྱུན་དགའ་ ད་ལ་གསྦ་འི་གསུང་ ལས་དངོས་སུུ་ཇོས་བ།།དེསན་ང་བཅདན་ཅིང་ཁཔྲས་ མ་ལྲི་ཤེས་མགོན་པྱོ་ཤུག་ 
 གཉིས་ལཉན་བྲྲདདུ་ བཀབ་ ས་དེ 





པ། དྷེ་ང་ནྭའདྲ་ངཾ་ཙོ་ 
རུ }ཡོལ་འཕག སཱ་ལུགསོཀི་གསང་བ་འདྲུས་བ་ ད༽ྭ་ཝ་པྲ་པ་དུག་ག་ ་བཀའ་ཐེ འབབས་ཤང ་།རོ་ོངཉིད་ཀྱ་སྐ། གུབྱ་ཁྲི་པལ་པྲ་གདོན་ཡི་ པ་ཟ་བའདུག་པས། །ཅོས་བྱི་རུད་འདེལ་༥ ཡི་ཤེསི་མགོན་པོ་འལ་པཞི་ བའ 








ཐཱ ཤིང།འདུག་ཐུའ་དལ་གཏརམའི་ཆཾབྱགིས་ལ་པུལ། ། དྷ་ལ་བངསེང་གྲསཿས་ནསྔཇེབང་ཉད་ཚིས་གཏོངཡུ་ག་གནང་བང། ༨ཞ་པཔ་རིནྱཾ་རྭལ་བ་འབུལ་དུ་འཇུག་འདུག་གོ།འདི་ 





དྲག་པ་དང་།དམདྷུ 
ང་། དེ་གཉིསྤ་རྲིསྦ་ཁང་རཱུལ་ ཕའོ བྲས བར་ཞལ་ཧིས་ བཞས་པས། ལུགས་འདལ་བྭ་སན་བ ་ཤིགོ་ པོ་འ ལོ་འདི་གཉིས་ལ་མཛད་ལ་ཡི ལུ 
ཁར་འ 

ད་པར་འ པཿ 

དུའ་བོརྦ་རུལ། གང་དུ་བསཤ།ད་པྲ་ན་མས་ཡུ་ ན་འ ལ། དྲས 'ཡིསྦ་པང་ དྲ་ཐམསཅད་མཧྱུན་ ་པ་དགེ། ཤདྱན་གླྲ གའ 


སེ 
ཾ་བུའི་འསུད་འབོན་ིསང་ལྟ་ ཅུལཆོས་རྱང་གཙུན་ཅདྲེ་མུབ་དགེས་ ་པ་ ཡིན་ཞེས་གསུངས་བསོགས་ ས་བུང་འདུག་ཅིང།འབུངསམ་ ཐགན་སཧའ ` 


ཡ་ང འྲ་ཉིད་དང་ཆ།བསྲྲ་གབ་ཇྔ་ སོགས་ཕབ་སས་གོངམ་ ཨྲམས་ལྷུ་སུའི་རྲང་བ་བྷསཧ་ཏི་ )དནོ་བཞིན་ 


བའླི་མུབྱི་དང་བྟསན་ །བརྨ་མང་ལ་ཕར་ རཡུལྱ་རུར། ཡུལ་མངད་དྱལོ་ པུའི 




















འིོ་ 


` ཏིདརམ་པར་བཤད་ལན་གཞན་གཞུང་ །འེཇིག་པདྲ་བུར་ 
; ཡད་གལ་ཡིན། ཤེས་ཝན་དགྲ་བོ།བནང་དྲུ་བོགས་ཏོ་ལྷམ་པར་རིགས་ས།སྲང་ལན་ཅིག་མཁས་གསའི་དྲང་དུ་སྩ་ས་པའི་ཕྱུཔ་གརིས་དང་བསྟན་ 
ད་དུ་སུསམ་ཤུས། རའགི་བྱ་ད་པ་མི་འཛོན་པ་པམབའྲགོགས་ད་པ་ཨ་ཡི་ ཡིན ཟྲངཔལས་ལུགོས་ནས་བུག་པོལ་ ་ལེརབ།འ དྭསྐྱ་སཱ་པ་འདཱ་བཞིན་སེ་ 
མབྲའུ་གས ། ཁེདྱངིས་ཨེ་ ནྭ་སཱམནའུང་ལའྲོས་ཤིས་པའི་ཇོ་བཞིན་དུ 


།བསྐེན། ན། ཆོསྤྱ་ཅངོ་ཆྡོ་རུང་གཉེས་ལ 


།ཁངོ་འྲ་ར་ོང་བ་པའི་ ཇིལཾགསབ་གད་ (ཧཱཾ ཅུནྲ་བམ་ཆོག་གཉིིསིཿ 











སོཾང་།རེ་ 


ལའང་གཏོར་མན་དམའ་བུལ། ད་ག བོག་ལའདབརམ་པས་སྟེར་བ་ཡིན་གེ བས་བསར་བད་པས་ཁསླ་བངས་ 


ད་པ་དྲིམ་མེད་པ་ མ་སདོ་གྲསཱྱཱ་ཧཱདྲས་བྲའི་བི་དགོངས་བྱ་ིནམ་ལོགེ་བྲའཾདི་གཏན་དའ། 
ན་ཏེས་པ་ ཡཨད།ཅས གྲསུངས་པ་བཞིན་དུ་སྤུ་པ་པའྲི་ག གའམཐའང་འ འྔཐད་པའི་ཚ་། དྲུ་པ་ཞི་གཞི་ཞྭ་དལ་།བགས 'འདྲུག་ལ། དོནི་ ཉོགས་དེ་ ཚོིག་བམ་ཐའ་ ཐུའི་ཏྱིན་ ཡིན་གྱི ༽ ཛླཾ་བམའི་ 
བྟན་ཡྭ་ཤོནོནས། མ་བོདམཐོ་འགོགྲས་པ་ ལ་གཅ་བཅུ།འོན་བོང་བགས་པརྡོ བི 


བཆ་ར། དྭསྦྱ་པ་འདྲེསུ་ས་འཾཛིནཞྲ་ས་དྲུ་ཞིང་འདུག།དེ་ ཨུ ་ ་དགྲོས། སྙ་ས་པའྲི་བ ་གུགཞའན་དགེ།འུངོན ། ༈ ཡ་དྲམ་དྲགས་པ་དྲ་རན་པས་ 









བགསལ་བདམཛད་ འླི་ངོ།གལྟ་དྲོད་ 


རྗེ་ལཧུན་འཇམ་ པའི་བྲཿཏྲསལ་སྦལ་པ་ སཆེནཀུན་ དགུབྱ་ཧལ་ནཚུནནི་ ནོ 


ཙི་རྱི་བིདྲ།བ་ཐབསམེད་ཟེར་ནས་ལག་སང་ང་།ད་དགོ་ནི་མཁས་བུབྱ་ཐ་ 


































ཡ་ཡ (པ་ང་འཆད་ཤིས་པ་གཅིག་གིས་ཉན་ཤ ལ་གཅིགའབཤདཙངཏམཿཔ་ཨནདབངཔོ་བའུའི་ཐམ་གཧྱི་ཧད་ལྷ་མེར་ཞིང༡མས་སུ་བུངས་བས་ཆོག་གརང་གྱི་བོདུའཚོམ་ ་པརསེམས་དྲལ་གྲམདོར་ན་་ཤེས་གཉིན་ 
[བྭཧནཱཧུལནས་བུུང་ཱ། ལམ་ཐུན་མོངབས་་རྒུད་སྱངས་ནྲས་དོད་རུདདས། ་གཅིག་འུས་གཅིག་ལ་རྫོར་ལུངང་གི་གའཡང་མངོན་དྲུབད་པའི་ཟབ་ལམ་་ཐག་པར་འཇུགཔའ་མ་ིས་ འུསྦབ་དྲོང 
། པ་འདྲི་ལྱེང། དའི་བ་མྫང་དཅུན་འདེལ་བཿཔས་ཏྲོ་འླ་ལྔ་རོཁལ་གཏོགསྦུ་གྲང་འབེགས་ཡུལ་དང་། བོད་འི་བཀའ་བུགུ་གཉིས་སྤལམ་ངང་བརྡའབུག་ཉུམདྲ་དྲི་བུའ་ལཏུན དགཞིས་དད་བཅན་ བསམ་་ལ་འུད་ 
པའབུང།།སྙན་ཆབན་བཟའ་བའུས་པ་ཆའི་བཏུན། ཡུ་རིནརྡ་བུདན་ངན། འཛོམཐབྲ་གང་གིའིམས་ཅའོ་ཐུམས་ཧདྱཀིས་འོདངི་བའ་དིན་གསེའྱམདདང་ཅོང་བུ་བའས་གསལ་བླུ་དགབ་དཏབ་པསུ། རྦ་དམ་སེངུ་གེ་དཀར་ 
ཕོ་འཇིགས་སྲུ་རུང་དྲ། ིན་པོཆྱི་སུན་བས་མཅིབམྱི་ཁབ་པསྤྲ་པས་བ་གཅིག་ཅིབ་བ་མདོག་དམར་སར་ར་བེ་དངྲ་བོགས་གམ་འདིན་པ།གཡོནན༦ུཿཅུན་རན་པོཆ་ྱི་རནྨ་མ་ཆོུ་གས་བསྡ་ཝུས་འྱ་བད་ བསེམྲས་པའི་ | 


མཚུལ་དྲ་བོན་ནས་དའི་བླུར་ག་མི་དགོས།།འས་ཆོས་གཅིག་འཆད་པ་ཡིནནོ་གསུངས་ནས་།ིན་ིགསམའི་ཕུས་སུ་སེམས་ཅནི་རིགས་ལྕ་མཆོགས་འོང་། བྱདེཔར་དྷ་ འི་ཁུསསུ་འཆིའོ་ལི་ཏུག་བད་།འན་སོད་གྱིསམ་ཕྱི་ཇུལ། 








དཱ ངས 
མནནཔས་མིནོན་ པཙམ་དཱ་ཨཱའ སྣཱ།ལུས་འདད།བྲ་པ གོ་གོ རཆ སང 


དྲིའི 'གོང་ཁེརྟ་རྦ་པཱར་དྲུ་པདཔང་ཉེ་བས 

ུ་མདགདམ་རའེ དང འཛེས བག 
ཨུནཔ། ཤིདྡཏཱ་འཛུམ་པའེ་བྲ་ 

༣་གོ་ང་དན་ན་མགས་མཚན་ རཿ 





རོི་ གམ་ཆིས་མྱི་ཁུབ འི 
བསམ་ཅིས་པྱ་ཁྲབ་པ་འ། འོོ གཿ རབ །[ 


ཉཱེན་ལད་ཉ་ད་བབཆོར་ བི ཡར་ 
ར་བའ་ བྱ་བུང་ཆུལ་མདོ་ཙཾ་ འརྔོད་བའོ། ཊརྣམ་ | ར 
དྭ 


ད་ ས་ 
ནཱ = 
བྱི ་ སྣར སག  ་།༣༽ལགས་རིན་ངེན་ 





ཏད © སར་མི 
འདུ ྲ་ རུ 


གར ་ བཅད་པདྨ་བ་ དག 













༽བད་ལྲི་སནགྭཱཉིགས་ཝའ་འྲགོབ་དདུདུག་གསུམ་དབབདད་བཞི་ཐུལ་ལམ་ཞོབ་གསུང་ངོ་།།འད་འབིོས་པབ་བཅོགས་ནའང བཇིབརར་བན་འབྲས་བབངབ་བིནོ་བར་ ཤིབ་སོ།། ཧ་པ 
འགོས་པ ན་པར་གགསལ་དེའ ངོ་བྫོར་རཔའ་རེས་སུ འབས་ད ཕེབས་དང མི་ཁྱོད་ཞེས་དབ་ཆེ་བར་འདྲུག ཨཇི་བླ་་འཇམ་བྱཿཡཱསྱིསང་སྔས་བུདཆད་ཤེས་རབེཆེ་བ་ཡིན། མང་ ཿགར་དྲ་སན་ཱན་ཏི 
སོདའའ ྱ་གགྲས་བད།དི་ལྗངཔདེབཆང་དིད་འིད་བ་དད་ང་་ འ་ཡགས་བགྲབ་ལམ་ཁས་པ་ཡན་ཞེས་གྲསུང་ང་། ༤ ་ཡངྦ་བཱ་མ་འདི ནི་ཡེནཔ་ལམངཏྲཀྱིའོནས།ངྷ 
འྱལ་བདྱ་ཡམག་ཆལ། ༈ ཊཱ་བཟདྲ་གགས་པའི་ཡིགཆ་ལས་བཟངཔ་མྲ་བྲུང་གསུང་། འོན་བདག་གིསྱ་བརྡ་རྱི་བམའི་ །༣བ། འ་ང་དནསྤྱད་པ་པ་རྦ་འུ་ལུས་པས། ་་དུྱ་བོ་ ཐོབཟང་གགས་པ་ལྔ་བ །ཁདཡེད། ཆུ་བུར་ཅནཆེས་རོ 
ཆདཐམུལྱད་མཐོང་ཡེང་བུ་ཡེན་གསུང་ ། བླ་མཱས་བསྦྱརས་སུ་མ་མཐངབམཐོལ་ལ་བཤགས་ཞེས་ཞུས་པས། ཧྲི་པཱཀ་ེ་སནི། ཟམ་དང་ཧིརཀ་རུཿརམ་ ྲེིཾ་ 
རོ 





ཤཿ ཨོ 


རཝ 






༧༽༤ 












ཤྲ 
དཱ 
༨ 


འ་ 


་ཡང་ཉེན་ཀཡི་ཞལནས།ད་ དྲྭ་ཝ་ངའི་དྱིལ་ འཁོར བཅི་ཅར་ ་དངོས་སུ་ཡོད་པ་བིན། ་ཡརང་མང་ངའིཆས་ བྱརུ་བཟང་ན། དངོས་སུ་འོད་ཞིང་ལ་བའ་ དབཔ་བ་ཡས་ས་ཏྲི་བེད་མཁནྱང་། $ ཡང་ 






་་ 
ཅྭ ཾ ་ 
ཏུདཔས་ཤིང་ ང་སིད་དུ་འང་བ་ ་རབྱཏུམངཾང བ་ 











པསོར་འོདནེརྦ་ཉྲིང་བསྱ་སོགོས་ ཞི་ཁམས་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་པརྡྲ་ཁབ་སོངབ་གཙིགནིས། མདི ན་ལ་མོང་བབཱས། མོཿང་ལཏཱཱགིགྲརོ་ོིཏར་ 
རིནཔཆེ་ཉ་བུའི་གང་བག་གཅིག་ཡིན་པ་དའདག །ཆེ་བྱཱི་འཇམ་དབུངས་སུ མཐོངང་ཆུརདོན་ལ་གནས་ 


རོ བཅའ 
གོུས་བས ཁི་ིང་ ་ ིད་ད་བའི་ག 
ཐ་ གྲས་ རྩུ རེ ནི་ནང ཁརགས་པས་བཅ གསའ ྫས་དབྱུ་འཇེལ་དབུས་ཅི རྣམ ོད 


། 
















ཅྱི ་བར་འདུག་པས།འཇམ། མོ 
དུབ་ལིན གཞན་ནུམསིའདའ་ག ཀྱི་འདིའི་གནད་གཏན་ ས་མོ བ་བོ 


དུར་ས ིམ ཤེས། ད་ལ་བཞག ྱུ་སྦཅས་ད་ས་ སྐན་སགྲསངས་པ་ ཊར གཡིནུས་དུ་ 


།གཡས་ཆུང་ལང་འགའ་ ཅི་ཡུས་འངས་སླངོགས་པ་ད། དྲཡོདཔའི་བཤེས་གཏི་ ངྲ་ལོཚན་ 
དད རང་ར གཅོད་དང་།མནོདགྲ་ཏརྨ་སུང་གིས་དྡོ་འཆང་ཐོའདུ་རེ་གདེ་བས་ཀང་སྟང་རྗེར་ཞེས་ 


ཉིད་དྲང་ཡན་བམཆོག་། སས ས་ས 
གསུ་ཞིང་།འུ་ཨ་དདོས་བར་ £ 









2༣ ྷཀྣྗྨྣྣཾརོ གས་བ པེ བི་མབུད་དགསན་རདཔ་ མང གབས ལ་ཡག 
ཡཾ བ འི་གནད་ ཤིན་ཏུ་་བལགའ་ ཞིབ་ད བྱད ས་གནད གར བུངབས།  དོག་གླི་བམ་དེ་བཞུགསན།།ཞུ་བཡིན་པ་འ རེབུམཞིལོ་བཞུགས། ཐག་ཆོད་པའི་ 





་ཕས།ི་བོོད་ཅོ་་ཡན་ལགོ་བ། ན་དང་འ པན་པ་།ལོཛ ཟླ 
རིན་ངོཆིའྱི་ཅུན་ཅིས་བན་པ་གྲི རདག་ཛིས་ཤིད། - 







སུ ཟཡང་། ཡནག | 
པག ས་ད ལ་མི ཿ 
དུཆོམཆམ་བུངབས། མྫརལ་ད་བངས་པའིམཆོད་ དཔའབངའཞིག་འུནས།ལ་དདཔའོ་ གནིལ དུ ཚེདལ་འཞི་སངོ་ 



















།དཆེན་བོས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སྨནཆབ་བཉོན་པྲས། ངེ ཇིབླ་མཿ རེུམ། ཏིགརུ་སྱིས་ལ་སགྲས་ པསྭ་སྲས་པའེ་གསྲ་རྲབི་ཁྲི་ཕའི་བུམངངོས བཏྭག་པ་ གཅིག་གི་ཅྭ ད་ཟོན་ནས་། དཀའ་བའེ་གནད་ཐམས ཅདམ་ལུས པང་སཧད། | 
ཐཀའ་ཇུས་གནང་མདུམཔོ་གན་ གཤུན་ཡངཆོས་མང་པོ་གྲ གསྲུངས་སོ། རོ ཨ་དསཔའིགཞོ་ོིམང་ངོས ཏ་པ ན་ནས དང་དེ ཅད་བ ¡ 


| ཕུས པཾ་སྐོད་གསུམ་པངྱ་དུད་མི་བཞི་ཡོག མདོརན་མཚན་ཏིདྱི་གསུང་རབ་ད 'འགུལ་དང་བཅས་པའྲི།བང་ངས། གོ་རིམས། ཆོམ་པ་བང་རང་ བཞེད་པ། བའམཐའ་སྨ་བའི་ཤིང་ཏྟའི་དྲེལ་༢ དྲ་མསྦ་དྭས་ 
འབ་དགོངས གོ་རིཿ གཾ ལི ཟ་འ 
གསལ་སོགས་ཟབ་ལམ་བི་རམ་ མ་གཞུག།དྲ་ག་གི་ དོནཚོ་གླང་ 


. ཨབསགྲགཔེས་གྲ་ཅིད་དལ་བའ་ཞལ། བས་འགར ལུས་ལ་གནད་དྲུ་བྱ་ན་བའི་བད་སང་གི་རན་པྩོར།ཨ་ལུས་དང་འོད་ 
¦ ཏི ཉར་འགལ་བརེདཔང་པ་གི་འ་པ་བཟརུའདམ་པ་བནརདྲགས ངས་དཔེ ས་ རརེིེིེིྲིྲིང ཚངྱ་ཆུཔའི་ཆུ་ཅུནནམ་ཐངས་སིུ 
486, ཚཛནས་སྟཾནོཅིང་། དའང་བརྟན་པ་ཙམེམ་ཡིན་པར། འཆད་ཤེས་པ་གཅིག་དང་། ཉན་ཤིས་པ་གཅིག་གོས་ཐགད་ཅིདཏམས་སྲུ་བངས་ན། དབང་བརབ་འབིང་ཐམ་གང་གིའངྱ་ཅུད་ལགཔཞིང་ཉམས་ས་ཐངས་པསཆགྱཔང་།རངངང་ཚ། 









488 {# 





[འདྲུལ་ཞིང་གཉེན་ 








` བཤ ་གཉིན་མཚ ་མཚཾ ནེ་ཉིད་དེང་ལན་ 


བྟབས་སཱ། 


ཨེ། ཡེདཆས་བརྡ་བསལ། དཔེན་བརྡ་ཇི་གཅིག་ཏུ་ཉམས་སྲུ་བངས་ན་སངསྤྱ་ཆས་ལག་རའེལན་ཡེདོ་པ་ 


ཡི ྱིས་གསུངས། ཧྤཾརཉིགསྦསྦའིསློར་ས་ཅབརིག་ཱ་ལྷད་ངོ་ ཆོགས་འདོང་། ཁད་པར དྷ་ཝའི་དུས་ལ་མི་ཏག་འངི་བ་སྲ་དན་ཅིང་ རན་སོང་ག :མྱ་ཕི་སུག་བྲསལ་མ་དན་པས།ར་ 
ཆའའིའི་བ་བྱ་སཐ་ པནས་ལག ནྲ་ཡི་མ་ཕན་ཆད་རིམདུན ཆུ ཨྩུཔ་པ་མྙ་ཞོག།སྒྲ་ཿ དདཱའིསལ་མི་ཏཱ། ར་རམ ་ད་ཅིང།པནསང་གསུམ། ག་ 
དུས་ཝིགཏན་རི་ཡནུ་ཆད་ཅིསུ་པ་ས བབ རེབ ལ་ 


པྭ་ཉེད་པར་ད།འ།དེས་བྟསན་པའི་ལགས་བཤད་ཤེས་ཤིང་གོ་བར་དཀའ། ཤི ཤེས་ནས་༡པཆོའ། 
།བོ འོླ་བ་མ་དང་ཡེ་དམ་ ་ལ་གསོལ་བྲ་དགྭ་ཏུ་བཏབ། ཚོགས་གསག་ྲིབ་ཕྱོད་ཐས །ག 
མཛལ་ཡི།ཅི 





དཀོན་པར་གདུའ།ཡད་འདྲོདརུང་ཟད་འོདང་། ད་ལོ་ལ་ཆོས་ཆུགས་འདབསགས།དྲག་ 
ཅ།ཅི་སཱ་བིད་ ྲད ། 


མེ།ན་དཀོན་ ད་བསན་སྣོད་རུང་གི་གདུབྱ་བ་འགའ་རེ་སྲིདཔས།དེ་དག་ལ་ཕན་པ་ 









རྙདབཀྲུར་སྟན་ཕྲགས་ཊྟེ ྟ་ཉོིྱོབབབལབོ་ལཞིཧདཚོ། 


འདའིམུདུན་མུ་འཅན་ཐབས་པ་འཇུདནས། པབྟནོཏཔཱའ་པ་ཧང་བོདད་པནི་ ཟླ 
ལུགསཿ ཆེན་མྣ་རམས་ལ་བྲ་དལ། འལགས་ པ་དང གས་ག 





།ཅྱིས།ཁད་པརཔའྲི་སགསཊལགས་བ 
ཞུགུས་ཡདོན།ནྡེམ་ཞིག་མཇལ་ 


གགས་ནས། འྱི་བྲ་ཡུད་གངན་པ 
མ་རཔགྲ་གས་དང་།སམས་ཅན་ད 
ཞིག་འོངན་ཞེས་གསོལ་བྲ་ད 


དཔ་འདྲ་རམས་ལ་ག 


གྭའུ་བཏབ་པས།ཇཾཾ་ཐཱམ་ཙཱག་ཆན་པ 


།འཕར་བ། གཡེན་པ་འཇུད་ཅིས་གངབ 
སྐོ་དོར་བ་ཉིད་དྲཾཡས་བཞིན་དྲུ་རོན་ཏི། 






›¬༽ 
བུ་ཤེས་པའྱབོ་མོ་ 


ཤོས ོ་ློོ་ 


ཤཱམ་ཁྱོད་ཁྱི་ ཞབསུ་དྲུདདུནམ། 


ཤད་འདེ་ཤིཊནསྦྱ་རས་པཤིགླ་བིས།ཞེས་གསུངངོ།ུ་བིམ་འདི་ལྱབརདུའད་དོགསུང་ངོ་། 
ཛེ དྲ་ཐུགས་མནན་བས་མནོན་པྲ་ུ་ 
།ཟེགས་དང་། ཁྱིད་ཀི་བཅྙན་པ་འདི་ཡང་པརྙ་སང་གྱི་གོག་གམ། 
འཇིགས་སུུ་རུངཔ་གཅིག་ལ་ཆེབསནས་།རྣལ་ 


མུ་དུ་སྲུ་ལུ་ས་འདང་། བྲ་སུག་ཡང་ 
དྲིཐའི་གེདོ་ཁེར་ཡརྦ་པར་དུ་རང་མུད་པ་འདྲན། ང་ཡང་ 
ཿསནམས།ར ཅུ་གས་མངད་།ྐས་མདག་དམད་པ་སྱིན་དང་ཤངས་ཆ་བ། འི ྒ 
འི་ཀྭ་པ་ལྭ་ཐགས་ཀར་བྲདང་བྲ། རལ་པ་དམར་པའོ་ཐོང་ངོག་ལ་དང་དམར་པོས་བཅིངས་བ། ངུས་པའྱི་དན་གི་ས་བྱཧན་པ། ཤིན་ཏ་འཛུམ་ཞིང་བཀག་ཆེ་བ་ལྭ། གྲ་བེ་ ེ 

མ།ང་ལེའང་འོད་མིན་པ་བསམ་ར་མད། ཁདྲཡིསྦ་ཁང་དམིན་པ་སུ་བསམ། ཏད་ཕཞ་གནོས་ངག་པའི་འྲགོ། ངྭ་དན་ནྲ་པགྲས་མཚན་ཏིདྱ་ཅིལམ་རིམ་གཉེ 


ནྭ་པམ་དྲུ་མཱནཱ་ཆབ་མང་དུ་བཏན་ 


གྲ ཕྲག་ག་ཡས་པཕྲ་བེ་འབང་བ་ 















བ་རས བླབས ལས་པས ཨ་དང ེ་ཆོསབདོན་དུད་བའི་ | 


) རྷུ་ལྭ་བོརནས་ཐུད་ དྲི དེ་ལ ིི ྲ གཉིས་ག མངས་ཅན་དུ་དོགསང་དེ་བསམ་གཏན 
/ བྷཱཾཡུན་ལུག དྲ ཚི ལོ།རེམ་ངེས་པའྲི་དེམ་པ་ཡིན་ཡུང་། གས་བྱུད་ མི 
ཛི ཐྲུ བྱར་གླངིག་པདྱ་ཡི་ཝ་ ་་ཅ་རརས་་ ད་གསལ་ 

རུ ཊིབསཡབིན་བདང་། བརོན གས་བདག་བ ངུ ཛ་དད་ས་འབས། ད་བ ེཡིད་སཱ་ངམ་ཝརྦ་ཱས་པ་བགིན་ཧཱ། འདིའ་ཡང་དགའ་བཞིའི་མའར་སའི 
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སེྭྣན༡ྣོ་ | 


སྱོང་བདང་།འས། ཏྲུ 


དྲ་པད་ ད་པ་ལའང་ (འང་ཡན་ ག་ སེར 
གྱ་ཅོདང་ །སྲོག་ཐུར་སྲེས་པེརྩ་ལབ་རིག་གི་ལྟེ 








་ ིཧ་ྷུ་ོསོ་ཅན་དར་པནྭགར་སོགསའངོ་གྱི་ན་ིག་འཛམཔ་ 
།འོད་པཀག་ནུ་མོ་པད་མདུ་ཅ་མ་དུ་བཟུང་བརྭ་པའོ།།ལདི་ལ་གནསཆ་ 
མཆམས 












པཔ ཟ་འ ཧྲོ ཉྱིདབད་ཐོབ་པདྨ་པབ་པྲད །ལ། འདི་དག་མྲཐུནཔ་ཙམཉེསྦས་བླིད་ པ་ཡིན་པས རྐའི ཡབ 
་ཧཧོའོ་གབུགསདཔ་ཤ་བན། འདིརྫངཔ་དགདུ་ཐང་ ཉུམ་པའི་འདུན་པ་དགུཔ་དད་། བསུམ་གཏན་སྷིཀ་བསུས་སེམས་དབད་ཐོབ་པརྒ་སབ་པད། ་བད་སི་ག་གང་གུའ་མ་བུང་ 
ཨུགས ལང་ས་མཔའི་འདྲུན་པྲ་དག་པྱ་པའོ།། འཛིན་པའི་བབསས་ སདྡེ་ཡུན་བདུ་པ་ཡད་། གྱཏར་མེ་མ་འབར་གོངདུ་སེམསྭ་ཅེན་ལེ་གནས་ཆ་ནུདནས་སྩུང་གཟུགས་ཤར་བ༽དྲུགན་ཡིན་ནོ།།ཡན་འགུབཞི་འི 
རེསྲ་དན་མཚན་ཉིད་ཚདབངྡ་ཝང་གསུངདོ། ཊ་ཡ་དྲེག་བདེ་བ་མི་སིར་ ར་བབི་གང་ཟུག་འདོདགཟཅུགསྣ་རུམསྟའི་མུག་བར་ མྭ་བུར་ད་ཞེས་པས་ཏོད་ ང་གཟུགས་ཌིསམཚགྱུ་ཏཱཡི་འྱགར་བའི་བད་བཉེར་ པ་ །་པ་ཡིན་པས་ ༢ 
ལུ ཨ་བསོམས་པརའང་ རུག་པ་ སིན་ནོ།། དྲས སོགྲ་ཙོལ་ དུའོ གོ་པ་ལ་དོན་དྲ ནམུས་ཆུང་དགས་ཏེ། མཆན་ཏིད་འི་ཕུལ་དོས་བྱུང་བ།དབང་གླི་སདོཿུ དྲུ་བ་བ། །དྲན་ཡིགདང་ཇོ་མེབ་དགའ།གས་པ་གསྒ་ངས་་ རེ 
ཐའ འབྱུང་ཡུད་།ཡུལམི་ལ་རྟོག་ང པའི་ཤེས་པམ་ཕྟ་ན་མེད་ ལར་འདྲུག་གསུང་ད །།དབང་ ་ཡཆོནི་ ཏིད་ཚང་བ་ཐོབ ་ཤཱདང་ །རླ་གིསས་ཀེས་ ་བ་ཏདས་ ས་པར་དགོཔ་སྐོ། 




















སིི ཁི་བ་ཆི་གྲས་ལ་ པ། 
ཐ༠༠ ± བཤེ་ཇུད་དོན་མཐའ་དག་པ་ཤས་པམཉེདང་། མཁའ་གདད་ཤིན་ཅིམ་རོ་ རོབས་པ་དང་། ཉཱའི་ནལ་འཐོར་ལྭ་བང་བ། དགེའ་བཞི་བྱསད་པའི་ས་ཆིགས་ལམཁས་ཤིང་དཔིགསྱི་ལེད་པ་མམཐར་དགོསཐ 













༄༅། 
ཏི་སཾདྲ་ནུསྱ་པང་ཁུ་ངུལ་སེག 


ཇི 
=` 










ཐོབ 


༧ 


ཙ༽. ` 


བི་བངོང་དང་ལན་པ་ཡལྐིན་ནོ། 
དདྲ་དྲ་པུན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
འེང་ར་ངེ་ན་བྲའ་པ་པ་ཡྱིར་ 
གི ན་ག 
།ཆན་པ་ཡེན་ཅང་།ུག་ངོ་རྩ་སིམ་པ་ 


གྲུསྐུཔ། ཞེས་དང་། ༦ས་ན་ཆིས་འཁར 


















རྗོས །དབུསན་གནས་པའྱི་ཆེ་ནྱ་རུའི་ཟླ་ མཚོན་ཞིང ང་།མཚོན་དོན་དེ་ངའུ ཤེས་བྲ་བྲས་བའི་ལོ་་གེ་གྲུསམ་པོ་གཅིག་ཏབས་བུལས་ སུ་གྲུང་ངོ་རེན་བོའོ་ཨ་ཡིགྟཱབར་བོི་མཱ་འགོའོ་ བཟིན་པའྱིར་འབོར་ཧི་ 
ཟླ ་ོོ་བྲས་སྲོག་འཇོའ་བ་ བ་སལ་སི་ དད༽ིཅནྱཆུའི་ར་གསུམ་མིན་བའི་ཆ འཕོརྐ་དོཅིབས་པ་མཚོན་ཞེང་། རེསན་གསུང་དྡ་ངུ ་ཇོ་རྗེ་བ བསམ་པའི །ནསྱ་པང་དེ་ཉིད་ཡིན་ན།། ༽གསང་་ཕོག་དོནའ་ 
ཙོ ཅུང་བདཏཉདངདབཞིན་ཡེ་གྲྭ༽ དེད་འགེམ་དང་གྲེསམ། ཞེད་དང་།ཧུདི་བུར་སེལ་མང་ཅནླ་རང་།། བཤངྱ་ཐོ་གྲསང་པའི་དངུན མུན་གནས་།།ཡི་གེ་སྭ་དི་ཆེངལཕ༔ ཅང ཟིན་པའི་ འི དབསན་གནས།།ཡི་ 

ཤཿ དོ་མནྡ་པོག རུང་ལྲིན།།དྲལ་བརྗེ་རུ་གི་དྱིལ་ལུ་འོར་ལུ།་དདུག་ "་ཉསྤ་གུ་སི་བབལས།།ཐུགས་ོ་ཡི་བོོ་དྲའི་བྔངད། ཞིས་ཧ་དང་། ཨཱདང་མུ་གསུམ་པ་དཏུས་པའི་ཕིག། གཧསནི།བུརསལྦ་ཨིརིདྲ་ན་ཡི་རུང་།། 
# ཆོན་ཞིང་། ཡིག་ཨང གས་བཅད མཐནཔའ་འ་དྲ་ཞུ་གཞས་པ་ ཡ་ངོན་ལ།མ་ཡིག་གིས། ཧིབ་ཤན་བནས་ངའྲི་ཐོག་འདེ་བང་ི་་ 
མོ ན་དྭ་་ར་ 





ཐ་ ྲ་གྲའི་བའི་དུསན་གནང་པམ 
ཁནས་དྲལ་བླ་རྩངགི་ལ་པོར་ལའཕིངྱད་གནས་པ་མཆོན་ཞིང་། ཡི་གེ་གསུམ་པ་དེའི་ ཊཱརཤུས་པརྱ་བས་ནས། ཡི་གེ་གྲུ་མ་པོ་རེ་ཐུགས་རྡ་རིའི་ས་བོད་དཱ ཧུཾ་ཡི་ག་གཅི་གྱཅྭ་ཐུར་པ་ཉིཔ་ཁདྲིདོམས་ 
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ཡིན་ནོས་གསུང་ཐུགསྦལི་རྡོང་ བནོ་ཡོ་གོ་གྲྭས་པོའོ་ངོབདོནོ་འྲི་རོད གས་བརྩོ་དོད་བོང་བོབབོ་བོ་བསོ།།ོ་བོདོ་ོོོའཕོང་ལྤོ་རྩོང་དུང་ཐིག་ལི་གཅིགྱུ ིངས་ཤྲིང་། 
ང་གོ འཁིརྦང་ཡང་། ༢ ཐི རའྲགར་བའ འགེས་པ་ ཁྱད་པ་བཅན་པའོ་ཅད་ །བདརིམས་ གབས དུ་གསུང་ཐུད་་དེགསུམ། བིཟིན་པྷ་ཏ ་ཡཱི་བཁ་ 
ལ་སེམས པེའི་གནས་ཨུ་བྲམམས་བ་ལང་།ཇུབརྲི་འཉ་ བཤན་པད་བའྲག་ཞིང་། པས་དོན་ཁུད་པར་ཅན་འདྱ་ལ་ བུགཏ་བུརབའི ༣དངུ་ཡིན་པ།འོས་དི་གཞི་བསར ལབར་ཐིག་ལེ་དཀརཔ་ ་གནས་བ་ང་སགོ 
དཔ་དང་། རྫོ རུ དང་། ཟུརསལ་ལ་སེགས་པའྲི་རྨརྡ མས གནོས་ ལ་ཡང་བསཱན་ཞྲིང་། འདྷི་བ་བུའི་ངས་དདོ་ཤསེན་ ནསྔ་རོོ་རི་བ ཐྱས་པའི་འདུན་བུ་ལེ།སྦི་བོར་ཐིག་ལེ་བྨ་རཱད་ཆིངས་ (པ།མཐུན་པ་ 
ད་ར ངྲདུ་བོཤད་པྷ་ངརཱ་ཱི་རད་ིཕས་པར་ངེས་དགོས་ས་ཤེས་ཤུས་པརྩབ་བའི་ཚིད་དུ་ཡིནནོ།། རྡོར་གྲསམ་ཆི་ངེས་དོན་གསལ་འེད་འདིས།།འགྲོ་ཏུན་ངོངི་གྲེས་ གསུམ་ཙི་སྒུ་ཐེབ་ཤེག། ཙས་པ་འདི་རྡོ་རྗ་གཙུ་ 
དོན་གྱི་ཐོ་ཡིགེསྟཾ །གསལ་ར་དཅྲ་ཐི་ཡོིག་ཅེསྤྱ་བང་ཟེར། རྒྱད་རེམ་འདི་འདྲ་ འད་བྱ་སུཾ་བུདྱ་བུང་ ་ལ་བྟཅན་མི། ཉན་གསུང་། ༄། ཅེ་བཅུན་དམ་བླ་བུགས་ ཅི་ཆན་པ་དང་ ྲན་པ་རམསྱ་ཁི་ཞབས་ལ་གས་པས་ 





















འི རི་ད་བད་བགང་ ༽ 


ཆེས ཆོ་བར་ལའི་དས་ 





ར་པ་ལ ད་གསལཅོས་ཕྐུ་དང་0 
མགོན་པོ་དང་།འཇིབ གས་དག ; 
གང་དུ་བཤུད་པའི་ཡུ་མའི་སུ་དོ་ལས་ཝང་བར་ སླི 


ྲག་ ནྲ དེ 
























སྨྲ ་ །སད་པ་སྲ་ལུྙུ་དང་བྲས་བུ།དྷེ་ཝུང་གཉིད་དུས་ིབྲས་བ་ནེར་གྲས་མ་མོ།།གྲསམ་པ་འཆི་བའི་དྲུས་སྲུ ཞུ་གསུམ་དང་བླས་བ་ལ་གསུམ། འཆིཔའི་འདོགས་༢ཆོས་སུ་དང་བས་བ།བརདོ་འདོས་སྙ་ སྒྱ 
ཤང དང་བྲས་པ། སྱི་བ་སྤྲལ་སྐུ་དང་བསྲ་བིའི།།དང་པོ་ནེ་འཛྲམ་ངུ་གེང་པའི་ལིཁམསླ་དྲགྲ་ལནཅིག་རིམསྱའི་འཆི་བའི་ཚ། སྟི་པཁ་རཾལང་ཤུགསྤསྱི་རུང་ནམས་འདུ་བའི་གནད་རིས ། འཆི་བའི རྣང་མཆཿ །ཐབ་གྱུུམ ། 

ཡཱ འདོགསུལ་དང་བཙོ་པ་ཡེངས་སྲུ མོགས་པུར་འཱཛུར་ཞིང་།ུ་དཤཡའི་འོགསལཔལལ་དོགསལ་ཡིནལ །ཧིང་ཁ་ལ་སེགས་པའི་གུནས་ནམས་སུ་གནདློད་བཟུན་པ་ལ་བུཏནནས། སང་མཆེད་ཐེབ་གྱུས བ་འོད་གསལ་དང་ ། 
ཧུ བཅས་པ་ཤརུ་བཞྲི་བུའེ་འོད་གསུལ་ཡིན། འཆི་བའི་ཚླ་རང་བཛུད་པར་རོམ་པན། སྟིང་ཁའི་བྱསད་རིམས་ལགས་པར་བསྒྲེམ་ཏྟ ། འོད་གསལམ་བུ་ལེགས་པྲ་་བསྲེས་པའི་འོད་གསལ་ཤར་བའིཚ། ལ་ཐོག་ཏུ་ལེཌ་ 
4 པར་བཞག་སྟེ] འོད་གསལ་ལ་ཇི་ཅ་མ་གནས་གསྱེ་བར་མཉམ་པར་འདོག་པ་ནི། འཆེ་བ་ཆོསྤ་མུ་ར་བྲག་བའོ།།གཉིས་པནི།གོང་དུ་བཤད་པ་ལར་ཧི་འཆི་བའི་འོད་གསལ་དེ་ལས་ལངས །ནུས་པར་དོ་འཆར ] 
གོན་པའམ། དོ་རའཆང་གང་རུང་གྱི་སུརྡ་ཝུང་བ་ཡིན། འཛགས་བྲེད་ལར་ན། ལཔསྭས་རོ་རེ་འཛིན་པའི་སྩ་ཟུང་འཇུག་ 

























515 [$ བར་རྩོམ་པན།པར་དོའི་ལུས་ཤིནཏ་ཐ་བ~ླི་རུང་སམས་ཙམ་ལས། ལེངས་མུ་དང་པོའི་མ 








མྣཾ་དོདདདོ།།དབཞིན་དུཉེ་རྷ་བུགནས། ཨ་ཙེ 
རད ག་བཀྲ་དགི་། 
ྲནྦ་ ་པའི། །མུན 


དམ་ པརམས་ལྔ་ཚོག་ འཚཆོལ་ལོ།།རྡོ་ དཧིས་སིང་ཁ ཧིབལྩི་ར་མདུད་འཇེད་ ཟྭ 
ྲི་ཁའྱི་པ། ལརྦ་བདྲགི་མ་ཤིགས་ རཾ །ཧཱགོ་ 
ྱང་བའི་དམིགས་བྱ་བའ་ །ག་ངག་འདྲི་ལམ་ཟིན་པའྲི་དབས་ཅ རི །འདོནྐི་ ཕག གདང ཤི་ནས 














།དགེ་ོ། ༄ཀད་བྱཙུན་དམརྒནཔས་ལྭ་བྲག་བཆལ་ལོ། 
ྲཀ ཨི རི 






ཉྱསཱ་བཾས།ང་ ཡིིན 
ཟར རཿ 








ྲས་པྱ་རུངབའི་ | 
འིན ཀུ ཅུ -ུ ཀླ 
ངང ་ རཿ 
དུ འདུ་བ ང་ལུ ཱཾ 
སབ བང་ཉམས་ལནབེ། 








;ཱ འཆམསནདིར་ ག་ཚང 
སླེ ལ་པས གས 








འསསུ་ཕིག་བམ་བཀོདཔམ་བོདགོདདོ། དྲེཡུ་པན་ཡང་བག་ཉིད་བོད་པས་འདིགས་ཏྲ བུམ་ལ་གསོལ་བུབྲནས་འ 
| དགའ་བཞི་ཡུས་བབས་ད།མས་བཏན་ངི་ལུངྱདབུའ 
མུའུ ར་ལུང་བལྡར། འིག ར་ཅི ཆོ 

ིསས་ུབ་ ་ 


ཡི་ཁྲིད་ཡིག་དང་།རིམ་ཝ ཨལ་གསུལྦ་སཱོན་ག རར 


ཡས༡ྱགསང་གནས་ 
ཆྩིད་དེ། ` 


སིས་ི ད་དགོས་པ་འག 


ོ་། 


(ལམ་ཅི་གདམས་ངག་གྲེསང་པོ་ཡིན་ལེ།བདལ་ད་ཚོ་ལར 


















པ་དེ མཛ་རཞིག་སེགས།གདམས་བགཟབ་མོགལ་པས་འགེས་དགོས་བའི་འུང་བྟུནཿསད་འམབཅང་ཇོལ་བུར་ས ཤིན གཅས་བཟས་ངའི་ཡིགཅུང།ཡང་གཙོ་བམྱན་ུས་གསུངས་པའ་འོབའྲི་ཀང་ལཉདི་ 
མཛདཔའི་ལ་ཐའ་ཡི་གན་དུ་བདི་གསལ་ཞིང་།གལ་ཁས་བྱབརབའེ་དགན།པའི་གནདྱསདབ དས་པའལ་བཔའ་ཡིགྲུ།དཔལས་༨ དའགྲས་ཉརགཁྱོང་བེ་དགས་སལ་པད་ོངས བའི་དདསཔ་ལབྱསདས་ཅ 


- 
ཤཱ ྲི་གླ་ཝཿ རའའི་།འིག། རེང་བ"་འྲར། ར་ ༣༢༡ ༥ འིི་ཁ་།་ྲིན་། ཅ་ཅེང་ལི་ ཚེ་ལང་ ནད་གལ་ཆེ་ ངོ ཡེས 
ཙཱ །གླུངུ་གཉིསྐ་ནུས་གསུམ་བགས་བུའི་ཡིགུ་ཆུང་།ཝགསྨ་བམེདལ་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ག་ གྷི་བབསྦསཞཔའམམཆོག། བམགས་པྱ་ཡསྲརའི་ལམ་ཕིན་པ་ལྔ། ༡དི་ུགྱསགརོ་ད་འགོ་བཡི་བནད་གལ་ཆེབར་ཡང་ཡང་གསུམས་ 






ཱཿ །པདེའི་གནངྡ་རམས་ཞིབ་པརབིས་གྱཔ་ འིལ ༥ང་ ང་བ འེ ༽།་ཡང་།རེ་རག་གི་སྲང (ངཿ ་བང་ལ་བོ་ འི་བོཿ །རརིགས་ ༥ཡི་བལ་དི འེ རླས དེ་ཁ དཱ་བའི་ཡིག: ་ཐོར་བུ་ ང་ལས་བྙཿན་ 
¿£ ༽༨༽གན༽ །བརྲབས་བྲ། གྲ་ཅའ་ལམ་གསལ་དྲ་བད་བའ་ ིགྲ་དུང་། དེ་དག་གླེ་སབས་མཱ་ངྲ་དཱད་བརྙཉེ་བརལ་ འའི་ཐར་བུཅ་དགས་བར་ཡེ་གྲཏྲངས་པའི་ཡགྱཆུང་སེ། ཐལ་འགྲེང་པའི་ ཡེ་གྲྭ་རུང་འོར་བུ་བ་དག་ལྲས་དསན་ ཅི 
/§ ཀཱ་་ཨཱམ་ཧུམ་བཟུན་ཚུལད་།དམ་ཆག་དབྲུངམ་བདག་བརྲ་བདཔའི་ཆུ་ལལ་ཏམས་ལྲགམྲརུདཔའི་ཉམས་ལེན་དཔ་གདིར་བསནས། ུདྲ་སིུ་གནད་ལ་མཁས་དམྱ དྲ ཆོགས་རེལཅི ལམ་ལངེས་པངའིདད། 

༡མན་པག་འད་དག་གདདང་གང་དྲུ་བོན་དགེས་པ་དེ་དངདེ་པརཏེ།བོགས་འདྲོན་ཞིང་གགས་བས་ལཏེའདཔས།བོས་བཅལ་མྨ་ར་ཟིན་པརྡྩརྩས་ོབ་གདོན་ལོ་བ་ཡིདནོ།།དེ་ཡང་བོད་ལ་གགས་པའི་གདམས་པག་ཇྙི་ཁ་རཟབབ་པདག་ལ་ཡང་། མསྦྱང 
































ཆ།།མཁྭསྭ་ུབ་ཐམསཿདམེནབའིཞལྱ་ཁིཔྨདོ་ལས་འངས་པའི་ཡིགཅུང་བཛུགས་སོ། 
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རླང་ཁ་ཐིམ། ིགིི་ ་ལ། 


སདབམ་ ་ཡིན་ལ། མཿ 
ནླ་བསས་བདེ་རུ་ཏི་ 


སཅདཱཾ་ཆུང་བྷས་བཆི་བའི་འོད་གསལ་ལས། སྟུཾང་བཏེར་ཐོབ་སྟ་དྲབ་བདྲ་བིདདུ་སླ་བའེ་སམས་འཛྱུང་། དཾ་ལས་ཐབས་མཆེདབ་ས་བར་ དྲོ་དདྲ་ གནས་ལ་འདོད་པའི་སམས་འབུང་།ད་ལས་ ཤཾབ་རྭ་རངབྷ་སཾ་མངརྦཛྷཱསཾ། 
བྱད དྲས ནམངལཉིངའཚོམསྨ་པརམ་བགྱ།་དབུང་བ་བཞིཀའད་བདོ། བནོ་ཁང་ 
ཡུང་བོནཆ་མས་དང་། ྲྲྦ་ ཨྱ་མཆད་རྣམས་འབུང་ང་། ‡ ་ དའཉིན་ཆེནདེགཉིས་ཆིསྱ་འོས་བྱོྱ་ཡིནནོ། །བྲཔུད་བའི་དུས་ས་སྱཆུ་ལ་ཐིར། ཆུ་མ་ལ་མ་ 
དྲེ་ཐང་བ་ལ། ༈ རྩུང་བམཆད་པ་ལ། དཉེར་དོབ་ལ། དྲ་བམས་ཅདྭ་སོང་བ་འདོ་གསལ་ལ་ཐིམ། དྲནི་འཆི་བའི་འདོ་གསལ་དངོས་ཡིན་ནོ།།ད་ཡངས་ཆུལ་ཐིམཞེས་བྲ་ཅང་། ས་ཁམས་ཡ་མདད་ 


འི་དབདདྲུ་བས་ན། དཔ་བོདྲ་བུང་མྱ་ཆུ་སར་མས་རིམ་པ་ཉེ་ངྭཛ་པཞིང་། རྫརེས་དས་གུགས་སགཔ་ 


སས་ཤེས་བའི་ ཅེ ནུལ དབ་ལ་སྔ་རུ་ལ་ཟིམ་ཞེས་བྗརདཔ་ཡནན།། ཆུ་ར ལ་ཐིམ་སེགས་ཁང་ད་དང་འདུགོ། བངྱ་རུ་མ་ཤས་ལུ་ཐིཔ་ཞེས་པ་དཧབྲི་བུངམགས་པས་འེས་པའྲི་ནུ་མིདེད་བའམ། ཡད 


འིན་གྲི་སནྱ་ཆས་ཨྱི་དལ་ ཐིམ་པའོ།། 


དངུས་རུང་བགེས་པས་ཤས་པའི་རྟེན་མྱི་བདྲ་ཀང་། ཉྷན་རྒྱེསཀྱི་རླུང་ཕྲེ་མེབ་ཞས་པའི་རྟན་ཕྱེད་པ་ ཡིན་ནིརཆུང་པའ ་ཕ་བ་གཅིག་པུས་ཤས་པའི་ཏེན་ཕྱེད་ཀྱི་མགས་བྲ་ 


















༈མཾཧུདྨ་པ་ འདུས་ནི་སམསྨ་པང་བ་ལ་ཐིར ཐིམ་ཡནས། རྙོངཆེན་འོད་གསལ་ ་ལ་ཟིཡ་བའི་ལརྨ་དའོ།།རོ ་བརྡ་འོ།། །དོནས་ །མ་དོགསལོ་ལམ། པ། འཆི་པའི་འོདགྲཔལ་ལསྟམོ་ངོཆད་ཉོར་པོའོདེའི་བརོསབརངོ་ 
པ་འདའ།།ེསན སྭ་སྲུ་རཔྲ་ འབུང་བླན་མས་འང་པོརོ་གས་སྣ་གིང་ཁརཆགས་ལ། མཐར བྱ་ཅིང་ཁར་བླམད་པ་པ འདབ་ལམ་བསེའའིམྦ་བི་གའསྦསསིཔ་འའྟཏིའ དྲ་འཇིནསམས་དཔའ་ལ།ཅ 
རྫོགས་རིརྱ་ལྙིས་ ཐསས་འེཆ་ང་ དག་བྱསདུབ་ ་སྙུག་མི་དཀོས་པར། འི་གོངུ་ཏཾདརའ། ཅིས་མྱར་རྱིརབྲནམས་སེགས བབས་པས གཉིས་འ འཔྲ་བུལ་པའེ་འདགསལ་ ཡེ 
པིས དཔའི ི་སྐུལསམུ་གཞི་པ ཨི རྩ རར དཔབ གསཔ 
དོཀཔཆམཔའོངས་པའི་འྭད་འདོད་ལ་བཏཏན་ནས། གཉིསྣ་སང་དྲ་བལ་བའི་འོད་ ཅུཐཱམལ། ད་ཡང་གྱེསྣ་མང་འགགས་ 

སའོ དཔནམ་བནོ།།ང་དཔར་༢སྱ་ས་མོ་ ལྭ་ྩརརི་ལ་བྷཿནནས་དམར་པོདངདཀར་པོའི་འདུ་འཐོདྲ་བས་པ་ཡདོངང་ མེ ང་ལགས 
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¦ སཱགཉིསླ་དད་རགས་པ་འགགས་པས ། དེའི་དུསས་སྣུབ་ཉིདྱའི་ངེས་ཤེས་གས་ལ་བཏཔན། གཞོ་དངིསི་ཆུང་ཏིོགས་པལ་ཐག་མངབས་ད་ལ་དགོངསནམ་བ ཤདཔ་ཡིདོན། ུ་ཌིར་བཞི་དད། བཅ ། 

རྫྱ་གཉིས་དུང་།༽ ང་། སྟོངེཕུག་ ནཱ་ཧྩོང་ གཉས་ལྔ་བ་གུདབུགས་སམ་ལུས་པན་འིད་གཅུ་ལསགས་པ་གུུམ་གྱ་མངད་ཅུདཔ་དང། གཅུམདགཔས་ པཨ་བནྲི། ར་ད་ འི་སངས ཨརདད་། ནུང་ 

གྱུས་མདུངས་པས་དེའི་ ཨིནནོ། ་གཞི་ངཱས་ མྨ་པ་དྲྭ་རུང་ཆགས་པའེརེམ་པནི། སམསཅནྭ་སེ་བའིརིམ་པར་མཐུན་པར། བྱསདརེམ མྱ་བཱི་སྐབས་སུ། སུ་རྷ་སྱ་བསྒོམ་པ་དང་། ྲྲྲ་ིཾཾཾཾཾཾ་འ 
ཕླུརའགགས་པའེ་འདགྲསལ་ལ་མུམ་པའ་བཞག་པའེ་ངས་མུ། ནྭ་ལས་ལ་པསམ་ཐག་ཁོ་ནར། འཇའལུས་ལསྲ་གབ་པའྲི་ལའི་སྲར་ པལང་བ་ཡནེ་ལ། དའེ ༢༠ས་དུསུ་གཅུགས་སུ་གཏིཿ 







ར་ད 
རཾ ནེ་ལུ།།ད་ གཉ སཅི་ཏརལན་ྱིར་བད་དེ།།དམན་པ། 
རིམ་ཕཱི་སྐབས་ ས་ཁོ་ན་རྷཾ་ཏའླི་བ་བྲགམ་ལ། ་ཛོགྲསརིམྱ་པྷི་ས་བས་མུ་ ཅུམ བླགམན། རྫོགས་རིམ་སྱི་ བསན་གཟུགས་སྒ་ གཉིས་ཀི་འཱུནི་ལོངམ་ ཡིན་བའིཉཾར་ལྔཧྱའི ཡད་པའྡ་བལ་བའི་རོན་ཡདབསྣ། སྐབས་དེ་༥མང་ཆཱ། །ངོས་ 
པང་བྷམ་དགོས་སྐོ། འཆགས ཌནི་མཔལདུཉིང་འཆམསྤ་པ་དནས། སིང་ཁའི་ར་མཧ་ཚགས་པའི་ཚེ་དའནང་གྱི་ཕནྩསསློ་དུང་ལས། རྣི་དྲོརཧཱ་བའྲ་གག་འཛོན་རྲི ར་ལ རནགཉེསཀཡ་སག་འཛོན༔ ཤསླི་རུང་ཡིནོ། རི་ལི 
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ཀའ 


ན་ 


























ཧྱེཿ འི་ཟས་ལྕ་སང་བ་ སྨ་བསགས་ 
། ཧན མ་མ དུ ར་ 








ས་བྱ ཐོག་འཛིན་ཧྲིཚོ་གནས་པ་བང་། སོབླག་ལྕ་དུ་བའི་ལསྭ་དདདོ།ུརསལྷ་ཁི་གུ་ཤུངྱ་ཉི་ཐཱརུལ་བྲཔོ་བོའ་ 
ཡཁདྙ་་ཁའཾ་ 


གས་དང་། རྨང་གཞན་རྣམས་ཁྱི་ཧྱེན' ན་པའི་བ 





ལས་ཤད།།ལཉམ་གྲནས་ིས་ཟསྲི་པསམ་ལུས་ལ་འགྲིམས་པའི་ལས་འད། དྨཨྭསིགས་ེདུ་ 

ཨུས་ཀྱི་ནང་གླི་ནུད་ འོ་སོ 

ཐ་ འའ གཀ་ཨ་བ་པདང་། ལོ ྱི་ ་ 
ནཿ 


འབྲིང་། །དྲབ་པདྱ་ཡིས་ལུ 


ལཾཛན། ཡྱནྱ་རཱ། མཉམ་གནས་པཀི་ནི་ བཞི་དྲང་། ནོ་ཆེན་མགོན་པོ ོི་ ངིང པོ། ལས་ 

ད། བློས མམ་གྲུཌ ཞིང་། དེ་ རྲི དྲ ་ 
འབང་བྱ་རུང་པ་བཞི་བཞིའྱི་པུྱ་རུབ་ཡིན་ནོ།།མ ལན ཡ་ 

རི འཚ 


༈ ཨཱམོའི་ཆུ ༣ ལ་བབུདྱམ་གླིང་ཟའ་།འསའ་ 
བའི་ལོ་ཡང་ཁ་དག། 
ཅན དང་། ལང་བུ་ན་ ག་པ་བ 








བཡུགའེ་ 
་ ; 


མཐུསལ་པའྲེག ཡྱོ 


ཕིཚུལ་ཡིན་ཞིང་། 


་ྲུ ༩ ཡི ྱིབའི་འདབ 
དརླ་ནུ་འགའ་བ ༨ 
ཤ་གྱིསུ་ལས་ ༦ | ཏི ཏེ ངྩོ ཊཱ བ་དང་། དཔུགྲས་བུངས་། རླ 
ནསླ་མེས་པའི་ཞི་གནས་ཨི་བདེ་བ་ད། རུད་ལོག་ཡནས་བཤད་ ཡིན་ལ། འོན་གང་ཡེནཏ།མ་ོ་དགའ་དགེའི་ནངནས་ཧཱནྲཔེས་ཅི་དགའ་འ་ ཏི 


པའྲི ལུས་སོམས་ཤགིན་སྣང 
















ད་མན མ་པའི བྲུ་མདབི་དིལ་ལྭ་བོར་གད་ཡདཅུང་པར་དབདཔྱསར་པ་མཚུན་ཉིད་དངྲ་ཕན་པ་བོསནམ་ཚིག་དྲ་མོམ་པ་དག་བདབས་པ་གཅེ། གརེས་པ་ མུར་མནུ་ལ་ བླ་པད་དིམ་དདྲལུས། 
འིདག་ད་འྗེམས། སྦ་གུང་ཨེ མི རྲི ༥སེམས་དབནྱ་བེ་ཏོགས་པ་གསུམ་གང་ཡང་རྱ་སེསཔ་གཅིག་ གཅིག་དགོས།ཉ། ཆམ སམ གསེ ཡངན་ 
འཆི རིག `ˆ དགས དདྲ་རིདམ་ད། རར ་ གེུརམ་ཆུནང་ 
ོདགས་ཟེན་པབ་དད་་ མ་ཡུམ 
འ་ཆོསྨྲ་མུར་ལཉེརྦ་ཐུབ་ལ། དབཟདབ༽ དོནདུ། དྷ་ཝ་དཔོརྦི་ ངས ན་དག་དདབྲསས༔ 


༢ དིའ་པི་ཚའདའིཡ ནས་ཕྲསོམས་པས། ད་བཟོད་པར་དོ་ཟེན་ 
བྱིས གརམ་འཇང་བ ཟངས་དང ཙོར་ཞེས་ཤིད།འབདས་ཡན་འོགས་པ་ཡིནནོ། ཁ་བད ཅད བརདོར་ལང་བ་ཐམས་ཧདྱ་པྭ་སུར་ཤརནས། དེའ་གནདའིས་ཆགས་ སྡང་ཁེགས 














། ག་བྱུ་ཇོགས་ ངུང དཔན་ཇོང་ ལམ 


་བ་ལྭ་འ་པ འལ འད 






འེ ཅི་བ དཡིགས་བསལ་ལ། མྱ 
༢ ་ ཊནབཅག་ཡདད།སིང་ལའར་ གབ་པ པའ 


སྙིད་ཁའེརྩ་མདུདའེནང་གྱི་ཇ་དྭམའེ་ནང་གྱི་ུ་ 
ཿསན་བཛག་པསཚད་ཡུས་རམ་ཡདའ་ྡིད།ཊ། 





















ོ།ད་ཡང་ཕིཔ་ན་ཨ་ཡོང 


ངུ ༤. ༣༦༤ ཤྲ ་ཡད་ལ། ` ཨར ༨ གཞི 
ཏཱ རུང་ཡོདཔུ་ཡིནན།།ད་ཡུང་ཡི་གྲནམས་ལ་བའྲི་ར་འཛན། གདོང 
དྷ་ཨ་གསུལ་ལཱ་ཡམ་ཡཱནོ་པ། དྲབ རར 












༄༅། 









དམིགྲས་པ་འཛིན་ པོའོཅོའོད་འོདཉོདབསྐ་དཐོག་བླིངང་།6ྩ 
ངའི་བདསཆགས་ར དདན་འབྲིང་པོའི་ཚོདངམ་ལ་ སཔརེ་ 

ཨ་བ ི་ལ་དགཔང་ ཊ།དམིགསཏནྲ་པམོ་འཆ་མ་ལབ་ན། གང་ཐུབ་ལསེམས་འཛིན་ 3 

ན་ ཏུ ིའྲ་པ་མོའིན་ན་ཐམབར་ས་འབམནས་་ ཀ་ཡི ་འཛིན།༢ ཕོམས་པས། 

་ཤར་བའི་ཚ ཐིག་ལ་ལདམི་གས་པའི་དགོ་ ་བ་འྲགབབས། དམགས་པྲ་པོནཔ་ཡིན་ནོ། ནོང མིགས་པ་གོངམ་ „ 

ྲཀགཾིཾིྫིངང་་ འྲིདསྦལགསུམ་གཉིས་སམྦ་ལེདང་མདུ་ཐུན་རར་ཉརྦ་ཐུང་ལདཡིགས་ནམ་བྲསཔ་ ཟླ 





ཏྲེལ ༦༦༥༦༦༦༩ཿ90» )6 






873 


དྲ མ་པ ཌན 


ཧཿ 





ཤིག །ལེའི་བཤདཔ་མང་ྲ་བསྲ་བངམཐང་གཏུགས་པཞི། ཏི ཏིངང་འཛོནི་མཐུསྟསང་ 
མོ ་ྲམསི་བའྲཔརབའམ། ལཱེ་བའྭ་བྲབ་འ །འཕེལན༔ ཕྲིག ་བདྲདུ་དོང་བསྟྱར་ དྭངམའི་ནང་གྱིསི 
ཡིནཔས། རུ་གཞན་ཡིནད་གྲེ་བགུ་འབལ། ར་གཞན་བྱོ་བྲསམསའུ་བའི་བདབྱ་སེ་བ་ཡེདམད འདོདནི་གཙོབ་རྩར་དབུ་མའེནདགི་དང་གི་ལ་པར། ། ྷཾེ་བོའྲི་བཏས་མས་ཐུ་དགོས་པ་ཡིནནོ།།དེའས་རུང་པལ་ཆེར་ 
འིརུ་ཕྱུབ་ལོགམཐགྱང། ཆུ་དབུམའི་ནང་དུ་མངསོངནབ། དེས་མྲ་པང་བ་ཡན་མཛོུན་ལ་ རྷ་སླེདཆུདུཆྱུཏ་འོག་པའེ་ཐབས་སུ། ཇུས་ལཔར་བས་བུམ་པཅན་བསོམས། གསང་འདུས་པསྡ་དོར་བླས་བྲད། བདདངེསཔ 
སུ སཾ ལ། སཉམས་འབེན་པ་ སོག ད་པ་འདི 

།པའི་ཐུ་བསེལ་སྱི་རུང་གསར་བསམ་མདོང་སེའྟས། ཀླ 


ཆི ' 








ས་པྩུ་ཁའྱི་རུང་ལོག་ནས་། 





༨ དེམཐགྟཏྟ་ཐཾ་པའི་ཁོག་གྱི་ས་བུུམའི་ཁྲ་བེནས་དེའི་ནངདུ་དང་གསང་བྱསེས། ཏི་དང 


སིི འབོང་ལའི་གནས་ནམསསུ་བབུས་པས། རིམ་ཕྷྟ་པདདགའ་བཞིའེཏོགས པྲུ་རམསྤ་རུ་དན་བཤད་ 


ཆུཌ་ལགཞུས། གདྷཏཤད་པའྱ་རཔ་འག་གས་པའི་མུ་དྡ་པལན་ི་དམ་ཞར་བདེ་བྱཤནས་སུབ་བདིན་དེ་ཅས། དའི་ནངནས་ 
༥ ཐབས་རེ་བླམལ་བ་ལས། ཤངསམས་འུ་བས་ཡས་འཕབ་མས་བནྱ་གི་པགའ་བ་དམིགས་ཅིད་པདྩ་པབ་ཞོས་སྐོང་དགོས་པ་ 











ས་ཐོ་ཡིག་ལས།། ཟུད་འའི་ཞལ་ཤས་དེཉིད་ལགས །། 








པརྱོ་ཧལ་བའྲོལོ་འོད་ཅིས་བམ་བཞུགས་སྒོ། | དཾ ཀཾ 
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ཐུས མེདཔའེ། 


དྫོར་ག་པསམདུ དངེསྤ་གྲབ་བ པའི་ོགཔ། གུཔབཅུནཔ་དི་ 
པའྱི་དུདྲཀི་དྲུམ་བུ 
ཉི ས་གཡལ་ཡང་ཙས་པེདཔརབེསམ་གཏན་ཡ་ཤིས་ 











ཧཱེའི་ཤུལ་གངུམ་པ། ། །བུམ་གཤིནཇ་གྲུ ཤིད་ལྲ་ཕྲག། 


ཛ་ 


ཀན་མོ་བླརཾ་ཧཾརྡོཝ་ཡམྭར་ལྱ་ཐ༔ འཇུམ་དཔལ་དཔའ་བྲོ་ས་པའི་གརམཛོད་པས། །ཞ་པོའར་ལག་མའ ལུས བྲ་ཙིནཅིང་།།ཁམོས་གྲས་པློཤིམོ་ 
འཚལ་ལོ།།དཉིདམ ཉིདམཉསྦ་བས་བྷསན་བྱསཔ་མཐརས པ། །གཡྦ་གའཁལ་བོརཆོག་ལྱཔརེར ༨ འབ་འྱམས་ལས་ཀུན་སྱབ་ལ 

རྭ བསྦཱ་ལུན་འབརལེའི་མཱན་དག་ ཏིལློད།ད་མབམ་པན་དདར་རགསའཅིང་བ་རཛཔ། བུམ་པནཱཿིསྭ་ཤོཀ་འབཱུ་ཤས༢ཇདེག་འབ་དོན་ 
པའི་འགལ་བ་ལས་རྩ་བའྱི་རུད་ནུཕག་བོཿབྱརུད་བྲཞེསབ་ཤུདཔདལས་གླུབཆེན་ལ་ལོ་ཏབྲཾཾ་ཧྲིས་ཕྱུངུནས། སྒྱུར་ནནུས་འཕྲགས་པའི་ཡུལདུ་བདན་དང་པའི། ར 

ཉིདྱརིསནི་གཅབའྲ་བུནམེཔདོ་དབོསྦ་གྲབབླདབཔའྲི་ཚུལྟ་མོད་པ་ཡིན་པ།ང དཡངབླརདའིམྦ་གྲིལ་འོ་ འབྲ ཕསོ་ཡངམཐང་ 
པ་ལས་ཐམས་ངདཐོགས་པསདཔ་དས་དནྱར་ཡཞག་ལྡན་ལསིགས་པལ་ དཱ 





།འབུལའཁོརཿ 



















བྲ་དྲོ་བ་བཞི་ བྱ་ཟིདོརལགས་པ ཡུབཧེ།ཁུདའི་ 


ཉཱ བཟདདོང་ཁྲ་བུང་ ཙདཔཉི་ྟབགདོང ཟུད ཁུད་པ 


མམ མཆོད་པའྱི་པ་ག་གིས། །ལགས་པརམ 


།ཏི།གསལ་བརྡ་འོ་བའོ།དལ། ོནདམནོས་མཱ་ི་བཉིད།གང་འདྲི།བམོས་གྱོསཁར་ཁོོུཏོ། གྲ གོོའི་དག་ཞིསུ་ཕུགསཔ་གྲོ།། ལུབོར་ཡོ་བཛཱོངབའྲིརོགོ་ ཁཾ 
1 པད་དམ་ཧའ་བདོ།། ཡོན་ཝན་པཱན་བའི་སྔགས་པསདི།།ཞེས་བུ་བཞི། ཤེས་པབདང་སྟད་ར་སོགས་འི་ཡོན་ཏུནདཔརྡ་ སིིིིཾ་ པོག 
¡འབར་ལོའི་ལྭསྨ་ས་བད་པཔའིམཆུན་དྲ་ ནོ།། དད་ཡིན་སལ་སགས་པ།།ཞཔས་གདའད འགནས་བཅུདནོ།།དནས་བངབརིདནདངྱིལ་ད་བཞི། མྔངལྲ་བདོའིའི དྲུ་བ།ཞེབ་པས་སའི་ངད་བོ 











དྲ་བེདཔཞི་ འཁོར་ལོའི་ཐིག་གྱི་ཡི་མ་འནས་ཇིཿ༔ ཕམ བར་ལ་སར་པའབ་འབྱུད་འདཔའི་པརཔོ།འདངབ་སྲིདམ་པ ་ཝ་དང་།ཉླིབསོགས་པསྤ ཧཾདདྱ་བ།ཊ ཤེས་པནྭིའི་ (‡ 
ཉེས་ཅིསྡ་མཛོན་པའི་བྲདུ་ཅོལ་འི་རྲི་ལུ་ཆང་ལྭ་གཱརཔ་དང་བཅས་པས ་བཞི་དྲ་བུག་པརྲ་བའོ།། ཤ་ལསགས་པདམྔ་པས་ལ ཝེ།ཞན་ཡངཚོགསོ་འཁོར་ལོ་དང་།བི - 
པྱ་རས་ནསནི།ཞེས་བཞིདྷེཏར་སེགཞི་ངིདོདྲབསོས། གྲ་ང་འསོགས་པ་དོ་སེས་ཡོད་པའམ། དརབྱགོམས་ནསིན་ཡིས་བླརབས ་པའི་ཤདངཆངལ་སེགས་པའི ཀི 







བརད་ལྭ་༤ 











འཟམ་ 
ཐག་པ ཨའ ལ་དང་གཡོནོ་ 


གསུམ་བའི་དྲན། དྲབསནསྲ་ོགས་དང་ 





ཐིནསང་འ་ ་ཡང་ཟླམ་ པྱ 
དྲ ཡེ ཚས་ ཚངབེགགེགཔའི། ཤོས། དའི 


བུགས མས་པ་བ 


རརདརེིེི་ ཱ 
ར་མེདལྕགས་མཁར་བཅྭདྭག་མཆོན་ ་; 


ནས་འེའུམི་ མགངུ་ ་པརྲ་པའོ།འེམིག་དགུ་པའི་ མ་ཤིག་ལས།སེར་བཞི་ 
ག་གཉིས་གཉིདཏྭ། རམགབྱད་གཉིསྤ་བཟ བའདིའི་ཕུགས་བཞིའི 
འྱི་བུམ་ཐིག་ ལསུ་སུརབཞྱིབིར་སོངཔཞེས་སར་ཡུངྱ་ཐུམུ་པའུ་ ༣བག་བོརནས། 
ངེ ཅི ིིགེིེིྲིྲི 
།རིམ་པ་གསུམ་ངུ་བསེ་ སེརོབ་འ འདྲིན ལག ཕྲ 
+ ་ 


བརང བ་བཞི ས་པར་བ 
(ཞིད་རལི་ གྲར་དདང། འཚྲམས་བཞིངའེ་ 


བཅས་པའི པའྲ་ཡིགསསར་མེགང་ ཧཱ ཐད །དེནས་ལྭ་དང་དདྲ་དང་པའི་རམི་གརའདང་།འཚོམསྣ་ནམས་སྲ་ཟུད། 
དབྱད་ངུག་པ།ཀུནཏཱ སླུམ མགང ག་བདེན 
བཅུ་ངག་པའི་ཐིག་གི་ ག་གེ 
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ཤིས་ག 


3 


རུ 


ཅད་བ ཟབ་ནས་པྲ་ཁདནཔ་ ངོམ་ད་ཡག་ ཀད་བའྲི་མུ བུདྱབིདོད་རའི ལ་ད 








[ཟྭའ་དད་ 


འ་བ རྱམཿོ་ནེ་བདུན་ཧྲེ།།་བཀྲ་ 


༽མུགས་བྱ་ སོགས 
ནཾ། ཞས པསི། རཾ མ་འབུདྲ་འམའ་ 





དད་ཡོགས།དག་པོཉིམ་ཡྲན་ལགས། རྩ ག་་ 
རྱད་ད།གཟའན་དྲགའ།ཤགཅ་ 
བརྨ་ཤུསཿ བླ ཤིག་ཁ་འཞས་བའ་འ་ ངཱ སིའི 
༔དྱའུ་བྭི ི་རོལྦ་ལ་འ ་འཁུད་ཐམ་ལྭ། བརྱ་པཱ་ཚོངས་དིགཞྭས་བཅུསས་ཏ ཀེ མ་མན་གཟང་ཅན་བྲང་བདག་།་པ་འ ཡི་གེ་བྲག་ཤིད་། 
'ཨིརེའུ་མིགདང་བླ་ནས།གའྲོད་ 


ཤཱརྦངྟན་བིག་གིཁ་ ཡིད་ག 








ཧཾ 


ལེ་གརྦ་ཧི་ཆབ་དིག་གི་གཡས3ི་ 


གར་དང ག་དགོ 

ཅ།། སྤན་ལགྲད་ མཤ།།། ས་ད་བྱུད་བཞིའེ་། 
མེ་གི་ཆད་ལེ ་བྲག་བ ཡི་ག མའིན བསདག་གསོ་བ ཤིས་ག དྲ་པིའྲ་ལབོར་བི་བའྲི་རུལ་བཤད་ཟྱིན་ང། 
ཤིང་ཙྲ་བྲལས་ཏེ།ནང་གི་ངོས་ཅྱིལ་ལྱ་བྲདས།ཚབས་ཐིག་གྲེསླ་ད་ངོས་དག་ལ། །ཤོགས་བཞིར་མི 


དུ་བྲགཕབ་པའ་གཟའ་ 


འའ 











།མི་གནི་གཉིསྤ་ས།།ཡྲོད་ ཤྱའནི་བཞི་འོ།མདའ་། 
གྲ ཏིག ཡམ ་ ཅི་ལག།དྲ་སར་ 
རྨ 


།བང་པྲའི རྲེ ་གྲ་དྲུག་པའི་ནང ཞས་ཡི་གེ་ཡ་བ།ཤིསྦ་ཁི་ཆུ ཆུད་དེ་ལན 
།མགེ་ཡ་རེརེ་ ད།དེ་བོནེདུ།ཡོགས་གཞན་གསུམ་ཡི་འང་ཚོངས་ 








སག་ལ དོས སང 
སི ཨཱ རོ 


` 


ཞྲེ ་ ་ 


༠༥ ༽ 





གྲཔ་ 
ཱོ ནབཿྦབོས་པའི་ ལེན 


ངས་ཡིག་གླསུམ་བ 


ཅའོད་བི་བོད་བླམ 

















རེ 









ྷཱི་གཡས་པྷམརོ་ལ་བགངས་པའི་ས་ཅན་འད་པྲའིའྲ་མིན་བླ་བཞི་བནགྲནས་པའི་ཡི་གན་བངང་ཡིག་གྲསུམ་པ་ཨྲི་བདྲངད་པན་པ་ད།བཅུག་པ་དགློག་པིཚོང་དོའི་གེའིརབངས་ཞུས་འབུད་ར་འཚོམསྤ་ས་རའྲེ བྷ 
རང་ྒྒྩྒྩྐྣྩྣུུ།༽། རར 
ནཤརྙ་མསཿྦདེ་བཞིན་སྦྱིན།།ཞེས་པའི། གརྦ་ཡི་ཚུངས་ཐིགྲ་འུརམ་གྲ་བྷག་རྲ ེས་བསངས་པའྲི་ཆུ་མཆོ་ཅན་གི།བདཔ་རླེ།མིག་བདན་པའི་ཞདུན་གནས་པའི་ཡིབེ།ཛྲ་ཤངས་ཡིག་བ།ས་པཨུ། ེངའངེད་དིན 
ཱ ཡར་ཤྲས་པ་འྲི་དཱ་རིང་བོ་དང་། གརྦ་པ་ཚངས་ཐི་གྲ་ནས་རིམ་ཡིནྷ་ཏེ་གཡོན་བགོརད་འགངས་པའ་ཡོན་ཏན་ཧཱན་རྗེ་མིག་གསུམ་བནས་མི་གེས་བ་བའི་ཚོད་དུར་རེབྲསངས་ནས་ནི། ཤརྦ་ཐོ་འཚོམས་སྭ་དེ་ །ཞེན་སྱིན། ཤའ 
རེ ༣ ང༨༽ ༨ ངོ ༦ 1! ༩ ༦ ` ༩༨ ' {¦ 


ཤོ་འི་ཟུར་ཐིག ླད་བཞགཔའི་ཁནང་་ཡུའི་གཡས་ཅི བ་མེ བོ་དང་།གཡོན་ཅིའར་ིག་བཡིལེ། སགི་བརྡ་ཤེའོ།མ་ཡིན་ དབིང །པའཔནས།།ངས པེས བྲ་ལན་པ་དང་།།ཅན་ བགོ་བ 








།བང་བཞོས།ཟུ་པའི་ཆོད་དྲུ་བངསནས་གྷི། ཧཙའ་འཚོམས་གུ་དེ་བཞིན་མྨུནེ་།ཞེས་པཞོ༽] ཤར་ཝི་ཆེངས་ཐིག་ནས་གཡོན་བསྐོ་དུ་བཀྲངས་པའིའེམཡེན་བཀྲ་ཤཾས་ཁང་བསེེརཡགེབྱ་ཧད་བནས་ཡི་གེརདབངཨ་ཡིག་ 
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ི་ཞིང་ཐཱ་དཱ་ ཅེ བཞིནངྱ་ངོགས་གཞན་གསུམ་གྲིའང་ཟང་ཝྲ་ནགསམཔ སོ་ཡོ་དོད་།ཡ་ཕྨ མསུ་ཨིམ་བ་བཞིནདུ་པ་སྭཏ།མིག་བླང་གཉེས་པའ་པོདད་།ཆུབདྲ་བླང་གིའམིག་ར་ 
རོ བགག གུགས ང་ 


གུལ 
ན་དག ་ 


རི ྩ་ ལ་མ 


ར་ཡ ང་ཀི་ལིང་གི་ ི་ཚོ་ 





ེ འི དྲ ད་དད་དབ 
༣པར་བ།གེས་པདི་གནུལ་བེདྲ་པས་ འི་བ དྭ་བ 
སཾ 


ཟེ 


ཀ 





༡”: ད༽- ` 


ད་བ ོད ར་་པ་་ཅ་ཅ་་ སྤེ 


པ་གས 


ད་ཅིག་བ 


[བཾ། ར་ཆེན་སཾང་བར་ 





















་བཤད་པའི་དྲ་ཡིལ་འ།བོར་དབ་བཀད་ནུད་ནས་གསུངས་པའི་དྲ་ིལ་ལའོ་རྱོལ་གངས་སོགས་མི་འད་བདྡུ་པའིགྲྭ་ར་རོར་སོགསྤ་རུད་ །ད་སྔ་ལ་མཐོང་པཱའི ང་རོ།ད་ལྔ་བོགྲ་མུནྦ་ད་པའི 
‡ ་ འཇིགས དཆེན་པོའི་བ་ ` ་ དདག་ཤིག་ ཁེར་འས། །ར་ཧེའི་གདོང་གི་སྱྱརྲ་ 
ཉསཅབདུད དབྱབའི་ལད་དང་འཇིས་པ་འཞག།དལ་ཡིག་དདུ བའི འགིང་།ཅ་ སིྲསགེིེིེིྫིེིེིེྲེིྲིྲིྲིེིྲིྲ རྫི 
ངེ གུས བར་་བའི་འདང་འཅོད་པ་བཞུ ་གསུངས་ཏ། འོན་ཡོང་འདིའིཁྱད་པདནིོ ༥ དས་པ གདད ག་སྱ་ྱ་ར་དངབང སང ཟང 
མཱ པེལ་ལ་འགོད།ཅྲེས་གསུམས་ཁྲས་ངོ་སྔགས་དང་ཧིང་བོ། སྦགས་པྭའི་འབལའཁོ་ད་བསསན་ཙིང་།ད་གེཉིསྤིས་མཚནནས་ཚྭ་མགསྱ་ཅང་པའི་འཐུལ་འཁོང།ལྷི་ ིའི་ཕུསབཡར་།ཉི་་ུང 
།ཆུ་ ྔགས་དང་ཏ་ཉྙིང་ལྤགས་པའི་འཕྲུལ་འ པར །གྙིང་པེ་དང་ཉེ་སྙིད་མྲེཾགས་པའིའབྲུལའ།བར །སྦགས་གདུམ་ཀ་ སི འི་འོའབའཁོར་ཉི། ཕལ་བརོར་དྱྱ་དབྟས་ནའི། །དེལ་ལ་ཿ 







ངཿ 
དི 


ངྒྱ་གཞུ་ངེགཞན། 
;བྱསན་ལེགས་སོ།ཞེས་གསུང་ 















དོན་ཏོ།འདེ་དག་ 


ད་བཤད་པྱ་ལ་དྲ་པ། 





སྲས ཞེས་བ རི གི 

























།བྷཉ་བའྲི་ཡོ་གོས་དངའསམ་པའྲི་འད་པའདྲི་པ་ལཿབྔང་གཔའི་དྲསཁྲ་འགྱོ་དྲྲ་གགས།འཁོར་ལོ་སོ་བོ་ྲ་བོའི་རིམོམི་འྲདཔའླིནའ༦ོ། མ་འོགའཕྱིར་འདང་ལེའགཞནཅི་ རྩ 
གྷོསནྭ་སོགསྦཀཱི་ཁཱདར། ལས་སོ འྷ་སུགས་དང་སིལ་ཚག་གྲི་ཆོམ་བྱབེ།ས་ ལཔའ་བཞམ་། ལཔོརྩ་ཡཾ་ཁུདཔར་ལེགས་བརམ་དིང་པའི་ཉེ་སདམིགསདང་ ་བཅུས་པ།མའི་ལཁོ་པལ་བྟསིམ་ཞིང་པདན་ཁོབས་བཅོ་ 
༢༤ྭཆུ་གནས་པར་པའོ།། དུང་པོདི། སྦྲིད དེུ་བཛྣཾ་ལ་པར ༈འཁོཿ་ལའི་སྐནྷ་བངུས་པས་ནས། །ཞི་བདང་ཞྱི་ཧྲས་པ་ལྟ། ཤིན ཊང་དགི་བའི་རཾཅས་ལྲ་པྭ།དབང་དང་དྲགྲག་པྱ་མད་འཚོང་སེགས། བསད་ད་དྲ་ 
ཤཱ མནན་པ་ལནངར་བྲོད་རས། ་ཤེས་གསུངས་ རའ འ་བོའལོ་ ལོ་ཕོ་བཟི་གཞི་ལས་མི་འྲ་ འྲ་བའ་ འི་ད་བཇི་ ལཱ་བདང་ཨྲཾཐཱན་པདྲ་བདུས་ནས་ད་ལང་བར་དཆོ།འི ༈ཿྫ༥༢ིད་ཞ་བདྲད་ཆས་ བནི་ ཤིཧྱཏཾགེའ་པི། འཀ་ཤིས་ ཡའམསོ་ལདི་ 
/& ཞེས་འདིར་བཤད་པ་དང་།དམ་འགགྱི་རུ ངདལས།གོ་གའམ་ཐུག་མྲའིདཱན་པ་ལ་དི པ་ལ་བ ༣་བ་ཤད་པཆ་དདང་ །དུས་འཁོང་ལྷགརུ་དྷཾ་ཱའི་འོ་ཡེདང་།བིར་བ་པར་དན་དུཤར་བའོའིཏ་ལམ་དཀར་པོ་གངངམ་དྲགདོང་དཔ། རྒྱུ 
@®ལས་གླ་གོར་ཞོ་ཤའི་ཤུན་པ་ ལྲ་བི་བརཔ ཤིད་བ་དག།ང་ཡད་རུང་བའོ། བྱསང་བའེ་ལའོའ། འབོའིབའི་གཞེ་བེང་ཤྱོ་ཆས་དང་འངའ།།དཔངདངད་ཡུག་པ་ལྔ་མད་འཚོང་མའི་འད་ཡས་དཀིས་ཅི་ལས་ བད་།སགས་པས་རངས་ 















༄༅། 
གྲ་ཕེས་ཀཱ 
ཏང་ནཐ སྐྲའོག 
ཏུའི 


།དགུགཔ་རྨ་ནཱ་ དམ་ད།།མནན་པ་ ལིལ ་རོས་སེག 
བསླེང་བ་དང་རྐྱས་པ ་ལ་གུརཀུམ།རྒྱས་པ་དང་བཧཱདཱ དུང་གཉིས་གཞིབདྩ་དབ་ལ་གབུང་དཔོདན་བྲསིས་པས་སྩ་གརྒུབྱ་ །དམར་དང་དབུག་པ་ལ་ 












།གསུངས་པའེངཔ ཱི་གང་དཱ་དུག་དང་ བྲག་དང་། ལན་ཆུ་དད་ 








དྭ།སྱི་ཆོདང་།ནིམ་པ་དང་།དྱང་པའི་བུ་ 


ངི དྲ་ཐུག་ ་པར་དཱ་ཤདབ་ ལྩར་། རྫ་སཾྨཔཱསྦཱཉི་རོརས་ལྱ་བགཅེང་ཆུ ཨུཿཆགས་ལགས་ ༈བདྲ་བྲསཔ་ ་ཐད་ཤ་ཆོད་པཔྱིཔཔྲས་ ཤདལླསང་དཔོན་འཇམ་ད་ དལ་" ལེ ཤསེསརའྲིམས་བགའདབས་པ་རབ་ཤར་ ཀྱ་ཀའ།& 

གཞུན་ ཧྱིསྱཀང་རྲུ་ བས།འཁདཔ་འི་ཐིག་གདབ་པདྨ་པའོ།དཔ་དགེག ་ལག་ལེན་ལུ་དོ་སྔ ད་ཐུཀཏྲ་པསནས་ཤིག་བ ལ་ཧན་ཙོཾསྤྲ་དུང་ཟད་བུག་པ་ལྭ་པདྲཁང་ འཐད་པདའ་ ཡིསེམས་ཤིད་།ཏིག་ བྱན་ལས་ | 
མོ་ལྱི་ཆུལ་མཆན་ཀྱོས་རས་ལ་འདུ་བར་བཤད་དོ། །དེ་ཡདུ་བདྱ་ཕྱུག་ལ་པུཿ ཡུལ་བའྱི་ཁལ་མཚན་ཅིརསབ་ཞེས་འཆད་ད། གཉིས་བགང་གས་འྲད་པའི་པ བྲག་ཆ *ེནི༽་གྷི་ཝཾ': ཡུ་ཀུམ་ཞྱི་དས་ ་ལ། དཔདང་ 
གས།བྱསད་ལྕུ་བརོགྲ་ཁག་གིས་ ཏེ།དྱབབ་ཏཔུམ་ཧེ་སོགས།།བསདཔ་དུག་ལ་སེགས་པསྲ་གཞིས་གསུངསཏེ།ཅུང་ ་པ་ཞི་པ་འ ལེལུའཀྱུལ ༈ གུདཡད་ཞི་ཿ 














` དོ 


བཞས་གསུངས་བནམས་ཡན་པྲཔ་ དླེ་མས་ད་།སླིབ་བོན་འངམ་དཔལ་ཡེ་ཤས་ཤེ་ ཐོ 
༢ ན་བྲས།དཱ ཐོ དཔལ་ཡེ་ཤའ 








པ 


འེའགྲར 





རྲན་དམད་པོདྱ་སྱར གས་འྱི་ཁ་བ་དང་།རང་གྲི་སིན་ལག་གཡེན འེ 








616 











འ 
འའ 


འ་ཧེས་ཆོག་གོ། བཞི་ཕྲའི་བའི་ཆ་གང་ལཁ་ལྔ་བ 


༣ཕཔལ་ལ་ཁོར་གྱིའབ་གནས་ངང་།འྲཐུལ་ལཁོར་ལས་ལ་སྩོརཔའི་སྐབས་གསུམ་ཀྭརུ་ཞི་བལ་ཁུ་ཤརང་ལྟལ་ལ།ས་པ་ལྱ་བངང་བྷབུ།དབུང་ལཅུབྱུ་བྷ་བ།དུག 
དང་འྲད། དྭགུགབདབ་ དང་འབ། ས་དབང གཀྲམ་བགགབདང་འོཁ་གོས་སྐ།། པི་ཡ བསོང མ་ོ་བརའཆནད་པའི་སངཔ། སུ།ཞིཔལ་ཁ་ཤར།ྒྱམ་པོལྲ་བང་དངལ་ཚ 


ཏེ དོགི་པའི་ལས་ཞྱིརས་བྲས་བ་གསུམ་ལྭ་ཤིང་བཟང་པོྫོོ་དཀ་རའོ་ལ་སོགས་པ བོ་ལ 
སུགས ཞེང ཟནབྲསཔ་ནྲིའཏ་ས་ཁུངབབའིཡིཔགཤེང་དཔར ཁ་ལའ་ཁར་ཨིགས་ལ་ ར་པ 

༥ གན་དེད་པེ་ལྔ་བ་རོག་ཆེན་པོའ་སྨི་རྐང་།དཔང་ལགསར །དགྲུག་པ་ལ་ཚྭ་ན་དམར་པའམ་སྦལའང་ །མོས་རོངས་ལཀ་པའམ་སྐ་དའི ཤངི་ས་གྲས་འྲི་བརུ་བཤདྱ་ཀང་།ཏོག་བ་བ་ནང་དང་གྲསམ་པ་ལམ་གསུངས་པ་ ¶ 
འྱི་ཡོགས་དང་།བསམ་པི་ཁད་པ་པནི།ཞི་བ་ ཤརཏེ་པང་ལནུབ།ཆས་པྱ་བང་སྟེ་དྲག་པ་ །དྲ་ཁང་།ངྱག༽ གཱ པ་གསྲུངས་པ་ | 














བག་བོའ་ལས་ལནི་མྲི་རུམ་པང་ལག 





ས་དུང་ཌོགོ་བྱན་དང་དམ་རནགཀགྱི་དུད་ལས་གསུངས་པ་ལྟར།རོག་ཆད་ོའི་ {ླཾ 
རུབྭ་སིང་པཾས་མཛོད་པ་ལས་ཇུས་ལུཔརྦ་བ་སནས། ཞི་བ་ལྭ་དུ་བྱ། མམ་བ་ལ་ ཟ 





པྩོ་ལོ།།གཞན་ཡངཅིརིགས་སྦརབར་བ།ཞེས་གསུངས་ཏེ།འཕྲལ་འབོང་འདུ་པདུད། 


པོ་ལྔབར་བྭ་བུའོ། གཞན་ཡང་ཅེཟིགས་སུ་པཱརབནི།འསང་བདྲི 














ཀང ང་ད ༽ 
མུམ་མྱིའི་རིམ མོཾ ོད 





ངཱ ྲར ་ 
ལུསལྟ་སོན་ཞྲེས་ 
འི་དང 

དྲག 





ས་སག པྭ་ལརྱ་བསན་ །༈ 
ལའ 
རལ བབརདིལ་གདམ་ངངཿ ༤ 


།དཔྲའི་གདོན་པའ། །ཇམ་ རཾ 


་་ུཔ་ཞས་ བཱ 
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ྩོ་བཞོ་བཅང་པ་དང་། བའླེཔོག་ཡའརང་བྲསད་བ་ཞི་བདབམཐུན་པས་དདགལ་དབབུས་ོའོྱི་བབགི་དལ།ཁ་བྷ ] ཞེགོགདུན་འམས་ཅདམགྱོ་བོར་བྷས་ནནས། ཁནང་ལ་བྟཌའོ་།། དབང་དང་དགུབ་པ་ད་བསོ་དོདཔའང་། སོ 
` ་ གོག ག་འདོད གོབ ཡིག་ག དོག་པ ཛིའི 
སད་པདངུཧུ་བ་དངབྱཱེད་པཅེ། པི་ལདབུས་ཊིཡེ་གླེལ་ལ་ཁ་འསྟན། ཡི་ག་གཤན་ཐམས་ཅུདི་གཞོགས་གཡོད་དབུས་པུ་སྟོན། ཞི་བ་སགས་ལ་ལ་འཕུལ་བོརྱ་ཡིམ་ཐའ་རུའི་དྲགིལ་འབོརརམ་ཝོ་ལགགིས 
གཔ ཆེལ་བརོས་ རོམ། ིཀཔ་ཆིའྲི་ས་བགཞུག ། བསའ་ལ་གས་བཞི་ལླ་ གདྱརིལ་འཛར་བས་གའི་གདེང་ག་ ད་སོགས འབྲལ་བཟིའདངབ་བར་གཞིས་བ་། ཆོས་འ 
གཉིས་ལསའི་དིལ་འཁོར་རམ་ལ་ཡིག་གིས་བསོར་པར་བུདདོ། ། པོད ཊམ་ཐཱ་མམད་པོ་ཡང་ངུས་ལབོར་ད་ ྲིངེས་སུ་འབུང་ཡའི་ལ་ཁོར་ལའི་གསལ་དནས་གསུངས་བའི་ ཡེ་གའཕྲོ་ཚུལ་དང་།མགོ་སྟོནྲ་ཐོག། ཟླ 
འད་་ག་མད་རྱ་རདཔའ་བུག་ནའང་། པུ དུས་ལབོརྱ་ཕི་ དེནི་ལས་སོ་སྭེ་མཱབཔའྱ ཤོགསྱེ་སིརམ་ བཞག་ དངདུས་ད་ །།པ་དོག་གི་ དུཉབ་སོགས་ངུདྲ་པེ་གཞན་རོམས་དྲ་རུ་ ལ་ཡེ་མི་འདད་ཞིང་།དེའི་དབང་དྲུ་བས་ པའེ་ཕཾ་ག་ 
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སག དན ཉདནག་སྟོ་མོར་གྲམཁཱོཧུདལལྕཿ་གཡུངནམས་ལང་ཡོ་དའེ་གཙོ་ཁ་འོ་བདང་བྷཅེནྱ་བགས་མགསཔས་ལ་ཞེས་གསུངམ་མོད། ཤིན་ཏཱའངབ་ཤདད་འདི་ལྟར། དྲག་ནག་གྱི་དདའི་དཀའ་འབལྡད་གུཔ་ཆེན 
དཔལ་འཛིནྱ་གིམ་ཞི་བའི་ལས་ལ་ཡི་ག་ཡ་ཤརདུའོང་བདབ་ཤད་ཅིང་།བསདབ་ལ་ཡ་དྲབསས་འདབར་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་འགེལ་བ་ལལ་ཆབ་དང་བཅས་པ་ལས་བཤད་པརའིབུ་ཅག་ཐམས་ཅད་མཐུན་སྣང 





དྲ་གཌ་ཟིན་བམ་ཡིནནམ། དེ་ལྟ་ར་ཞི་བ་ལྕ་བེ་དབུས་སུ་འད་བརདཉིདྲ་ཅིས་འབུད་བ་མེད་པརགུབ་བོ།།ཞི་བ་ལླ་ཀ་དྲངས་དང་བསད་པ་ལ་ཡ་དབུས་མུ་འོད་བརྡ་བུབ་བན། རས་པ་ལ་མུ་དབུས་དང་། དབད་དམུག་ལེ་མེ 
ལེགས་པར་གབ་བོ། པསུ་བུས་བའི་མད ནྱཾ་ཡི་རེ་མིགཏུ་ས་འོད་བྲནི་བསད་བལ་དབུས་ཊི་ཡི་གེ་ཁྲ་བོ་ལབྷཝས་བའི་དབང་ངྲ་མ་བ་ཡིན་བརྨསབ་དཔེན་མི་བྱསོདཔས་བཤད་པ་ 


དབུསསུ་འོང་པ་ཡང་ལེགས་པར་གུབ་བོ།། བསདབ་ལ་ཡང་ཡ་དྭངས་ བཱ 
དྲངསནས་རང་ཉིད་ཧིས་ཁང་དྭ་ལང་ཞེལྷ་ཟིས་བཞེས་བཞིན་དྲུ་གདཕད་དབསཅི་ཡི་གེའི་ཁ་བལ 


སུབ ཤད་པན། ཞི་བ་ལ་དྲ་ྱ་ཀོཾ་ཡི་ག་ཁ་ཤརལ་བྷཏཱ་བདང་། དབདདགུག་ལཆུབ་ལ་བ་བ་དང་། མྩས་བ་ལྱ་བདདབྱཝ་བརྲ་ཤུགས་ལ་འབདམད་དུའབྲབ་པའྲི་ཕི་དངོ། ། 





ཙ་གོས་མ་བཤད་དོ། ཞེས་གསུ་པས་བནི་ཁས་ པསཆས་འགལ་བ་ཡྲེནུ་ཏེ།བསུད་པ་ལ་དྭབུས་ཤི་ཡ 





གིབྱ་ལོ་ལ་བྟལ་བར་ 
རྱ་སྙན་པ་སགས་པདློག་པ་དདརྨཔས་དངས་མན།( 





བྲི བལ བ་ 
ཊི ཡོན་ཞིད 
ཡ་གེ་བཞི་བང་པ་བའི་ དང ཀབབས་པའི་ 












དོན་དྲུདན་ཆེ་གམོའི་གནས་ གྷི་སད་དོད་མ་མ་ཞེས་པ་གཞུག་པདྱ་པའོ། །བླམདབ་ཡིན་ནོ་ཆེགལ་ལ་། ནད་དམ། གངོན་ནམ། ངགའི་གནོད་འའམ། ཧཿ མས་དང་པོ་གཏོང་གི་གནོད་བྲ་སཅདདུག། 
རི་བ ནས བཏུ གདད རུ་ཧྱོར་བརམན་སྙ་ལ ཞག་བ །ླམ་དག ས་ན་འ ཨཱ གདདམ། གདནན། ངས གད ཆས ང་ས་བ་ དེ། ཤྲེསརའབམ་།ཚེག་མའམ་།དགའ། 
ཊི་སྦུཆ་གའི་བཤད་བྱསབ་བམ་། དཔའེ་འནྲབམཚས་མོའ་འབྲིན་ལསྡ་དྲརྲང་། ཞེས་འའེམ། ཡངན།དོའཤཆེགེ་རའི་ཆསོག་སྲཔི་ཀར་ཁོརསོ སེས་བར་ལ།རདུནད་བདན་རེགི 
འལ མམའྦའགྲལ་མརྦ་ས་ ར་ར །དབང་ལ་གདཟག་གཞན་དབདག་སི འདེད བ་བར ར་འདོད་ན། ཧོམམ་ཆུ་གེ་མོ་ཝ་ཤམཀྭུ་ ར༡ཿཞས་བའམ། ཡངན། ཝྭ། མམ་ཇེཏཱཡནི་ ཿདེ། ལོ ལྕབ་གྲས་བགད། 
རུ ང་། གུད་ཐག་གཞནདེ་བདུག་གྲིཔམྟ་ཝ་ཟུས་དབད་དྲ་བབའྱི་པུར་དུ་འདག་གྲིས འུ ཕུལ་འའི་དདཔ་ཡིནན།མམཞས ་པའི་གནསྲསུབམ་ཱ་བུ་དོའི འ་ཞིདགཞུག་ག། དཔུག ¦$ བར་བ 
ས། ཅི ཆེགེམ་མླརཡྲའ་ ཞེས པ་དང་།རལེ་བསགསྤ་ིས་པ་དགུག་པཡིནན་དྲ ཆག ་མཀྫར་ཡངཾཿ ཞསྦ་བའོ།མནནཔ་ལ ། ལི་ཆི་གམོཔྭ་ྦ་ཾསྟཧྷ་ཡ་ལཾ 
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ཤཱ 
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རེ 


། 
ལ་བོར་ལི་མྫ་པ་སོག་སབ་ 
བདུནྱགི་ འགལ སགསབ་ཤདཔ་། དདམུང་འདང།ར་ུརགྲས 
།ཤྱི་བ་བྡོན མཱསྦ་ཤོགས་དར་བ 


སྱཉོས།དུ་ ་ད་ལམ་གྱིམདདང་ 


སེ་སེའ་འཁོར་ ར་ལ་མྭ་བ་བསྙུལ་བ། མཇུ 


ཐོག་མར་ལྗིད་བཅའ་བ་ལ། སློབདཔནོ། ནོ་ཞི་བའི། རྨིར 
།དབ་པའ་དེ་དཔྲི་ཅུང་། ངུ 


པོའི་དྨེ་ཌབད་གེ་པ་དང་ 





།བྱོམུལ་བསོགསསུ༔ དྲས་ཆོན་ཐོ རཿ 
ཅང གས་པའི ་ལ།་བཞིན། 
སུ ཇྗེ་གཤིདྱི་ལྭཁོར་ 





ནིས 


ལ་བས་དྲབ་ བོའིི་གྲཟ༔ 





ཞན་ཆེ་ཝང་ཡང་དང་ཡངྡད་ལན་དུམ་ཞིག་གྲསངས་པ་འདི་གོ་བགལ་ཆེ་སའདོང་ 


གནོངས བད །རྒྱད་འདེ་དྲགཏུ་གཙོ་བོར་དྭག་ལས་སྟོན་པསྲ་ཐོགམརབསད་པའི་ 





ཡང་དྷེ་ཝུར་གྲོ་དགོས་སོ།། ལོར་ལོ་སེ་བཟགདའེན་ཏོ།།དནི་ 
།ལུཔོརལེ་། ་མྦྲ་བརཏྱས ་ནསནི། །གསང་སྔགས་བླབས་པ་བརམ་པདྲ་བ། གེས་པ་ཅོས་ལས་མ་གསུངས་པས།ཏོག་ 
འོ དྷོནྱ་ཧླུས་པར་བ ཤད་པ་ལ་སགྲས་ པྱ་ཧདདངྱར་གཞུང་དངྱ་ དཐམའི་མན་གུ་བཞིནུ་བཛོདཔར་བུའོ།།འ །ད་ལ་ལས་ 
བ་ལ་སེགས་པ་གསུམ་བཤད་པར་བ་ཏ །་ཡང་ ང 
! ཤིང་ག ས་དང་། གོགུམ་འརྱུཡསདང།ལྔ་པིསདབ་ འགྲམ ཀྱི་ས་དང་། མཆོན་མ་གཅག་པ་དང་། 
ས་ རུན་སོར་བྱརད་བྱ་བས་པའི་སིང་ལ་རལ་བོང་ལོ་གཞུག་རོ་ ས་བཤད་ཀྱང་ །རང་ལུགསན་སློབ་དངནམི་བརྱེ་ ཕུ 














ཧཱ 


མི 















བ་བོ བོ་ཤང་གྷོ་ མྨོ་ལག་ གྱིས་དོང་།དུག་དང་། ཁྲག་སྣ་ཆོགས་དང་། ཝཱ ོལྷ་ནམས་བསས་ནང་དྲག་བོའི་གཟུགས་བརྟན་སར་བཞི་བྱས་པའི་སྩིབཁར་ཧཱིཿའཱཿའི། བ 
༔མངུག་ང་འཊ་མིདྲརཱས་ཧབ མ་དང བ་ ཤང་གུ ཧང ས་དང ུ་འབམ་ སདཔ ་གཞུག།དྲ་ནས་ སྣབཐབས་བོལས་ཏྲ་བངྷ་པའི་ངྱ་ཆུལ་ཤཱགྲས་ཅན་ལ་གནས་པས། མདུན་དུ་ཡ་ ་ལསླ་བྲུངག་དིལ་འཁོརྱཧི ཀ་ 

༈ འགབ་བལ་གཞུ་པའིབཤའྱིགགཔབླབ བ་ཐག གགས་པྲ་གསལ་བཟུད། དོ གོས་རིམ་པ་དདུན་བིས་འོག འཾག་ནས་གཤེན་ཇ་བྲགམས་པ་དང་འདྲ་བ་བཀུག་ལ་བསྟིམ་། དལ་བཀའ་བློ་བའི་ ཿཱ 

'{ ཨབ་ལ་གཏོས་པ ཟལ་ བས་གསོ་ཨའ ཀན་ཡ་ངཾཿ ཞེས གདལ གི །དངགཐོགས་ང དཔས བཤོགས འིན་ཞནས ས་འ དསཏེ། ཏྱ 

! །་ས་ང་ག་ བརྙནག་པོའི་ཉེ་དྲང་ དུ ཡུསྱུ་བཱ་བའི་མེ་གུ་གྲསམརང ཊཏའབར་བྭའི་དབུས་ཧུ་བཞགྷ་སེ། རད་དབང་མེད་པར་ཁྲིདའོརསའ མོ དནན་སྐུག་ཅིངའདང་བར་འདུག་པརདམིགས་པ་ཤིན རྤ 
༠༠ མདྟན་པོ་བྤདོ་ཚེསལ། དེ་ལ་འོགདས་འཆདཔ་ པ་འརྩཾ་ཕ་དའལ་བཞནདོ།ན་བྱའ མྱད་བྱའོ།།དེནས་ཇྔཿེཧཱུབ་ཏོཿ བསྒཀྱལིདྒ་་དགུག་གཞུག་བཅིདས་དྱར་མོད་པརེ་བསྙིམ་ལ། ལིངྒདབྱབབྱ་དངོས་སུ་མོས་པ་ ཁྲི 








ཐཐ་འས་ོགས་བཅུདི་སབས་ཧ ཆུབ ེས་ 




















རས་བི་དང་གགས་ངང ཏོན གཟའ འི རུ པས། གསསན་ལུ། ཨཀཔོགས་པཀས་པ ཞུ ད།ཕལཆའརད་ 
རད  ླྒིོཌོ རར 


 ིས་ ནོབ ཅུག་གཡས་པད བགའ གུ་གསས་པཤ་མ འུ 
ཡངྲ་བཱ་གང་འསམྤ་རཱད་བོག་བཤུན། 


་། ཧཱ 
། བྱ་པའི་དརཔ་བག་བཟྱབ། རི ཡེ 
ལ་འབརབརྩུགརཔར་བྲགསོསལ་དོའ་འའང་་བ་ ནུས་ལ པེས །གཟུགས་ཀྱི་བུག་པ་སྤ་ཚི' རའི་ཐར འ 

(མེར་ཧྲིནནས ས།སེའི་ོལ་འོག་བཔ་གཉོམྱིན། བདི ས་བ གགས དྭགུ་གསུམ་པ་ཆུ་ སྟག་ཚང ཱུ 












༄༅། ངགཤད་ཁིནྣལ་འཧེར་བ། བི སོ་བ །བསོ་ོབྱོོ ངོསོལྭ་ཁས་འྒོོ།རམ་སསྲ་ 
བསྐྱེད དོནནི་འ ཟབ་དང ཞས་ག ཛག བབ ངཿ ནཾ ཇྱཿཉྡཾ་ 
གཏག་པ་འདི། །།གསོནན་འྲབོབ་ཡོད། ས་ལ་གདོད།།ངཀགམཿ་གའ བས ག་དེ ^ དཔིག་མྱའི་སྣན་ཡ་འབྲེ ར་བོས་ལ་ ལྡང་། འདི་དག་དང ཁི 
¡ ཆཔ།དབང་ ཏར ་ ཞེས་བརོད་པས ཨཐིས་ཆུལ་འ 
ཚིག་ གཏསསུ༔ སུམེདཔར་།ར ཧདུ་ཁའ་ས་བནྷ་བ་ཕད་བརྡ་ཚིས་གཤན་ང་པ། ཧཱད་རིག་སྲ་ཝ་ཿ ཤངས་པ་ལ་ལ ཆོ་ཞྭ 

༣ ད་ཞིངྲ་སུཔ་ + བ་ཤ མིུ་ཕཱགཝ་ ལཾ ཏེ 
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བཅོནིྱ་བགྱཅ་བརི་ས་། སྲ 


32 ཚཆཚ 










ཆང་བ པ ཤོམ 


ཇནུས་པ་མེད་བ་བསམ། ས་སི 
ཅགས་ཅུ་གསུལ། ཡཁུའུདཱས ཡ་ཧཱཾ། ངི ཡ་གད གོ 
་གརལམས་པསས ཀ་བའི་བོདཔྷངལ།། དི ར་ར 


ནན་ཡམ་རྭ་ཛྭས་པརྡིཝ་ར། 
མ་ཏོག་ཕུལ་བས། མཏོག་ 








ཡམོདོས་པརི་ཡ་རམམ་ལྷ ྱྱ་ 


ཏི ཤེས་བྲས། 'པ་ཉོག་དང་།བ་བདྲ་དྲུ་ཝ། 






664, 








སྩྱིས་བླམབས། 
ཨར ར་་ གསཔ ཞེས་པ་ལན་བ 
ཐུར | ག་རིདལསཔདི། 





ཁ་ཕས་དེ་དངརོ། དོའོ དོབ སྐུར ད་པོ 
སྐད བ་ལེ ཨམ་ས སསམ་ཕེ། གས་པས 


ཛེ ལལ ་ 
ཕཾསུསུ་བྱཟུང་བ་ཐོད་པའྲི་བཞྱ་བཁཅསཏ །ཆོག གའདི་ 





རྣལས་ཆེམ་པད་པའི་ 





ཇི་མཐུ་དང་རན་པ་འཕབྱང་བར་ ་གུརྨཾ། 


ལ་བ 
ཧི ས་བརོད་ཅི་ང་ འལ་མོ་པ ཿབ༣བུའོ། དེནས་པཏོར་མབསྲལ་སྦངསྭ་ཛན། 
བསདང།དེན ལཱ་དེ འི རར རར 
ལ་བའི་ཚོག་གིསཔ་ཤྭས༔ 


ནདང་། ཨཾཚྷ་རཱཱརཱིདྲག་བོ་ཤ། 


ཏེ་གིནསསུ་གཏོར་མ་སྔོནས་བརྫད་ད་གཏ རྔམ་དབུལ་པདྲ་བའི།།དནས་ལག་པ་གསསཔ་༤འ༅་ 


སྱ་ལ། སི ས་བཞིན་སོད་པ་འོད།ག ཤིནྡེ་རེག་ཤེདི་བཀའ་འཁོརན། །བཀའ་ཏན་དམ་འེགབསད་བོད 
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སཔསསྡོདོནངོག གྲོ་ཆགསན་ཁར་བོསོ་སྭ་རྡོ་རོ་ཧགོ།སྐབས་གཞན་ 
ངོ བསྡད ཁསམ སབས་གཞུན་ི ན་ཞེན་སྣུ་མཱ་ཡོགསའི་ཞལ་ི་ཝདངུ་དོརར་བ་ལའྲི་ཆུབབུན་ལ། འདྲིནྲྱིཁོི་ངམུལ་ངོ་འྲི།།དུ་ཚོག་འདསན་བསོགབར་ཤིད། 
དྲུ ཚིག་བླསདས་ དངོསྦ་གབནི། ། །རོ་རི་བདུད་ཚིའི་རུ་འད་ 


།འགྲབ། །བ།ལཏེ་དམ་ཚེགེ་འདྲས་གུརན། །འཇམ་པའི་ཚྔོ་རི་ཁ་སན་སན། །ཧེད་ཁན་སན་གཤེགས་པརའགུར་། ཨ་བ 
ནྡོ རྱམ་པོའཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་རུད འུ །པཏི དམརཔ བཞདོབ་བའ་ར་གགས་ ཞན །ཉིང་ཁུགས་དུ་བ གག འི་རིས ན་ས གས་བཛུད། 
385 ། །བྱོདྱཀི་ཧིང་ལ་གནས་པ་ཙུསས་བདསལ་སྭཏྲིཿ ཞེས་བཅེད་དེ ། དོངནང་གེ་གཟུགས་སརྐ་ས །བྲས་གཞན་ི བས་མགས་སིད་ཁའ་དེ་དེ་བཞག་པརྲ་བའོ།།དེནས་ཞིབས་གཞུད 
ཧི་ཆོགཉའི་མ་རོལ་ཚོའི་ སཱ་དང་བཅུས་ པས་བ ས་སུ་ཁྲེར་ལྭ།གཏོར་མ་ འཕྱུད་ཞིང་དམད་བླསལ་ དག གས་དང་ཐལ་མོ་བརྡབ ། བ།ཤིནྡ་རཱའེཁོར་དང་བཅས་པྲ་བས་ལྔ་འགསརམསཔས་མ་བཟད་པའ 
་ ཡྣེགས་པསིས་མསོངས་ གའི་ཡུལ་ཤོགས །ཁབ་ཅིངཞོནནས། ། ནདྲ་ཏིན་བུན་གཏིབས། དུ །དྲུག་མཚོནྲ་བིཆར་ཕབ ། དགྲ་པོ་འཁར་ པོར་བཅས་ཀ་ཤ་ཁཱགྲ་རུས་པཟོས་ཤིང་འངས་བའི་ཧབྲསསནམཁའ་གང་ 


# 
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ལོ་འོ་ཡམ་བྲག།རསྣ་ནམསྨ་རྲ་ཀང་དུ་བླགས་ཏེདོན་བརྡ་པའོ།དནན་ནང་དུ་འོངས་ཏུ་བམོ་བྲ་པང་སནོ་བམྦཱ་ཧཆེཧ་པོ་གདབ་ཅེད་བག་ ཤིསྤ་རྲས་པརྨ་བའོ།།ཞུའི་ནལའཧོར་ཤིནཏབརྟན་པའམ། བཟུས་པེའི་ཞུ་ | 
ྲདྲདངྲེིིངེེོཔ །གིཞིན་བོགཏད་པ།པ་ལྲང་ཐང་ཡ་འོ་ལ་འ་ངལ་ང་་ཤདའ། བསད་པ 
ག་བཤད་ཟིའ་ཏོ། །ཨུནན་བའམ་རེངས་བའི་འྲེ མཔའ་ལ་ྲ་བ་ གྲ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། འཁེར་ལྭ་ས་བྲན། ང་ས་ལས་ལམ་ཕོརྲ་གྲ་བཞེ་པ་ཁྱ་སུརྨ་བས་ཏེ།སེད་པའི་ལེས་ས་ 








༧ཁོརལའེ་ འཚ ི བི ག་ལ ༣ 
བཏུད།།བམ་ལོར་འགོ་ལྔ་ུའི་ར མདོགཏུ་བཞུག །ངས་ཡུང་བདང་བླབས་མེར་པོར་བླ ང་བལ་ཇིམེ་གུ་བཞི་པརིམ་པ་བདུན་བི། དེའི་ན་ད་འབྱ་སུན་པོ་ག་བཞི་པ། ཆོག་ཆོའུ་ང་བཅད་དྲ་རན་པའི་ལྫུག་ཆལུས་ 
ལ་བཱ་ཾ་ཞེས་པ་ྲི །དེའི་སྟེད་དྲུམའེ་དྲགེལ་འཁིར་སེར་པྲེ་ག་བཞི་པ་དེའི་སྟངད་དཚོགས་ཇྡ་རེསར་པ་འ་བལལ ཕིསམཆཚན་པ་བྲི། དྷེནསལ་བལོ་གཉིས་ཁ་སྦྱརཔ་ལེགས་པརྟ་བསནསསདསེར་པས 

ཱ ཧི་རི་ནོད་བའ་ཁམ་པ ངིང་།ངེ 


མི་མཐོང་ངེར་དགས་ཏེ།སྟིང པོར་ཁྱ་སར་སིནང་ངུ་བཅག།རུདཔ་སརཔ་རྡོརའི་མངུངཔ་༡ི་ཤཱ་ར་གཅིག་དང་ཕུན་པས་ཁམ་པ་རཁ་ཕྦེར་རྒྱ་གྲམ་དུ་པོཙིང་། དེལ་སླད་པས་ཡོའི་གེརུམས་ཐག ^ 
















སྲ པོབ གོས 
བར་འ ལིང་གཞུག་པ་མི་དགོས་སོ།།གས་པའ་བོར་ལོ་བླསལ་བཞི། རང་ཉིད་ཁྱ་བངྡ་དུ་བླསན ། ལའི་རལ་འུབོར་བསོམས་ ས་ལུ་བླཟས་པ་ཅི་མང་ཅི་གྲ་བ །ངྲ་ཆུལ་པྷརོན་ ན་པ་འ ས་བྦསབྱ་བདྲགགཔ 
བྲར ྒྱས་པདམས་ལ་འཁོར་ལོའི་མིང་ཡིག། ་བའེ་མནོས་བླམའྱ་བ་དངོས་སུ་བྲ མ ཁོརལའི་པོ་གྲེསསཛར ང་འཇིགས་བེཏུསར་པའམ། སཾརྨ་པགཤིན་ ེ་གཤེད་ཁེས་གཙོ་ རཆ 
ཡེ་ཤེསཔ་གྱུཞུག་པ་དཔད་འབྱས་ཆྲས་གདབ་བ། ལུ་རུམས་ལས་འོད་ཟེར་སིར་པ་འཕོས་པས་སླུའ་བའི་དབང་པྗོས་ཿམསཨིསཀག། ག་གི །ཡིད་བོས །བཊང་ཏན་པ་བསམ། བྲབ་བ་ཁའ 
མགོ་པའི་སེངདུདབཔཆེན་ཡི་དབོལ་འབོར། ང དེའི་མ་དུརིརབྱརུནཱ་པ། དེའྲི་སེང ནས་མ་ཆོགས་རྡོར་ བིནྱཏྲ་ཡིད་པྲས་མན་ ནུ་པའ་བྲགམཞིང་ ༈ གཞིན་ཡང་གས་ཨིརི་བདུན་དང་རི་མནེ་དར་ལ་མགེསཔས་ 
¦ མནན་པར་བརྙེམས་ལ། གཟུཊས་ཐགནས་བཟུང་སྟེ། ཡོ་ཧྲིཾཿཛུཿ ཏདུནན་ཧྱཾ་ལུ།ལཾ ཨཅགཡ་སའ་བྲའ་བྟ་ ཏྲོ ¦ ཞཾས་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་པར་མ་ཆད་པར་དདུསེ་སེ།། པག་མནན་པལ་གཞག་སྔའ་དང་༣ 










སིང་དུ་བཞག། འདས་པ་དཔ་འཇིག་ཏེན་བའི་ མཆུད་གཏོར་བཤམས { སཆིལསགས་ ་ལས། 'ཡིངྒ་བཅའ་བ 'དང་། འཁོའོ་ལོའི་ དྲུ 











༦ 











ླླཀསཀཀཀཀཀྦཀ 
མུ འདུ་བ་ལ།བླམབྲ་བ་གཞྱ་ཧུལདུའལ་ཞིང་ལ་བད་སངས་སྲུ་ཤིར་དངས་པ 










སྲ་བཞིད་མརནག་གི་རྒྱ 
བཞག ། མཆོད་གཏོངི་སྲང་ལྟར་བཤམམོ། །གདོད་དག་གི་ ཏུད་ལས། འ 


ཙ། །རའི་ཉིང་ནས་སས་དམཔོར་གཡོགས་ཏམི་མངོཿ བོན་པར་བ་ཤིང་། 
གཱ སྲ་བདྲ་པའོ།།དནས་དེའི་གཞི་དག་དང་ལས་གཤིན་ལ་གཏོརོམ་བིནན་ས་ 

རུ་དུ་ཁིད་པར བསམ་མཱོ། ༈ཡང་སླར་གསོ་ བར་འདོདན་འཁོར་ལུའ་། ཡི་ག གཏིས་དང་ །ནི་གཉིས་དང་ 

ཛྲ དེ་དག རྙོག བདུན་ལས། ཆུའ་འགམ་ དྲུ་པསྲན་རེངས པདྲ་གུར་། ཁུ ཁྲི་མ་ ར།དུ་བཞྲ་གན། ཞིཔར་འགྱུར །ུངནཱས་ལེ ལེགས་པ 

ལས ཡུངསཔ་ལར་། འཁོར་ལོ 'སྐེད་བནག་ བསེ་མ་མཐོང་ བརྒྱ་བྲགམ་ད དུ་བྱཅདསཏཱ་ཐོད་པ། [བྷ་པ་རྭ་དུ་བུ་ག ༈ སླད་པནགེ་ ་ཡོས་བཅེདས | རམོ་ལྱ་ཡིསྤྱ་བུགོ། གས་ལའི་ ༈གཾསུ་ ལཿ 

༼བོར་ལཾ་ཏའི་ འྲི་མལ་པ་དཔོམ་ཧའྲི་པིག་པ་ གཉིས་ཁྱ་པར་བའི་བརྲ་དུའཇུག་པར་ཡདབཤད་དོ། །ཡཔདསརའབགའའི་ཞོད 













། བུག་དང་རུ་འཐདཏྭ་ཡཱད། ཁམ་པོརྱ་སྱ ཡིརི་བནག་པྲོས་དོ་ལ །དེའྱི་ལོ་ 
འཁི་ད་དང་བཅས་པསོབླསབ་བུའ།བོར་དང་ བཅས་ང་སངོགརམཔརན་ གཤིན་རེ 


པདྱ་བ་ཞེང་། ལེསྭ་གཤུནའ 
ཿ།སྤལ་ྔ་གསྒ་ མསའོ་མས་བླསསྟང། འཁོར་ལྷ་ལགམ་པཆོད་པའྟཏེན་དབདགཔད་ལ། 





321: 


་འཨས་དི་འ་ལཿ ཆུ་གཏིང་དྲུ་འདམ། 


ར་བྲཀསན་གོལ་བརྱུར ར་རོ།།ཞེས་པའ་དན་ ཡིནནོ།།དུཧེ་བ་ལ འཁི 


= 


ཟའ 


༦ 
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དང་པ་ཤིངསམ པགིམ་དུ་བ 


: 


ཡང་རབཏྭ་ཡེ་བའི་སྩེརྔ 






པའྲ་ཉགས་བླཟསཏོ། ས་་བ་གཉི་་ དྲཐལ་བདེ་བཞེ་གན། སྐད་ཅེག་གིསྱ་བཿ 
ེ ཤགླངགས་བཅུན་རྦ་ི་ལྨི་དའི་ རྔསད་ ཤ་ལསྱ་བས་པ་གཉིས་ཀའི་ །བོག་ པར་འཁོརལ་བྱཅག་ལ། 
མེད་པུ་ལ་པྲསགས་ཏེ་ཐལ་ང་གླཟུགས་བརརན་གིསྦཊི་བརྡ་དུ་འཐོར་ཞིང་།ཡེ་ པེ་བྱདཱ་པ་ 
རཏྷ་ཉི་བཱནས་རུད་པནག་པོས་དྲིས་པ་ཐོད་པ་ཁྱ་པར་དུ་དྱརགནས། གཡུང་མོའི་སླའི་ 








\ 


རླ ྨོགས་ཨྱངག་གི་ 
ར་བནྱི་བ་བོག་དྲང་འུག་ ཡའ་གཤོག་། སློ་དང་བྲམ་ཌྔ བཾ་དཱང་གཏམཿ 


།བརའསུར་ར་། ཞེས་གསུངས་པ 'མུརྦ་བྷ་ ཧཱསིས་འདང་ ུདཨོདནི་མཚོན་པ་ཅམ་ཡིན་པས་། གང་བྱུག་བ 
༈ ལཁོར་ལོ་ ལུ བླཐའ་པདང་ལྗིད་ལ་བླད་བྱབའི་དབུ་ ག་གའུགྷསརྷ་པརྦཾ་བྷཾ་སི། བརོག་གི་གཤོག་ པ་སདྲས་བའི་ 









མ་སྟ་དརོ།། ཡདནཏོག་བདན་ལས། 


གིཆོག་ནི།ལབོར་འོ་ནོམ་པའི་ཤོངགི རྩ་བའམ་དུ་པའོད་དྲུ་པ་རྷལ་རྦས་ བརྩབ་ཞིང་། སཱ པའདོན་པར་འདོདན་ཡི་གེ་ ཡི་གེ་བཀུ་བ་སེགས་ས་ བབ 
པོའྐིས་གཅིག་ ཁྱོ དྭང འི་ཤིད་ལམ ཡརབུཏྱུ་ཐརལ།དུ་ བསེད་པའི་མལ་འཕགས་པ་ལ་བླ་བས།སེ་གབྱང་ རྱ 


ཏཔ།༈ གྲང་ངབ་བྲའ་ ཿའདོད་པ་ པི 














ལུལཆགདང་ ང་བཅས་པ་བླ་བས་ བྱུཔེཔར་ འྱུག་པརོ།།བནད་པ་ལ་འ གསུམ་ལས། འཁོརའྡོཔ་བཞི། 
སྙད་པས་ངུམ་བུ་ངུམ་ཐུན་བཅེངས་ལ་དུར་ཁྲོད་དུ་སྲའོ།།བརླལ་བཞི་ ། འ།ོར་ལེའི་བྩྱེད་ཆོག་ 
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།དྲ་ཆིུ་ནཱལའཱཧུར་འ་བ་དང་འང་ རླསབ་བ་ 
ནདི་ཐས་ངན་སི་ སདང§ཱ། དུ བཡོུ་མོམེད་ མདགཤསྔ སིན་པ ། ངཱ 

: ཀུནས་ལློམ་པ་དང་། ལཱ་པོར་ལོའ་ 

དེ དེདཔར་འསམས་ ་ལ། ཧཱིཿཱིའི་མཐར ། ཕཞཆེ་གཾ་མོ་ 


༣༢༣3 


༈ བ།བོན་ལྭ་མ་བནི།འཁར་ལོ་སེད་འོ།བྱ་པ་རམ་ 


བཟམས་ཧདྱ་ཀད་འཁྲོར་ལོའ འདེ་ཉིད་ལྡ་ཟྲས་ སུ་ལ་སོགས་པའི་དབ་ 





པའི་བ 
ཁིད 
ཡྲིས 


རབས 


རྲགག་པ་དུང་། ཤྭཱ་སྐརྷཾ་ཝཱ་ར ཧསམ་ོང་འོ་ཡོང ཡག་ལ་གམརཉིད་ཁ་བོར་བུས་ཏ། མན སདེཾེཾི 
ནེ འ རྔ་ ཏེ། རང་གིས་བཅག་ཅིདམས་ཁརནས རྫུམ 
ལྷ་རྣསསྱིས་པློས་ སྲ་སོས་པའི་བ་བ པྲུ སང པདཔ པ་ག ལམ་ ག་ཤིན་ལ།བོད་དངབ་ངས་པར། པས ཐལ 











༤༨༨༨ 


ཧཱིཿཿཿའིམཐརསྦཱ། ཆེ་གེམོའཆ 












པི ལེདེ་བཞིན་ལས་དན།༽ཡིར་བླ་ཟུག་པརནོ་འྱབུང་བརའྱར། ད་ཤེར་སེམས་ཅན་འྲལ་བའྲི་ཡིང་། ། 
ལསེགས་བའ་ཐིངབྔ་ས་པདད་།ཐུམ་དང ཧུད་དོན་ལ་ིད་ཆས་པའི་དདཔ་བཏན་བྲོམ་འཁུབ་བ 


མཿ ¡ ྫིཏན་བྱསདད་ལས་ལྱ་སར་བདྲབར།ཞས་བ། དྱེ་རནྟཏོབ་གསུབ བ་ོ་པད་ཚོ་ 





ས་ 
གས ཞི་བའི 

སས 
ཡུ་མེདའ། བླ 

དཿ 






















རོང ཐོན མིར་ཡངའ་འོད། 
ྷཱོཉིནགཅིག་ལབོཀོའབ་པའི་གནད་ཏོས་ནུསཔོ་ ཅུང་གལ་ལེ། པར་ཡང ༩ 
༄ཤ། འ་གདབ་གུང་དང་ཡངཿ ཡིད་ལ པོང་གས་ཨང་། གསད་པ ྭ བ་འ ྲིཾྫྲཾྲཾྲ&གག་ 
ལྔོར་རྦ་ཧྲའ ཡ་དང་བསོདན་མས་ཤིནྱ་ཏད་མན་པ ཉ་ག ་དང་། ན་རྩ་ཡས་པདང་། ཡགསན་ཆུད་འདའ་དྲ་་ཡའ་ ་ཿཀླས།འེ 
མར་རྱ་ཧའ ལ་གྲསདཔ་དང་བསོདནམང ཏུཡན་ ག་རབདདཆྩོསྦྱ་རྔག་པརྱ་ཤེད་པ་དང་། ས་ཤར་མྲི་རྲཿ དཱདཾ་\ཾ། །དེསྲན་རང་ལྲགས །ཕྱན་བཀད་བདྲ་བྷས།ད་ཡྲང་ 
༄༅༦ ཡང་དུ་བླམ་བའི་ ཡན་དང་ ། འགེས ཉེས་པར བབསྦམཐོལ་གཅིཀྟའ ་པ་སྟ། ནོསབན་ ༄། མཚོར དོད། ཅེས་ཕྱ་བུད་བྷ་ལ ཤེ 
དབུང དབག དུང་གུ་བོ་ལལ་པ་པ་ ཏུད །འབུལ་འཁོ་རབྱ་ས་བའི་འི་མའི་ཐཔས་མཐོའགཅིཀྱཏུ ཐྲསུ་འབདའ་ཡད་།།བསུད་པའི་ལས་ འཔའྭ།།ཆས་འདི་ཡིག་ར་ལསག་ 
རཿ ངི མ་འ ཐོ མནན་པ ིརསྤསཱ་ བྲ ཤྩཔ་འབ་ 
ག་ཞ མདའི ད་དོ རར ིིྣ རར 
འདི་གནི་ལབྐངལ་ པརྡ་བའི་ལསྔ་ཅྲི་པེ་བྷ་སིན་ འོག་ག 
དགནོ་འཁོའ།་ འོལ་བ ནནས་བླང་བ། 





ག་ལོ 


` 
, 






ཏིམ་གསུམ་པ་ལ་དྲང་གྱི་ལའི་བ ཡཔ་ལ་འབད བཞི་པ་ལ དབད་ ས་པའོ མའ 
དྲུག་པ་ལྭ་ཁྭབོ་ལེ་བསལ་བའི་བྲས་པ གས ། ༡མུ་བཞ་པ་ལྕ་ལ་ད་ བཾ རད 


།དབང་ 





ཀླུ་བདྡབུད་བར་མ་སརངོ། ། 
ྫུགཅིད་ཤུད་བིའི་ཅོག་གེ་བ།དེ་ལ་བཱུར་ 


སོབམ་ཡིང་གཉིསབ་ཞིང་།བ་མའི་ རླ 













ཅི་བ ཤད་ཟཏོ། བླ་དངཇོ་གསྒོག་གསྦོའྲདཉོདམོ་ཤོསཡར།།ཆོགས་མང་དབང་གྲོས་ལྡན་གནོད་ལས་སྦོ་རོལ།། ཡིདསོང་བླགས་པའི་གངས་ཅམ་ཡུར་ལེན་པའི།ཐུནྟ་ཊོགས་ལུ་བུའི་སཱགས་བམུདུན་ཡུང། ༈ 
ཆུ གདས བོ གས་གས་ཏི དི ྲས་ང་།།ར་གས།་འ་ ་ གཞོད ར་ལ ིསངདླགས་པའ བསཅ་ུ་ང་ ད་ས ི་ན་ོའི་ངབཟོས་ 
གསད་པ ེ་ལགས་ཏུགས་པ། །། མན་ངག ཏུད་དོནང་ར་ཡ་དོ།ངི། ཞིང །དྲ་བོམདགིཁར་ལའི་ཚུག་བདུག་གསལ་ཤད།།དཔི་དགེ་བས་མཐུའ་དགའ་བི བྱགན།བདེ་ཐང་ ། 
མཆོག་གི་པ་ཤེས་འབར་ལ་ཕས།་འིདའཁུལ་འཁོརལ་ཡུམསྱ་ཅུན་བཅདད།།འཇམ་དཔལ་ག ཤིནར་གཤེདདང་མུཆུངསྦ་གུར་ཅིག།བཅོམ་ལུན་འདས་གཤིནྲ་གཤེདྱའི་འྲ་ལལ་འབོརྦ་གིཅི ས་ཞིབ 
ཀག ྲྲརྲརྨྣ <~ པརྱ་ཧལ་དའི་ཉི་འོད་ཅསྱ་བ་བ་འདྲིན།།ྲགཞོག་གྱི་རུད་དང་དེའི་འགལ་པྲ་གབཆེན་དཔུལ་འཛིན་དངེ་ ཤན་ཏིབ་དུང་གཞོནནུ་ཟ་བས་ 

འི་གཤིན་རྗེ་གཤད་ཀྱེ་འཁོར་ ལྭ ད་སར་བཤད་པདང་། ལ་ལི་ཁྲངས་མཛད་པའི་གཤེནར་ག ད་ 


ག་བ 






ངད་པྲ་ནམས་དང་། ཏོག་བདུན་དང་།དེའི་འྲམེལ་པ་བཞི་དང་། སབ་དགོནམི་བྱ་སོད་པས་མངཾད་པ 
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ང་། དུས་ལ 


༣༡ 


ཆ 
ཤྲ 
ཚུ 
ཏཾ 
ཤྭ 
ཁེ 
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@ 
ཟླ 
ཤོ 
± 
ཆོ 
-ཌ3. 
ཤོ 
































ཟིད་པ་ ཅྱི འབོར ཡུ ོ འའའ ཿ དྦས་ དའ 
གླུབས པས དཔང་བྱ་ན་ཏ། ཤཱུས་ བ་འ ང་ སཞྲན་པས་ ལླསབྲི་ཀལ་འཛོད གཾ ་ ཀ་པ བཅོུ།ད དོ དརེལ་ 
ལད ་ ཛིའི ཁོར པས་ནི ང་གང བྱསར་པའྲི་རུལ་ཚོན་ཅི་ པི་ཁང་འའང དབང་པོ 
་ གག ་་གས་ ར་རེ ར་ར 

!ཱ ༈་གད་གིབ་དབང་གད་བསར་པ ལིཿམས་ཅད་ཐུགས་ད ལ དྭ ཅེ །༈དསན་དབད་བླདར་པ་དང་བད། ཡཱ་འཇུགསོགས༔ ན༨ྭ་འགྲབའ་བརན་པ་ལ་ཡད་ུཌ ¥ 
འི འརི ག་དགོན་པ ཆོལིཉིན་ལེནའོ། ཉེས་པ དབེང་གྲི་བ་སཱན་པྱུཿ་གཅིག༔ ཨུའཅིགཿཅ། རཿ ༦ 
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ཐོད་དམཆོག་ཉམས་བརྡ་གུརྟོ་ 


གཏ མས་པར་ལྩསར་བཞྲོམ་གསཊི་གསུད་པ་ཡིན་ལ། དུ་ 
པར་འྱཐུར་བ་ཡེན་ནོ།།དཔན་ད་འད་བའྲི་མབ་དཔནདེས་སླུབ་མ་སྲདླབ་མདྱའི་དྲིལ་ལུ་བོར་གུང་དའུད་འཇུག། 


བའྱ་ཆུ་ལ་གན་ས་ཏེ།གང་ཞོས་ 








ཆོག་པརའར་པདང་། བྱསེད་རིམམ་བགོམ་པརྡ་རོགས་རབ་བམ 


ཧཿ 


གསང་བ་ཡིན་ལ་། ད་ལ་དབང་གོང་ 


།ལུང་ཞེས་པ་ནས 









ངུ ཅང་བད་འགུར་འུ་སགས་ 


གོངམ་བཞིའི་གསུངབ་ལསྤ་ཕག་པའི་གསད་བླསྱུར་མདུབས། དེས་དམཆེག་ཉམས་བརའལྫུག་རབ་ཡངམ་མེཿ བའྱ་རྩོ།ཤུང་ཏཱ་ཉམས་ 

བོར་གུང་དའུད་འཇུག་ཡུའ པད་ལ་འབུད་གོངམ་ནམས་གླབར་བའི་གསུང་བ་བཅུན་ཙམནས། བུསདྲེ་དགསིུ་ཁེཡྲ་དན་ཡནའྡྷཱ་ད་ 
འྱུང་བས། དེས་དབད་བླས་དབྲ་བསྩ་ཀྱ་དབམས་དངང་ཐབ་པར་མོ་འྱཐར་བས་དདུ་གི་གོ་མི་ཆོད་ ངོད་ །དལ་ངོགས་རིམ་ཡོགན། དབང་མ་ཐོབ་པུ་ལྔ་ཛོགས་རིམ་གཏན་པར་སང་བུས་དཔོན་དབ་ཐམས་ཧད་དྲརྲ་ལ་དར་གཞུཔ་ 
ཞོབྱ་ཏང་དམལ་བརྒྱ་ལད་ཤེས་གསུངས་པའི་ཕིར་རོ།།དམན་ཟྫོད་དུང་གི་དབང་ལ་གོ་རིམ 


ལེས་ཅན་དྲུ་བསནས་བསླུར་བའྤི་གོནས་བངང་ཐབ་དས་ཤེས་པོའི་དམིགས་ 





འཕམསོ།གཞུན་ཡད་དམ་བཞག་གྲི་དབསས །ཏོདྱརིས་འདེད་་འཁོར་དུ་མ་ཤུགས་བྲ་ནམས་ལླག་བརའྱི་པེ། 
འེ། ཞེས་གསུམས་པའི་པའེལ་འཁོད་ཕང་སབས་འདི་དྲངལ་ཚོན་ལྱ་བད་ ཅྱི་བགསགསྦི་དྱིལ་ལ་འོརནྲི་མབམ་ཐོག་ཡངའཇྲུག་པའི་དིལ་ལུ་འརྲདའངདནོ་མེདེ་ངིང་། དྲསན་གངྱངས་ཕུས་དམ £ 


པ་ཡངམ་སྨིན་མེ་ལ་གསང་བྲ་བསླགས་པའི་ཚ་ཉུདྲབུང་སྟེ་ཉམས 














གྲུང སྤུ་བའོ། གཉིས་ 


ནི་ག་བའི་ཚྭ་སདྲ་ུར་དྲུ་བྐད་པའི་དཔང་བཞི་བཅོག་དྲིབ་ནས་ཐོབ་ 
ཆུ ས་ས 


་ དའི། ུད་ལྲགཔད། འདི་ཀླུད་ངོབ་བ བདན་པར་དམདས་པ་ 
ལག་པསྨ་ནམམེདཇེསྱ་བའོ་ `` དང་།མཆོག་ཏུ་ལ་ལྱུགརངའི་དདེ་བཆེ 
་བནྱཾ་སྭ་ལུས་དང་འོད་གསལ་དུའ་དི ཅིགྭ་ཙགས་པའི 


བའ མདེགས 


ཅིགྭ་ཏྨུབུ་དདྲངགས་དུ་ཚོདས་ 





ནི་གཞི་བའི་ཚོགའི་ལན་ལག་གཞུནན་མཱས་ཚད་བའི་ཉེང་དུ་སེབ་དཔེན་ 
།ཞེས་བའོ།།གསུམ་བནིདེལྨ་པར་འདི་བའི་ལུགས་ཨི་ཧོང་གཟུ 
ཛྲུླཟརབ་པས་འབོས་ཤིང་ལེམ པོས་སཔདྲེ་དདཅསྱ་བངོ།འ 

པེས་ལེགས་ཿ པར་བཀག་གོ། རྣམ་མེད་ ཏིད་ཏིདནདགྱ་དད་བཞིའ ཨིསྦྲ་གྲུབ་པུས་སྟེཞྲི་ ད་།དེིད་མདོན་སཱམ་དུ་མཐེང་བའྱི་བོ་ོད་གཉིས་མ སྣདཱམཐའདག། 
གསསི་གས་ །གཞན་འདོ་གསལདངྲུལ་ལུསདི་ དིཡིན་དོ།དེགཉིས་དུས་ 
ཞིབ 











ན་གིས་བཤདམ་ 
་བཿཊི་ཏོཏིདོད་།དེརེ་ ཀིཾ 

དེ་ མའ ཟུ དུལ་ ཉིད་ད དེས་དྲས་ན་པས།།བདདགོདམ་འད 
ཆེན་པ་གཏིས་རོག་ཅིག་ུགས་པདད་།མྲདབཤད་པའི། 
འི་ཟུད་འཛུག་གི་དོད་འནན།།ད་ང་དབང་འགི་བའི་གཙོ་ 











ཐག་པའི་འཞི་པའི་ལམ་དེ་ཉིད ཚིག་གིས་ལེགས་པ་དབྡ སུན །སེབམསདེ 8 
དེ ཧ་ལམམཱེ་ཉདཏོད་སསད་ཕངས་ག་ ཡི ་ དི 

















ཁིཆིགྷ་སིངྲ་དཱག་བྱ་ཧྡ་རོགས་པའའ རྲབས་དུས། སེབྲབལྭལའི་གནེས་ 







ད་ན གཟ་དུལ་ 
ཅཅ ཕེ 





ཿན་བའྲི་ནམ་ཐརྡ་པབཞི་བྒདྲམ་པ་བཞི་ལ་འཆིབ་དང་། མངོནྱ་བརྡ་པའི་ཉིཟཱ་ནི་མངལ་ཙི་ཕ་མའི་ཁུ་ཁག་དང་། རོའི་དྲབ་སྦའྲི་དཱ་ཡིག་ནི་བར་དོམ། 
ལ་ལབོརྒ་ཧུལ་མཆོག་དང་ཆོས་མཐུན་ལ་བཅས་པནི་ལསྐ་ཆལ་མཆེག་དད་ 
ཅསླ་ལུབོར་ཡབ་ཡུཆ་སེགྲས་བྱ་བདཔའི་དཅིལ་ལའོར་ཧུལ་མཚོགནི་མངལ་ཚི་གནས་སྐབས་བོདབིད 
རཿཕཱན་ནོམ། འོན་ཏསྦྱང་གཞི་མྱེད་ད་ཤེས་པའྲི་ཕིར་ཡིན། དྲངུཔ་ལ་ར་ན།ད་ལ་ 
བཅོས་པ་གངོ་ཞིག།དེ་ལྭསྭཱ་ཚོག་པ་བྱ་སད་རིམ་བྲས་བླམབ་ 


མུ ༡ དུས་པ་ལསམངལ་རྫོགས་པའི་གནསྐ་གབསའེ །སྫོདྭཧེཿ 

ཨབའི་ཁམས་མཐུའ་ཡུས་བནྲི་བི་སྣིདདང་།དེའི་དབུས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་བྲུདམ་པཞྲི་མའ 
༈ལསྐྱ་ཧུལ་མཆོག་ན་བཅས་པའི་གནས་དབས་བྱོད་པོདདུ་གསུངས་པས་།ཁའྷཛ 

ཨས་བ་མེདཔར་ཐལ། དྷ་ཁར་ྲདཆོས་མ་མིགསྤུ་བངྨ་ོ་ལ་གསལཱ་ཐཱང་མཐུད་ཡནོན་ རི ་" 
ཅུས་པའྱི་ལིར། གདཞིག་མྲ་བན། རུདྲ་པ་འོག་མི་གསུམ་གི་ལམ་ཨསྭ་ལའི་འཁོར་ལ་ལོ་གསལྡ་མད་ཐོན་པནྲ་བ་ཆེན་བྱཅདའོ་སགགས་པའ་དཔོས་ 


༄༅ 

དའོ་བཞིན་བཟྲི་རུང་མཚོན། དེ་ 

ཤུ།དྷ་ཐུརཆོས་མཐུན་བར་པད་བདེསྨ་བྲིག་པ་ཙམ་ འི 
སུ་པའི་འཇིགཏེན་པའི་དངོསྲ་བྲབ 





བཡྲདགགུས་བ་དང་།ཧི་ཡིག་དེབར་ 


མཞུནནེ།བསྱེད་རཾམ་གྱི 





ˆ 


༦ 


འཛུར་ཏེ།དགྲུ 


















དེ ་བུནམསདི་གཞི་ལ་ལ་བྱར་དུག་མ་ལེདོ་པྲ རཁམས་ཡིར་འཕོ་བམོ་འྱུབངགང་། ལ་ཐ 'དུ་གཡའནོ༔ འཐོག་བདྡོ་སོངོབ་དང་ཆོས་མྱརདོ།། གཉིས་བ་ལ་གངལ་གནདངབླརན་པ་པ་་དྡོ་པི་ལུས་བཤད་པ་དང་།དེལ་གནད་དུ་ 
{ ཧཱཧ་པཱཧེད་པཱཧཱུ་རབ་ཡུན་ལག་བག་གླི་ཐུན་མངོ་གི་དོན་བཤད་པ། ཡན གྲ་འ་ས་སར་དན་བ གན་པཔགྲ་གྲ་བཅུགད མ་དམ་པ སབས་་གདུངའགདའཔོཁ་གྱསམ།།ཆུའ་ྲ་ གུད 
ཞུ རལྭ་དུག་གགོནས་ཚུལ་བཤད ། དྲེ་ནམས་ཡུས་ལ་གནད་དུ་བླ།་ན་པོའ་གནས་སུ་བསུན་པ།ཡན་ལགྲ་ག་གྲི་བབས་སུ་འཁོར་ལྗེདུག་པ་གང་ལ་གནད་དུ་ ཆན་པ་བཤད་པའ།།དང་པནོ། རྩེརྷདཱ་ཏིག་མམར་ཏུགས་ | 
ཧིི་དུ་། ཤངསྨྲ་ཞརག་ནུས་ལུས་གི་དབུས་ཐདཔངས་དལ་གཞུང་ཤོགས་ལྲ་དུ་དབདཏ་བན་ཕྲཿ གན་དལཔ་དས་ཐེདེ་འི་ནང་ལ་དྩོར་དང་འཇོས་པའེ་ཡུ་རྣན་རེམང་བའུ་ནས་དུག་གཡང་གཡུན་དང་།དེགཉིས་ཅིདསཀ 
ཇུ ི་ཐདས་ྲབུགནུས་གནས་སུ།།ཡང་ཉེ་བ་ཡུནཆདིདངུམལྦཔ་གཅནགཉིས་མུངས་ས་ལྷ་དུའི་ཤེས་ལ།།འདོག་ང་དབུནམཁི་ཁམས་པ་གཙོ་བརྗོ་དང་འབུབ། དེ་ཡན་ཆདི་གསསྦའིར་ལུ་རོན་སནི་ཡའི 
ཅསྭ་བ།ཤིང་། བདག་དམད་པོརའི་འམསྤྱ་གཙོ་བོར་བྲག་འབབ། དཔན་ཆདཅི་གཡ་ནོོ་ཕྱི་་ལྕ་ཅང་མེ་ལ་ལྐ་ནྨ་པ་བའྱི་མ་ཞིསྣ་བ་བ།་དོག་དཀར་པློརའི་ཁམསྤ་གཙ་བརྡ་བུ་བ་འབབ་།དེགསུམ་ལ་གཙོབརྲ་སོག་འཛིན་9ི་ 
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རམདང་དྲང་ངན་མདང་དུསམའྲི་བ་ཞེས་བཞིང་།ཡེ་ཤེས 
ནོ །་འོགམན་ཆད་དནིདགླགསནང་ཡོགས་ནསཏགས་ཙིཆརམརྦྲ་བུགརིང་དམའངགནདང ཟེ དག་བ 
ཉཁོམས་པ་འདགོ་པན་པ་གཙོ་བྲ་ དཔད འོག ཙོགས དུ་པ ས་བབ ག་ ཧེ ི་ཅིང་ ། 
༨ སར་མི བས་ཁམས་པ་ཁ་དོག་སེད་པ་གྷོོ་བརོ་ བང ཇིམས་པ་ལ་པོགས་པའི་ཕན་ཡན ¬ ཅོ་བཞིལ། སང་གནསྔ་ཆིས་གོ 
རིཾེིཾིེི ` ་ རར 
ད་པུ་དང་ངི་ཕ་བ་བ ན་ཏེ བསང་འ འ ངཱ 
ཧ་ས དྲ ཅེ་ལ་བོར་ལེ་བ ྱྱད་ 





ག་ཀ !6 


719 ཌཱ 











རྣམས་དོན་གཅིག་མིང་གྐིནམ་གངས་ས།།དྲ་ནུམསྦི་གནས་ ¶ 












སཱ ོསྭཙིོ་མོངོངོ་།།བདཔའི་ཐོགའོ་བད་གཞན་པའི་ཐོག་བླར་མན་གཉིདྲ་ནོ་ལམསད་བའི་ཐིག་འར་འཇོདཔའྱི་རུ་མཚོནནོ་གཞོངས་དླ་དོངརགས་པ་འོག་བོ་ནོརོབདུང་། ཧིང་བཟྲི་རའཁོ་རྩོཡ་དབུས་སུཐོམ་བནྒོནལ 
ཏཱ པའི་གཉིད་ ་དད།ས་གཞུན་པ ཐག འུམམུག་ དི་ལམསདུངབེ་ག དཔ ལུ་ལ་ཨུན་ཟིང་འཆར།དཔེཉིསནསྨ་མླུ་གུསནས་རབདང་ལལབར་སུང་པན་གཏིད་སདནས་རིའུ་ཨུལ་ 
དྲ 






ད་ མོ ། ༤༨. ༤༨: ༣ | རས་ ཟལ འིལ "༡ ` ་([ཁ:] 7 ཧཱི 212 ཟེ པ།རར་དད་ར། མ་ 
རྩུདཛྦཱ་ཚོགུ་འཆུར་བས་དྷ་ཆུང་ སཱན་གཞྲིདས་རངནས་རང་ཆུད་ལ་པདོ་པའི་ཆོས་གཅིག་ཐབས་མཁསི་ལརྩེ་བཱས་འབུས་དྲུསཆི་སངསྦྱཆཱསཊི་ཡེན་ཏན་དུ་པྱག་རནས་པནི་། མཚནཉིདངུག་པ་དང་པུདྲ་པེ་འགོ། 

དྲད ིིུྔ35དསླླདངོིོ་ དོམ་ལ་རམ་བུ་བཞིན་མ་དགཔའིལྣམངྨ་མུཆོགས་མཐང་བའིནུའ་པ་དང་།འདུལ། 
§ ནྣུད་དངདགགླིམུ་དྷཱཾརཱ་ཚོགས་འབུང་བའིནུས་བདང་།མི་གསུལ་ཞིངི་ཏགས་པ་དང་། འཇུག་པའི་བདབ་བྱསདཔའྱི་ཆུས་བྷས། དེ་ལས་རིམ་བཞནུ་མ་དག་པའི་ཡུལྷ་སང་འཆར་བའི་མདད་ ༽འབུ་ལྷ་དངདངུ་མབྗད་ླ་བལ་ལོ་ 
724 ཨའབུང་བའི་ཆདད་།མི་གསལ་བྲ་མུན་པོའི་ཆ་དང་། འཛག་པ་དཔེད་པའི་ཆྷ་ནྣམས་ལམ་ཅིས་སྱཡས་ནས་ཡུལ་སྣང་སྣ་ཚེགས་ཅམ་ཞིག་འཆར་བའི་རདང་ །སྒ་སྣ་ འབུང་བདང་།མི་ཏཱོག་པ་དང་། བད་པེའི་ཆྭ་ནམས་ལ་ 





།ལྨརང་འཅིས: ནསུ་དབད་དུ་བད་། ་པས་ དྲ་གཉིས་ས། 

ྱུ འིར རྩུལ་འགོར་བར །དྡངས་པ་ཅ་ ་གྲབ་གས་དུས་ ཡསུརྱིགི་ 
གཡུགས་ཁུགྱ་ཧརན་ཡོ་ཞེསླ་བཞད སས སས། རག གུརལང ༽་ འྲཔ་ 

བ་བྱ་མ་ བིག མ་བསད ལུ སུ རཱང་གཟུག་ ླམླིཤས་ གདལ འ་པ ོླི་དུངས 


ར་ 


31 དཾ 





།།བཅིགསཆུ་མྱ་ཆུ་ནམཁའི་རཿས་བཱགནསི་རོ་ རོལྟཏུ་སོ་བཧཱ་ ཁཾ 
བས ཆེ སས ག་ འོ་བའི་གཏདམཁ ི་ོ ཏཐཾལ་ནས་ དམིགསཔ་གྷ་དང པཡེནལ། ངེ ཇ་སེམས་] 
; འི་མ དྲད ོ་ དུག པ་ཡིན་ནོ ཉེལ ༣ 


རྨ་ཆུངའགག་ཅེང་གགས་པསསང་གཟཟགསྲས་ཚོགས་འཆ་ར༣།ཞེས་བེ ཟེར་དྲ།དི་ཐམས་ཧ་ དམི་ར ཀསྭ་ཏྱརུད་ ཏེ 
ཞིནྡྷ་ནམསྦཀིརིམ་པ་པརྒ་ཝེ་པར་སརགཅིག་གཉིས་གྲསམ་བཞིའི་བརྡརཡསྲིབ་བར་འབོསནས་སླར་ཡང་ མྲ 















འི་བཀཆགས་ཡད་པྲས་ད་མདནས་གནས དེབ་གཟུགས རྣམས འཆོརླས་བ་ཡིད།དསནཡུསདབཅ་དམ་ པརྦ་བསནས་ཕག་གི་མས་འབས་ ༧པར་བཀབ་པའི་ཐེད་མིགྱ་པས་ཏྲེ་སོནའཚོམསྦྱའི་པྲ་། 
རསམས་གེན་རིཆ་གཅིག་ཏུ་ཞས །པཱདབས་པས་དེརྨ་རུང་ཟིན་ནས་འོང་ད།ནམཁུད་ཀུན་ནས་ཀུན་པའི་སེམས་ཞས་གྲསཿས པའི་དོན པདྨཱ ཐབས་དང ཀུ་གནམཁར་སུམས་ ཏས དྲ 


ཡིན་རི། ི་ལྲལ་ཅིན་མཁར་དྲུམས་གཏོད་གྲོས་པའི་དོན་ལན་ནོ།སྐར་སད་ །པོན་ཉིདྱ་ཅིངས་པནི། རི་ཡང་མི་སེམས་པརའཇག་བཞིདེ།བོན་ཏིད་བྲསུམ་པའབོན་ལ། པའི་དབང ང་། སེར་བསུམ་ཙཱི་ནུབ བས་འ 


པན་ ཉིད་བླསམ་པ་ུན་ལ།ལམ་འདའྱི་སྲབཔ་པར་ཐོས་བསམ་ཙི་ཆེ་ལ་བ་ཏོགས་ཙམདེ་དབང་བསརཞུ་པའི་སོ་ཡུང་སདོ་དགོས་ལ། སོག་འོན་གཉིས་ཁྱིར་དབ་ དྭད་བས་བས༔ ཅཱཾིནང་གི་གྱུར་མ་མ་འབརནས་ཁམས་འུབ་] 


ང་བའི་བདེ་བེ་ པ་པན་༨བྱསེདནམ། དོནས་ཡུལ་ཧནྱ་བད་པ་པཅན་དསྟར ང་ཉིད་ཡཱལྦ་དྲུ་བསནས་དྲམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལུརན་ཧད་འགྲམཔན་ཆཱ དཔྲ འི་སང་ང་ལྭ་ཁུདརེང དྭ་ཀྲད་བྲད་མྭ་ཤེདྱ་སླི་པོ་ལྭ་ཏྲད་ 
འི་བ དཉཾད་མངོན་སུམདུཉགས་པདང་། ཤེས་ །འཇོམས་བ་ལྕ པཱར་པུལྱ་སྷི་ཁེད་ཤིན་ཏཱ་ཆེ་བ་ཡིནནོ།།དསན་སེར་བསམ་ཁྱི་ནབསསུ་ཆོསྤ་པུའི་ འི་ལིགས་འའའྲེ་ང་བྲམ་པནེནི།།བཅུན་བཞྲིབ་མ་ཐོ་མ་༨པེས་དབང་ 


ལེ ༢ 
ཤོཧཾ་སོནོ་བ 





རར 











ནའ གསུངས བདུང་། འདེ་དསཟོག་ ་བ་གཉེསམིའགལ་པའི་ འྱཆུ་མཆན་དུ། འདི་བ བའ ནམས་འདུས་པརུབཤད་པདབབ་དོནོ་མས་ཏགསབསོང་དོ་ཡོདོ། འདིི་མཱ་ཐས བར་གསལ་ པྲརགསུངས་པས་པེས་དོན་ ཡི 
སུམ་ འགལ་ལོ་ཟཔབ་མུའཐུདདུ། འུ འདུས་ ས་པའྲི་རལྭ་འབོར་བྷནམས་ལྟ་ གསྭི་ག་མ་དྲནུས་བཤེད་བ་ཇི་ ཇི་་བའཞིན་འབྱུང་དགོས་ཤིང་།པརལྱབང་པར་ཡརལ དག་པའི་ཕིར་དང་ ། འདེར་ཕང་འདི་ནས་ བཤད་པ་བཤན་ 

བཞྱི་ཕིར་པོ།། དྲས་ནའདི་གཉིས་ལམ་སེའ་མོ་འྭདུ་བའིར་མཆེན་ཅིས་ཉམསྟགས་ འཆྭརུབའི་གནས་བྱུས་རུ་ནམས་མྲ་འྲབའེན་ཏེ། འདི་བའི་དུ་སགས་ྟོང་གཟུགས་ཁྲད་བར་ མས་བ ལཱོ་མརའཆར་བའི་དུས་གནད། སྙིད་ཁིའ 
དམས ་མུ་ཅྱུ་ཐའིཆོུ ཏབུ་འགགས་པའ་ ཇུ ལོ 'ཏས་བླ་འཆར་པ་ པ་ཡིན་ལ། །དེ་ཡངྱ་རཱང་འགེགྲར་རིས་ནས་རིམ་བཞིན་ འགུགས་པ་ལསྟ་།གསུ་ཁང་རིབ་བཤོན་འཆརཏ། ཤ ་ལིནས་ནུབ་བ བད་གི་བརྩ་ལི་འཚེམ་སའི་ 
རྩ་འདབ་བཞིར་ ི་ ལྷས་ིན་ནོར་ལུསྤྱ་ཅལ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་འགགས་པ་ལ་སྟ་ཏུགས་དང་པ་བཞི་འཆར། ཤརྐནས་བརྩམསཱ་ཏེནུཔཅི་བར་ཤེགས་བཞི་ ཞི་ལ་གོནས སི 
ཀླ་རྣམས་རིམ་པ་བཞི་ ཞིན་འགགས་པ་ལས་དུང ལག་དུས་མདྲ་ཟུ་བ་ དངཉིམ་དངྱ་ས་གཅན་གི་དིལ་འཁོརྟ་ཏ་བུའི་ཉམས་འཆར་ལ། སྟངའོག་གི་ ཿ་གཉིས་སྱ་རབའྤིརཱ་མེག་ཐུར་གཉིས་འགགས པས་མཆོག་གི་ཆྭསྣ་ཧ གཾག་དང་ཐཾབེ།ལེ་ ཏྟ 
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རར ་ 


ཞག་ག མཛས སཏས་ཡན་ལ་ 
དེས 
;:2 
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ལུས་ཤེས་འཁོར་རཚོར་པ། བདབ །སེམས་འི་སྣང་བཛམ་ ་དེས་པྭ་ལ་ལན་ ཅི་རྡོ་རྗའི་ སིར་ཤརབ་དང་། མས་སོ འད 
སྲི ་གཅིག་བཞི་ཡན་ལག་ཏུབ་ཤད །།འེལ་ཆོ་དུ་ི། ད་ག ིི་ = ཞེས་གསུངས་པའི རིགས ོད་པ པརྨ་བུན། 






744; 










ད་འ གེད ན་ལག་བླུདམ་བའི་ནུ་ལའི། སྦི སྱིརབུམ་བཅ དྲ་ཡང་བསྒོམས་པ་ 

ཨགིན་བ་དང་།དེ་ནས སེ འང་ཨུ་པཙགཔ པ་བོ | 
ཀའ  ་ ་ལ་ཐུས་པརླཚས་ཡུས་མན ན་གང འཔར་རེའི་ྲས ལ་ས 
` ལ་ རར ་ དའདུས་ས་བདྙཔ ཉུད་ དོ བརུགས་བྒམརོས་པར་ོ།ད་ཡར་བྲབམ་བའི་ཁའདུ་ར་ཏདདས་ལ་པར་ཡབ་ཡུམ་ི་གར་ཡང་བརྱ་བའ་སུར་འའི་ 
- འཕེན་བ་བཏད་བའི་མཐས་སུང་གཟུགསིསྨྲ་དངས་དུད་རེསཿ 'སུ་མཊུན་ཆབས་ཆེ་བའི་སོང་གྲཟག་སྦྱ་ཀླིག སྒོསསུམཐུན་པད་ཡེད་དོར། རྣལདཛས་པ་པྭའཕུར་རོ། སབ་ལའིཆེགས་བཅད་བྱར་དཅདྲག་པདོ་སྲེརམ་དོབ་ ལདྲགས་ 
རཾ པརམྱ་ཀྲིས་ཞཾས་སོགསྦའི་མོགས་ཆག་བངེན་ཐབས་ཕྱི་སྩ ཕརབེ་གྲསངས་པ་གལ་ཤིནཏུཆེཔས། དཔེན་ལགྱངས གང་གྲེ་བགྲས་ཆོག་ ཡིན་པ ཚུལ་ཇི་ཡྱར་ རྩོཾར་ཏམ་སྭ་སཱ་ ནྱི་ཧཱུདའགེལྱི་དོནྲ་བསལ་སྦྲ་ 


















ཧོ རོ །བོའི་མོན་བ་ཞིབཏུ་བཤད་ལ་ལས་ཤུས་དགོས་ས། ཡང་འདིའི་དནུལཡོ་བའྲིདལ་འོར་ལྔ་དུརབདང་། ཉི་མ་ད ལ་ཡཾ་ཤུསཅིས་ ལསྤྱ་ཧལ་བཏུན་པའི་དྲོན་ངུ་ ནཱཱོངབཡདྒརང་ཟད་བ ཤད་ད ༨ཡདབསདྡ་ཚ། 
པར རུ ༤ བདའབགི་ལུགས་བཞི་ན་མན་ངག་ལང་  ཤེས་བདྲ་བའོ།འཛུན་པའི་ལམ་འདིན་འདུས་པནུས་དཔའ་འདུ་གསལ་པཤད་པ དང་ཡུན་མེད་བ་་ ཞུ་ལཱ།།ད་ ༥གནདྱ་ཀི་བ།ནསྣ་སབས་རགས་པའ འི་ཐིག་ལྲེ་བབྲ་པལ་དྲུ་པད་ཆུལ་ཡང་ཤས་ མི 
མིཔལོ་། དེ་ཡང་ལབོད་བྲངསཀའི་དབུས་སགགྲཔདཔསེམས་ཏུང་གཟགས་དའཅས་བདུས་གཅེན།བང་ཞུས་པ་ཅགས་པགཏུ་ ཏད་སས་ཡུས་འ་ དོནྭ་ཐུབ་པ་འཞ་པའི་ལ་གྲ་རེས་མཐུར་ིན་ནས་ཚེས་དག་ལ་འ འཕ་བའི་འཆུ། 
ཌི དོལ་རེ་དྲན་བླསམ་པ་ལླ་མདོན་ནིའགེལ་ཆན་ལས་གུགས་ཅན་དང་བོར་དན་པ་དང་། ཉིནསྲདན་པ་གཉིས་གསུས་པའི་དངཔབས་གུཏནཅིསབསུས་གཟུཌསར ུཐུའ་བ་ཐབཔ་དང་བདདདིརས་ཉེང་གཟུཌམཚདཉིད་ ཉིདཔ་ཐེབ་ཅིདདའི 
ཨུདན་པལདྷེམདཿས་བཀོད་ཡཔ་འི ཕའཛོན་པ་ཡན་ཆད་དུ་པང་ཉིདརང་གཟུགས་འདྲོདཆུ་ུམདུ་ དུ་ལས་པ་ཡངྱངལ་རོ་ལེད་ངོག་ནུ་ཁད་དཡན་ལ་ད་ཡབ་ཡུ་མིཔྲ་འེ་ཐུ་གནས་འཇིགན །བཡོསྨྲ་མར་བྲ་འི་ 
་ས་ཨམས་རྲ་གསཔ་ལསམཆོག་མེའྱབ་་བདེབརེའྱབང་བིས་སྟང་གྲཟུགས་ཇེས་མཐུན་བ་ཞེས་བཤད་ཅིང་ནམ་ཞིགན་ཡིད་ངོ་ཅམ་མིན་པར་དཔོས་གདམལྟ་མང་གཟུགསཨ 
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ྤ 


སྙ།དེ་ལྕ་དདྱ་དཱ གཏུ 





ཡསྤ་ཅ་ལ་བཏན་དགོས་པར་གསུངསྱ་ཀང་། དེས་ ཧྱ ཤས་བསད་གྱ་པ་བདིག་ནོ། །བྲགམྦརཱལྷ་དྷཱིཿ 
གི་སེམས་ཞིག་ལེ་དཀརདམ ད་ག འས དགེར་མོདདུ་འདེས་པ འབ་ ྲིེིུུུྫ་ 
སྣུ་ཟདདུས་བ་འོང་།དབད་པླ་ར ི དྲུ་དུངསེམས་ཐཱརྭཏ 

ལྟ་བའི ཅཱ ལ་བརཡི་དབྲུར་སཱ་པད་ ག་ང རྡ ནངལེདངདེའི་གུཔསི་འྲབལ་ ཡལེཡོས ་གསུངས་དའྲ་ཆུལ་ ནམསུཿང་ཤིས་དགོས་དིདདེ་བདམས་ 
གསིགལ་གསང་གཞདདརཅི་བིགའདས་འི་གཞའལ་དང་། །ཡས་དངས་པའེ་ཆོན་ བཞི་བའི་ག གནསྣ་དབས་བྱསད་བའི་ཐིག་ལེ་ལེ ལ་ 








༥ ཧཾ ཆོས་བ མངལི་། དབས་ས 
འཐིད་གིསྱི ོའབས་མུཧཱད་ ར་ཏས མ་ར ༩ 


ི་་ས་འི་འདས་ཉི་བ་བས་དབང་བསྡེ་ས་དང་་དབགྱགསདས་ ་ ོའ 
ནས་དེ 


མམོའྭ་མང་བ་གང་ཞི་གྱི་བུར་པྲ་ ལུས་དཔན་མ།པའ་ལ་ཡང་ངས་སུ་དན་པར་འྱ་གར། ཞེས་གསུངས་ ད་ར ང་ 










འར་ི་ད་ིུབདད།བམས་དུར་པའ་ཕིག་ལ་གཅིགདྲུ་མའི་ནངནསམུར་བབས་ཏིདདམའིརརླདཡབཔྲ་དུམཉུམ།དནུས་གསང་གནས་ཚ་ལམ་ཙིདུ 
དིས ཐ་ལ།དནས་རིཔ་པ་བཞིན་གསད་གནསའི་ར བས་པ བདདཞས་ ' ཅི་ག བྱི་བ་ད་ལམ་ཤ 
འར ༣༨ ཙིར ` 


ཁས་དུ་བའོ་ཐོག་འོགཅིག་བརོའནད་ལ་ཡངསོངོ་ 
སཿ སྟནམ བགས 
ལར ས་པ་ག 
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757 ༄༅ 'ཆུགྱིཆུལ་བོདཔལ་གསད་བའདུག།་པའྲི་བོགས་ཟིས་ཡི་མན་ངག་བཞུ་ 








































ར་ཤ །དགྲ་གག་བརྡ་བིད།སྦམས་དབེན་ཅིསསེམས་དག་བརབེད། དྲེ་ཕུར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ནམ་པར་དགནས་རྭ་གླིསད་ལརད་བཞིན་མདལ། སྙུམ་ཉཱ་བརྡ་སོམ་པརཧོདཔ་ཞྱིམ་པཿཅིརོམ་པ་ཡོན་ཞོང་། འདི་ལའདཚ 
3 ,8སྒྱམར་ཞན་བའེ་ ག་པའི་མཐར་ཙུང་བའིཆ་གཙིག་ཡོད་པས་དེ་དགག་པའི་ཤིར་དུ་འོད་གསལ་ཅིདུམ་བསོས། དལ་ཡད་ཆད་པའི་མྔབརྡཱ་ཕཱང་བའྱི་སང་བ་ཐམ་སཅད་བྲམས་པའྲི་ཆ་གཅེག་དོ་པས ། དེ་དགྲག་པའྱི་ཕིར་དྲུ་སུད་ རྗ 
|  ཧྙིང་ཚོགས་པའྲི་བུད་འཇུག་གྲོམ་དགོས་པསྲ་གངས་དང་གོ་རམ་དེས་ཆུལ་དྷྭ་ ར་ཡྤིནནོ་ཞེས་ཟདདོ།།འདིན་འཐད་པ་མ་ཡིན་ །དཔེན་གླུབྱ མྱ་སིསྲ་ལས་དག་ཡིདོགས་པ་དག་པདྨ་བད་པར་འདོད་པ་དབེན་གསུམྱ་ལོ་དྲན་ 


[ མྟཏོགས་པའི་བཤད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིད་དད་། ལ་སྭ་མང་ལརང་བཞིན་མད་པྱ་བཱ་ལཱས་ཀཱི་རིམ་པར་འདོད་བནྱི་པྲ་ ལུསི་དོན་མ་ཏོགས་པའི་ནོར་པྲ་ཆེས་ཆེ་བ་ཡིན་པའི་ཕར་དོང་། རག་མཐའ་པོང་པའ་ལྔམ་ཆདཚ་ཐའྲ་ཏོན་ 
ཧུགསཔ་འབ་ཤད་ ཌྷ བའ ངེ ་ རགས་པ ད་ ལདྲརྦཱཾལྷརཱན་དྲ་ 











4, ན ཅྱི ཅོོ 
་ བྱ་སད་དགོད།། ཆཱད་འཐའ་བོང་བའ་ལམརག་མའ་ཇནདུ་བདདགོས་ནྲ་གང་པོ་ཆའྲ་ཁུས་དངའང་བརའ 


༧ ཤགས ཆ་དྲ་ཡ་ཱ་འྨ་པང་བའ་ལལ་ཏག་མཐའ་ཅནད་ ནནྭ་ཐུང་པ་ཆེའི་ཁུས་དངུ་འྲད་བར ར་བའྱི་པཱར་དོ།། ཡངྡ་རེ་མགོས་ཇེས་འབབང་དད་བཅས་པ་འདྲི་ ར་འཆདདེ། སེམས་དབེནན་བདྡེ་སང་གི་་ 
761 རཾ = གེས་ཞྱི་ལག་གཉིས་ཀི་དང་ནས།ཞི་གནས་མཚན་ཉིད་པ་ད་ཡེན་ལ། དྱེ་པེ་བ་ལླ་དུང་ལ་རང་དབད་བོབ ཕའྲ་ 


ནེསྣ་ནམོག་གྱི་སློསཔ་གཅོད་ཆུས་པདགོས་པས།དའྱི་འིདུ་ཤག་དཔེནྡ་སོམ། ངག་དབེན་ད་ཡང་ལུས་དེན་ 


ར་སད རབས་ལས ལསས་གུང་པ་ སྟ ྤ ཤབིབླསཱཚདདང་།ཞྲེས་སགསགསུངས་པྷ་ཝའ་ འདན་དོདབོམ་ 
་ ཡུང་ཁམསྱའེ་ སའ བ་ག ས་གས འཁུམ ་ 
ཆུག་ལ ཡཿ ཧྱ ཡུ ཅར ཟེ 





།དཉིདརིགས་ཡ། གསདཔ་རོགས་གྲསམོ་ བོ་ 
ཛགས་གཉིས་ཀའིཆ་ཡེདཔར་འདོད་ད།ད་ལ་ལུས་དཔེན་ཡཞན་པྱབེདབིལ་ཅིས་ཁུབ་པམི་འཐདདེ། པྱད 
དགྲས་པད་གསུ་ཡ་པའྲི་བིརནོ།། ལས་ དཔེན་ཡིནན་པོགསའེསྦྱ་ཡས་བལ་འདྲྲ་ དྲད ཁྱ | 













པ་དྲ་ངོ་གྲས 


རྣམས པོ 
འདགས་ལྱད་དད་བདེག་ཡུམ་ྒྲལཡ་ 





༥༥ ཇཱཾསྤཱ་ཁུབན་དའདའྱི་བུདཔུརསི་འཐདཔའི་ཕིར་ད།། ནག་པདམཆིག་དྲོངེ་ལསུགས་པའི་ལུ་གསད་ 
ཱུ བནོ་ཡཨྱིའ འོན་རབལུགས་ཇི་ཉརའཛགྷ་སཡན།སདཔེན་འདེལ་བྱ འམ་ཡཆ་གཅག་དང་། ང་དེས འགྱ་་དྲེངལ་པ་གཉིས་འད་དལ་། 


ཨི 





༤ ཧཱིཊིནངནི་གཏུམམོ་ཁུད་པརཿ་འབང་ཏི་ 
ཏིའིནདདུ་ ཞགས་གནས་ཐིམ་གྲསམ་བུས 
བསནྲ་རུལ་ཡང་ངྙི་ལདིདྷཾདཱ་སཾན། 


ངུ་འཆམས་རེརེ་ནྷ་ཊ་འཁརར་ཡང་ཡོདཔས། དེ་འ 


| ལཱུ ོནོ་བའི་དབུས་ནཚ་ལཁོར་ཚུ་འཇུབ་བྱ་དདཔ། གསང་ 
ཛྲ ཧཱ ཧཱ མམས ཐིར དྱེ་ཊི་བཁོར་ལྷ་ཅོ་འདབ་བྱརུ་དག་པ། པྱྱི་བོ་བདེ་ཆེནའྱི་འཁོར་ལོ་ 

























རཆོརོ་བརིརར་འི 


པཱ ༄། །པ་བཞིན་བྱབང་བ་ཡུན་དོ།དེ་འྲང་ཡས་བབསཆི་དགའ་བྲི་ལན་རད་དྲུ་དྲུང་ལ་ དོད། མཱན་ངག་ལ་ཕྲུང་བིཧརསདྲོང་ནོད་བུའིངིདྲ་སེབ་པའི་ཐིག་ལེ་དི་དྲང་གཞན་ན་དངུ་ཐམ་ལ་ ཁྱ 
།བླུའགབྲེ་བད། སུདའོངས་བའི་དབ་ པསླུདཱ་ཏིའི་ལམནས་ཡུངསངཔས། ཝེ་བ་ད།སཱིད་བདད།།མིལན་པ་དུང དརིིི་ྲི་ མས་བ ་དཁ་བུདད། མརོག་དགའ་དང། 
: ¿ ཡུདཱ་དགུ གའད་། ུནཅིགྲ་སེས་པའ་བགའ་བཞྱིཆ་བ་ཡིན་ལ། ཡསཔ་བས་ཡིདཔ བདང མས་བནྱི་དགའ་བསཉ་སུཔའི ལ་ཡད་།གནང་ སོནས་འ པག་བྱད་གུུདཔར་འདོངི །འདིརའ འབྱེདྲ་རུ་ལནི། ཕྱི་དོའྱི་ར་ 
འབྲི ་དབུསནས་མྲགེན་པྲའིར་བཁརྲ་སི་དྲབྒོདའི ཙཱ ཨ་ཨཱཏུ་མ་བཞིང་བགོས་ ཏེ བཞོས་ཁམསཐཞས་བབས་དདེཉིད། ཆ་དངཔའི འཆེམས་སྲུ་བབ་ངན་དགུའ་བའི་དམའུ་བ། ཆུ་གཉིས་པའི་བ གཔོའརས་བའི་རྲག་ལོའི 
མཆོག་དགའ ཁ་གྲུསམ་པའི་འཚུ་མསྦ་བླ་མབ་པདདགའ་བའྲ་ཏ །ཆ་བཞི་པ། ༥ སན་བ་ནདགའ་བའྱེིུགེ་ ་དགལཞསྤྱ་བ་ལ། ! ་བཞིན་ངུ་མཐིན་པནསྟ་ཆིང་བའི་ འ་བར་དང་།སང་ དབས ་བའ་བདདད། 
ེ་བནས་ཞོད་བུའ་རེའི་བར་ཨྱ་ཧཱ་ཛྲིའིལམ་རྣམས་ལའངཿཁཏམ་བཞེ་བཞི་ད་བས་བའི་ འི་ཆདེ་དང་པ འཆོམས་ན་མས་མནི་ ཡ་པ རེམ་པ་བཞི་མཆོག་གའེདགའབ།མཆོག་དག།ཁུད་དའ། ཁྱནཅིག་རེས་དགའ་པའི་ 





་ ནཔ་ཡིནྱ་གི། རིགས་པས་དྲཔན་པའི་པ 









གཉིང་ བྱ་ཡུལ དྲ་ཡུལྦ་ཧཱནདྭཱ་དི 
མདཆརལ་འ་། 


རལ་ཕབ་པའེ་སྟོང་ཉིདནི།ཕུང་པེ ངྭ་ཉིདྷདོ་བཅམ་ཡིན་བསྤ་ཆུ་ཤིང་ 
གུས་ུང ངམས་ ག་ས བད ང་ཡིད 
༥ལཀསཔརདཔདཔས་མ་ཉེདཔའི་ཆན། མེ་ཏད་པ་དེ ཞུད་པཔརམེདཔའིདྲོན་ཡིན་པ་ལ།།དྷལརམགེ ག་བར་དབདཚོམ་ཉེདཔདི་ཡངསགས་གཏུན་མེདི་དོནདུ་བཅད་ནས་ །དེལྟརའཇིནུ་བཞི་ཆད་ལུ་]།ཧ 

སིི 
བ་ཡིན་ལ། (མངྦ་ཐཱགསྦཱ་ཐྲེདཔ་དང་ མེ་འོད མགསུམ་ཕ་དཔན་ རིམ་པར 
ཙིིད་བལ་ཡ ལ་ འིག ར་ཨ ངེ རམབཟྱམ་བགཅིག་ཡེད་དོ།དེསའ 





ངྷུ་ཏགོསཔ་ཡང་ སད 


ནདུ་སིང་པ་ཅི་ཡད་མེད་བའགྲས་ཨབས། འདྲེདགསྦ་བའྟི་ངཉད་མ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེརརོ།འདི་ནེ་མི་འཐདདེ། དེ་ ¶ 













ཨསཔལྷ་སིད་པ་མད་པའྱི་ཕིར་རོ།། འནྲོ་ལུད་དེའི་དོན་གང་ཡིན་ཞེ་ན།དེའི་ 








ཐགཔའི་བདེབ་དཉིད་ཡཱལ་ཅན་དང་། སིདཉིདདྲེ་ཡུལྱད་ངྲམ། 
ྲརེིེཾངིྲིིྲིཾིྲཾངཊ ”་ 
ཤད ས་བསམ 









རཿ 
དོ 























གཧོདོལ་བྷནན བདཱ་ཆེནྱོངོབོ། ཅུས་པའི་ཆན། པར་གཏནལ་ཕབུཔའིཏ་ཏིང་བ དོད་མ་བཛོད ཡར་ཡོད་པད་ དྲདནཔརྦ་བས་ཏེ། ཆཱ་ཐོགཏ་བཞགཔས་ཡིདཆི་ཤྲས་པ་གཉིག་པོ་ དེ་བཆེན་ 
ཏྱ ན་པསྟོང་ཉིདྭ་ཏོ། གག རར ངྷནས།བད་ཆེན་ ་སྟེའིཉིད་རྟེགས་པའི ཤེས་འབྲབད་འྡ་མདང་འ་གཅདསས་བའིདངསའདིའི་ད་ར་འིའོ་ ན་གཙ ཀོ་ ཐུ 
རྫགསའིན་པའི་འདི།བདེབྱ་པུས་པྲན དེལ་སེད་བེས་ ་པདགག་པའྲི་ཡིངད་བདབལ་ཏོ་པས་ཡརྨ་ཧུས་འདབས་པ་བྲ་སོང་སར་བའི་དོན་ུའདོདཇིང་། ཁོག་བདེབདྲ་ོ་སོང་ཉིད་གཏན་པ་འདྲོབས་པའི་ གཞིང་བྲུངནན་བདའ གདེ 
3 མདདྲུ་གཏན་ལ་ཤབཏེ་གང་ད་པངམོ་འ ཛིན་པརྨ་སམ་པཁི་བདྷོཛྦོད་བའི་དོནད་འདོུང་། དེ་དགན་ལེགས་པ་མ་ཡིནནོ།་ གཉཏམ་ང པད་ིདྲལས་ཕནཱསེསབསུ་འདིར་ཐཔས་གང་གིས་བྱཔ་ པནི། ཤོ བན་ཛྲོགས་རིན། འཞྲི་ལུས་ 
རྔ དབེནྱ་ཀྷི་སྲབས་འདི་བད་ཆེན་བསྐད་བའི ཡི་དྲུ་དངྱ་ང་ཏིར་འཛུག་པོ་དྲེ་བབས་གང་གིས་བདཅེན། སྐབང་འདིངདཱ་ཏཱིའི་མྲར་སྣ་ལགནང་དུ་བསྒན་པ་ཡོན་ལ།དེ་ཡང་རྡོར་ནོར་བུའི་ནང་གྱི་པ་ བའྱེལི་དྲབས་ྱིད་ཏེའི ཤཱའནོང་དང་། 
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གི་ཨྲཾ་ཤཾསྦསྟི་ནམོ་རོལྷལའྡིར་མ་པར་ཤརཔཔི་སྒོམ་པད་དྲ་ དངཔོ་ནས་དོནའཆང་ལ་ཨོགས་པལྟི་པརྦ་ཡོམ་པཅམ་ལུམ་དྲ་ཞྲད་འཇོ་ 













༽དེསན་མནངག་པ་མང་བྲོས་སབས་འདེར། བདྡེ་གོདཿ 


རདོནཾཿ་བིོའྲོ་འུ 
མྭ ཤོགས་པ་ཡིནྷ་ནོ། །།གསུམ་བྲ་བདས་དེ་ལ་བཏུཤནས་ལུས་དབནྲ་ མ་ཚུལཞི། མཉལ་གཞག་ཏུ་བ་ཤདམཿ ་ཐག་པའི་བད་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་དེཏཉིད་རྒུ་ 
འདིན 


ཤཟ 

རོ ིྱ་ཧཱད་ལ་བྱམེད་ཞོས་ཡང་ཡང་གཡས་པརྒ དཔ་ཡིན་ལ། དྷཆརྲཔས་པསྟུ་ཧ་བས་ 
¡ ཡུས་དབས་དངལས་དཏནདགའ་བཤྲི། པར་ཅན ྗ་ཞཾབམ་པསྲར།གདྲ་མང་ཐ་མསུཅདརང་བཞིན་ཇུང་པ་ཉདང་རོགཅག་ཡིནཀྲདའ ཟློ་ལོ་རྨང་བའེ་ཚྭས་ཚོགས་དའྲིམཔའ་སྣང་བའྡེདཞབ་འགྲིགདུམང་ 
རྔ༡༣་ བ་དང་། བློལསྣ་ཚགསཱཔ་སང་ཡུདུ་།རང་བཞིའུངཉིདུརེ་གཅིག་པའིདུམའི་གཅིག་ཏུ་འུར་པའྲི་ཞུས། གྲངད་མང་འཡས་ཅད་སིང་པ་ ˆ ལ་བྲསཔ། དེའྲིརེསྤསྦུ་སྔང་བྷའིདདེ་ཡང་། འང་གླི་ས མཚམ 
4 ¡དའ ཏཱཉམསྭ་སྦཱ་སོང་བའུ་བ ཅིནའྱི་ཉིད། ང་ དྲང་མེད་ཡིན་པས་གདྨ་མྦལལསྭ་རདུ་བདེ་ད་ི ཤུས་ད ཆོམའལང་ ས་པ་ལ བླས་པ། ད་ནསྭ་བདེ་ ཅོང་གིཡའེས་དའེདགསད་ཆེད་ངྲེ་རོབཆད་གྲི་རོལ་བའ་བླམ་དྲ་མབ་རར་ 
རླ སར༥་ རྣམས་ལ་ལབསདཞསྐ །པས་འའའི་ལུསདཔེན་ལ་འབས་པར་འཇོགཔ ནནོ། ལས ་དགྱའི་རིམ་པབ་གདབིའ་ཏོ། །དྲེ་ཆིརྭལས་དཔན་ལ་ལང་ས་དཔངས་ཿ 





་བ་ཡིན་ལ།དེ་ཁང་བའིམཉམ་རེསྱཀྲི་དེབ་ 





་ཕྱེད་པ་དང་ 7 
་ཕུང་བའི་འགྲེལ་པར། 
ི་ཆྨད་དང་ 








ཏི་ཧག 







|}. “༢ 


རེ་རེ་ལླ་དུད་འྱདུང་འཇུག། ཡུགབརླརངའ རིས་འ ལ་ 


ཞསྤུ་དུ་བེའོི་རེའནོ།ག ལྐད 
ི 


བ་ཡིན་ལ། དེའི་ 





༥༨ 
མ་གྱིས ཡིལ གགམ་པ་འདི་ཡང་།འགོོ་དའི་མེ་ལྕ་རུའོ།། 
ཞམམཁའྦརུད་།རད་དབང་གི་ཁདོག་སོ་ཕབངས། རྩ་དད་གངོ་ 


དྭག་བྱརྲ་པཱ་གརྱ་ཧཱ 


སྐེལ རོག་སགས་གང་། དདེོས་དཔོ ིང ུང་བོརོ། ཅོགདས་ིའི བའྱ་ཇུ་འབར།འོལྔ་དང་། ཁ་དོག 


ཁབ ྱ་རྐད་མཐིལནས་སི་ག 


ཧཿསླུ་བ་ཡདལ།དྲའི ཅེ རི 
ལཡནབྱེང 





།གྱན་རྒྱུས་གངོུས་པ་དེའོ་དབང་གིས 








ལས་ཙི་ཆྲ་འམས་ཧད་ལེ་གནས་ཤིང་།གཅོ 


ས་འ དཀོརལ་དམའའའར་བཅདད་། 


དམོའོ་པོ། བོདད་གོདོ་བགོན་བོའྲིརོང།ོ་བཟོ་བརོ མནེ་གཙོ་། 


གཅུ་བབྲལསྦཀི་ཚིགས་ཆན་དམས་ཅོད་འགོནས་པུ་ཡིན་ལ། 
+ ཞི་དུ༔ སྐས་དྲིལ ཤི །དཡང་ཁབ་ཤདམ་གོགས་བྲནས ནགཀཅིག་དདརབཡདག་འྲེ་དད། 
༨། ཐྲམས་ཧཱད་བདྡོཡསྲཔས་ གར་ལླ་དུང་ཏིྦི་ སངདྷུག་བྱ་ཆུབ་ཡྲིན་ད།དེཿཔད་ཇ་བའི་དུ གཤན་བཞི་པ་འདི་གར་འ ༢༣ས་གོ་པས་ 


དྲུ་པས་ཏྱེ་རཱ་ 


དེང་།མཌོཡ་ 





་བའི་ཚོན། སླ་བུག་ 








གནསྣ་ངང་ལ ་དམན་བའི་མདངས་ཅཧ་དེ དོང་། 


།གཡས་བནནས་དྭག་བྱར་གྩུདད་ 













 ་ དཱ བཞིང། 











།༢ེརེའི་རིང་ལྷ་ཏ་མོ་དཞི་ 





གླུག ངྷ་ཅི།།དེའི་ དེའིཆུ་ཡནི།ཅིནཱ་ཧཔ་གཙ 


བགལཱ། ཧེ ་ཡ་ 


ཁེས 
འི་བ རད ཡོད་པ་ལ 







བྲ 




















ཧྲ །ོགདདིལའཁོརའཕོ་བྱདདུ་གསུངསནིང་ 


ཆནམརཕྱོརོམ་པྲན།སྣ་བྱག་་རོས་ 





།ཁིྡོརྔ་ལས་ཀྱང་བ་ཕོང་ 
ཇིར ཉིན 'ུརྲདག་ཏ་གསུངས་ལ། འདིན་འགྲེན་པའྱི་ཚུ་འདབ་བྱྭངུག་གི་འཕོབའི་དབངད་ 
རཆ དྲ་པཆེ་བའི་འ་ཕི་བཏི་ཤྭཱར་བྷཞི་དང་། འབིན་པའ་འདབ་བྱ་ངུ་གི་འདོའིདབངད ཏྲ 


དཔེའྟ་སབས་སུ ། ཟབས 


་ དགད 


སེལ་བྱ་ རོལ་ར བག་རྡོམསུ་ལའང་ རོ ནྭ་ལར་ སུ། གསུཿམཚན་དང་པ་ 
ལནས་ཆུལ་རི གས་བྲགས་ཏི་༠་་ ཤེས་པར ་་དད་བསམངུན་མར་ཤསཞས། གས་ན ི་ོ 


ཆུས་གེ་གངང་གཉིས་དཔགསུམྦ མས་ཉིད 
ོ་ལ་་ལ་བཔུམ་ངན་ལཧྭ 














མིན་ཞིང ཤཀ འདི ིསྱ་ཧྱིའཕེ་བརེརེལ སྙོང་དང་ ཡྱིང་བཞི་ 
ཿིཞིང་།འདིགཏིས་༼ུཡོ་ གའོ མང་པར་ 
ས་ 

ག་གི ་པའི་དབསས།ི་ ཛོདང་པ་ལྷ་སུ་བྲུག་གཡས་ 





ཟུག་གཡནནས་མགོ་ཟངགས་ ཏྲིསཞིང་།གསུམ་པ་ 


༩ 77 


དཿ 
།གཡས་དང་། ས་དང་པ་ལ་ག 
བགྲུས བན་ད དང བལ་གཡནནས པེ 
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བདག་འདིན་འཁོར་བའྲ་རུ་ 
བཞི་རྣ་ ་བད་གསུངས་པ་ཡེན་ལ། དེ་ 
ནོ།།གཞུན་ཡདྱུདའདིདག་ 

རྣུ་མཁྲདབང་པོའ སྲགས་ྱི་སྒན་ 


ལག་དང་ 


བརམ་བཞེད་ པ་མ་ཡནྩབེ། མཐྲིག་པདངསུད་པསགས་ལ ཉིས་ལོ་བོར་བཔོཉིདོ་འཚོལསམྱོརབའ 


བྱིས་སླད་ཀླི་རུང་ ིད་རམསཱ་ཙཱ་བའི་བརླེདུ་འདེན་པུདང ང་།བཟོའ་བྙངང་ 
བིས་ ལ་སོགས་པ་བྲད 





ད་ཞང་འིབ་འོད་གསལ་གི བཤོན་བའླིདང་ད་ 


གྲི་བུན་མོང་མིན་པའི་ཧེདལས་ལ།རལ་འབཱང་བ་ད་ #་ 
ནས་འབུདའཇུགྲ་ཉིད་བལྟ་སྦོར་བརྲ་བིད་ངིང་། ལགརིདདུ་གནས་པའྱི་བབབེད། ཐུང་སལ་ཧྷི་ཧིད་ཅི་སློརདྲ་རོམསྨ་མད་དུའདོན་པ་དང་།བ ཤདཔ་ི་ིི་ཁའ རི་འ 


ཟས་པརྐ་ཌམད་འང་བའི་ཤུ་ུ། བརླ རྨ༨ཐིརདནལསཱ་ལེ་ སིི །བྲབས་ལད་པ་དང་མིདྲལ་སོགས་ཀྱ་བྲ་བྱ་པེད། 
¡ བསྤེཚཐམས་ཅེད་འདདྱཅིས་ཁུབ་པིའྱི་བེད་ ། །བྲཟས་ལེད་པ་དངུ་མིདཔ་སོགས་ཀྱི་བ་བྲ་བེད། །བབྱཔདྲ་ཀི 


ལཿ བྱཅང་ཀྱི་བ་བྱ་པེད་པ་དད་ 
















ཅུ་ེད་པ་ལའང་།དེབྱི་ལན་ཆོག་ བླརོ་སོ་བདད་ ཚོར་བ 
རའི་སིགས་འདང་ལས་བད་དོའི་ལུས་འབྲོབ་དེགེསལ། བདད་ཤེབདོདབས་ུ་ ག་ས་ས དགོས་པས ཡུ ཛྲ དི ན་ར ཡཾ ་ོ་ཆོང་འཁོང་ 
དང་ཐ་མལ་བགཉིསཀ་ལྲ་བུན་མོདོ་ དྲ་ཟུབ་བིད་ཚུལ་དང་། །རྣལ་འབྱོད་བལ། ཁུདི་བདྲདུ་འབྲ་བེདཆུལ་གཉུས་ལས།སོགའདོན་ཧ འློད 


་ལིསྭ་དདདྭ།།ཡན་ལག་ཀླིརུང་གྲི་བེད་ལས་ནི་བཤད་ཟིནའོ།།གཉིས་བྨ་ནལ་འྱབོརོབ་ལ་ཁད་པར་ད༧་ 
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སྱ 
།བ་བཿ 


མཿ 







བྲེད 


ཤིག་ལུན་བདབིདལ། གཞང དྲད 


ཝཱའི་སཱང་པ་ཐམསཅད་བདེ་བར ན་པོའྲི་ནཱམ་རོལ་དུ་འཚར་བརྡ་འདེ་ ལ། གཞན་ཡན་ལག་གླི་དངྡ་པ་པོ་ལ་དོར་བླཟས་བས་ད བས། མིག་ནས་ཡུསའི་ བརྲ་བི་མངོན་པར་ 


དྲ་རུལནི་ལ་འབོད་པྲས་ཅ་ བའླིརུང་ན་མས་དོདདླ་ཟཱས་བས་པསླུ། རུང་བ མཿུཅདྷཱ་ཆཱང་ཁའི་མི་ཞིགས་བལྔ་འུག གུ གས་གནས་ཐིམ་གསུམྲ་པས་ཏི། སང་པ་བཞི་ཕུགས་ ༢བུད་དད་། ཡགས་བགྲ་ཏཆི་རིས་ཇི་ཕ་ཛ 
སྲག ཛནྲོ་བུར་སེལྱ་བནྱཧི།པྟཌ་གན་ བཞིས་གཙོ་བྱ་བསྐནས་རྒུ་པའིདིད་ལ། དོར་བླབས་ཕས་དས དྲེམཔབགིནྭཧགྱི་ཧོས་དབང་དག་པ་ འཕིན་ལས་བཞྩི་མའ་བརྡ་བད་བ་ཡིནག།། ཡན་ལག བ་ 
ལྡ་བ་དོར་བ ཟུས །བཱས་དསྦ་ཁུདྱནད་ནམས་མི་ཤིགས་ པེའི་ཐིག་ལེ་ལྔ་འགས་གནས་ཐིལ་ གསུར་བས་པས། ས། བྭ་བད་འདི་ནྲ་སི་ཏོག་པ་འབུས་པནམས་ལེགན་སུམཉམ་གཞུགང་བདེ་བཆེན་བའི་ཡ་ཤོས་ཉམས་སྱུ་མོད་ 


ནསྔུ་རཱས་ཐབ་ཏུ་ཡུལ་ ༈ 
བྲ་ལ་བཅེད་པར་བེད་བྲས། མདོར་ནྲརལ་འོརཔ་ལ་མཆོག་ 


ཟཱདངྱ་བད་མང་གིདཔས་བབ །ཉིས་གསླ་བ་པ །འྱི་པ་བླ་དུང དགསྱ་འེདཔ་ཡིནཤ་།། གཉིས་པ་བ ཟེས་པའྲི་མྲགས་ཀྱི་ད་ཏིད་བཤད་བ་ལ་ལ། སགས་དྲྭ་བ། སྲགསྤ་ཅི་བྲར། པ་གས་ཀེ་ དད སྔགསྤ་ཉི་དོན་དྲ་པ། ཝགསོ་ཀྱི་ཛ་བ་ཨྭ་བུད་ 


བཤད་པའ།དང་པོ་ལ་གྲསམ། བགས་གདྲ་ལ་བྱཏུ་ བའི་གཞི། གང་ལས་བྱངས་པའྲ་སགས། 





བས་པའ་མགསྦརི་གཙོ་བོ་བསན་པའོ།།དད་པོན་ཏོག་པ་གསུམ་པ་ལས། ཕ་པི་ལཱ་ལའྲི་བྭདྲ་བར་ཞི། སགས་འབུར་བསྟིར་ ངཱ 









རགས་བཞི 

ཆི ནི།] 
དྲང་དྲ་ག 
༡ 





ཛིལ དྲསབ་ཡིན་ོསགས་བམས་ཅད་ལི་གེ ཟུ 
གུགུ་མི་བུད་ལསྦྲིད ཐོ རིཡ་པ་ལྭ་པ་བྲ་ཅི ལྲ་བབྲ་ཤེད་རུལཕོ།། 
དཔཔའེ།ད་འལྗེལ་ སླེ བསྱད་རིལ་པ་ལྭ་པུ་བྲ་པདྲ་རུའ། 


ཡཿ 





ྲདེཾེིརེ་ ང་ཁའརུ 















༢ བའི་ལིགེ་གསུམ་མྱི་བཟླུར། །པམཆོགྱཱཏྭ་བྷསན་ཞིང་། སྔགས་ཁྱི་བ རསནི་ཡཾ་ གྭསུཿ འཇུག རཱ ར་བའི་ཇོར་བླབས་ཏེདཚུལ ཞཔཱའི། ན་ད ་བ་དྲེ་ཧེདྱ་རཱལ་ ནལ། སགམུདོན་དམཔས་ནྲི་སལ་དོན་དམུ་ འར 
པ་དང།མབ་ཅན་གཉིས་ད རམ་དབུབང་བའི་འདབ་ས་ཕྱེས་ཡཤམ་ གཉི དས བསྟན་གོ རར ཅི བསུན མད པ་ བན  བཞིཀདོརཾ་བླབས་པའི་མཐུ་ལས་ , 
འབུང་བ་ཡིནནོ།།༔ ཊྔ་པཚ་བཨཱཐུདྲ་བཤད་པཞེ། །དཀེངས་ པ་ལུང་སྟྱན་ལས།ཐུངུ་མ་ཁུས ་ད པདདར་ ཧམ་མིན་པའོ།།ཞེས གསུངས་ཕྱེས་ པེས དབྱསསྦསུ་ དྲངཡནསཔེདོན་འཆུད་ ཆདཔན། ། རྒྱད་བཕུས་སུ།'ཨ་ཐུ ཤུང་སྔགསུ་མཁུས པའི་ 
གཙེ་བརོ་གུར་པའྱི་ཧམཚན་དྲིད། །པེའི་ལན་དུ། འདིན་གསུང་དབ་ འཇདཔ་དགི ཀ་འི་རེག་བོན་། འཆུད་པར་ཤུད་ལ།ཡ ཛི (བརོད་པ་གདདུ་བརྗོདཔ་ གངགེས་ རྭ ཙུད་རཔཏཱ་འཛུགཔམའ འཤིས་ས།ཞེས་གསུངས་ 
པའིདོན་། ྲ ཐེག་པད་ནདྲ་པའོག་མ་གྲས་མྱ་བིགྲསུར་དབ་འཆད་པྲོ་མམསར་ སུ་དག `! ྨདས་ཤོནཚདའདོནཚས།ཤིགུ་འཆད་པརྱ་དསི།དགངས་པྲ་བ་སནྱསས་མགས་ཅི་ངས་ དོན་འཆད་པ་ལུར།བ །གང | 
འབགས།གདགྱེ་དྲ་ས་། །ཆུལ་དྷི་ཉངའཇྷུ་ག་ཕ་ཤེས་པར་མྲི་རུསཿ །འདི་ལྔབ་མནོམས་གངདུ་འཇུགན་བངས་དང་གསལ་བེདྱའི་ཡི་གེེ་ནམས་སུ་འཇུག། གངགྱི་ཕིརདུ་འཇུ་གན་ཨ་ཐུང་སོགཏ་ཝུགས་པའྱི་ར་མ ཚན་ རཾ 





















ལྡ ཆང ངཱ < '།ལཀ་ ཀ ༩༡ ༥ ། དེ །འྱེལ་། བའང ༡ ཤ་པ ཐམ པ་ ཡབ ༡༡༢༩༦༧༤༧༨༠༧རརཔ༠༢༦༠༧༣ ༦༣ མ་པ་བ ྲེ་རེ། ཁབ།༦༣༧༢༤༥༦༥༧༢༡༠༢༣༢ས་པ , 
ཡོའགཅས་བནྡ་ སག བ་སགས་ང་ཁར་བསུསགསནེ། །སོགདི་ཐབ་ལེང་གརཔ་བཞག།ཅེས་གསུངས་བས་བཅུན་ཏ།ད་ཡད་གོད་གི་ཤོའོཀགཅོག་གས་ནི་གསང་བརྱིས་བར་ཇུས བ་བྲམེ་མོ་བའི་བོཅོ་པདང་ཤོག སོ 
དབྱནྱ་སྣིསབསྲུསྦུ་དྲ་པའྲིསགྣ་ཁོལ་གསུམ་མ།གཏིསབཔའི རར ་་ད་པ་་སིྟོ་ལ་དང་། ཉིང་བརཤེསཔ་ནས་བཞག་ཅེསཔའི་བརྡ་ིསན་མིང་ཁའྱུད་ཚུརྫ་སགས་ངཐིག་ལྗེང་ཡངའི་སེང་ངོ་ལ་བཅ་། དྲེ་བངུག་ 
དགནྱ་སྨཾསབསུསྦཱ་ཏྲལ་པའིསགཇོལ་གསུམ་མེ།།གཉིས་པཞི་ འན་སགརོ་ལགསུམ་པོད་སྤེ་མུཔད།གརིལ་ཡྲདྷ་པརྨ་སོས་མམ་ས་མནཱ། འདྲིནི་བཤདབའི་ག་འིམ་ཡིཿྱ་།ཏམསྦྲསུ་ལེན་པའི་གོ་རིསན། སོན་་སྲོག་ཚོལ་གཙན་གཉིས། 
དུས་ཡ།ད་ལྭ་ང་ཇིསསུང་ས་ི་ཐིག་ལའིའེགྲུ ལྡདཅོ་པ་ཡིནནོ། གཞུན་གཉིས་ཊི་བརིམྱཁདདང་པའྨ་ཆིང་བའི་སྣ་རརྫུས་གྲས་ི་ཐིག་ལེ་ལུསམས་བྷ། ན་པརྨ་བས་བའེེས་འི་ིག་ལེའིབགྲར་རརྗེརགླབས་བྲམལལ་ 
ཡན ྱུ་ཆུད་ལས་ རིན་རོན་བཅུན་བརྩ་བར་ཞསྔ་པ། ཏནཔར་མངུར་ཡོད་མང །ཤེས་གྱསངས་པལོ།།དངད་བགོའར་ཆེང་འའྲི ངཱ མ་གས དེས་པ་ལྱ་ ཿ 
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¬ ཁྲ .(༽ ༣༡༠ ° < སེ 
ནི ཆེད་པ་འརརོགིག་ལྤེ་མ་པའ་དབས་ཅིས་ས་ར་ལ་བསལམ་རའ་ ཡུརྟ་ཏིང་།པའདའ་བླ་བསྲ་ཀྷེ་སེབས་ལས་དུང་ཧེང་ཁར་ཁགས་གནས་ཐིམ་གྲས་མྱ་པདྱ་ནུས་པ་ལྔ་པང་བའྲི། 
ཇེསྭསཱའདྱལི་ཐིག་ལྕེ་གས་པའིཧ བས་ཅུསྦ་རང་ཉིང་ཁར་བྱས་ཆུས་པལྱ་པར་བདྲབས་བའེ་དདེ་ཆེནའྲིུས་ཊི་ཇེས་ལ།གསང་དའྱི་དང་རྔ་སྦཔྲིཐག་འིའི་པགྲི་མོལྷ་སིམ་པ་ཡིན་ཅིང་།དའ་མོཐར ར་ནམས་མེ 

















ཏཾ ༩ིཐིག་ལཱ་ལྭའུགས་ག ས་ཐིམ་གསུམ་ཡང་མངྦ་བས་པའི་བདྲ་ཆེན་འ པ་ལྭ་པང་བོའའཚོམས་ནས ི་རོལ་བྱི་ཕགྱཆལ་བཏེན་པའི་སོགོ་ལྔ་སིམ་དགྲས་པ་ཡ སོ།གསུམ་པནི།དེ་ལ་པོཧི་ ར་ཁའླིས་ར་རྣ་སྲས་ 
ཐིག་ལེ ྲད ཉ<དད ` ཧིླུྨ@ྨ@<+ན་༄ྨ། ཏདཔ་སེདས་ེ་གོདདོ། སུ ན་གྲིང་ཁྲ་གེནླན་གལས་ག་ཡིན་་ ¡ 
རྨ་དལ་ཆིགས་དང་གསུམ་བི་དབུས་དུང་བྱོ་ཆབ་གཞུང་ལྔ་ངང་བེདཉེབའི་འདན་དྲབུ དའོས་དུབ་གསུམ་བྗེང་གསྲབུསཔ་ལྔ་ཚ འདབ་མབྱསདུད་ེས་བའི་ཉང་ཁ་ཚོས་་ འཁང་ལོའྱིདྲ་འི་དང་དུ་བཞུག་བ།། ། 
དམོགཉེགསདའ་ འ།བོརདེའི འེདབ་མའི་ནང་ནྭ། བྲོས་བཅོས་ནེསྣ་སྐོམ་པ་ཉམ་མ་ཡེན་པར་ཤི་ །ལུ་དཀུར་དམར་ཤིནཏ་ཐཱ་བའ ས་པ་བ མོའི ག་བ མངས་ཀརྡ་དོམ་པའི་ཚོད་མ་ལུ་མམིགས་ནས་ 
བཞག་གོ།དུ་ཡང་མན་དགྱཏུ་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གྲཁ་སོར་བི་དྲངས་བྱུཆ་ཡིག་གི་ཨཱ་ཐུང་བོད་ཡིག་གི་དབབུན་ཤདྲི་ནམ་པེ་འྲད་བྲ་སུམ་པདུ་གསུངས་ སེ་པའི་དཀར་ བོསྤ་པའ་ཞིག་ལེ་དཔདམར་བས་མའི་བག་ནམས་དང་ ཇི 
་; ཨྔབུངགིས་ཤིན་ཏྭ་པ་པའྲིརུང་སེམས་གཉིས་མཚོན་པ་ཡིནོན།ད་ ཊདྷ་ཏར་བྲ།པས་པས་སམེས་ཟིན་པའི་ཉགས་ཁུད་བརཅན་བུངན་ཉིན་ཞག་རེལྱའུན་བུག་ཏྱ་བས་པའྱི་ཐུནངེའི་བར་དྲ་ཏོག་པ་གཞུན་ཙི་བརམ་འོད་ ཟླ 


















རངམ 








ཟེར་། བའ ང༽ དཾ 


ཇཱསྱམགཱཏསུ་ ཅོ ་གཉིས་ཕདའཚམསསྭུ་བམམ།།དནས་ཐུནྱའི་མཐསཱདཡང་ཡངལདྲུངས་ཏ་མི་ཤིགས་པའི་ཞིག་ལེལ་ཐིམ་བརྣདམསོ།། ལོ་ ཡི་མབསསུ་ ཨུའདྟཱ་ཨཱམཔཱིད་ཁརླ་ནད་པིུཕུསསའས དགོས་པ་དྲང་ དཱ འབྲོཆུལྷ་ནམས་ལ ཡས ཏས 
 སར་ཤམ་དགས་པ་ ་ཡད་དེ།།གསུམ་པ་སམསྨ༔མཱ་པར་དབན་པ་འ འཆད་པ་ལ་གྲསམ། སེ་མས་དབེན་ཐབས་གང་ལ་བྟཅ ནནས་པྙད་བ། བྲབསད་ལ་བཉེནནས་སམས་དབེ བེན་དོག་མིདྷསཾས་བའི་ཚད་དང་།༢ སེམས་དཔེེནྲ་ཡི་ ཉྟཾང་པ་བཞི་བཤད་པའོ། 

།དང་པོན རྩ་བཤད་བྱི་ངུད་འ འཕུགས་ ་པ་མབྲསསྦི་གཞུང་ནམས་ལྷ་ཡིར་གང་དུ་བཤད་བའྲི་མགྲ་ངོ་ ལ་གསུམད་ ད།བུདཔར་དང་བླ་ཟུས་ཏེནང་ གྱི་ཉོན་གསུམ་དང་།ྱིའྱི་རེནརེམ་་ལས། སཿ རྒྱ་དཱགན་ཊ ཊུམས་ཧད་ལས།།བུ བུད་མེད་ཇྦྱ་མ་ཁྱཧཱཔད།༔ 
ཕུ བགས། །ཡེ་ཤེས་གཡུམ་གྱི་ཁྱད་པ ད་པ་ནི།།གསལ་པར་འདི་ལསམཆོནཔ་ནུས། ཞེས་གྲསངས་པ་ལར། བགྱར་སུགཙལ་དུཔོང་ བྷཾཾ་ཡུ་ནང ཅན ནདེ་དགུ་ལ་བཏོན་ནས་སེམས་དབེན་པོ་ ཤོ ས་ཤེས་བྱསདྲ་ནུསྤ་ཧི།དྲེ་རྩམས་ལས་སཞནཔའི་ 
8 ཐཔ་བར་བྱུད་ལི་ དགོས་ཤིང་།ཧིང་།བརྡ་སགས་ ལ་དགའ བདནམས་ མ་པ བླམས་པ་ པའྲི་མདངེམནྲ་རངའ་ འདྲུ་སུ་བའྲི་པྲཾར་ ཡིརྟན་ོཔའེ་མནང་ ག་ལ་བཏན་ནས་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། རི ༽ རིལ་འཛོན་དང་རེས་གཞིག་གི་བསམགཞ ྷ 


ཉིས་གཙོ་བོདམདགཔའིས་ཡུས་འོདགསལ་དྲུ་དད་པའྱི་ཕིང་སོམ་པ་ཡིན་ཡངསེམས་དཔན་ དང་དགུ་དཔནེ་གཉིས་ཀེའི་མབས་པེ་ སམཔ་ཡང་ཡོདད།།གཉིས་པནི། དག་དཔེན་ཤོག་མརྦ་ཧོམ་པ་ནས་ སྙིང་།འའི་རྫ་མདུད་ཆྱག་མ་མ་ལུས་ 














ཤཿ 
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པཿ 
སྐ སློག 
ུ མང་ཚིག 
ཆ་མ་བསསུ་དང་བ ཞིན་ དག་ལ་བ བར་གསུན་ཤོས་ བཾ 
ཀྔད་མོ་བརླ་། གུར 
ཞིནངུ་ཇེས་ཐབྱ་ཀླིད་བསྦ་ཀྱི་ནུང་གི་གཡེ་ 





རི །དསན་འཐད་བའྲིཤོས་ནོདང་པོ་འདོནསལ་བར་ 
བླང་མཆེདཔ་དང་། ། བདུན་ཉར་ཐོབ་ཅིའྲབུས་བུར་གྲུངསཔའི་ 
ཡའྱི་རུང་གོག་མོ་བྲ་ཕ་རགས་ ་བརམ་གསུམ་ བོད་པ རྩམཚུ་ིས་ཡིན་ 


བཞིན 





ར།དནཔ་ཡཨ་ཧཿམཆེཔ་དས་འམ་རྭཾ་བ་ 
སིརི་རིི ལྔ་སེ་ཚན་གསུམ་པོ་དེ་ལ་རང་རང་གྲི་སུལལ་ ཤཱ] 
་ཡིནན།། དྷི་ལ་ན་ལམ་དས་ས་མཉམ་གཞགྱཏ་སིང་མཆེད་ཐབགྲསུམ་ཉམསསུ། ཅང་ཞི །རྗེས། ] 
རྱ་བས་བཔ་རོ་བྲས་ཚིནགྱསས་པྱམས་པའི་ཚོག་ས་མག་ཞག་ཀྱི་གབས་སུ་དད་གགཡ་བྲངདན་བརམ་གསུམ་ཅིས་ བཞོན་པྱ་བས་བའི་སམས་ 1 
བྱི་བ ླ་གལ་དཟེམ་རགས། ག་པས་བ མགའ ཤ་སབདཀས་་སུངཔ མས་དེའིའགྲུརས་ཕེནཔས་ད དབའ་འབུས་བུར་བཞག་གདད་ ¦ 
ླ པི གིབ་ཤྲི་མུ་བདམཆེད་འའེལ་དསད དང་།རུང་གི་གཡོབ་པ་བའི་དང་ བཞིན་གྱཾཏོག་པ་བཅཱ་ པོ་དཉར་འོབྱ་ཙི ལག རྗེས་ཡིན་པས་ད་ 








འཆད ོསངབཞིན་ 





བོོཉིགབནམསབཔ་ངབ་ཡིནནོ།།འིི་ རོ 
གཡོབྲ་ཕརགས་བརམ་ [7 








ད་པ ཊགི་འཕུཾས་བུར་བཞག་པ་ཡི་ ི 
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ག2གཞགས་འཛརཔའགམསམ་མཁསབསའ8སརའུ་འམཔརས་འགའཔརངམསམམས་ཤས་པམགགརར༤ལས་ར༤༤ལརལ་ཚམ་མཆ་ཚཆསམཁམས་ །མམུང་འང་སས་གས་མས་་ཆངགཏགས་ལས ༧ ༠༡༡༤༠༠༠༠༠༧༤༤༡༡༡༤༨༢༧༩ས༧༠༤༧༢༧༢༢༠༤༢༠༠༤༤༤༠༤༤༠པ་༤་ ༥ ལའོེི།་ 
ཏད འེ ཉིནམ་པཔ་ཤེས་བྲ་ བདེའི་གསའཁྱིད་ནཆ་དྱཔདྐོན། རྙོ་བོནིསབྲ།བདོའོ་གརོའྱོར་ནོཆོ་རོའོརྲ་ཆེསང་གི་གསྱི་དུད་ སིདཅིརམ་པྲཿ་ཤེསཔྲ་དུ་གས་ངོབྲ་བདད་བགཉིསྤྱབས་ ཅིགྱཏུ་ཡོདཔས། གཉིས་ཐ་དདྲ་ངུ་འ བ་ད དསང རྨམ 
གྲིགས ཅུ བཅིས པ་ ཡད་ན །ས་དཔ་བདད་ བ་གཉིསྱས་གྲི་ ཀྩ་ཡོད་ སེསབུ་དྱདད་ །ཉིས་ཐ་དདྲ་དུ་འགུར་བདང་། མད སས སུ་ནི་ 


2 ལྱ་གྲི་རུལ་དྲུ་གཞས་པས་འཔཉང་།ཡེད་ཤེས་ཕྲ་ 


ངིག་པ་ དང་།ྲགིདང་བརམང་གནས་རེ །ཇ་སིད་འཛི་ག་ཏན བརྭགས་པ།། 


།ཡིད་ ས་མི སྣ་རྔམ་ 
རྟ བས་སེ 
དོནནཾ།དང་བོར་མཔ་ཕནས་ཕྱེཔ་པནས ཉ ལམས རྡོ་རྗེ 
དད ཚ་ 





རྣམ་པར་ཤེས་པ འགུས་པརས་ཡལལ་ལངྡ་ར་པའྲི་རུལ་ནིས་དམིའ་ །སྤརམ་འཛིན་པའི་བབྲ་དདབུདོཔེདདུ། ཡད 


དབརྐལུ་གིང་། འདོགསལ་ རི བཞོན པརྨ་ཧུང་བའི་ ཁི་ཤེནཏྲཔ་བྭའིར་ བའྲི་དྲང་ ཤི ཤིའགས་འྲ་ཕིཿ ཐཔ་དེཉིད། བར་དའྲིལསསུ་ འང ཅསནས་ང་ སྐྱེ་གནས་འཚོལ་བསྲོལ། 


འཛེན་པའེཚོ། ཡིད་ཤེས་རྲགས་བདེས་དཔེགས་ནལ་མེ་འཛིན་པར་འགགས པས་ཁཐ་བའྱི་པོར་པོ། ༽ིེཾ དཔན་དང 
ང་གྲི་ནམ་འཕྲལལོ། ལོ། ཞེས་ལབོང་བརྩ་སེ་བདང་།གནས་པ་དང་།འ འཆེབ་དང་། བརདོང་གནས་པ་སོགས་ ཐམསུཿདླུརུ་གིནམ 'འལང་གསུངས འུ 
༨ུས་སང་ར་ འབ ད 


རྱུ་དབའབུང་འཇུགྱནྲ་མིཆདད་ཐེད་ལ།།དྲེ་ངོགས་པའི་མྲའ།ཉིང་ཁའྱི་པ་ མངུད་ཇོགས་པརསོལ་ཏེ།ུ་ 





མསས་། 


















ལེབཀི་སེམས་ 


2) 














ེ ཅུང 








དཔི སེ དདར་རུ དནསཊ པ་འ 











་་་ ཤིམ་གྲས་བུས པི སྲིབསག་ པའི་ས བའ ་་ ཟ་ རུ་མེ་ལྲ་འེ་མ་ཕ་ རཱ 
འྱི་རུང་ཐིམ་འཕོ་བནམཡི་ ཝཔུའི་ཐཱངོབའཆར་ཌ། སྣངན་ཆེད་དིང་དྲད་མ་འིམྱ་ཡིས་ཤརནས་རོད་གསལ 


དགུཅཿབ་དོའཅས། ཅུ 











༽། །བརོཉནྱོདདབལ་ནིཐོག་མརྨརལམའདྲ་དོངའིདོབསྦོས་འཛོན་པལྱ་དང་བརྩ་བྲོས།དྱེབངནས་མོལ་མྲོའི་ལྷ་ས་རྡོརོ་འཚ་གྲིསརྦ་ལདྲ་ལུས་པ་ལ་ལགས་པརྡ་ཀཿཤདྲ་བས་ཏ།དེ་ ང་བའི་འཆོམསུནས་མན་པཀངི་ལ 
པབཞི་ནཏམསསུ་བླ་སབ་མརི་ལམ་འདུནའ་ ལས་དུ་ཛིན་པལ་བུང་ར ཤུ བས ཆི་ ང འ་ ་གྲིསརྦ་བདླནསཔ་ཡ་ལགས་བདྩབ་བ་ཤིས་། བོ ིགགི་པ། སད་པ 
མའྲི་ཝ་པིདཔ་གཅིག་དདེ་ང་ཝཱ་ཤོག་ཏབཞག་ནས གས་བརམ་བས་པའི་གང་བབ་གཉིས་ིའི། གཏིསང་པབཞྲིརང་ཅབས་ཡེས་འབིནཔནནམམཁའ་གཡའ་དགཔ་ཉུ་བུལླ་བའོདདང། ཌའོདདང་། འཚམས སག་ལ 
ཁྱཐ་བ་ཉཱ་ཅུ་དང་།དེ་གསུམ་དང་བྲལ་བའིནམཁའསང་སང་ཉབཱའིཉམསྔ་རམས་ཤར་བའིཚེ།རུ་ཏིའི་ཤཱངསེམས་དཀརདམརྫི་འྲབུའཕྲོད་བུས་པའི་བདེ་བཟེནཔ་ཉྲོམ་ལ་མཉམ་པརའཇོག་པ་ཡོདྱ་ཧང། ལཱ་ཞོགཏ་བཞག་པའི་ངདྷ་ རང 
སྦུམུཿམད་ལ། ཨན་དྲུ་ཏབ་བཅལ་ཞིང་རེདནས་ལུ་བག་ཏུ་འཇོག་པ་ལ་གམས་པདྨ་བས་པའི་གང་བག་གིས་ནདའུད་བའེཉམས་ ཅིམ་ཅནྱ་འརཚ། བདེབ་ཆེནཔོའི་ཡ་ཤེས་དེས་སྲ་ངས་ཟིནམ་བརོདཔའྟིཆུ་བྲདན་པདྲ་བས་ཏེ་བདངྱ་ 

།རདྐུན་པའི་སྦྱོབས་ཀྱིས་གཉིདྲ་ཀི་འོད་གསལ་འཇིན་པ་ལའངསནངུདཅམའི་ལ་བམ་རེདཔ་དང་།ཆེདྱ་ཀང་ཝཱ་ཊཱག་ཏཱའཾཇོག་པ་ལྭ་དངབ་ : 









༦༧ 


དགོམས་པརམྲ་བུས་པའིགགས་གཉིས་འོང་ལ།ད་གཉིས་ལནི། གཉིདྱ་འི་སྟོང་འབའེ 





ཟོ །མྤརྲ་བྲབ་བའྱིར་ལཱས་ཇེས་མྱཧན་བ་གཅིགདང་།དའྲིཛེས་མུ་དོར་དྲ ཅིསླ་ཅང་མ་ཤིགས་བའི་ཐིབ།ལེ་ལ་ཤུ ཐོ་ག 
ཨབགཟུག་དང་།ཅུ་ དྲ ་ ར་བའི་བ ཧིལང་ 


ཅིས་མ་ལ ཀར ་ མོ 
དྲད ]་་་་ ཞ་པད་ངའྱོ་པམ་བའི་ འརྨ་ག་བགས་ རཿ 
རྩོ་ཞིང་ཇད་ཐོབ་དང་དགའ་བར་མལཔས་འེང་ལྟ་རགབརོིལ་བ་རི་ལྤ དཔ་ར་ཡདྨ་དའི་རམ་འྱེརན་མི་ མི་ཆདཔའྱི་ིརོ་པོ།པའེ་ནམི་ལམ་ཤངབའིརོ་ནགྱའགརའི་ལུམ་ཏིད་་བྱེས་བུའེ་བཞིད་ལག་གྲི་ ཚ་མ་པརེ་ 








བབོའོབབཏབནོས་ཞི་རོངསྣ་ཚུ་བུའི་རིགཔ་དཱངས་པའྲིསྲབསྲ་ས།རིལམ་ལྔ་མིལམ་དངོ་ཤིས་པདྲ་པའྱ་སམ་པ་དང་།མདེན་པ་ལ་སོགས་བནྣམ་སྲས་མན་པག་བཞིནད་དམིགས་པ་གཏདདཉལཞ།མལམ་ཟིནདའབུར་ཞིང་།འདེ་ལལང་གཉིད་ ¶§ 
ག་ད དྱས་བ། བ་མོ སསསསསུསསསས སས ག་ུགིཐ་་ཐ་ཅ་བབ་ ང་གཏི ༈ 
ལནང་ཡངྦཔ་ཅམ་ལ་དགྱེ་དོ་ོངབཡིོསི།།ེངར་ཐེང་གཉིས་ཟིན་པཿམནས་དགྱེཔོར་ཀདནི་ལམ་ཟིན་པདཉིད་ཡལའུགོནའྲི་ཕེརརོ།།ིལམ་གི་དགྱི་བར་ུང་ལུགས་ལྕགམ་ཁིག།མིལམ་དྲུ་ཡལྡསག་མི་སུག་མ་ཚོགས་སུ་སང་བན།རེའར་ ཊ 
ཕིན པཔ་ཤེས་ནསང་འདའི་གསཔའི་ུགས་པ་འགོག་པ་དདའཇིག་མུགམེབའྱི ནམས་མང་པའིཆཚ་མང་ལོགདཛིས་འདུཔ་ལམགསགམས་འརྡ་བཅོན། བརད་ཡང་དདངའྭད་པརང་ཤེས་བདཤིས་ནསེ། ཆགས་ཇུ་ྱཅེ་བ་འགོག་ནུས་འབུང། 
ཞེས་འདོདཀུང་།དམཞིག་མབས་འདིངབླམ་ཐམ་ཡིནཏེ།དེཙམ་ཅསྟ་ཊབ་བྷཿསཔུར་ཡང་མིའ་སེ། དཔེརནལེལོང་གི་ནང་གྱི་བདུ་བཞིན་གིགཟགས་བརན། དབཞིནྱ་ཀིས་སོངཔར་ངས་པས། ཆུ་ད་ཏོགསཔར་བཞག་མ་ 
ཿ་བཞིནདུ་པང་བདེངདེནམེདྲད་ོས་ནན། ཉ་བརོགས་པར་འཞག་རུང་པསྤ་དེལམ་ངུངེ་ཁཔ་ལིམསོགསསུ་དངོས་བླུ་སངབད་ཡངཉ་འཉོགས་པད་བོ་ཞིང་། ཉིན་པརམེ་ལང་གི་ནང་གྱི་བད་བཤོནྱ་བེ་གཟུགས་བརརན་དམང་ 









ས་པ་དང་འདྲའོ། 


844 





ངི 


བདུད་ 
ཡེབ 
སི ཚདས ལྱཅའ་༡སེ་ ཱུ 





ཟོ 
ཟཾ 
རྫ 
ཅུ 
£¥ 
༧ 
༡ 









དྷེ 
དེ་ལ་བ ངོགསལ་འཇྱུན་པས་འཇིནནུས་འའྱབད་བས་ྣ་རྟཿམསྤསུ་ལེན་བ་ཡངཔལ་མང་ བོ་ཨདཔའི་གཙོ་བཞག་ཡིནན།།དའྟའབསྦ་ིསཉིན་པ་༔ ཕྱོར་ཤཾནཱཏུང་ ཆེ་བའྱགརོརོ།བྲ་པའྙིསྟོབ 

ལམ་ ཉིདགྲ་དནལ་གགིས་པའ ནབའཉམསགའངོ་།ཕའ་ པ་ཡང ནབ་མགསན་མང་འའ། ཉུཤདབདང་།ངསཔ་མེདཔ་ཞས་ཆལུ། རླུ་ཚོབས་ིས་ཟིནཔ་ལ་བུང་བ དང་།ལུན་དགཞིག་ལ་པེཉནས་དེས་ཅན་ོང་པའྣིག 
ཀྱབ་ཡོདདོ།སྐེ་བསླལ་ཀླ་དང་བརྲ་བན་ཝུ་དྲར་རར་ཞུགས་གནས་ཐིམགསུམ་བཿ་པའི་ཏོང་པ་ ང་པ་བ རགུས་པའདྲནནུས་པས་སེམས་དབེནྱསི་དབེའི་ དགསལམཚནཉིད་ཚད་བརྐནས་ཐུད་པྲ་བདཔམྱ་བུ་ བུད་པའིའརྲ་འམསཿཧདྱཾཔ་ལཱ༔ ལུས་ 
།ཅས་མྤྲ་ན་པརྡ་ལ་ཡའ་ ར་གང པའ དཤག་པལསདཔའ པའའར་ཚོལ བན ངག པུདཔ་རགསུལྷས་རོསེམས་ པའ་ཕབ་འྱ་གསལ་ུབ་ལ་བའ་ཅར དན སམ  ི་འདབའིདུང གས 
བྱསཏ་ཝཾ་པབ་ཡིནནོ།།ཇཱདཔྱསཱདདསལས་འབེན་ཅིཿཔའི་འོད་གསལ་སི་མཞརམདག་པའྱི་ས་ ་མའྱི་བུལངས་པ་ནས།དདིངེ་འདགསལ་མདོན་མྱགརབའི་འང ཅླུས་དེའིནམ་བྱ་རཱན་འི་དཔས་མི་ཤིགས་བའི་གོསར་གནས་ 


ུག ངག ུགགགཾཾ བདབངལ་དོགོ།ལ་འད་རསགཞིགིབསམ་གུནགུསོགབས།།ར་ ཁཱ གུ སཱ 
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བབསུདོ། དྷ་ཁུ་བཱཅདྲནྦ་དཱན པུང་པོ་དངཏནདང་བཏིན་པུའི་འབུལ་བདཔའི་ཚུལསནླ་བིན་ཅི་ཡུང་པོདང་གོས་ཝདདུད་གའས། | 
སིི རསས ྱཟུང་འྔངཿ སཱགཱགཞེས་གབས་ཐམ་ཨཿཧ།དྲངེ་འཚང་ ང་ཡབ་ཡུམ་ཞུལསརྨསཱའི་ 
ནཱ།གྲའགམའི་ ཡོག པད་ཡུདལྔསསཱ་ ས་འ ཿ 















དི་བསམ་ག 









ཛཿ བསུམ རྲི སོ དཾ ཕྱསཿ་གཅིགཏྱ་བསན་ 
རྔ ྟརསྒ་བཅྲརཔཞི་འད་ 







ལ་མདདད་ཡང་བྟེ། ལནགྲངསདུ་མར་པྩེམས་པར་ 
ཀོ ཙོ 


།སྨུཝཱཿདོ་གསལདུཿ 
ཡའགསུཿ 
ཤསགག་གསས་ཁིས་དསྱརསེ་མ་གྲ། 


དདྲག་པདིད་པོོ། [ནོད རཔ བས་སྐོཧོསྦའབས་གྲོང་ཡང་བུང་བ་ལ་བྟཏོཏནསྟ་ང་ཁ་བ དཁའིསལ་ 


གོ ུ་གུ་ོ 


གེག 


ཨཿདངང་། རྗེས་གཞིག་ལའ་ྲ་ིགགཞིག་ཞས་དགས་ངེདོབ་བྲགའགཏིགས་པར་ཏྟར་ 








༣ ¡23 ༢ 
ས་གྱ་སཅ་་མགསཔ་བས་ཡས །དི་ཡངྦ་སཱའི་རིལ་འ ར་འ ` 


སྟེ། ངཾ་ 


ཁའིསྭ་ལྷ་དཾིནགས་གྲོ་ཐི་མོགསམྱདུཏཆུས་བ་ལ་ཡོགས་པརོ་ 


¦ 


རཾ 
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[ [| < །མཁས་ཧུབཝམས་ཅད་མཏེན་ཕིམནངག་ཡེག་ཆུངབཤུགས་སོ། ] | 
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ལ།།བྱརི་བའི་ཐུགས་ 
གོལ་ལུ། 


|; སྐྱོང་ལབོར་བཅས་པང་གིོགས་འཚམས་ཁུ་ 
| མོདན་མཆོད་པས་ 
གཅིད་པའེའཁད་འེ 





ཧཱ དཔོགས 
| མི གྱུམས་ལས ལ དྲུ དས 


པྲཟུད་ནས་ཞིན་པ ར། ཚོ 
ངུ རར ་པྱོ་ལཾའི་ཡུལྷ་སཱང་ 





རསུསིས་ཤུང བིམ་པ 
རིན་ར 

ཞི 

རྭ་བློམ་པ་ 

ཿ 

ཐིམ་ཿ 

གིམ་ 

བྲས་སྔ་ལསཿ 


་ལ 





། དྲ་དབུས་ 
འདོན་པའི་གནདད། ཏེན་དང་ཀཏདད་ 


ཧཱཿ 
ཙཿ 


ཀེ 


























མྨྲ་པ་ མདད་བླབ་གླདནོ་བོད་གསལ བསྲི་འབྲསོ དརོགྱཐརབ་ཡིདདོ།། བིད བོད་ད སན་ཡང་བོདགསལ་བཙོན་ཐབས་ས་འིད་པོ།། 
| གདམས་དའི་ སྲུས བདདཀུའ་ཞིང་། འད་གུས་པ་མ་བསནྲ་སེམས་དགནཙི་འོདགསལ་མཆེན་ཉིད་ ¥ ་ དའི་བྱསད་རེམ་དེ་ཡང་ 
མཿ ས་སྭ་ངདཱད་ རན་གའདད་ངས་གདེགས་ཅགས་པའི་བྲད་ མར་དདྲབ་གསུནས་ ཉམས་སྤུབ་སནྦ་རུ་འྲདྲུ་མཱ་བདངས དགའགནད་འདོད་བུའི ཤཞད་། 
སཱ ན་འབའང་ལའ་པབ ད་གཏེལོ་ * ཤིཊ་པ་ལུ་བྡདཱ།མི་ གིཊཔཡ་ཤེས་ས་ཁུལ་པུདུ།ཡེ་ནསསེམས་དདེ་འྟའ དེ་འཛིན་སེམས་དྲབ་ཨྭ་ད་ལ་པྲང་ས་ཏེ། གཅིག་ཏུ ་པམས་བྱ་དཞིད་ལེ་གག རི་ག ཐའ 
 །སླུབླབས་བུད་པ་ད་ དྤེ་བསདདནངར་གནདདབླམ་རེའདྷཉ་ དབྱ་བསྱད།བྟགཔ་གཉས་ངགའ་མས་སན་བྱྱེདཔ་དེབསས་དབའེ་ གདམས་པའ ཡ་པ ནད་གབ་གོགགསས་ ཡའི་གུང་ 
361, ངྲ་རཱཾལྷ་ཆི་གཞོད་ཁུད་པའ་བནི། འད་གསལ་ལས་ཝང་བཞྭ་སིང་ཁའི་ཁམས་དཀར་ད་ དཔརྱ་ཡི་དྲབསྦ་ཅེ་ཡེ་ཤེ ཤིས་སམས་ཡ སིད འདྲ་རའང་གླིངས་པའཏིད་པདམན་འིག་གེས་གཏོདདེ། ག།དདེ། ལལ 








ལའོགོམ་གདན་དང།ཧིདམ་གོདནུར་བད་བས་ནས་ཅུས་བོདལམཅོསོདོ་བརྡ་ུམབའི་འའ དངི གུད་ཅིགམ་ཆིས་གའད་འིན་ནོ། སུར་ལུས་ལ་འྱངག་བཟྡ་མརྱ་ཅི་ལ་གིགསམས་དཔའི་ུར་ཅོས་འཛུག་ད་ཡིད་ 
གནདྱ་བདུ་པར་དན་ཡཞལ་ཤེསཔ །ེ་ུའཇག་པདངབརུདོ བ་བྱུང ལྷ་དཔབརདགྲམ་བའ བམཐྲེ་བུཁག་དངགཉིདྱའི་ུབས་སྲུར་འཁྱ་བིདསྱ་ཡདབར་བྲ་ཡུངདོལབ། འཇུག་པྲ་ ནསྤ་མལྦུ་ཀུ་དང་པྲག་བ་ 
དས རགས འགངས པམ དཔརབྱདནསདྱག དམ་པའི བམ་པས་འཇུག་དགོས་པ་འ ཡིན་ལྡ་ྲར་འཆངདདྱཔདཔིན་གོ།དེ་ དྷ་སརལངས་པའྱི་མ་ལུས་རྡོར་འཆང་གླི་མུད་ཞྲི་དམོདགོདཀར་བློ་གྲོག 
པ་ཡིནཏེ།བུ་འབི་ཐབ་གཞྭ་དོག་འཛིན་ྱི་ཤིནངཱ་པཔ་དེ་ཁ་དགོ་དཀར་ངཔི་འེཔིནན།།དོན་ཡི ༄འདགས་ལ་ཐོག་མམང་ནང བིད་པའི་འཚི་མགནྲིས་གན ཇུགསའི་མཇདཁ་གླསམ་བྱ་སྤ་ས་པའེ་མ་དག་དའི 
ས་དག བ་ཡི ཤཾས་སམསད ུབ་རིཏིང་ལ་ནས་མསདཔའིདད་ཡང་འོད་གསལ་འདུག་པད་འབོ་བ་ཡིནན། འཕོ་བན་གཅོ་བརྡ་མྨྱ་ཆ གནས་འབུང་ཡུང་བྱུ་དུད་ལ་ཡཿ ་ཡང་ལམ་བི་ཡན་ ལག ངས་པར་དགོས་པས། 
་པའི་གནདན་མགས་ལབོར་སེགསྦ་ངུས་བླམས་གད་བེད་ཅང་འདི་དགོས་ཏ། དམི་གས་པ་ཕྱད་བན་སྙིང་ །བའི་ཡི་གླཱ་རམས་ཆེན་དུ་པྱོད ན་དདང་། སྐིད་ཁའེཅ་བའོར་པདཇུམལ་སགས་བསྟྲར ཅལ་སགསི་1 































།ིག་དགྩོད་པ་ཡིན་ནོ། དའྲི་པིར་ཐོག་མར་གང་ཁྲསླ་བངས་པའི་བླ་སངྡ་དྲོམ་ལ་འབད།བདག་མིདྱཀི་ར་བླད ཅུམ་དགཅིག་མེདན་ལཁོར་བྲལསྱ་བྲང་མེ་ཐརབསྟ་སོང་ཉིདྱ་ཀྷི་ཀ་བཡུ་ཐ་ བགཆོད་པ་གཅིགྲ་བ །དེལ་སྲཱཿསནས་ཐབྲས་ཟབ་ 
པོ་འུདྟཉབུ བུའ་ལམ་དངྲ་བགསནས། ཡུས་འཇིསྱ་བུད་ལླ་ཐུས་པམེདེཔར་དཛོན་པཆེན་བསྔ་རུབོའྱི་ཅད་བཟེནདུ་ཉམསྲས་བངསནས་བཀོར་བའྲི་སུག་བྲམ་ལྷ་ད་དུན་པོ་མམྙ། རུང་གཞན་ཡ་ ཊེའནྲ་ཅནྲ་གྱཏུའྱབཱང་ 
བའི་བ་འབུད་ཡང་རུ༔ རྭ་དུ་འགགུབ་པར་གདོན་མི་ཟ་བོ་ཡེན་ནྣ།འདི་དགན་གནདའགག་སམཆབྷ་རརསྦ་ཅིདའིགས་པའི་གནད་འགག་ ་བྲམས་པའོ་མནངག་འནེབས་ཞལ་ཤེསའདདུ་མི་རང་བའི་དོད་དག འདོ རྣོལ 
ཧཱ་བཞའ་གའབང་ མཆོག་འ ཉེཾསནས།།གྲངུལ་བའི་བྲོམན་ཡལས་སལམཛུད་པ།ཆོསྤྱ་ཀྤྱི་དལ་བོམ། སསབ་ག ལེ་ག་དཔཔ།གདདའ་གེ་དགབཅུ་ཅིས་ལྲམ་འཚོ་བ།།དདཔའི་དཔེ གི དཟདྱ་་བའ་དའ།།ཞལ ལ། 
ཤོསགདམསཔ་མནོར་ཚང་འརབྲིསུ།དེསེནགནབ་གསམ་མཁའ་འགོའ དགསྦ་ནམས །།གསེའ་བཅུང་པར་ འྲས་འཛིན་ཆུ་ ཅི ར་སམ པ་ལ་འ སྱ རགའཆེཔའ ལོ། ལུས་དང གྱུ 
གྐབསྲས་འཇིག་སགས་བདན།ད་མདསར་མགས་བ་གས་ིསསཔིུ འགའ་སདའི་རོརླཔ་། སཿ ཀྱང་མ་སེལན་ཏྟེ་བད་སོ་བ་དང་། ལུས་ེནྱ་ཟི་པཱ་ཐིག་བླམོམ་པའྲ་མིན་ཧེད་ 
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བྱཾཏགཾསུ་པྲཛཿམེད་གསང་དྲུ་བེ་བའི་ ཧ་སོད་ནོ།སསས་དསན་དངྱ་ག་སསཧནོཔའི་དགོསཔོད ུ་པ་གོང་ བླའོ ག་ོ་དད་ོ རྙོན་པའི་དགོསཔ།།སངཱཧ་སོང་བ་ལནུས་པམའུ་ལཱན་ 

ཅིདཔའྱི་བིར་ཡྲིན། གསད་ི དད ལྭཾ་སབས་སུའདེ་བ།འོན་བརུད་པཡྲེན། དེ ཅིས་ རིགས་པས་བཔདཔ་མི་ཧོ། བུསནྷ་མུརྙཏུག་པའི་ཟོ་བྱང་ལས་དད་ལངས་ ཛུ 

ནོས་གགས་སུ་འབོ་བ་ཡིན་གསུང་། ངཱ ས་ཨྦ་དུས་ 'ཡྲན་ལྨ་དང་ཛྲན་པ་ནཊ་གཉིད་ྲྲེ” འབུང་བཟིམརམྱ་ཅིས།ཤ དཔེའ་འོད་ ད་གསལ་ལསྦ་པོ་ལམ་ཆི་ལྲུསསུ་ལདྲས། པ་ད །དུ་ ཡདྨ་རཱང་སམས་ཅོམ་ ལྭསྤྲ་ཐུབ་ བ་པ་དང ཧཱ 

འཕྲམ་པ་དང་། ཝུ ཡུས་ཕགས་པ་ལས་གེས་ལོགས་དྲུ་བ་བླ་པུ་དང་།སཱར་ཡང་ལུབ་བགས་འ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ང།ཟམཔ་བཞིན་ལམ་དུསྲ་བིའབུང་བ་ ཤེསྣ་ཚམས་ཅིས་པའི་འད་གདལ་ལུསྱ་ུ་ཡུསས་ ུལ་པས་པ་དང་།ད་ཡད་། 

ཏི ཆུང་སེམསཛཱས་ལཱསྤ་བུའ་པ་ད ང་། ལ་འབད ཅས་རགས་པ་འྲལགསསཅེབདང་། ཡང་ཡ བྲ་བཱསྦཱ་རུར་པའི འཇུག པཱ་དང་།ཆོས་མྔརཔས་པ་ཡིན་གསུངས། བྲམ་བའྲི་གེ སསེ་ 
་པྷ།བས་ཆེ་ཞིང་། རི་ལ པྱཔསནས: 


866 ¦ རྫི ཆྕང་སྟབསྦྱ་ཡིས་ཐིནན་ ར་ མས་པལ་ཆར་ལགལ་མེད་འོད་བའྱི་རྔམཚེན་བདངསཔེངའའི་བ། པུད་རིམ་ལ་ལགྲས་པད་ སེན་གྲསུངས། ལིད ཤོད་བ་་དར་་ 













༄༅། 


་བརའདུས་བའི་དྲསྲསྭ་ཀོགྱི་པར་གཏན་ལའའབས་པའི་བག བག་ཆགས་ རྣམསྤ་ཅུང་འདྲུས་པའི་གུནདྲོའི་ ་ན་གསུངས །གཉིདྩོལ་འོད་གསལ་དངའི་ལ། ལམྦྱ་ད་ཐིངས ཀྱིས་ཐིནན། འཆིདའེ། ཁུ 

ོད སལ་དང་དར་དྩོ་ཆུང་ཆེསས། ཟིན་པས་བུབ། དེ་བཞིནད་གཉིད་འི་འོད་གྲསལ དང་མི་ལམ་འ འདུན་པས་ཟིནན། འཆི་བའི་འོད་གསལ ལ་དང་པར་དོ་ འདུན་པས་ཟུན་པསྤ་བུབ་ཅིང་ [སྲིཾགམྒྱ་སོག་སཀྱི་གྲངས་ : 

རྣམས་ ངེས་པར་འ ལགཔཡད་འཆར་ནུ། །རྲངཾཱི སྭངསའྱི་གླཉིདྱེ་འའེ་ བོད་གསལ་སགས་༣ི་ 'ཟིན་ པྲསྦ་ཐུབ་པ་ཡུན་ པྲས། མིའ་མ་ི་བ་ ་བ་ ༈་འདི་དའ། བར་དདང་བྲས ་བའ དྲ་འཛན་འྲ་ུལ་མེད་ཡིན་ གྲསུང་རོ་། ་ དའེ་ཐབསྤ་ཁང་ ཁབ ླ 

ཞྭག་འགའ་གཉིད་བཅགནས་ རྣ་སིང་ཁའ་བསུད་རེམ་ལ་ 'སྦྱངས།མཚན་མ་ གཉིད་པ བར ཱིང་འའི་བྭ༔ བསད རིམ་དང་དོར་ག་ུས་དང་། ༈དསམ་ག པཱ་གཏན་གཉིསྱ་ཡི་བྱཝུད་རིམ། ཅིས་ ་གཉིད་དུ་བྷད་བས་ ་ལན་ཅེག་ : ཛཾ 

ལུམི་འཆར་ཁང་། ཐ ཐབས་གཏིས་སྲསལྲ་བས་པས་ངས་པར་འཆར་འ་གྲསྲུང་། གཉིད་དང་མི་ལམ་ ་བིན་དྲུས་གིདྱཾི་ འོད་གསལ་ལ་ང་ཅོམ་ 'གནསྤ་འི་བར་བཞག། དེ་ལཾསྲ་ཐང་པར་བཿམ་པན། འཕུན་ ་པབྲང་འནས་ ༈ 

རྔོགས་སྲུྭར་ལབ་དེལས་སད་པར་བྱར་མ་པནྐ།སེད་།བའི་པདརིམ་སོགསྦ་བསནས། གཉིདྱ་སིའོད་གསལངདུ་སོང་པ༔བོར་མརྦ་པེད་ལྡའི༽ གཉིད་དྲ་ ནིལམ་ཅི་དགྲེ་པརྡ་ཅིགཅ་ པོ་ཡིན་གསུངོ་།སྲལ་& སུ 
འོགལ་མམ་ཤང་དམསས་འཇསམན་མབར་བཟམ་སར་འསནས་མརན་མངའལབ་ སང་འབས།་འབརསར་ཆབའཅ་ཆང་འ༤ངར༦པརབ་བབནཐས་།མན་བཅག;/རལ ༨༤༨༨ 















ངི 
















མྭ་ལུས་པད་གྲོལ་བའི་འཆེམས་ནསྣ་རལ་འབོན་པས་འབད་བ་མདུཔར་ཡུད་ཅོམའིསྲ་དད་ནུས་གསུང་ངོ་།ཡཱས་བབསྤ་འུ་དགའ་བྱས་པ་ལས གྩོརོ་ོའོ་ཡོངགྱོམ་མོདྲོའའོནུས་པས་བཞུནས་དགུའ་བཅྱི་་བ་ཡིན། ཡྐན། དཔརན། 
རྔའི ྱུག་གུ་ངིཆ་་ འཛིན་པ མའི་འ པ་ ཡིན་གདུང་། བཀོད་བུང་དུ སཔའྐ་ཀུདས་ ཛྷ 
ངཱ ཏིདད་བདན་སེམུས་ད་ གང འདགཔ་ཡིན་དདང་པ།།གཞི་འྲདགགིད་སདའགས་འང་འེབ་་ ཉིད་ཁརད་གིཡུས་སེམས སྲས་དང གཉིདའེར་འའྲི་ས། སུས ད 
གདས ༅གྱ།ཉདྱ་ལཱཾ་ནཱད་ ་པ་བཞི་དང་། རྨི་ལམ་རྱིདུས་ ད།རི་ལས་ཟྷ་གབསྦྲིརཡཱ་སིན་ཅི་ལུས་སོགསནི་རྙིམ་པ་བཞིན་ ཨུ ས་སག། བགགྲགིཆིཔའདགསའ དོ གུར དྲ 
འིས བཅདདུ བུད འི རཱམུ་སྨཾན་གི་ལུས་ལ་བསམ་བཞིན་དུ་ ་ཞུབ གགས་བཅུམ་སནི། རེམ་བབཞིད་ འོ ཀྱི་ཆོསྐྱབ་ལ་སྙས་ཐཱ་ལླཀ་གསུམ་ཡནདོ།། གཉད་ སླག ། 
དྲང་མའདྲི། ར་བ་བ གཉས་འདངྨརི་འཕྲ་ ཀིད ན་པ་ ས་བྱ ནདུསེང་འཀོ་། ལམ་ཅི་ཡུས་དད་ནསླ་ཐིན་ཙི་ལུས 
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ཌཱ འག ་ ད་དུང 
ངཱ འཚ ཅོ གས་ཉི པཱ འའ ང་ དུ་འྲ་པོ་བའི་ ལན ིི་ །ད་ རི འི མཾ `ོ ་ ཡད་ ལེ ཡ གམ ་ 
ཧཱ ན་པས་དང་ 





£ ཌྷ །དེལདདིར་ཡི་རལྱ་བ་ 
{„ 8 ི་སྐབསསུ་ཡྱྱི་བ་ལ་བྟན་པ་ལ་བན་ཆ་བས་ཉེ་པར་མཁོ་བ་ཡེན་ནྒོ།དེ་ཡད་སྡེ་ བི རྣམསནྲས། ལས་ད་ལ་བཅིསམནས། སུམ་དུ་མཱའི་བད་གྲསུངས་པཞེ་ ན།དེ་གཉིས་ལས་ 
ཚ་དང །ཉིང་ངོ་བཛན་ཁུད་པ་ཅན་ཆུད་ལ་མངའ་བ་སའ གསྐནམ་བདག།འདྱི་ད། 





ཧེད་མི་ནུས་པའམ། ནསྱ་ཐང་བབསྦྱལྷ་ཅ་སད་པའི་ བེཉན་དུ་འཔོ་མེནུས་པོའ་ ནས ཐངས་དགོས་པ་ཡེན་ཞིང་། དདེ་ལྔ་ཚལྱ་ བརྡ་མ་ 





[ཟླ དུང་གྱི་རའི་ ཐའས་ཤིས་ཟུ་དདུ་འབལ་བའི་ རིགས་ག 'པད་དས་༡ངསེབ་གག་འཇུང་ཞིདདནསམ ཞདུག་གིས་ཅནྡོ་ བའྲི མས་ ཟབ 4 
རག་བ ཡབ ཟདུ་འབུལ་བའི གཞོ པོན ་ ་ དི ་ ། ་ རལ་ཁ དད 


རེ ད་དབུ་མ་ ་ 










བའཁང་བ་སངའཛང¦པ་འགའཔའངང་ཉང་ཐཆམ་པང་ངཞམས་པར་བསས:སང༡༨༤༡ྐ༤༨༤༨༤༤ྣ༤ྣྟ༧༤ྟྟྟ༤ྣྟ ༥༤༥ ྟ ༠༨༤ྟ༤ྟ༅རར༤ལེཔརརར༧ལཔརའརརར༧རརཔལ༤རར༤པཔ༤པ༤༤༤༨༨༤༨༤༨ྕ་ཁཀྲཀཔ0{0པྨཔྨཔྨསྨསཔ རར" བ་རེ ས་་  ་དོ་ཁ་པ། བ་ོ་ བ་བོ་ བོ 
༄༅། །མནིཐིལ་བའི་བཅིང་བཞེསྤུ་བཟ།ཇྡོརསེ་མས་དཔའ་ཡུར་ལ་མྲེ་ཀ་བཅས་ལ་བཞོདཔརྦ་བབ་ཡིནནོ།།ཅུགསིཙ་གཉིས་པི་འྭབལ་བདྡ་ིདཔ་ཤིན་ཏུགལ་ཆེའོ།།དྲེའི་ནུལ་འབོཔས་ 
ལག་པས་པེདདགོས་བླརླརུ་དྲཔས་བཤད་དོ།། རའི་བརའ་ ་སྔ་ནས་ཀྱི་གདམས་པའོ་ རེ ༤ རྒྱལ་བརྡོ་རྔའཛ་ བདདདརམ་མཆིས་པའི་དཔལ་ཕནྭ་བ་དམ་པནམསཊ་ཞའསཿི་དདོ་ལ་ 
གུས་བསུ་ལུགའཆལ་ལ། འདི་བབགེ་བམདགུའི་གདམས་བ་སེན་པའ་པདཔ་ལ། དོ ནན་གྱུས་མཏི ། སཱ སདངསྭ་ཨུ་གསུམ་དོང་བསེ་བ། གཉོདདུས་སླ་གསསམ་དངྲ་བྲསེ་བ །འཆི་བའི་ ་དྲུསྲ་སྣུ་ས་གསུམ་དང་ ་བྲ་བེ 
སདདུས འོད་གསལ་ཆོསྨུ་དངའེ་བ།སདངསཿྱཐཱ་ལུས་འས་མུ་དང་པ་གསད་དགུ་ི་ལོ་ས སྣུས་ལས་ལངས་པ་། ཝ་དང བའ།དངཔ་ནེ། དའི་ལུས་ལ་གནདང་ འབླམནཔ་ལ་བཏེནནསུ།རུ་ 
སྤྱི ང་ཁའྲིས་ཏིའི་ནང་དྲའུགཔ་གནས་ཐིམ་གྲསུམྲ་བསྲ་པལས །སླིགྱར རུ། དུབ་འསདས་པའི་ཉིགསྱབྲས་འཆརཞིང། རའིརེསྲསུ་ བམཆད་བཅུརིཡོབ་འོད་བསའ འམེས་འཆར་ལ།འྲ་དརིའ 
རྩསྟསིྲགསིས་ཞིང་། ཁྱད་བར་དེ་གསལ་ཅིདུས་ས། གཡོབས་ངག་དྱས་ནསྒྲ་གེ་བབརདཔདི། སདདུས་ཨིའོདགས་ལ་ཛིསྲ་སུ་དཔབ་པ་ཡིནན།།གཉིསཔབདྱ་ཁྱིས་ཡུས་འཇེས་ཅུ། 
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ལི དོའོ ོད་གོཔོ་འོད་ཐོ ༣༣དྣད་ཡོན་འོ།།དམེགས་པ་གསལ་ཡང་བདེ་ཉམ།སྲ་རུ་ནྲ་ར་འི་ནང་ཐམས་ངདྲ་བང་སམས་པམརམ་ རབྭ་ཝ་བྲུས་གང་པ་བདེ་བྲ་ཆེན། འིངོ་པོརོ་ཞུ་བ་ 
ཐུ ནོ ལོ ཿེ རེ ། ཟ་ ཊཱ ༽ ༽༽༽ྲཔ་ ་ ཏྲིའདུ་ཞྲིབདེ་བའི་བོགས་འ་དོན་པའི་ རྦ 
པའི ེས་ས་གས་ཆང ང་དང་བ དགས དགའ ཞིའིརཔ་པས བ་པས དབང་པོ་དང སཔསཡདབངངབསྐས་ དོ ཆླུ་འདུངདདེ་བའི་བོགས་འདོན་པའི་ 
༡ གངམཔཔ་ཡིནནོ།། རི་ལམ་བཛན་ཐབས་སུའ རྗི མི་ལ་མ་འཛིན་པའི་འདྱུད་པ་ལགྲས་པྲརྡ་སྲཔས་པའི་འཚམསནས་གཉིད་ལག་པའི་རབགསྔར་ལམ་འཛིན་པའི་ཆོད་ལ་མཁས་པྲ་ཞིག་གྲིརི་ལམ་ཡེན་ནྲོ། རི་ལམ་ལླ་རི་ལ་ཛ 
ཤས་པརྡ་ཚིས་པ་དགྲེ་ེརའདྱི་ཏརྩ་ཡིས་ཤིག་སྤན།བང་དདང་བློས་ཆུང་དྲུང་གས།གཉིདཔི་སྲོདཔའི་གདངས་ལུད་པའི་འཚམསནས་ཆུངཆབརྨ་མགས། དེ་འོས་པའྱི་ཅུན་ཟསནསྔ་རི་ལམང་ཤས། དྷ་ཡར་ང་ཤསནས་ཉིན་ བཱ 
གངེ་ལྔ་ཤུང་བའ་དགེ ཧརྨ་ངོམས་ཅུང་།། དང་པྲམ་གམས་པརྡ་་ས་པར་དུ་སད་བོང་བས་དེལན། སྟིང་བའིདོང་བའིདབུས་སུ་ཐིག་ལེ་དྲག་བྲོ་མནོམ་ཙམ་གཅིག་ལ་སམས་བཟུང་། ཡང་མར་བཞེན་དགེ་གྱོ་སྙོང་།ད་ ཧ་ 
གུ་དྲ་པང་བ་ལ་བླསཔ་པདྨ་བའོ།དྲ་རྲ་བས་པསྲ་པེ་ལམྦ་དུར་དུ་ཟིནཔ་དང་། སད་འབམ་གཅོད་པའི་གདམས་པ་གཉིས་སྣངངོ་།།-ཤེན་ཏ་གངས་པའེ་གདམས་ངག་སམས་དཔའ་གསུམ་བགས་ཡ 


མངད མིལམ་ལེངཔ་ 







































¦ |སུ་ཐུཐ་ལ ཚེ འ སེམས་འ ༢ འ པཆེ་སྲར པཱ ཨུམ་བརྩགྲས་ སུམ་ཆཾན་ མ་ཡེད་ ང་བོཿ རྱི 
| ཡ གས་བ ཀྲུ དྲ ་་ ཐོས འིན་གྲིངཔ་འཛི་ ངུ པཾ སབཆད་གསུམ་པོ།དང་བནོད ཤཱུ 


སྣ མནས འ ཁྱི་ར སིམས་ལས་་སྱུ། ལུས ་དཔོས་སམཛརས་མཐུན་བར་ལངནས་མུང་ 


ཅུགས་པ་བུ་བ རར ི་ པའྲི་བགས།ཁར་སེ་ཤས་སེམས་དཔའི་ 
འར ཏངང་འཛིན་ ས་པ་ག ག།གསར་བའམ་ཡུང་བྷོ་རིང་པནི་དོལ སས + ཡུང་པྱོ་ཅིངཔ་ལ་ཐུགས 










རྩེ རབ ༣ ༢༨ མ་ རད [1 
ཅའ 'ལེན་ཅྱི་རྨུརྭ་ཐཱརཔའི་ིང་ དྷ་ཏོགས་པའི་ཤེས་བ་ཡིན་ལྭ། ཉི་ངངན་། 

གསགས ་ ཁས སྟྭ ཐཟིས་ །༽ཀཾས 
ཛིགུ་ལ་གྲ། དྲ སངུམ་རང དསས མའི པ་ལི ༥ ིམའི་འི་གཉི་ནྱེབག་ད་ས་།ེསས་ མས་ཉྱིང ཛར པ་་ །རདམརྟཆིང་ཁརགནས་པས། དྲེ་ 
ཐཡས་འཇིནལ། ཝི ཡསྦ་ནིས་པའི་དུས་སུ་དེ་གཉིས་མྲདན་པར་གནས་པས་དངསེམས་འཛིན་ ནལ། གཉིདད་མ་སེང་བའི་དུསས་གཙོ་བིར་ལ་བརག ནས་པསདེཔ་ མསའཛནལ་། བི་ཟོང་འྱེད་པའི་དུསསུད་)ི་ དྱི་ 

ཛྷ ཅ་བ ཤད ་རྣགགཟའགས་ །རདར་འདར་ ན་དང་། འདིདབར་དོདང་། ཐུས་བྱི་པ་བྱཧུདཞས་འ ཀུའོ གས གསདའཐུན་ལགགས་པགད འང་འྱགའོན།དཔོངསེར་པ་བྱེའད་བང་ 

པ་ྱིན་དྲུགལ་སླེབ་པ་སེགས་ལམ་ཐུན་མོང་བས་རྒྱད་ལེགས་པར་ཆྱ ས་ནས ན་པ་ཐེབ་བད་ སཏེ། ཐང པ་སེགས་ཅསམ་གོས་པརདམ་ཚོག་དང་གོལ | 


































༈ྷ བདགས། དེནས་ བརབྱསིདརིམ་བྟཏད་པདྲ་པས། །དིནསདོ་གསུམྦངགས་སྷནཱ་མསྦྱརདནས་བཤད་པའཞོན་དུ་ཐོབོཔའུབམ་ལ། དེན་སླ་བུ་བམས་ཤེན་ཏྭབ་བ་ལ་བཏེནནསྲ་ཆཱ་པས་རྡོ་འཆོར་གླི་བ་ད་ལངས 
ཛིག སུག ་གྲཝ་  དམདོ།ས་མགུད་ ནཔ་བུམ་ལས་བསྡུ འགིན གསསས་ 
( རར ་ ཐོབ་གང་ཡི་ནོ་ཁང་། སན་རས ཞིང་ལ་བགེས་བལ་འི་དག་གིད་ དཔྲ་ དྲ་ཧཱ་མྱ་བུར་བར་འཆི་བའི འཆ དེས་མད་པའིདདབ་པད་དབ་ ; 
ཡིན། འུང་པ་བཛ པའི་མཐར་མནངག་ དགད འོད་གསལ་ད་ཟུངའཛུག་ལོནདུ་པད་དྲོ། གྲསམ་བཞོ། བླ་མེདཨོ་འཁོད་ག གང་ཡང་རུར་བ རྲ་བམཆཚནཉིད་། 
།དང་པན་པ་ འོའ། ཅུ ཅད་མ ཤཱས་པྲརིག་པསདར་ཡན་ལགྱུ་དགོས་ལ་ བྱད་རིམ་དང་ལུས་དན་ ནནུཨསྦ་བད་འུ སུམ་ཅུ ྲ༽་ྲིྲིཾིིཾ ཧའ ་ལེཆདེ་ལ་ 
ཁཱ རར ཐབ་དགོས་ཏེ། ཐབན་ོའདི་ལ་འཇོངྱ་ཧབའམ། ཡདན་བར་ངོར་འཚང་ཆེ་པའི་པུཿ ཡོངརིམངཔནས་བྱུརད་བནམསི་འུགས་ལེ། བྒྱ་པེདརིམ་ ཏི 















གྱུང བ་དང་བ ངགརྲ།། 
ཚུ སྔནནུས་ ི་ི་ : 


མ་ དྲ བཞོས བགའ་བ 
་ ་དང་གི་དབུམའི་ ༩ི་འོགྲོགསྦཅུ་གི་ ཤན་པ་དང དོ དེང ི ཧེ | 









བ་གཟིག་ལོད་དོ།།ཅ་མདུཅིནང་གིར་དྲངམའི་དབ་གིོན །།ུད་པརྡ་ལདང་ཕན་པ་མནཏེ། མིམྱུན་བའི་ཉོག་པ་འཇོམས་བས་དབའ་བོ་དོང་།འདོདཔ་བྲམབབ་ལ་གཞན་ངས་མོག་ཤིགསཔ 

ཧཱཾ ༥ ུམ་མེ་ལ་པཏེནནས་བ སི ཡད་དོ།།་མ་དིནང་གི དམའིང་གི་ རང་བ ོམོས་བསདཔ དོ འང་གྷི་ཏྲ ཤོགསྭ་ི་ ༔ྱགས་འིནག་པོའ་ི 
 འོག་གི་སྔ་རྦུ་སེམ་པ་དང་འདུ་བ ཉེ་བའི འི་དམརཆའབརནས་སྤྱི་བོའི་བུཊསེམས་བཞུ་ཐའི་ཉི་ནྱ་པེས་སྱེས་བའི་ཚེ། ཟུད་འ་གིརམ་ངོག་གཅོད་པ་ཡིན་ནོ། ༈བ་སེགས་ཨུ་ཨྭ་ཐུང་སོགས་སྦྲོམ་པའི་རྒྱ་མཚནནི།ཧཱ་རོ་ཕ་ཚུན 
ྡེ ཱ་ཁི་་ཤས་ངས་ཇས་འབབ་པའི་ཚ། དས་འབབབཅི བུང་མས་ གི་ག གད་པ བབས་པ ཤོང ་བཅུ་གམད་པས། དུ ཿ་བས་འཛི་རཡི་ལེ། 
ུ རིངཆ་གསུམ་འབུ་བདོང་། ཧི ཧསྙིང་ཁད་ རྨུ་སེབ་པའི་ཚ་ཆ་གསུམ་དུ་བགོས་པའི་ཆ་ 
རིབའི་རྒྱ་མཚེནད་ཡིནནོ་གསུཿཔ་སྤོ།ཝེ་དཔོན་ཨ་ཐས། ནང་གྲི་པའདོན་ལུགས་ལ་ཅགས༔ 














¡ཀ༄༅ 
དང་་ 







མ་བསད་པ སའ གྲུབ་པ ཅུ ཤཱུ མགན་པྲད་་ ་དམར་པྲོ་འབ ་ ཡི 
ཚགས་འའྲེར་འདོབམ་སོ་ ༦ རུད །ལྟེ་འིཉ་བསད་རྟི་ང་ ཅུ་ཨ་དམར་བནགྲ་སེདི་ལ་བྟྟན་པའྱི་ཏིད་ཁའ་ཐི 















2 ཅིཿཧིལ་བའྱི་ཚ་འོར་ཡིན་ཞིང་། དགཏིསྦའསྦ་ིའྲསྦ་ཐ་གསུམྦཱ་རྣམ་པར་ཡོད་དོ།ཝ་སྱི་རཱ་ལ་གཉིས་ལས། ཐབྲསྭ་རྩཾརནི་མཛོན་པའི་ར་དང་། ཤེས་པའི ཙནི་སྟིང་ཁའྲི་ང་ལོར་ཡེན་ལ།དགཉིསྲ་ ་རོ་ 
° ཏོ ཏ ༨ =. ` ར་ར -་\'(1༽ ༣2 / 522; (2 སད་ ༽.:¬ཏ༽ བར . ༨ ཉེ ཡུན་ ་ རའ ༅་ཧབས ྟཡཨརུང་ཿ 
རར་འྭདདུག་ལ་ཡི་གེལགོད་རུའདི། རས་པདྡ་དོསམི་ཅོགསན། གོང ཤུད་པ་ཏུརྔར་ལཱ་ོང་བི་པ འྱིལ་བལ་ཡི་གབཞི་འགདཔ ཅུབ ལ་འའྲི་ཅྲོལཔ་བྱས་པས་ཚོནཅེབ་ག་གས་འ་ ླ 


་བལྷ་ར་མདུད་འི་ཕི་རོབ་ལ་འདང་མ་གཤིདེའིི་ོབ་ཡུ་ནཐམ་བྱདདའི་ིརོལ་དྲངས་ཁའོསི་ཁུགསཊི་འདམ་བྲད་གཉི་སརུདགཞགཙི་ལུཌ་ིཧུ་ཐཱག།འྱི་པརོབ་ཏུ་མར་བཞི་བ་རམས་ཡོད་པ་ལས་། འདབ་མ་གཞན་དང་རྩེར་ 





ཞརནས་ཤདཔ་འདང་ 
ཉུ ཡིག་བྱདུ་དུག་དང་།ཀྲ་མ་དུང་།ཅྲི་པེ་དང་། 
ནེ :འཆཚེམས་ད། ་བ་ཡར་ 


ལྱར་འགོད་ཇེང་། དེ་ཡང་ཤར་གི་འདའར་ལ་འགོད་ཅིང་། ཧག་མ 
རཾ རང་ 








ལགབྱུད་པོདཔགྲུ་བ་རུ་བ་ཐམས་ཅདདབུམ་ལ་ཟུག་པར་ཟླམོམསལ། འདུང་ཡ 
(ཤྲིང་།དེ་ཡང་ཕོགསཀི་ཡེ་གྲྭ་མས་སྨོན་དུ། འཚོམ 

༣ེ་སྣི་རཱམས་གཀོད་ནས་ཐང་ཤར། 
ཨཨ་ཨ་ཨཱ་ཨྣོ་རམས་དང་། ཡར་ལྔ་ཝ་ངཱ་ཐུངད་ 


ལ་མྲི་ག་ཝགྲོད་བའི་ཆ། སྐབས་གང་ངུ་ཡང་གཡས་ 
བི་དནས་ ུརབས་ལ།ལ་་འོི་གབ་ཡེི་འའོམ་པཟར་མའོའི་སཛེན་བཅས 


་ལྭ་ཤུངས་ཡིག་ 


བྱདཔ་པརཅན། གརུནས་བྱརམས་ཏབ་ག་བག 
བྱཅུ་དུག་འགོད། དེ་ཡྲང་གརལ་ཨ་ཐུང་བཀོད་ནས་།དེནས་ཕགམན 
ས་ལ་དེ ེག།་མབའབད་བང་།པནམ་ 


སྐར་དངུཤོགས་དུང་པ་ཤང་དང། 


་བྲང་སེ།མཚོམྲས་འཞི་ལརིམ་པ་ལར།ཊྭ་ཛཾ།བྲ་སེ་སྭ་ཕཾ། ཤྭ་སྡེ་རམས་འགིད་དེ། མི་ཚོན་དྲ་རམས་ཞིའ་བར་འགོདམི་ནུས། 

ཅི་བ ཧ་འི་བ རྟ ངྲ་རཾན་དརྣམས་ཞི དམནུསུན ། 
སུཞགནས་འགོད། དྷི་བོའི་རཱ་སེ་གཉིས་ 
ཤྟིལི་བའི།བ་དོག་དང་འད་ཞིང་། ཡི་ག་ཐམས་ཅ 


ཞི་དང་།འཚམས་བའི་ ༦ 









དྲ 


[སྔ ༡༩ 


༤༨༽ཿ 



















འགསས་པར་ འཁ ྲོ གས ་ ༤༡༨༨ ང༽ ེ་ཡེ་གླེ་ བཞ ྲིག་ལ་དྲ་ཉིད་ལཐྲེམ་པ། ཏྱ 
ཊི་འོདས་མྲིན་པའི་ཡི་གླེ་མས་བཅྟུ་ར།ཅིག་ལདེཉིད་ལ་ཐིམ་པ། ཡང་མགྲེན་པནས་བབྱསཏེསིང་བརྨསབ་པན། དོང་རྕོ་སོང།འའི་སོནླིབོས་བུན། དཏིད་ལྔ་ཐམ་པ། 
།བདས་བསནད སིད་སུ ཐེམ་པ མ་ ཡ་ལཔེགས་པད འཁིན་ཐིག་པདེཉ འངས་དང་། གནས་པ འདོ 
།ཡང་མིང།བནས་བབས་ཏྭཾ་ཝ་བརླ་སབ་བྲན་དེའི་ འོཀིསྙལ་བའི་ཡི་གླི་ཆམས་ ཛེམ ལི པ་མེས་ ཆགས་པ་ཡུཔས་ཀུར་འབྲིང་པོའི་ཚད་ཅམ་ལ་སམས་འཛཛན་ནོ།དམོགསཏན་ ཟ 
¡# ཡང་སླང་།བཞན་གབས་ཏལ་བརྡ་སབ་བན་དའ་ ཏྲ ༽༽་འ ༄ ཉིབ སང་ཆང ཨལཡ་དམད་པའི་བདང་སཿཅག་པ་པའས ར་འབྲིང་པོའི་ཆོད་ ཀྭ ཏཱ 

འ་བ བདྩེཔང་དབརཡེདདེའི་ངོ་བ་ནྟཾ་པམ་དུ་བསམནས་ཆེ་བའི་ཆ་མདུད་ན་དད་ཐིག་ལེ་དཀར་ལ་དམར་བའི གས་ཚགས་པ་པ་པ་ཀུར་འདང་། པ་ད ལའི་ཚ།དམིགས་པ་འདི་སན་ནས་སོམ་ 
ཉུམ་པའི་མེས་པ་ཐཱནྡ་ད་བཏང་ཞིང་། བདེ་ཅིང་དབེརམེ་དདེའི་ངོ་བེ ཆོ་ཆུངགང་ལ་ཡངས་མཐུ་མི་འྲིནོ།དམིགསྐ།་འམོ་འཆརཔི་བུམན།གདཔའ་ཞུབ་ལགས་འཛིགདམི་རེནྲ་པར་ཤོརཤསརལསས་ རྣན་པའི་ཚེ།དལགས་བཀད་ནན་ནས་དོལ་ 
འཆབ།་འཞིན་དུ་ལུངས་ཀར་འཕྲིའའའ་ཆོད་ཚོལ་བོན་ལ་འདིནྲ་ཤིད་ལས་ ལ་ཡངསསྦཱར་ཡཛ། དགྲ ་གཙ་ སྱུལ་རྣམལ་བསར་པི་སམས་དང་བགི ལ་ད་གཉིསྤྱ་ཀི་དརན་གཉིསྣ་པང་གུ་ལོ་ཡངམེད་པདྲ་འིག་ལ་ལྔ་ཟིམ་ 
པ་ལནྟཏི། ད་ལ་པངགི་བམྦས་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མ་པའི་ནང་དུ་ཐིལས་པའི་མོས་བྱ་བསྐངས་ཐིག་ལ་ཉིང་ལ་སམས་འ ག།།ད་ལྟར་སྲེ པཿ = ༣༨༽ཁལ་སྨི 
ཏཱ རྭ &- „ = ༣ ¬, ལོ 


དྲ་པར་ རྒ 
ད-༽- = པམ 7"ཌ ༠; "ཟ་།། སྭ ་།ད་ི ཤྲ ་ལ་ི་སད། འི པྭ་བར་ཡང་ ་གོང་གེ་པ 
® པའཊཉམས་ཤར་བའི་ཚ། ཐིག་འེ་ལ་དམིགས་པའི་དགོམ་པ་འྲ་་ཐ་པས། དམི་གས་པྲ་མ་ནན་བ་ཡིན་ནོ། སང་ནི ཇེ༥སུ་དམི་གས་པ་གོང་མ་རམས་གླེམ། སེམས་ཐིག་ཡེལ་ཐིམས་པའི་ཉམས་ཤར་ཡང་། ཀོང་གི་ཤིཿ 



























པརྣམསསྦྡོམ་པའིཌསྭ་སུ་ཟིག་ལེ་ལསེམས་འཛིན་པའི་དྲུས་ཉིས།སུམ་གཉིས་སམ་ དཿ་རྙདྲ་ཐུན་རརྟ་སཱརྨཱ་བཱང་ལ་ མིགསནས་སློལ་པ་ཡིནཏི། ༢ ར་ནུ་ནི་བགི་གཞོགས་གཡས་གཡོན་དང་སང་འོག་གླིནང་ནལས་ཡེ 
| པྨསོཔ་པའི སན་ཟིག་ལེ་ལབ་ པུ འཛིན་པ ཉིས །སུམ་གཉས་སམ་ སུ ར།་་མགསནས་གོལ་ ག་གི གཞིགུས་གཡས་གཡེན་དཔེའོགགི་ནས།ི་ 
འགོ་ཞིང་། དའི་འགུགས་ཆུལ་ནི་དང་པོརཏངང་འཛིན་ལ་མཉམ་པ༨བཞུག་པའི་ཚེ། དབྲུགས་གཉིས་གསུམ་ཅུ་བའི་ཆུད་རམ་དྲ་མ་སཱ་ེརྦི 

དུ མྨ་ རརར བབ །།དོས་དང་པརློ་དུ༨འགགས་པའི་ཆ། མ་བྲུག་གྲི་མུང་ཡིག་ 













ཞིང་མཉམ་པྲ་བཞག་པའི་དུས་སྡུ་མྭ་ཐུག་གྱིབ་པའི་དུང་འདེའ་གུགས ཐུ 
ཡིན་ལ ། དྷནས་གྲོམ་པ་ཆས་ཆེར་སྲའ་ནས ༽ རུངམྨ་སེརམྱི་དུ་བའི་ ཡུན་དེ་རིང་དུ་རདདུ་སོངནས ། དགདོད་ས་ 

ནསླ་རུགྲི་དོདཔ་གང་བའྱི་སང་བྱའྱབང་ལ། དེ་ནས་དོད་པ་གང བའྱི་མེང་བ་ལགནསྣ་རྭསྡིརྱཧུནརླང་འགགས་ཚུལྷ་ནལྔ་མུ་མིན་ལ །དོང་པའི་ཞང་གྲི་དངུད་རོ་ལོང་ལ་ཧཱབྟཏཐབ་ུར་ཡལ་ཡང་། དངང་ཆུ་ནྣ་གེནས་ཡེ་ཧུན 
རུ་དྲིའུནརྱ་རུད་བ་ཕནི།།མ་བཡངྦར་བའྲིརུང་གིན་ནས་ད་སེལ་ཡིད་ལ་ རདཔ་གསར་རོའི་གཉིས་ཡེདཔའྟཏིང་ཕྣ་མས་བལནས་འགྲོ་བའེ །དྭངམའི་ནང་དུ་པ་འོཞིང།ུངྒམ་སྲོང་ལག་པ་དང་ཅསམ༡མ་དང་ 








> འའོགོ་གྱི་བདའའི་བགྲུས་ཁཤེབ་བུམཉམ་དུའདའིང་། ར་ཁབ ད་ན ཤཤར་གསདབྲ་གསནསདེས་ལྣབའི་ལ་བང། མེད་པོ སྦྱི ཡས་བཞུབ་ཡོན་ནོ། གོ། ཟླ་འའྲི་ལ། བས་ནི རྩ 
ཅུམ ཡགོད་དོ།།དྷ་ཨར་ཇ་དཱད་རུད་དད་ཐིག་ལའིབ བཤད་དྲབྲྲ་ཀད་ ། མཐུར་གཏུགསསནི་ཏིདད་པཇིན་ ཿཐུས། རུདགྲིཇ་སྒེརྱ་གུབའ་རུང ག་དག བགགས ཁ་ཅོཔེའད་ 
ཅུ རྣམས དབུ་མའི་ནང་གྷི་ལི་བའི་མི སྙནབཞམ།།ལྕེ་འའི་ལུག་འབེའནགམི་གངུག་གེ་བདདུ་བདབས། །རྩ་དངུ་མའི་ནངེ་གླིཔ་ ཁྱི ་ུསམས་ཞནས། པ་ ཁོར་ལའི་གན་ ྷ་མསྤས་བབས་བསོརིམ 











༣ 


]ུ ཐི དགུའ་བཞིའི་ངོགོས་པ་ རྒྱུརྨ་ནས་བཤད་པ་ལྟར ལྟར་མྱེ་བ་ཡིན་བས། རྩ་གཞིན་ཀྱི་ ་གི་ཁུགལ་བ་ལནསར་ ་གཞན་བྱི་བིང་སེམསཞུ་བ་ཡོ་ ཡོད་མད།འདེ་དགང་བོད་དུ་མའི་ནང་གྱི་རུང་གིས་མེ་ས་དེས་མི་བོའྲི་བབསེམས 
གོས པ་ཡིན་ནོ་། དེ དེསནྱཾ་རུད་ཕལ་ཆེརན་སྣ པེ འྫིང་བ་ལོག་མ་ཐག་ཅླུ་ཏ་ དབུམའི་ནང་དྲ་རླུང་སེང་ནྲས །དེས་མྲ་བད་པ་ ཡན་ཨུཐུད་ལ། སྣ་དེར་ར ་རཱ་བ་ལག་བའི་ཐབས་སུ་དུག་ལབོངབ་བྱུམ་ བཅན་བླསམོས ; 'གསང་འདུས་ པ་ 
པྲ་རཚི་བླཐས་པ་བུད། བད་དགོས་པ་ཡི་གེ་ད་ དདྲ་ཐིག་འེའ མོ སོ་ལ་སེམས་འདོནི་བསགས་གོད་དེབ་གད་པ་ཞིང འདྣནམས ཅདགོ།དྣ་མའྱུ་བ་ལགི འདིདས་བད་ཤདཔའི་དདཤོས་ པའི་མཐུས། རེ ། ར་ཛའི་ ནང་གི་ དགུ་མ་ ་ཞར་བའེ་ རེ 












ཌེ སྨི གོ ལེའི ྷ འེ ལོ་རེ དགོསབ རོ མྲ་ཀོལ་བཙོན་པཿ 
ང ཙི གད་པ །ནད་པ་མུར་དུ་འཆ་བའྷ་དགས། མཿ སཿཿ་རཱ་སྐམབནི། ་གོ ་འཆེ་འི་ ., བྐོ་ཞྷི་སོ་ རར མས་པས ༠ ཟ 
)པར་འདིདགའྲ་འན་ཨུན་ོ་ ཉང་གནས་ཀུན་མཁན་ཤཱཿའི་བསན།།ཡོངས་འདྲའི་ ན། དཿ ཀྲིད་འགྲིར་ཡད་ ཁཁའི་ཏགས་ག། གས་བརོགསན་དགཔ་ མ་གོ་ལ་བཅནོ་བར་བོ། 
ལྭ སེ ེི་ རླས ན་ཤཱ༅ །མམྦ་ཨཿཨ་ཡམཔ་༽ །། དེད ཀིད་པད་ སང །ཏུགས་ །། གས་པ་བ ོད ོྲོདོགསསསྲུབལ།། 











།གཤིནངི་གཤེད་ི་འཁུལདོང་ཅི་མན་ངགྲ་གས་དོན་ཡིགྱརུང་གིའཕྲེང་ཏལའི་ལེ་འདབ་འུགསསོ་། 
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དམནསི་ལསཱདྲསྭ་བ་ཐུས་དག་བོདག་ལ་གོས། །ཤཾ།] 
རར 


ཐག་པ་དབངཞ། 
ཁྲ 











སྐགསྣ་ནམསགསས་སྐོར་དང་གཡོན་ད །སུས་སྒོར་བྲས་པ་ཡབལ་སྩར་ཞིང། 
གམ་ ལ་ལྟ་སདྲད་བ་རོགིཔ་གཉིས༔ ངའའཚོག་པེ། 
















། ར་ར དསལདུས་དྲག་ འཛིགས རའིའཕིན་ལསལབྷོདོནས་གགོགརོངོོོོ་འོོོ་ 
ཐཐ (། །མསདཔ་སདླིམ་ཞ་་ ྤུ་ུ་མདཔསདོ་འརགས་ཤངའཕིནའབ བིགས མུ་བཏབ་པ་འགལཞིག་བཞུག༔ 



















ཡེན ག་ཅུཊུམས་ ི་ རཿ 


རང བས་་ །ཀོར་ལོ་དི 


ཡགཔ་གཉེན་བ་མོ་སར་པ 
དམ་ལ ༣༣ ྫའི་མ་ནནསས་ཤུདཾ་པ།ན་ པ་ 
རྩ་མྦུའཊ།པར་དུས། གནས་༢བར་ལས་གཀན་བྱཾ་གཟུཊ 















དི གྲ 
སའི ཡིབ | 
ིལས་འཛང་ ལ་ས 


༥ ཏཱ 


དྲྲི གྲ 


གོས་འོཊརོདོནོ།བས་ 
གསབས ེོོ་ བོབ 


ལེགས་པར། ཅུ དནས་སའེ་ དཿ 


གག་ རཿ ྲི ཟམ་པ 





༤ 


མམ འཁོརས 
ས་བའྱིར 


༡32 


[ 









།བྱ( གསལ་ཧྲེདྲ་ཀྱི་དུས་སུངཤུཏོ སགས་པ སདསྦཧཅསལས་ོལསོའཐགས་ཀནས་པོ་བོ་ོ་ལསྤདོད དང ཟུན་བའིཡི་གླེ་བུང་ནན། ལས་གད་དད་གུདབླསད་པའེ ག་ 
ཧུ ཚོས ཤྲི རོརˆར༨ར༢ར གླིས ཆེ་བནས་གཡས་བྐགབས་དདིགདག་འཞདགས་ལའད་འབ། སའི་འཁོར་ལྲེ་ཐས་ དཔག་པ 
ཌི འེ གཟལ་གཞུར་ད་ཤད་ ག་བར ཆར་ནས་ལག་ཆད་ིཿསོ་པ་བསལ་བའྲི་ཕར་འཁོདལོའི་ གས་པ་དག དས་བ ཤས་པ་སོགས་གཞུང་དྲ་གསལ་བླ | 











གནིད ཁུད་པར་སཾ། གྔ་ཡིར་ལ་བྷསན། དངུནབལ་བླསནའི་དགོས་པུ་ཡདཡང་ པ་གལཆ། དབདས་གསལ་གུ་ཡི་གྲྭ་མལ་ཆེག་དང་བཅས་པ། སནད་གིཡི་ག རམས་ནུས་མཐཔཆེརབུད་བའི་ཕཱད འབགེ་ཡི་གེའ་ 
་གསོའི་རམ་གཞིནའམས་ིར་་ སིས འཞསཔམངས་ཕྲ དུ ལ་ ཤཱགནནགཟུངས།༽ དཨད་ས་འཁོར་གཅིགྱང དིབ་ཡིནཏྭ།རྒྱུའི  ད་བཅན བས་དག གུལ ཅུའང་བའི་དགོག་པ་ཡོད་པི་བྱ། སཱ 
འེ གས་དསུ་གཅག ་གཞི་འཁོར་ལའི་ ་ སེནུས་ས་གཞིའིས་ ཞི་སའཁོར་གནམ་འཁོངསོལ་ཐི་པའི་མོསཔ་བུང། ས་འཁོན་ གནམ་འེརགཉིསལ་སུརབས་གཅིབ ཏྱ་ུརནུས་སྦྲབུ་ 
16 | ཡས་གཤིན༔ ཧཱུ £ ས་དབུས་ ཆན་པོམ་ཁྱཤགས་པརམནངགབཞིནད་འབོ་པྷ་ཉབས་། སྒོས་སུ ལསྨ་ར་གིདྱསོལ་འཔོར་ 








༤༤༤༤ ༧ ར་ == མལ ཁས་ པ་ ཁི ངབ བ་ན ༩2 དེ ར་སྐོགས་བྲ་ཐོགས་པ། པརོང་གིྐ་མཐོ་བས༢༥ 
དུལ་བ ཝིལ དྲ ཕྲོག་གྲསུམ་བ་འབརབ། པའྲི་སདྲདྷ་མབྱ་བཱ་ཉིདྱ་སྭ་བ་ཤིག་བ། ལྭག་པ་གཡསན་གཞུ་དུང་མདུདྲ་གོགས་པ། གཡོན་ན་མདའ་དད་འལྲ་མི་དད་སྐུ་རལ་ གས་བ་ཐོགས་པ།བརང་གི་པམཧའླད་ 
ནི ཡས ཆེ བ་ག སལ་པ་འབརབ། པེད པ་དག མུའི་དུལའ་བོད་འབུན། དེ་ལས་ཁོའ་ཤྭསྦ་དུད་ལག་ནས་ལག་པ་གཡསའི་གྲུའ་ཡེ་ཕ ལྔཧོུ་པས་པབྱངལ།དགལ་བའྲིརིད། 
;: དགིས་ཡོས་་ས་། དེག་ལ་ལགཔ་གཡོན་ཅི་མའི་མིད་པདིཞིབཔ་མ་བསད་པའིང་ཚམས་མདྱའིལསྦྱ་བུས། དེལས་ལདབོའི་ཤེསྱ་ཅུདུབགིཏུམོངནས་ཏ་འབལ་ཡཱལ་ལིའི མུ་ཆས་དམན་ཐམས་དད་། ཁུད 
| ཟོ ྟིན་བིན་བླམ དང། ཆོས་སྔ་ཆེནཔདང ན་པོ ༩ །གཉེད་པོ་གནས་པའིེ་ས་ཇོ་ཤའྲ་དའ།་སོགས་པྲ་ནམས་ལཿ ནྭ་སྱི་ཆུབ་མ་ལྔདརྲང་གཾགཡ་ སྭ་བ ཚན་ 
ཾཧཔ་རངདས་གསུང་ཐུགས་ཅེ་ུན་ཅིན་དྲ་ས་ཅནདཔ། ཆོས་མིཆེནཔེ་དང་། བ་ཡན་དྲསང་གཏུན ཡདད། གི་ད དད་གཉེན་པོ་གནས་བའིས ི་གག་སྣནམས་ མེ ཇི ས་ལ་བདེ སབང་བ་གོ་ཁའ་པརདའ་ཁོར་ ར 
[ཡངཏྱམ་པར་བསམས་ ིནས་ཕོ་ལས་ཆྣབས་ཆནྱ་བས་པའི་ལྔ་གས་ས་འདོདནས་ལག་གིམཚོནྲ་ནཔས་བོར། ངལ་གསོ་བའྲི་དམ་པར་བསམས་ནས་ཆེགེ་མོའདིའི་ ཞིས ༡ གཞིན སས མརསོདས། ཅཡནའགའྲའི 
0 རི ¦ ཞོ། སྣུངུས་མ་ཡ་ཁྲའདའི་ཊན་ཏ་གསང་བའི་སན་དགུ་ཡནནོ།། ༦ །གན་ངག་ཞདྲ་ནག་ བར་བར ང་ན པ་། 
ལིལ ྦ་བའི་གཞི་བདྲགདེདང་ངའྲགས་འཁོན་སྤདཔརབའོ། །འདི་ནལས་རུར་བའི་སནགྲུ་བྐད་བར་ཧན་ཡེནནོན གླུ་ངས་མ་ཡ་ཁ དིན ནད་ ཤོད། དུལ་དང་། ལཁོ་བལྟོ་ཝབྲ་རཱལ་ཙྲི་མན་པག་ནམས་ 
བསབ པད་གདན འ་དྲཔའའོརཁརཔའཉེརའགིམ། ད་པའི་ག ་ི་བླིདཉསསབིཐ་ད། གངས་ས བྲ ཅི་ཡནཔནན་ 
ཡ་ ཊཱི རཱ ་ྦ ད དེ བཱ 
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་ ཡུ 
ི་ ཧཚཝ་ ༡ ཝི བྲ ལ་ས མེ མཐད་དཔོད། 
3 "© | རྨ 


 ་ 
ཊཾ 





སྒོམས་པྲན་ཚུཌ དཱ 


བཅུགམ་འབོགངླ་བ། 













རྔ །ལེན་ལ་རབ་འདོད་བོམ་དསགས་པ། དཔལ་ལནུུམ་མ་པ་ནཁས་སབུཆོས་ཅཱི་རའི་བ 

ད་གཅི་ སུངངི་ཉཱ་བ་བཞིནདུ། མདོ་སད་པ་དག་དབདྲ་གགས་པ 

༨ ཨུ སྐས་བད་པ་སབ ཞས་བ ངྐནྭཱྱ་སི་ལས་ཐོགས་འདདྲ་བབ་པའི་གདམས་པ་དང་འདིོ། དླས་བས་བྱུསདབ་ལ་དཔིཤུས་་ཞུལ་ིས་ནམད། དབེ སཔ ་ཙཱརན 

± ་ ི་ག་ཁིག་ དྲད་ཡུནདིནླིབིར།གདམ་པགདཔ་ལ་ན་བཞ།ཏུཔས་སསངས། ཧེཧེ། འབག་འསང ི 

རིས ཿཤཿྲོ་ཧིསཿདེནཡིགརཱང་གིའཕ ཧོ འྲ་ རྱ 

(¢ འཆའ ནམ་པརའདད་བཉི་རུབབའེལ་ རི ྲླགཾཾྣཾཀཾསཀཾ¦ཾེིྲིགཾགཾིཾིར མོ་དང 
།མདུད་ཝཱན་ཇམས་ཉབསམ་ཏེ་ཞལ།། མས་ཞི བ་བ གནུས་པས་དྱ་བན།།བདོན་གཉིས་ནུནིརའབིགས་བདོཝ་གཉིས་མརཿས་ཛལད་ནིབ། བདུད པོག་ཤིནག་ཁ་་སས། ། 

¢ དད ་ས་གགམ་ས་ཞར་པསིི་་ིས་བས་ཛོམར་པོག།ས་ལ།ཉབསགྱ་ྲས་་ས།ས་པན་གི་ནོད་ནིི་སསགས་ 






༡ ཨ་ཤར། ༣༦ 










© པ 
ཤ་པ །མནགྲ་ཟད་ 
བྲེའ་འི དཾ རར 
ཞིངཞུས་བའཛིཡ་ལ་འཤིད། བཞིན དཔའིམནེ ཨནངགམ་བསསྟན་པ །ཤར་མཚདཁ་པྲ དབུང གོ རྣམས་ ོནུ་ཡིས་མཁད་དའི་ ཤོརྒ་ཧྲིབུརྱ་ཧན་དང་། གཙད་ལ་སྟྱོད་པླ་བམ་སེདང 
ཞད།པར་བྱཅུ པསེབས་ཆེར་འཛི་ཝོ། ྲ་ །རུཔདིསགསལ་བདྲ་བ་མ།དུཡདའཁོར་ལའི་ཉ དད།འཐེར་པ་ཐམས་ོད་ཡེགས་གཟེད། བམས དབླ་བམ་སེད་གེས་མཆཾད་པའི་མུན་ ༈ 
- ཧཾ སྒུགས ལལསཕགམུདུས་འའོྱེསིདདུནས་དངས་ཡང་བེར། དཱ་ ྲམརབདོ བདད སྐབ ཞེནའག་ཤིན ཆུབ་ལུགས་གྲསུ་དུ་བ་ཤད་འདྲུག་པ། རང གིག ནསྱ་པས་ཏ། མཐད་བརུདད་ ༈༠ལྭ་ལུནླབ་མའི་ 
སས་སས་སས ྦ 
་མནོར་བར་ལེ དག་ལ་རྦ་རཱབས་ལརྲད་ གཉིས་པྭ་སུ་གཉིས་ི་ 
པཾ ¥ སགས་པ གཏིསི་ 










༧༦༡༦ 3༦༠ེ་ ཁི 







2 | དོྭ་པ་ཐུནུབྱུའནབྱད་རྒྱ་རེད། །འཕྲིན་ལས་པཞི་ལ་དང་' 
སཞིལ་དར་ལབ་ལྟརྲ་བད། ཡང་མན་ད།དྲ་ནས་དདྱན་དགུ་ལས་དག་ལད 
སས་བ འི་ད ི་ོ བིདངེས་གསུངས། ཉུབའགས་བསྐུམ་གདཏེད་ཅང་ 
ཞིནདུ་ ༣ དགྲིག་པའིལྤིདདེ་ ཨཨརྙྷ་སིང་འཔོད་དང་འོག་ཞབོའ 
ངྒདྲེ་ཐབས་ལ། གར ིགསས་གཅིས་ 
ཁྱ བུ་ཨངལ 
















མ་ཀོར་ཧིག། ཁྲགཅིག། རེ རྒིས་ཤིགཅེས་དང་།གཤིན་རེཔཔ་པཚ་ །སཔདགམོན་ས་ུལོ་དསཆ་དམས་ེལོ་ལ ཏུད ཤར་ག ས་འ སུ ལྡ 


ཌཱ །༄༅། ཤག ་ད་ རདྭགུདང་ 

ཤཱ པྱ་དགུ། དསས གྱ གས་པ་གནས་ོ་ད། ད་རས པའི་ཕི་བ་སྦངྱ་ཧྲ་གམཉི་གླཱ་པ་གཅེག་གི་བར་བད་ཡི་གེ་ཡེ་དངང།ཡདལ་པཾ་ ། པ་ུདགབཞིའི་ གཤོགཔླུ་ ། 

] ཌྷ [བྲིདམ་སོད། ཅེ གརདི་གོ།འདིའི་མན་པག་དམ་བལའཁོར་ལོལ་ གེམ ས་སོདབར་དགོས་པྲ་བམའི་གསུང་འགོས་དང་།མཁས་གབྲ་རམསཊི་གསུངཅད་མདྭ་ཧེདན་ཡོད་དོ། དགཉིས་ལྭ།པད་བརཆེབའི་ 
¦བཤད་པ་ཡོད་ད་ གཡང་དགས་བས་ལདདཅབ་འནགཞིསཞྱབ བཀ གགཉིས་གངེུདཆང་མགསྒ་དམས་གཡས་བདོན་དངག་ལཞོ་ དྭ་བསྐལ་བླམོལནས་བཞག་གོ མ་གས ཞས 

¡ །་ཨ་པ་ུཐགསསུ་ོ ས་ཏ ལ་མདོ དསན རྡིད མཁས་པ བ་རི་བཞདཔ སར ་ གཡས་ད་དོར་དིན། པ་ཡབལ། 

[2 སྦྱཿཞིད། གཡན་སྐོར་དྲིས་ ས་པྲ་ཡྲམལ་ ན་བའི། ཡྱུམ་འཁོད་ལོག་ཡད་འབོར། པས་ག བི་ྱ་ཞག ཨུ ལགཏད་བཤ་མུལུ་ལགག མ་ར བའ ཐཱ 


' @ (ཾནགདསྦྱར་ཐས་དུཔདའེིམཛོངབརདིའ།དནས་གཞུང་དུཡ་དཔའ་སྐད་ལན་ལྟརས་པ་བའདད་བ་ཐནའག།༥དར། ཞཁ་ལའྟི་བལུགས་གཙུམ་དཔ་ལེདགཅིག་གཉིསརྲུབདིངགས་བཀད་ཕྱགས་ནི།ཞལ་ེས་མདཔའི་བ ཤག 




















བད་ལས་པོ། བསལ་བ སྐུས ང་ུདཔའཇིམལའ་ཞད་བརྨ་ུངབའི་ོ། བཅི 


ག་གས སར ཐྲོ གོ 


ཇི་སད་དེགས་པཡིན།རྟོག གསུམ་ལུ ིཾ ཁ་ས ཤ་མ སད རང་བ འམ ཡད་བར་ བས་དག 
༈ཡོདོ་དདལྕོབ་བའི། སྲལ གཞོངས ྐཔས་འདྲ་ཡན། ཟླན་ ཨྭངུང་། ཡིགྲ་རུངམཐངྐནྱབིད་གསོད་བེད། ངས་ཤས་ཡོད་པང་པོཿ དགུ་དྲན་དྲ་མེས། 
པར སས འདིི ཤྲ ྱ་གིཀལ་སནས་དགས་བཤན་དའ རི པའི་བ ་ 
ྱི་འཁྲུལ་འཁོར མཁས་བརང་ དགའགསསབདགའྲིག་ པདག་དབང་གགས་པསཐོགྲ་ད་ས ཟླཞི་རགཞི་ྱི་ླ་དྲག་སད་ཅས་པ པ་ཡུལཏགསོལ་བཏད་ (པའི་དོར་དང་སོངསིན 
པིདུག་པག་མ་བསདསཅེནད་པསནད་སོག་གག་་ག་་གགིན་ གདང་བགས་སམཆུགད་དེ བཞི གང འ་པ 2:82 












དཔའི་མནངག་ཡེ་ །ཆུངལསཱ་ཞུལུ་ད་ཤལདུ་ ྟུརོརོ་ 
ི་ོ 
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[ དེས་བཀཱམསནནའགྲོབས་ཡེམི་འཇུག་པོ། སྙེད་ཤོག ུ ༢སའང་ལ་ 
[དེས་ནསནཧའཐོབས་ཡེམི་འཆུག་པོ། སང་འོག་གི་ཡེ་གེའི་གོའཛྲསཿ གྱོ་སོརོ་ས་གཅིགྷའི་ ཚོའ་བབ་མོདོཔོདག་འདོ་བམོ་དོངང་།དང་འོ་རོ་ཉོསར་ 
¡ལུགསལ་ ས་ལ་བ :༽ ༦ གཿ །ཡགའནམགམཧརཱ་ ཅགཡདང་ས། ༠ེག། མི་འཛོལ་བ་བའདོད་པད་འ རེ 
།། དད  ་ ཐས ཤོཾདྩོོག་འནོ་བོད།་ོ་ོས་ོར་བའདཔོསབྲབཔདསོདདོང་ 
ཅཅ རི ག་ིགཔསདའ་གགི་ཞདར་ལ་ སོས ྱུ་་ཅུ། 
[སོ ྲཾཾཾླཾླླླླ|ླླྲིི་ པུ ད་པ དིང ད་ས གི ` 
༡ ཧཱ `, ཀན ༨ 6 ་ ེ་ཁ་ ངུ་པོ་གཡསཀྱ་པོ་ པྲ བར་བ ནད ཊོ ༤༢ རྭ་ལྭ །ལྔ་་ེབ་ལ། དྲ་ནས་དའི་ལོ་མ།པར་ལོགད།དའ བགབོ་འའི དཔ ི་ོ ནས་ 
སཿ ི་ག་ས་ རག་པསདཔད་ལནངོད་ིག། གུརས་་ཡགནས་ཟ་གཅག་ཉེ། དྲ པགའུགཅིགྱདུང་། ཡངའའི སཱ སྱ་ཡིམ་ཡང་བཞས དྲ ་གགགིས་འདཔས་བད བདས ! 
ཡེ ཅི་ལཔོར་ ས་་བཁལ་སས་་ཡསསས་སཡསལས་ག་ 
རྱིའིཿནསམག་བཅམ་ལན་དག་གིབས་འདིས་ཤིད། བ་ཅེས ིེསད་ས་ཡིག་གསས་། ། བོདཉད་ས་ཆོས་། དས་བ 
ཱ །ཞིབ་ལ་སྐོསས་གཞནནམས་ལ་ཨོནས་བབྱ་ཏྟེ་དྲཞེས ༈ 


71 ¬ ----༢ ---- ------- 53 ༨ = ----- 
༄༅། །བླམ་དམངའི་ཡག་ཆུང་མན་གཏ་ཡོད་བརཱམ་ དྲཟིནྲཔས་སྱུ་བྲས་པ་འདིས་ལ་ཡདམའྤབྲ་ིག། སམ་ཡྭབྱུཿ། ཨཱཾ དཔལ་རྡོ་རའདིགས་པེདྱཡི་དག་པོའི་རུཔའཁོར་མནཔག་བཞུགས་སོ། སོ དིནཧནར་བའི་བླམཚུཔ་།] 
ཟླུས རདྲྭྲཾྲང འི རིགསཅ་གསམས་བསི གས སྤ པི མས་ས བང ད་འདི 


ང་ (ཉུགས ུམ་ཚབཉིསགཉིས་དཔལ སྣང་བཅུ་བད་ྲོཡལ་དཱ བིའིགླན་མཛེན དད་ འཛིག མ་གས བ་ཚ སལ དའ བས་སོ 06 ་ ཟདགསནཐོགས་ ཡེ ཡེག བའུ 
པ་ 


པྲ. གཏུདཞོནརྟགས ཅས། སི 
འ / བུ ¡ˆ ན་གནས རླག །ས་སངའམས་། སེད །དཡང་བྲགལས་དབུས་སུ་ཡི་ ཁབས བཞ བགགས་དདེདབའ་གགརསསའིསབ་གས་ང་་་ ཐི 
གཅིག་ཅུ གདག ིགསྲོ་ཞགཔ་འབསཚཔར་ཡདཔནས་མྲ་གས་འོགས་པས་བཅགས་བས གདགས་སོ ནི མི་གྲས ཟག་བསས་བྗདབསསམ་བཅི་ཅིསྱ 
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རྨོད 


བོགས དེ འའ 


ད་པ་གད་ལགས་བུའོ། 
` ་ ྲ་གས་འདགཔས་དསུ། ཁོ 


་སགད། བག་པ ཟག མ་འད སོས ལ་བསལ དད བ་པ | 
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ས་ལ་འཁོན་ལྭ་ཟུང་གཅིག་གཡེ། སས་པྲ་མུབས་དང་ 


དུ་ཡུངཕཊུར་དུམ་བྷཏགཔེ།བསད་པ་ལྭ་ཟུན་བཞི་དཱིཕྲཊས་དཱ་ཡཧཱུཾ་ 
༡ཐམ་སད་ ས་ཞི བ་ཅི ལི སྤེལ འཞིན་དགོད། 
( བི དོནནི།དཔརན་པསོདོནམསབཟང་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་མི་ གི་གཅིག་སྟེད་ད འི པདཔ 





།མཆོགོ་དྲསཔ་ཟདལ། །སྤོད་ཡིནབྲ་ཤིས་ཞུན་གྲབཆོས་སཱཆེར།།ཆོས་སྱིནའཛིད་ེདདཔའབོའི་རན་དྲི་ཞེལ། སང་ངགཏོ།། 





